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meved 1971 Deewj 1972 keÀer `DeJ−ekeÌle JeeefCe−eeB' JeeefCe−eeB efoJ−e iegCeeW keÀer OeejCee Deewj −eesie ceW 
efmLeefle kesÀ Ghee−e efpeme ÒeYeeJeMeeueer mejue Deewj ÒesjCeeoe−ekeÀ jerefle mes JeCe&ve keÀjleer nQ, Jen Deveghece 
nw~ DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efìkeÀ peeves kesÀ efueS, heefjefmLeefle hej mJeefmLeefle Üeje efJepe−e Òeehle keÀjves kesÀ 
efueS Deewj hejceefhelee hejceelcee kesÀ meceeve iegCe OeejCe keÀjves kesÀ efueS −es Fleves mejme Deewj efoJ−e 
jerefle mes ceve keÀes lew−eej keÀj uesleer nQ efkeÀ efpememes ueielee nw efkeÀ Fme efmLeefle keÀes Òeehle keÀjvee keÀef"ve 
veneR~ Ssmee cenmetme neslee nw efkeÀ hejceefhelee hejceelcee Deelcee keÀes mecyeesefOele keÀj jns nQ Deewj yeeleeW ner 
yeeleeW ceW osn mes v−eejer SJeb ceOegj DeJemLee ceW efmLele keÀjles pee jns nQ iees−ee Fme JeeCeer mebûen ceW mes 
njskeÀ JeeCeer SkeÀ efueHeÌì keÀer lejn meJeex®®e DeJemLee keÀer Deesj ues peeleer nw Deewj ceve keÀjlee nw efkeÀ 
Fmeer DeevevoÒeo DeJemLee ceW ner yeves jnW~ 
Fme JeeCeer ªheer Deveceesue jlve ceeuee ceW DeveskeÀ jbie-efyejbies jlve nQ~ njskeÀ jlve keÀe Dehevee-Dehevee 



ÒekeÀeMe nw~ kegÀue efceueekeÀj Fme meejs ÒekeÀeMe keÀe Ssmee ÒeYeeJe heæ[lee nw efkeÀ Deelcee Deheveer efoJ−e −ee$ee 
kesÀ ceeie& keÀes ve kesÀJeue hetje osKe mekeÀleer nw yeefukeÀ Gmes Deheveer cebef]peue efvekeÀì Deewj yengle ner megvoj, 
DeekeÀ<e&CekeÀejer leLee Deecebef$ele keÀjleer ngF& efJeefole nesleer nw~ 
JeeefCe−eeW ceW efpeve efJe<e−eeW hej efJeMes<e ÒekeÀeMe [euee ie−ee nw Jes Yeer DeeO−eeeflcekeÀ heg©<eeLe& kesÀ cenlJehetCe& 
efJe<e−e nQ~ `efmeef× mJeªhe yeveves keÀer menpe efJeefOe keÌ−ee nw?', `Devle:JeenkeÀ Mejerj Üeje kewÀmes mesJee 
keÀer pee mekeÀleer nw?',`ef]peccesoejer G"eves mes keÌ−ee ueeYe nesles nQ?', `heefjefmLeefle keÀes heej keÀjves kesÀ 
efueS mJeefmLeefle ceW jnvee kewÀmes ueeYeoe−ekeÀ nw?', `hejceelcee kesÀ ceve ªheer leKle hej yew"er ngF& Deelcee 
kesÀ keÌ−ee ef®evn nQ?,' `mesJee keÀe Deefvlece mJeªhe keÌ−ee nesiee?' ö −es meYeer efJe<e−e efveM®e−e ner Del−eg-
Êece nQ Deewj heg©<eeLe& keÀes G®®e efMeKej hej ues peeves Jeeues nQ~ FvekeÀes yeej-yeej heæ{ves keÀe ceve keÀjlee 
nw Deewj heæ{les-heæ{les ef®eÊe Deevevo mes mejeyeesj nes peelee nw Deewj Deelcee Ssmee megKe cenmetme keÀjleer nw 
efkeÀ efpemekeÀe MeyoeW ceW JeCe&ve veneR efkeÀ−ee pee mekeÀlee! −eefo Ssmeer ¢efä mes osKee peeS lees −en hegmlekeÀ, 
hegmlekeÀ veneR nw yeefukeÀ DeelceeDeeW ªheer JelmeeW kesÀ efueS hejceefhelee hejceelcee keÀe efoJ−e SJeb Deveceesue 
Jejoeve nw~ −en Deelcee keÀe efoJ−e Þe=bieej nw, GmekesÀ efueS SkeÀ Delegue Ke]peevee nw~ Fve JeeefCe−eeW keÀe 
SkeÀ-SkeÀ Meyo Deelcee keÀes peieeves Jeeuee Deewj hejceelcee kesÀ h−eej keÀes DeefYeJ−ekeÌle keÀjves Jeeuee nw~ 
−en Deveceesue F&MJejer−e efveefOe Òemlegle nw~ 
peieoerMe 
 

DeJ−ekeÌle efmLeefle Üeje mesJee 
18.1.71 
Deepe DeeJee]pe mes hejs peeves keÀe efove jKee ngDee nw~ lees yeeheoeoe Yeer DeeJee]pe ceW kewÀmes Dee−eW? 
DeeJee]pe mes hejs jnves keÀe DeY−eeme yengle DeeJeM−ekeÀ nw~ DeeJee]pe ceW DeekeÀj pees DeelceeDeeW keÀer mesJee 
keÀjles nes Gmemes DeefOekeÀ DeeJee]pe mes hejs efmLeefle ceW efmLele neskeÀj mesJee keÀjves mes mesJee keÀe Òel−e#e 
ÒeceeCe osKe mekeWÀies~ Deheveer DeJ−eefkeÌle efmLeefle nesves mes Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe 
SkeÀ meskesÀC[ ceW DevegYeJe keÀje−ee lees Jen Òel−e#e HeÀue mJeªhe DeehekesÀ meccegKe efoKeeF& osiee~ DeeJee]pe 
mes hejs efmLeefle ceW efmLele nes efHeÀj DeeJee]pe ceW Deeves mes Jen DeeJee]pe, DeeJee]pe veneR ueiesiee~ uesefkeÀve 
Gme DeeJee]pe ceW Yeer DeJ−eefkeÌle Jee−eye´sMeve keÀe ÒeJeen efkeÀmeer keÀes Yeer yeehe keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjsiee~ 
Jen DeeJee]pe megveles ng−es GvneW keÀes DeehekeÀer DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe nesves ueiesiee~ pewmes Fme 
meekeÀej me=efä ceW íesìs ye®®eeW keÀes ueesjer osles nQ, Jen Yeer DeeJeepe neslee nw uesefkeÀve Jen DeeJee]pe, 
DeeJee]pe mes hejs ues peeves keÀe meeOeve neslee nw~ Ssmes ner DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj DeeJee]pe ceW 
DeeDees lees DeeJee]pe mes hejs efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀje mekeÀles nes~ SkeÀ meskesÀC[ keÀer DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe 
DevegYeJe Deelcee keÀes DeefJeveeMeer mecyevOe ceW peesæ[ mekeÀlee nw~ Ssmee Deìtì mecyevOe pegæ[ peelee nw pees 
cee−ee Yeer Gme DevegYeJeer Deelcee keÀes efnuee veneR mekeÀleer~ efmeHe&À DeeJee]pe Üeje ÒeYeeefJele ngF& DeelceeSb 
DeveskeÀ DeeJee]pe megveves mes DeJeeieceve ceW Dee peeleer nQ~ uesefkeÀve DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele ngS DeeJee]pe 
Üeje DevegYeJeer Deelcee−eW DeJeeieceve mes ítì peeleer nQ~ Ssmeer Deelcee kesÀ Thej efkeÀmeer Yeer ªhe keÀe 
ÒeYeeJe veneR heæ[ mekeÀlee~ meowJe Deheves keÀes keÀcyeeFv[ mecePe, keÀcyeeFv[ ªhe keÀer mee|Jeme keÀjes DeLee&led 



DeJ−ekeÌle efmLeefle Deewj efHeÀj DeeJeepe~ 
oesveeW keÀer keÀcyeeFv[ ªhe keÀer mee|Jeme Jeeefjme yevee−esieer~ efmeHe&À DeeJee]pe Üeje mee|Jeme keÀjves mes Òepee 
yeveleer pee jner nw~ lees Deye mee|Jeme ceW veJeervelee ueeDees~ (Fme ÒekeÀej keÀer mee|Jeme keÀjves keÀe meeOeve 
keÀewve mee nw?) efpeme mece−e mee|Jeme keÀjles nes Gme mece−e cebLeve ®euelee nw, uesefkeÀve −eeo ceW ceieve −en 
mìspe cebLeve keÀer mìspe mes keÀce nesleer nw~ otmejs kesÀ lejHeÀ O−eeve DeefOekeÀ jnlee nw~ Deheveer DeJ−ekeÌle 
efmLeefle keÀer lejHeÀ O−eeve keÀce jnlee nw~ Fme keÀejCe %eeve kesÀ efJemleej keÀe ÒeYeeJe heæ[lee nw uesefkeÀve 
ueieve ceW ceieve jnves keÀe ÒeYeeJe keÀce efoKeeF& oslee nw~ efj]peuì ceW −en keÀnles nQ efkeÀ %eeve yengle Tb®ee 
nw~ uesefkeÀve ceieve jnvee nw −en efnccele veneR jKeles~ keÌ−eeWefkeÀ DeJ−ekeÌle efmLeefle Üeje ueieve keÀe DeLee&led 
mecyevOe peesæ[ves keÀe DevegYeJe veneR efkeÀ−ee nw~ yeekeÀer Leesæ[e keÀCee-oevee uesves mes Òepee yeve peeleer nw~ Deye 
kesÀ mecyevOe pegìves mes ner YeefJe<−e mecyevOe ceW Dee−eWies~ veneR lees Òepee ceW~ lees veJeervelee −ener ueeveer nw~ 
pees SkeÀ meskesÀC[ ceW DeJ−eefkeÌle DevegYeJe Üeje mecyevOe peesæ[vee nw~ mecyevOe Deewj mecheke&À oesveeW ceW HeÀke&À 
nw~ mecheke&À ceW Deeles nQ, mecyevOe ceW veneR Deeles~ mecePee~ 
Deepe kesÀ efove DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe efkeÀ−ee nw~ −ener DevegYeJe meoekeÀeue keÀe−ece jKeles jnes lees 
DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJe keÀje mekeWÀies~ DeepekeÀue JeeCeer Je Dev−e meeOeve DeveskeÀ ÒekeÀej mes DeveskeÀeW Üeje 
DeelceeDeeW keÀes ÒeYeeefJele keÀj jns nQ~ uesefkeÀve DevegYeJe efmeJeeS Deehe ueesieeW kesÀ Dev−e keÀesF& veneR keÀj 
mekeÀles nQ~ ve keÀje mekeÀles nQ~ Fmeefue−es Deepe kesÀ mece−e ceW −en DevegYeJe keÀjeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ 
meYeer kesÀ Devoj DeefYeuee<ee Yeer nw, Leesæ[s mece−e ceW DevegYeJe keÀjves kesÀ F®ígkeÀ nQ~ megveves keÀer F®ígkeÀ 
veneR nQ~ DevegYeJe ceW efmLele jn DevegYeJe keÀjeDees~ meYeer keÀe mvesn Jeleve ceW efceuee~ megvee−ee Lee leerve 
ÒekeÀej keÀer −eeo Deewj mvesn Jeleve ceW hengB®eer~ efJe−eesieer, −eesieer Deewj mvesner~ leerveeW ner ªhe keÀe −eeo 
h−eej yeeheoeoe keÀes efceuee~ efjJeeFpe keÀesme& kesÀ Je<e& Yeer meceehle nesles pee jns nQ~ Je<e& meceehle nesves mes 
mìt[Wì keÀes Deheveer efjpeuì efvekeÀeueveer nesleer nw~ lees Fme Je<e& keÀer efj]peuì ceW njskeÀ keÀes Deheveer keÀewve 
meer efj]peuì efvekeÀeueveer nw? FmekeÀer cegK−e ®eej yeeleW O−eeve ceW jKeveer nQ~ SkeÀ-Deheves ceW meJe& ÒekeÀej keÀer 
Þesÿlee efkeÀleveer nw? otmeje-mechetCe&lee ceW Jee meJe& kesÀ mecyevOe ceW meceerhelee efkeÀleveer DeeF& nw? leermeje-
Deheves ceW Jee otmejeW kesÀ mecyevOe ceW mevlegälee keÀneB lekeÀ DeeF& nw? Deewj ®eewLee-Deheves ceW MetjJeerjlee 
keÀneB lekeÀ DeeF& nw? −en ®eej yeeleW Deheves ceW ®eskeÀ keÀjveer nQ~ Deepe kesÀ efove Deheveer efj]peuì keÀes ®eskeÀ 
keÀjves keÀe keÀÊe&J−e henues keÀjvee nw~ Deepe keÀe efoJeme efmeHe&À mce=efle efoJeme veneR ceveevee uesefkeÀve Deepe 
keÀe efoJeme meceLeea yeæ{eves keÀe efoJeme ceveevee~ Deepe keÀe efoJeme efmLeefle Jee mìspe ì^evmeHeÀj keÀjves keÀe 
efoJeme mecePees~ pewmes DeepekeÀue ì^evmehesjWì ®eerpeW De®íer ueieleer nQ vee~ Jewmes Deheves keÀes Yeer Ssmeer 
ì^evmehesjWì efmLeefle ceW ì^evmeHeÀj keÀjvee nw~ Deepe kesÀ efove keÀe cenlJe mecePee~ Ssmes ì^evmehejWì nes peeDees 
pees DeehekesÀ Mejerj kesÀ Devoj pees Deelcee efJejepeceeve nw Jen mheä meYeer keÀes efoKeeF& os~ DeehekeÀe 
DeeeflcekeÀ mJeªhe GvneW keÀes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej keÀje−es~ FmekeÀes ner keÀnles nQ 
DeJ−eefkeÌle Jee DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjevee~ 
Deepe −eeo kesÀ −ee$ee keÀer efjpeuì keÌ−ee Leer? mvesn mJeªhe Leer −ee MeefkeÌle mJeªhe Leer? −en mvesn Yeer 
MeefkeÌle keÀe Jejoeve Òeehle keÀjelee nw~ lees Deepe mvesn keÀe Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe efoJeme nw~ SkeÀ 
nesleer nw heg©<eeLe& mes Òeeefhle otmejer nesleer nw Jejoeve mes Òeeefhle~ lees Deepe keÀe efove heg©<eeLe& mes MeefkeÌle 



Òeehle keÀjves keÀe veneR uesefkeÀve mvesn Üeje MeefkeÌle keÀe Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe efoJeme nw~ Deepe kesÀ efove 
keÀes efJeMes<e Jejoeve keÀe efove mecePevee~ mvesn Üeje keÀesF& Yeer Jejoelee mes Jej Òeehle nes mekeÀlee nw~ 
mecePee heg©<eeLe& Üeje veneR uesefkeÀve mvesn Üeje~ efkeÀmeves efkeÀlevee Jejoeve efue−ee nw Jen njskeÀ kesÀ Thej 
nw~ uesefkeÀve mvesn Üeje meYeer meceerhe DeekeÀj Jejoeve Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ Jejoeve kesÀ efoJeme keÀes 
efpelevee pees mecePe mekesÀ Glevee ner hee mekeÀlee nw~ kewÀ®e keÀjves Jeeues keÀer keÀceeue nesleer nw~ Deepe kesÀ 
Jejoeve efoJeme hej pees efpelevee kewÀ®e keÀj mekesÀ GvneWves Glevee ner Jejoeve Òeehle efkeÀ−ee~ pewmes heg©<eeLe& 
keÀjles nes SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& −eeo DeekeÀe|<ele ve keÀjs Ssmes Deepe keÀe efove menpe −eeo keÀe 
DevegYeJe efkeÀ−ee~ De®íe~ 
21.1.71 Òeele: 
Deepe yeeheoeoe njskeÀ ye®®es kesÀ ceefmle<keÀ ceW keÌ−ee osKeles nQ? yeehe peye ye®®eeW keÀes osKeles nQ lees −en 
MegYe YeeJevee nesleer nw efkeÀ njskeÀ ye®®ee Tb®e les Tb®e Yeei−e yevee−es~ Jele&ceeve mece−e Jejoelee kesÀ ªhe 
ceW Jejoeve osves kesÀ efue−es Dee−es ng−es nesles Yeer njskeÀ Deelcee −eLee −eesie −eLee MeefkeÌle Jejoelee mes Jejoeve 
Òeehle keÀjleer jnleer nw~ Fme mece−e keÀes efJeMes<e Jejoeve nw-meJe& DeelceeDeeW keÀes Jejoeve Òeehle keÀjeves keÀe~ 
Deye veneR lees keÀye veneR~ Deepe Fve DeelceeDeeW keÀes Yeer Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe MegYe efoJeme keÀnWies~ 
meejs keÀuhe kesÀ Deboj −en DeueewefkeÀkeÀ efceueve yengle Leesæ[s mes he¨eeheoce Yeei−eMeeueer DeelceeDeeW keÀe ner 
neslee nw~ ye®®eeW ves mecheke&À ceW uee−ee nQ uesefkeÀve Deye keÌ−ee keÀjvee nw? mecheke&À kesÀ yeeo mecyevOe ceW 
Deevee nw~ keÌ−eeWefkeÀ mecyevOe mes ner Þesÿ Òeeefhle nesleer nw~ oes Meyo meowJe −eeo jKevee-SkeÀ mJe−eb keÀes 
otmeje mece−e keÀes −eeo jKevee~ Deiej mJe−eb keÀes Deewj otmeje mece−e keÀes meowJe −eeo jKeles jnWies lees 
Fme peerJeve ceW DeveskeÀ pevceeW kesÀ efue−es Þesÿ ÒeeueyOe hee mekeÀles nQ~ 
(jep−eheeue leLee GvekeÀer −egieue mes) 
Deheves Demeueer Iej ceW Dee−es nes-Ssmes cenmetme keÀjles nes? Deheves Iej ceW efkeÀlevee peuoer Deevee neslee nw, 
ceeuetce nw? pewmes [d−etìer mes DeeHeÀ nesves kesÀ yeeo Dehevee Iej −eeo Deelee nw~ Fmeer jerefle mes Deheves Fme 
Mejerj efveJee&n keÀer [d−etìer mes DeeHeÀ nesves kesÀ yeeo Dehevee Iej −eeo Deevee ®eeefn−es~ mecyevOe keÀes yeæ{evee 
nw~ SkeÀ mecyevOe keÀes yeæ{eves mes DeLee&led Fme mecyevOe keÀer DeeJeM−ekeÀlee mecePeves mes DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer 
DeeJeM−ekeÀleeSb hetCe& nes peeleer nQ~ meYeer DeeJeM−ekeÀleeSb hetCe& keÀjves kesÀ efue−es SkeÀ DeeJeM−ekeÀlee mece-
Peves keÀer nw~ pewmes Mejerj efveJee&n kesÀ efue−es DeveskeÀ meeOeve DeeJeM−ekeÀ mecePeles nQ, Jewmes DeeeflcekeÀ Gvveefle 
kesÀ efue−es SkeÀ meeOeve DeeJeM−ekeÀ nw~ Fmeefue−es meowJe Deheves keÀes DekeÀeuecetle& mecePeles ®eueWies lees DekeÀeues 
ce=l−eg mes Yeer, DekeÀeue mes, meJe& mecem−eeDeeW mes ye®e mekeWÀies~ ceeveefmekeÀ ef®evleeSb, ceeveefmekeÀ heefjefmLeefle−eeB 
keÀes nìeves keÀe SkeÀ ner meeOeve −eeo jKevee nw-efmeHe&À Deheves Fme hegjeves Mejerj kesÀ Yeeve keÀes efceìevee nw~ 
Fme osn DeefYeceeve keÀes efceìeves mes meJe& heefjefmLeefle−eeB efceì pee−eWieer~ Deye kegÀí hegjeves keÀe jne ner veneR~ 
efmeHe&À mecyevOe ceW Deeles jnvee~ meYeer mes efceueves kesÀ efue−es efHeÀj Dee−eWies~ Deye meYeer mes ígììer~ 

``DeJ−ekeÌle Jeleve keÀe DeueewefkeÀkeÀ efveceb$eCe'' 
21.1.71 
Deepe efceueves kesÀ efueS yeguee−ee nw~ −en DeJ−ekeÌle efceueve DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj ner cevee 
mekeÀles nes~ mecePe mekeÀles nes? Deepe osKe jns nQ keÀewve-keÀewve efkeÀleves MeefkeÌle mJeªhe yeves nQ? Deehe 



ueesieeW kesÀ ef®e$eeW ceW vecyejJeej MeefkeÌle−eeW keÀe −eeoieej efoKee−ee ngDee nw~ MeefkeÌle−eeW keÀer hejKe efkeÀme 
ef®e$eeW Üeje keÀj mekeÀles nQ, ceeuetce nw? DeehekeÀes Deheves MeefkeÌle−eeW keÀes hejKeves keÀe ef®e$e ceeuetce veneR 
nw! efYevve-efYevve vecyejJeej MeefkeÌle−eeW keÀe −eeoieej yevee ngDee nw~ Dehevee ef®e$e Yetue ie−es nes! MeefkeÌle−eeW 
kesÀ ef®e$eeW ceW efYevve-efYevve ªhe mes Deewj efHeÀj YegpeeDeeW kesÀ ªhe ceW vecyejJeej MeefkeÌle−eeW keÀe −eeoieej nw~ 
Gve ef®e$eeW ceW keÀneB efkeÀleveer Yegpee−eW, keÀneB efkeÀleveer efoKeeles nQ~ keÀesF& Deä MeefkeÌle−eeW keÀes OeejCe keÀjves 
Jeeueer yeveleer nQ, keÀesF& Gmemes DeefOekeÀ, keÀesF& Gmemes keÀce~ keÀneB 4 YegpeeSb, keÀneB 8 YegpeeSb keÀneB 16 
Yeer efoKeeles nQ, vecyejJeej~ lees Deepe osKe jns nQ njskeÀ ves efkeÀleveer MeefkeÌle−eeW keÀer OeejCe keÀer nw~ 
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀnueeles nQ vee~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve DeLee&led meJe& MeefkeÌle−eeW keÀes OeejCe keÀjves 
Jeeues~ Deheves MeefkeÌle-mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej neslee nw? DeJ−ekeÌle Jeleve ceW njskeÀ keÀe MeefkeÌle ªhe 
osKeles nQ lees keÌ−ee efoKeeF& oslee nesiee? Jeleve ceW Yeer yeeheoeoe keÀer DeueewefkeÀkeÀ ÒeoMe&veer nw~ GvekesÀ ef®e$e 
efkeÀleves neWies? Deehe kesÀ ef®e$e efieveleer ceW Dee mekeÀles nQ uesefkeÀve yeeheoeoe kesÀ ÒeoMe&veer kesÀ ef®e$e efieve 
mekeÀles nes? yeeheoeoe efvecev$eCe osles nQ~ efvecev$eCe osves Jeeuee lees efvecev$eCe oslee nw~ Deeves JeeueeW keÀe 
keÀece nw hengB®evee~ yeeheoeoe Deehe meYeer mes keÀjesæ[ iegCee p−eeoe KegMeer mes efvecev$eCe osles nQ~ njskeÀ keÀes 
DevegYeJe nes mekeÀlee nw~ DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe kegÀí mece−e ueieeleej keÀjes lees Ssmes DevegYeJe neWies 
pewmes meeFvme Üeje otj keÀer ®eerpeW meeceves efoKeeF& osleer nQ, Ssmes ner DeJ−ekeÌle Jeleve keÀer SefkeÌìefJeìer 
−eneB mheä efoKeeF& osieer~ yegef×yeue Üeje Deheves meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej keÀj mekeÀles 
nQ~ Jele&ceeve mece−e mce=efle keÀce nesves kesÀ keÀejCe meceLeea Yeer veneR nw~ J−eLe& mebkeÀuhe, J−eLe& Meyo, J−eLe& 
keÀce& nes peeves keÀejCe meceLe& veneR yeve mekeÀles nes~ J−eLe& keÀes efceìeDees lees meceLe& nes pee−eWies~ heg©<eeLe& kesÀ 
efYevve-efYevve mJeªhe Jeleve ceW njskeÀ kesÀ osKeles jnles nQ~ yengle De®íe ueielee nw~ njskeÀ Deheves Deehe 
keÀes Flevee veneR osKeles neWies efpelevee Jeleve ceW njskeÀ kesÀ DeveskeÀ ªhe osKeles nQ~ Deehe ueesie Yeer SkeÀ 
efove Keeme DeìsvMeve oskeÀj osKevee efkeÀ meejs efove ceW cesjs efkeÀleves Deewj kewÀmes ªhe ngS~ efHeÀj yengle 
nBmeer Dee−esieer ö efYevve-efYevve hees]pe osKekeÀj~ DeepekeÀue SkeÀ kesÀ ner yengle hees]pe efvekeÀeueles nQ~ lees 
Deheves Yeer osKevee~ Deheves yeng ªheeW keÀe mee#eelkeÀej keÀjvee~ Jeleve ceW Deeves keÀer efoue lees meYeer keÀer 
nesleer nw uesefkeÀve Deheves Deehe mes hetíes pees ye´eïeCeheve kesÀ keÀÊe&J−e keÀjves nQ Jen meYeer efkeÀ−es nQ~ meJe& 
keÀÊe&J−e mechevve keÀjves kesÀ yeeo ner mechetCe& yeveWies~ Deye keÀe mece−e Ssmee ®eue jne nw pees SkeÀ SkeÀ 
keÀoce DeìsvMeve jKekeÀj ®eueves keÀe nw~ DeìsvMeve ve nesves kesÀ keÀejCe heg©<eeLe& kesÀ Yeer ìsvMeve ceW jnles 
nQ~ SkeÀ lejHeÀ JeeleeJejCe keÀe ìsvMeve jnlee nw otmejs lejHeÀ heg©<eeLe& keÀe Yeer ìsvMeve jnlee nw~ Fme-
efueS efmeHe&À SkeÀ Meyo Ss[ keÀjes ö DeìsvMeve~ efHeÀj −en yengªhe SkeÀ ner mechetCe& ªhe yeve pee−esiee~ 
FmeefueS Deye keÀoce-keÀoce hej DeìsvMeve~ megvee−ee Lee efkeÀ DeepekeÀue meJe& Deelcee−eW megKe Deewj Meeefvle 
keÀe DevegYeJe keÀjves ®eenleer nQ~ p−eeoe megveves veneR ®eenleer nQ~ DevegYeJe keÀjeves kesÀ efueS mJe−eb DevegYeJe 
mJeªhe yeveWies leye meJe& DeelceeDeeW keÀer F®íe hetCe& keÀj mekeWÀies~ efove Òeefleefove osKeWies pewmes Oeve kesÀ 
efYeKeejer efYe#ee uesves kesÀ efueS Deeles nQ Jewmes Meeefvle kesÀ DevegYeJe kesÀ efYeKeejer Deelcee−eW efYe#ee uesves kesÀ 
efueS leæ[heWieer~ Deye efmeHe&À SkeÀ og:Ke keÀer uenj Dee−esieer lees pewmes uenjeW ceW uenjeleer ngF& Deelcee−eW Jee 
uenjeW ceW [tyeleer ngF& Deelcee SkeÀ eflevekesÀ keÀe Yeer meneje {tBæ{leer nw~ Ssmes Deehe ueesieeW kesÀ meeceves DeveskeÀ 
efYeKeejer Deelcee−eW −en YeerKe ceebieves kesÀ efueS Dee−eWieer~ lees Ssmeer leæ[HeÀleer ngF& −ee efYeKeejer h−eemeer 



DeelceeDeeW keÀer h−eeme efceìeves kesÀ efueS Deheves keÀes Deleerefvê−e megKe Jee meJe& MeefkeÌle−eeW mes Yejhetj efkeÀ−ee 
ngDee DevegYeJe keÀjles nes? meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe Ke]peevee, Deleerefvê−e megKe keÀe æKe]peevee Flevee FkeÀùe 
efkeÀ−ee nw pees Deheveer efmLeefle lees keÀe−ece jns uesefkeÀve Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer mechevve yevee mekeÀes~ meJe& 
keÀer Peesueer Yejves Jeeues oelee kesÀ ye®®es nes vee~ Deye −en ¢M−e yengle peuoer meeceves Dee−esiee~ 
[ekeÌìj ueesie Yeer keÀesF& keÀes Fme yeerceejer keÀer oJeeF& veneR os mekeWÀies~ leye Deehe ueesieeW kesÀ heeme −en 
Deew<eOeer uesves kesÀ efueS Dee−eWies~ Oeerj-Oeerjs −en DeeJee]pe HewÀuesiee efkeÀ megKe-Meeefvle keÀe DevegYeJe ye´ïeekegÀ-
ceeefj−eeW kesÀ heeme efceuesiee~ YeìkeÀles-YeìkeÀles Demeueer Üej hej DeveskeÀeveskeÀ Deelcee−eW DeekeÀj hengB®eWieer~ lees 
Ssmes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes mevlegä keÀjves kesÀ efueS mJe−eb Deheves nj keÀce& mes mevlegä nes? mevlegä 
Deelcee−eW ner Dev−e keÀes mevlegä keÀj mekeÀleer nQ~ Deye Ssmeer mee|Jeme keÀjves kesÀ efueS Deheves keÀes lew−eej 
keÀjes~ Ssmeer leæ[HeÀleer ngF& Deelcee−eW meele efove kesÀ keÀesme& kesÀ efueS Yeer "nj veneR mekeWÀieer~ lees Gme 
mece−e Gve DeelceeDeeW keÀes kegÀí-ve-kegÀí DevegYeJe keÀer Òeeefhle keÀjeveer nesieer~ FmeefueS keÀne efkeÀ Deye 
Deheves ye´eïeCeheve kesÀ keÀÊe&J−e keÀes mechevve keÀjves kesÀ efueS Deheves keÀes mechetCe& yeveeles jnes~ Deye mecePee-
keÀewvemeer mee|Jeme keÀjveer nw? peye lekeÀ Deehe J−ekeÌle ceW efye]peer nes, yeeheoeoe DeJ−ekeÌle ceW Yeer ceooieej 
lees nQ vee~ efncceles ye®®es ceoos yeehe~ lees yeleeDees p−eeoe efye]peer keÀewve nesiee? pewmes Megª ceW Jeleve keÀe 
DevegYeJe keÀjeles Les vee~ Ssmee DevegYeJe keÀjles Les pees O−eeve ceW peeves JeeueeW mes Yeer De®íe neslee Lee 
(yeeyee Deehe DeYeer Yeer DevegYeJe keÀjeDees) DevegYeJe keÀjes~ yegef× keÀe efJeceeve lees nw ner~ keÀesF&-keÀesF& ye®®es 
keÀesF& yeele keÀer ef]peÎ keÀjles nQ lees yeehe keÀes keÀnvee ceevevee heæ[lee nw~ Deye DevegYeJe keÀjves keÀe ef]peÎ 
keÀjes De®íe- 
heee|ì−eeW mes 
22.1.71 
Òepee lees $eslee kesÀ Devle Jeeueer ®eeefnS~ Üehej −egie kesÀ efueS YekeÌle ®eeefnS~ YekeÌle Yeer yeveeDees Deewj 
Òepee Yeer yeveeDees~ Deye lees Ssmee mece−e Dee−esiee, osles peeDees Peesueer Yejles peeDees~ Fleveer leæ[heleer ngF& 
Deelcee−eW Dee−eWieer-GvnW yetBo Yeer oWies lees KegMe nes pee−eWieer~ Ssmee mece−e Deye Deeves Jeeuee nw~ pewmes Jen 
megveeles nQ efceveì ceesìj, Ssmeer ceMeervejer ®euesieer~ ¢efä, Je=efÊe, mce=efle, JeeCeer meYeer mes mee|Jeme ®euesieer~ 
Deehe keÀe Iej Yeer DeeÞece nw~ GveceW mes pees Yeer efvekeÀueWies Jen mJe−eb mesvìj hej peeves kesÀ efueS ªkeÀ 
veneR mekeWÀies~ FvneWves lees mee|Jeme keÀer mLeehevee ceW OekeÌkesÀ Kee−es nQ~ Deehe ueesie lees yeves yevee−es hej Dee−es 
nes~ FvneWves cesnvele keÀj cekeÌKeve efvekeÀeuee, Deehe Keeves hej Dee ie−es uesefkeÀve cekeÌKeve Keeves Jeeues efkeÀleves 
MeefkeÌleMeeueer ®eeefnS~ meowJe −en K−eeue jKees efkeÀ pees Yeer Deelcee−eW mecheke&À ceW Deeleer nQ GvekeÀes pees 
DeeJeM−ekeÀlee nw Jen efceues~ jesìer keÀer DeeJeM−ekeÀlee Jeeues keÀes heeveer os oes lees... efkeÀmekeÀes ceeve osvee 
he[lee nw, GmekeÀes keÀnes peekeÀj ojer hej yew"es lees kewÀmes yew"siee! keÀesF& keÀes ojer hej efye"ekeÀj keÀesme& 
keÀje−ee peelee nw keÀesF& keÀes meesHesÀ hej~ DeYeer ieJeve&j Dee−ee lees keÌ−ee efkeÀ−ee? efjiee[& efo−ee vee~ Deiej 
efjJeepeer jerefle mes ®eueeDees lees ®eue ve mekesÀ~ keÀneB efjiee[& oskeÀj uesvee heæ[lee nw~ meYeer keÀes SkeÀ pewmee 
[es]pe osves mes yeerceej Yeer heæ[ peeles nQ~ DeepekeÀue [ekeÌìme& kesÀ heeme hesMesvìme peeles nQ lees uecyee keÀesme& 
veneR ®eenles nQ~ Dee−ee FvpeskeÌMeve ueiee−ee Deewj Keueeme~ −eneB Yeer Ssmes nw, Dee−ee Deewj GvekeÀes 
Gæ[e−ee~ Ssmeer mee|Jeme keÀjles nes? mJeYeeJe mes Yeer mee|Jeme keÀj mekeÀles nes~ [^ecee Devegmeej efkeÀmekeÀes 



mJeYeeJe Yeer De®íe efceuelee nw lees Gme mJeYeeJe keÀer Yeer ceoo nw~ mensueer yeveekeÀj efkeÀmekeÀes DevegYeJe mes 
Yeer ÒeYeeefJele keÀj mekeÀles nQ~ íesæ[ ve oes efkeÀ −en %eeve megveles veneR nQ~ henues mecheke&À ceW ueekeÀj efHeÀj 
mecyevOe ceW ueeDees~ mJeYeeJe mes Yeer efkeÀmekeÀes meceerhe uee mekeÀles nes~ FmekeÀe Òe−eesie keÀjes~  
legce meYeer efJeMJe kesÀ keÀu−eeCe kesÀ DeeOeej-cetle& nes~ Deheves keÀes DeeOeej-cetle& mecePeWies lees yengleeW keÀe 
G×ej keÀj mekeWÀies~ pees Ssmeer mee|Jeme keÀjles nQ Jen Gme Keeles ceW, pewmes yeQkeÀ ceW efYevve-efYevve Keeles nesles 
nQ, pees pees efpemekeÀes mee|Jeme keÀjves kesÀ efveefceÊe yeveles nQ Jen Gme mece−e Ssmes ner Keeles ceW pecee nesles 
nQ~ HeÀeGv[sMeve efpelevee ienje [eueWies Glevee ce]peyetle nesiee~ HeÀeGv[sMeve lees [eueles nQ uesefkeÀve ienjeF& 
ceW [eueves mes, pewmes megvee−ee efkeÀ mecheke&À ceW lees uee−ee nw hejvleg mecyevOe ceW ueevee nw~ pees DeveskeÀeW keÀes 
mecyevOe ceW ueelee nw Jen ve]peoerkeÀ mecyevOe ceW Dee−esiee~ pees DeveskeÀeW keÀes mecheke&À ceW ueeles nQ Jen JeneB 
Yeer ve]peoerkeÀ mecheke&À ceW Dee−esiee~ 
2. meejs efove kesÀ heesleecesue keÀes "erkeÀ jerefle mes efvekeÀeue mekeÀles nes? −en ceeuetce heæ[lee nw efkeÀ cesue 
ieeæ[er keÀer jHeÌleej nw? yeeheoeoe kesÀ mebmkeÀejeW mes cesue keÀjvee nw~ Deehe ueesieeW keÀes, efpevneWves meekeÀej 
ªhe mes meeLe jnkeÀj meskesÀC[ kesÀ mebkeÀuhe, mebmkeÀej keÀe DevegYeJe efkeÀ−ee nw, Gvemes cesue keÀjvee nw~ DeewjeW 
keÀes yegef×−eesie mes KeeR®evee heæ[lee nw~ Deehe ueesieeW keÀes efmeHe&À meeceves ueevee heæ[lee nw~ FmeefueS mebkeÀuhe, 
mebmkeÀej keÀes efceueeles peevee nw~ mece−e veä veneR keÀjvee nw, HeÀewjve efveCe&−e keÀjvee nw efkeÀ keÌ−ee keÀjvee nw, 
keÌ−ee veneR keÀjvee nw? FmeceW mece−e keÀer Yeer ye®ele nw Deewj yegef× keÀer MeefkeÌle Yeer pees veä nesleer nw 
GmekeÀer Yeer ye®ele nw~ Deheves heg©<eeLe& mes mevlegä nes? mechetCe& nesves keÀe keÌ−ee huewve yevee−ee nw? Deheves 
keÀes peye yeoueWies leye DeewjeW keÀer mee|Jeme keÀjWies~ mevlegälee ceW meìeaefHeÀkesÀì efceuee nw? cevehemevoer kesÀ 
meeLe-meeLe ueeskeÀ hemevo yevevee nw~ meìeaefHeÀkesÀì SkeÀ lees pees jsmeheeefvmeyegue nQ GvneWves efo−ee lees ueeskeÀhe-
mevo ngS, j®evee keÀes Yeer mevlegä jKevee nw~ GvneW keÀer ®eueve mes ner kewÀ®e keÀjvee nw efkeÀ mevlegä nQ? 
peye keÀesF& ceOegyeve ceW Deeles nQ lees efveefceÊe yeveer ngF& yenveeW Üeje Dehevee meìeaefHeÀkesÀì ues peeJeW~ −en 
meYeer meìeaefHeÀkesÀì Oece&jepe hegjer ceW keÀece Dee−eWies~ pewmes jemles ceW keÀej ®eueeves Jeeues keÀes meìeaefHeÀkesÀì 
neslee nw lees efoKee osves mes jemlee heej keÀj uesles nQ~ Ssmes Oece&jepehegjer ceW Yeer −en meìeaefHeÀkesÀì keÀece ceW 
Dee−esiee~ FmeefueS efpelevee nes mekesÀ meìeaefHeÀkesÀì uesles peeDees~ keÌ−eeWefkeÀ efì^y−egveue ceW Yeer −ener cenejLeer 
yew"les nQ~ FvneW keÀer meìeaefHeÀkesÀì keÀece ceW Dee−esieer~ −eneB mes meìeaefHeÀkesÀì ues peeves mes otmejer DeelceeDeeW 
keÀes mewefìmHeÀe−e keÀjves keÀer efJeMes<elee Dee−esieer~ DevegYeJeer yenveW DeveskeÀeW keÀes mewefìmHeÀe−e keÀjves keÀer efMe#ee 
osleer nQ~ DeveskeÀeW keÀes mewefìmHeÀe−e keÀjves keÀer −egefkeÌle nw meìeaefHeÀkesÀì~ 
mvesner yevevee Deelee nw −ee MeefkeÌle yevevee Deelee nw? MeefkeÌle Yejves Jeeues pees j®eef−elee nQ GvekeÀer j®evee 
Yeer MeefkeÌleMeeueer nesves kesÀ keÀejCe heg©<eeLe& ceW keÀye kewÀmes, keÀye kewÀmes [ieceie veneR neWies~ Deiej mìt[svì 
[ieceie nesles nQ lees Gmemes hejKe mekeÀles nQ efkeÀ MeefkeÌle Yejves keÀer −egefkeÌle veneR nw~ meceerhe ueevee −ener 
efJeMes<elee nw~ MeefkeÌleMeeueer yeveevee pees cee−ee mes cegkeÀeyeuee keÀj ueW~ −en S[ keÀj osvee~ efJeIve DeeJes 
Yeer uesefkeÀve p−eeoe mece−e ve ®eues~ Dee−ee Deewj ie−ee ö −en nw MeefkeÌle ªhe keÀer efveMeeveer~ pees Deheves 
mes mevlegä neslee nw Jen otmejeW mes Yeer mevlegä jnlee nw~ Deewj keÀesF& Demevlegä keÀjs Yeer hejvleg mJe−eb 
mevlegä nQ, lees meYeer Gvemes mevlegä nes pee−eWies~ otmejs keÀer keÀceer keÀes Deheveer keÀceer mecePekeÀj ®eueWies lees 
Kego Yeer mechetCe& yeve pee−eWies~ −en keÀYeer veneR mees®ees efkeÀ Fme keÀejCe mes cesje heg©<eeLe& "erkeÀ veneR 



®euelee~ cesjer keÀcepeesjer nw, Ssmee mecePeves mes Gvveefle peuoer nes mekeÀleer nw~ veneR lees otmejs keÀer keÀceer kesÀ 
HewÀmeues ceW ner mece−e yengle peelee nw~ 
meekeÀej mvesner nes −ee efvejekeÀej mvesner nes? efvejekeÀej mvesner pees nesles nQ GvekeÀer −en efJeMes<elee p−eeoe 
nesleer nw efkeÀ Jen efvejekeÀejer efmLeefle ceW p−eeoe efmLele neWies, meekeÀej mvesner ®eefj$eJeeve neWies~ GvekeÀe SkeÀ-
SkeÀ ®eefj$e mee|JemeSyegue nesiee~ otmeje Jen DeewjeW keÀes Yeer mvesn ceW p−eeoe uee mekeWÀies~ efvejekeÀejer, efvej-
nbkeÀejer oesveeW meceeve ®eeefnS~  
yeeuekeÀ yevevee De®íe nw −ee ceeefuekeÀ yevevee De®íe nw? efpelevee nes mekesÀ mee|Jeme kesÀ mecyevOe ceW yeeue-
keÀheve, Deheves heg©<eeLe& keÀer efmLeefle ceW ceeefuekeÀheve~ mecheke&À Deewj mee|Jeme ceW yeeuekeÀheve, −eeo keÀer −ee$ee 
Deewj cebLeve keÀjves ceW ceeefuekeÀheve~ meeefLe−eeW Deewj mebie"ve ceW yeeuekeÀheve Deewj J−eefkeÌleiele ceW ceeefuekeÀheve 
ö −en nw −egefkeÌle−egkeÌle ®euevee~ 
meoe Gcebie nguueeme ceW SkeÀjme jnves kesÀ efueS keÀewve meer hee@Fvì −eeo jns? GmekesÀ efueS pees meowJe 
mecyevOe ceW Deeles ö ®eens mìt[svì, ®eens meeLeer meYeer keÀes mevlegä keÀjves keÀer GlkebÀ"e nes~ Glmeen ceW 
jnves mes pees F&MJejer−e Gcebie Glmeen nw Jen meoe SkeÀjme jnsiee~ efpemekeÀes osKees Gmemes nj mece−e 
iegCe G"eles jnes~ meJe& kesÀ iegCeeW keÀe yeue efceueves mes meoekeÀeue kesÀ efueS Glmeen jnsiee~ Glmeen keÀce 
nesves keÀe keÀejCe DeewjeW kesÀ efYevve-efYevve mJeªhe, efYevve-efYevve yeeleW osKevee, megvevee, iegCe osKeves keÀer 
GlkeÀC"e nes lees SkeÀjme Glmeen jns~ iegCe ®eesj nesves mes Deewj ®eesj Yeeie pee−eWies~ meJe& hej efJepe−eer 
yeveves keÀer −egefkeÌle keÌ−ee nw? efJepe−eer yeveves kesÀ efueS njskeÀ kesÀ efoue kesÀ je]pe keÀes peevevee nw~ peye njskeÀ 
kesÀ cegKe kesÀ DeeJee]pe keÀes osKeles nes, lees DeeJee]pe osKeves mes GvekesÀ efoue kesÀ je]pe keÀes veneR peeve mekeÀles~ 
efoue kesÀ je]pe keÀes peeveves mes meJe& kesÀ efoueeW kesÀ efJepe−eer yeve mekeÀles nes~ efoue kesÀ je]pe keÀes peeveves kesÀ 
efueS Devleceg&Kelee ®eeefnS~ efpelevee je]pe keÀes peeveWies Glevee meJe& keÀes je]peer keÀj mekeWÀies~ efpelevee je]peer 
keÀjWies Glevee je]pe keÀes peeveWies~ leye efJepe−eer yeve mekeWÀies~ 
mejueef®eÊe keÀer efveMeeveer keÌ−ee nw? pees mJe−eb mejueef®eÊe jnlee nw Jen otmejeW keÀes Yeer mejueef®eÊe yevee 
mekeÀlee nw~ mejueef®eÊe ceevee pees yeele megveer, osKeer, keÀer, Jen meej-−egkeÌle nes Deewj meej keÀes ner G"e−es 
Deewj pees yeele Jee keÀce& mJe−eb keÀjs GmeceW Yeer meej Yeje ngDee nes~ lees heg©<eeLe& Yeer mejue nesiee Deewj 
pees mejue heg©<eeLeea neslee nw Jen DeewjeW keÀes Yeer mejue heg©<eeLeea yevee oslee nw~ mejue heg©<eeLeea meye 
yeeleeW ceW DeeuejeGv[ nesiee~ keÀesF& Yeer yeele keÀer keÀceer efoKeeF& veneR osieer~ keÀesF& Yeer yeele ceW efnccele 
keÀce veneR nesieer~ cegKe mes Ssmee yeesue veneR efvekeÀuesiee efkeÀ −en DeYeer veneR keÀj mekeÀles nQ~ −en SkeÀ 
cegK−e DeY−eeme ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves mes meye yeeleeW ceW mewchegue yeve mekeÀles nQ~ meJe& yeeleeW ceW mewchegue 
yeveves mes heeme efJeod Deevej yeve mekeÀles nQ~ Ssmee keÀYeer keÀesF& yeele ceW keÀnles nes, DeY−eeme veneR nw~ 
DeeuejeGv[ yevevee otmejer yeele nw, −en ngF& keÀceeF&~ DeeuejeGv[ Si]pewchegue yevevee otmejer yeele nw~ nj 
yeele Dev−e kesÀ Deeies mewchegue yevekeÀj efoKeevee~ nj yeele ceW keÀoce Deeies yeæ{evee Deheves Üeje meYeer keÀes 
keÀceeF& ceW nguueeme efoueevee ö −en nw DeeuejeGv[ Sipewchegue yevevee~ 
mesvme ceW p−eeoe jnles nes −ee Fmesvme ceW? mesvmeeryegue pees nesles nQ Jen Fleves meHeÀueleecetle& veneR yeve 
mekeÀles nQ, Fmesvme ceW jnves JeeueeW keÀer KegMeyet DeefOekeÀ mece−e ®eueleer nw~ GvekeÀe ÒeYeeJe meoekeÀeue 
®euelee nw~ pees efmeHe&À mesvme ceW jnles nQ GvekeÀe ÒeYeeJe lees jnlee nw hejvleg nj mece−e veneR~ meYeer kesÀ 



ieues ceW efJepe−e ceuee heæ[er nw uesefkeÀve vecyejJeej~ keÀesF& kesÀ ieues ceW yeæ[er lees keÀesF& kesÀ ieues ceW íesìer~ 
FmekeÀe keÀejCe keÌ−ee nw? efpelevee-efpelevee Megª mes ueskeÀj cevmee ceW, Jee®ee ceW, keÀce&Cee ceW DeeF& ngF& 
mecem−eeDeeW −ee efJeIveeW kesÀ Thej efJepe−eer yeves nQ, Gme Devegmeej efJepe−e ceeuee njskeÀ keÀer yeveleer nw~ 
Megª mes ueskeÀj osKees lees ceeuetce heæ[ mekeÀlee nw efkeÀ cesjer efJepe−e ceeuee efkeÀleveer yeæ[er nw! DeepekeÀue 
íesìer ceeuee Yeer yeveeles lees yeæ[er Yeer yeveeles nQ~ pees efpelevee-efpelevee efJepe−eer yeveles nQ Glevee ner yeæ[er 
efJepe−eceeuee henveles nQ~ −en pees ®elegYeg&pe ceW efJepe−e ceeuee keÀer efveMeeveer nw efmeHe&À SkeÀ keÀer veneR, −en 
efJepe−eer jlveeW keÀer efveMeeveer nw~ lees njskeÀ Deheveer-Deheveer efJepe−e ceeuee keÀe mee#eelkeÀej keÀj mekeÀles nes~ 
efpelevee efJepe−e ceeuee henveves kesÀ DeefOekeÀejer yeveWies Glevee ner leepe leKle Gme ÒeceeCe Òeehle nesiee~ lees 
Fme mece−e efJepe−e ceeuee kesÀ ÒeceeCe Dehevee YeefJe<−e leKle Yeer mecePe mekeÀles nes~ −eneB ner Deye meYeer 
keÀes mee#eelkeÀej nesvee nw~ mee#eelkeÀej efmeHe&À efoJ−e ¢efä mes veneR, Òel−e#e mee#eelkeÀej Yeer nesvee nw~ 
Òel−e#e keÀe ÒeceeCe −en Yeer mee#eelkeÀej nw~ FmeefueS hetíe efkeÀ efkeÀleveer yeæ[er nw ö efJepe−e ceeuee~ SkeÀ 
nw mee|Jeme keÀe yeue, otmeje nw mvesn keÀe yeue, FmeefueS SkeÀmì^e yeue efceueves keÀejCe efJeMes<e mee|Jeme nes 
jner nw~ pees mJe−eb ceW MeejerefjkeÀ kesÀ efnmeeye mes MeefkeÌle veneR mecePeles nQ uesefkeÀve −en yeue nesves kesÀ 
keÀejCe pewmes Deewj keÀesF& ®euee jne nw~ Ssmee DevegYeJe keÀjles nQ~ efveefceÊe yeveves mes yengle SkeÀmì^e yeue 
efceuelee nw~ pewmes meekeÀej ªhe ceW efveefceÊe yeveves mes SkeÀmì^e yeue Lee~ Ssmes FmeceW Yeer nw~ Deleerefvê−e 
megKe keÀe DevegYeJe nesves mes keÌ−ee neslee nw? Deleerefvê−e megKe efceueves mes pees Fefvê−eeW kesÀ megKe keÀe DeekeÀ-
<e&Ce nw Jen meceehle nes peelee nw~ pees og:Ke osves Jeeueer ®eerpe nw, Jen keÀewve meer nw? Fefvê−eeW keÀe 
DeekeÀ<e&Ce, mecyevOe keÀe DeekeÀ<e&Ce Jee keÀesF& Yeer keÀcexefvê−eeW kesÀ JeMe nesves mes pees efYevve-efYevve DeekeÀ<e&Ce 
nesles nQ Jen Deleerefvê−e megKe Jee n<e& efoueeves ceW yevOeve [eueles nQ~ SkeÀ ef"keÀeves yegef× efìkeÀ peeves mes 
SkeÀjme DeJemLee jnleer nw~ FmeefueS meowJe yegef× keÀes SkeÀ ef"keÀeves ceW efìkeÀeves keÀer pees −egefkeÌle efceueer nw 
Jen mce=efle ceW jKees~ efnueves ve oes~ efnuevee DeLee&led nue®eue hewoe keÀjvee~ efHeÀj mece−e Yeer yengle J−eLe& 
peelee nw~ −eg× ceW mece−e yengle peelee nw~ MeefkeÌle−eeW kesÀ ef®e$e ceW MeefkeÌle−eeW keÀer efveMeeveer keÌ−ee efoKeeles 
nQ? SkeÀ lees Jen DeuebkeÀejer nQ, otmeje mebnejer Yeer nQ~ DeuebkeÀej efkeÀmeefueS nQ? mebnej keÀjves kesÀ efueS~ 
Ssmes ner DeuebkeÀejer mebnejkeÀejer cetle& Deheves keÀes mecePekeÀj ®eueles ®euees~ peye −en mce=efle ceW jnsiee efkeÀ 
ceQ mebnej cetle& ntB lees Jes cee−ee kesÀ JeMe keÀYeer veneR neWies~ meowJe −en ®eskeÀ keÀjvee nw efkeÀ DeuebkeÀej meYeer 
"erkeÀ jerefle mes OeejCe efkeÀ−es ngS nQ! keÀesF& Yeer DeuebkeÀej Deiej OeejCe veneR efkeÀ−es ngS nQ lees efJepe−eer 
veneR yeve mekeÀles nQ~ pewmes megneefieve nesleer nw, Jen meowJe Deheves megneie keÀer efveMeeveer keÀes keÀe−ece jKeleer 
nw~ FmeefueS peye MeefkeÌle−eeB nes lees MeefkeÌleheve kesÀ DeuebkeÀej Jen efveMeeveer keÀe−ece nw? pewmes osKees keÀYeer 
Yeer Dehevee mLetue Þe=bieej keÀce nes peelee nw, veer®es Thej neslee nw lees GmekeÀes yeej-yeej "erkeÀ keÀjles nQ~ 
FmeefueS keÀesF& Yeer DeuebkeÀej ªheer Þe=bieej efyeieæ[e ngDee nw lees GmekeÀes "erkeÀ keÀjvee nw~ pees Deefle hegjeves 
neles nQ GvekeÀes hetje DeefOekeÀej ueskeÀj peevee nw~ DeefOekeÀej uesves kesÀ efueS ner Deheves Thej íehe ueieeves 
efueS ceOegyeve ceW Deeles nQ~ −en ceOegyeve nw HeÀeF&veue "hhee Jee íehe ueieeves keÀe mLeeve~ pewmes heesmì 
DeeefHeÀme nesleer nw, GmeceW peye HeÀeFveue "hhee ueieeles nQ leye ef®eùer peeleer nw~ −en Yeer mJeie& kesÀ DeefOe-
keÀejer yeveves keÀe íehe ceOegyeve nw~ ceOegyeve ceW Deevee DeLee&led keÀjesæ[ iegvee keÀceeF& keÀjvee~ efJeIveeW keÀes 
efJeveeMe keÀjves Jeeues nes vee? pees efJeIve-efJeveeMekeÀ nesles nQ Jen efJeIvenej veneR yeve mekeÀles~ keÀcyeeFv[ 



Deheves keÀes mecePees~ yeeheoeoe lees meskesÀC[, meskesÀC[ keÀe meeLeer nw~ peye mes pevce efue−ee nw leye mes 
ueskeÀj meeLe nw~ −eneB pevce Yeer Fme mece−e neslee nw, meeLeer Yeer Fme mece−e efceuelee nw~ ueewefkeÀkeÀ ceW 
pevce henues neslee nw Deewj meeLeer yeeo ceW~ −eneB DeYeer-DeYeer pevce, DeYeer-DeYeer meeLeer~ 
yecyeF& veiejer ceW jnles ngS Òet]HeÀ nes? pees mJe−eb Òet]HeÀ veneR nQ Jen DeewjeW kesÀ Deeies Òet]HeÀ Yeer vener yeve 
mekeÀles~ OeejCee Jeeueer peerJeve DeewjeW kesÀ Deeies ÒetHeÀ yeve peeleer ns~ Òet]HeÀ keÀewve yeve peelee nw? pees Òet]HeÀ 
nw~ yecyeF& ceW peemleer hetpee efkeÀmekeÀer nesleer nw? ieCesMe keÀer~ GmekeÀes efJeIve-efJeveeMekeÀ keÀnles nQ, ieCesMe 
keÀe DeLe& nw ceemìj veeuespeHegÀue, efJeÐeeheefle~ ceemìj veeuespeHegÀue keÀYeer nej veneR Kee mekeÀles~ keÌ−eeWefkeÀ 
veeuespe keÀes ner ueeFì-ceeFì keÀnles nQ~ efHeÀj cebef]peue hej hengB®evee menpe nes peelee nw~ cebef]peue hej 
hengB®eves kesÀ efueS ueeFì ceeFì oesveeW ®eeefnS~ Deheveer metjle keÀes Ssmee keÀjvee nw ö pees DeehekeÀer metjle 
mes yeeheoeoe oesveeW efoKeeF& oW~ pees Yeer keÀce& keÀjles nes Jen nj keÀce& ceW yeeheoeoe kesÀ iegCe Òel−e#e neW~ 
yeeheoeoe kesÀ cegK−e iegCe keÀewve mes JeCe&ve keÀjles nes? %eeve, Òesce, Deevevo, megKe-Meeefvle keÀe meeiej~ pees 
Yeer keÀce& keÀjes Jen meye %eeve meefnle neW~ nj keÀce& Üeje meJe& DeelceeDeeW keÀes megKe-Meeefvle, Deevebo keÀe 
DevegYeJe nes~ FmekeÀes keÀnles nQ yeehe kesÀ iegCeeW keÀer meceevelee~ DeehekeÀes mecePeeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee veneR~ 
DeehekesÀ keÀce& osKe GvneW kesÀ efoue ceW mebkeÀuhe G"s efkeÀ −en efkeÀmekesÀ ye®®es, efkeÀme Üeje Ssmes yeves~ 
mìt[svì Yeer Deiej heæ{ves ceW De®íe mkeÀe@uejefMehe uesves Jeeuee neslee nw lees GvekeÀes osKe ìer®ej keÀer −eeo 
Deeleer nw~ FmeefueS keÀneJele nw mìt[svì Mees]pe ìer®ej −en Yeer mee|Jeme keÀjves keÀe lejerkeÀe nw~ DeueewefkeÀkeÀ 
pevce keÀe nj keÀce& mee|Jeme Òeefle nes~ efpelevee mee|Jeme keÀjWies Glevee YeefJe<−e Tb®ee~ efpelevee Deheves keÀes 
mee|Jeme ceW efyepeer jKeWies Glevee cee−ee kesÀ Jeej mes ye®e pee−eWies~ yegef× keÀes Sbiespe keÀj efo−ee lees keÀesF& 
ef[mìye& veneR keÀjsiee~ −en Yeer mebiece−egie keÀe Jejoeve nw ö SkeÀjme DeJemLee, SkeÀ keÀe ner O−eeve, SkeÀ 
keÀer ner mee|Jeme ceW efpelevee pees keÀesF& Jejoeve ues~ pewmes keÀesF& veMes ceW jnlee nw GmekeÀes Deewj kegÀí 
metPelee veneR, Ssmes Fme F&MJejer−e veMes ceW jnves mes Deewj ogefve−ee keÀer DeekeÀ<e&Ce mes hejs nes pee−eWies~ 
keÀesF& yeebOesueer ves hetíe ö yeeyee nce yeebOesueer nQ, ncekeÀes mebkeÀuhe ®euelee nw efkeÀ nce mee|Jeme veneR keÀjleer 
nQ? 
yeebOesueer mJelev$e jnves JeeueeW mes De®íer nQ~ mJelev$e Deueyesues jnles nQ~ yeebOesueer keÀer ueieve De®íer 
jnleer nw~ −eeo keÀes heeJejHegÀue yeveeDees~ −eeo keÀce nesieer lees MeefkeÌle veneR efceuesieer~ −eeo ceW jnles −en 
J−eLe& ve mees®ees efkeÀ mee|Jeme veneR keÀjleer~ Gme mece−e Yeer −eeo ceW jnes lees keÀceeF& pecee nesieer~ −en 
mees®eves mes −eeo keÀer heeJej keÀce nesieer~ yevOeve mes cegkeÌle keÀjves kesÀ efueS Deheveer ®eueve keÀes ®esvpe keÀjes~ 
pees Iej Jeeues osKeW efkeÀ −en ®esvpe nes ieF& nw~ pees keÀæ[e mebmkeÀej nw Jen ®esvpe keÀjes~ Jen Dehevee keÀece 
keÀjW Deehe Dehevee keÀece keÀjes~ GvekesÀ keÀece keÀes osKe IeyejeDees veneR~ efpelevee Jees Dehevee keÀece HeÀesme& mes 
keÀj jns nQ, Deehe Dehevee HeÀesme& mes keÀjes~ GvekesÀ iegCe G"eDees efkeÀ Jen kewÀmes Dehevee keÀÊe&J−e keÀj jns 
nQ, Deehe Yeer keÀjes~ meejer me=efä keÀer DeelceeDeeW keÀer YeWì ceW efkeÀleveer DeelceeDeeW keÀes −en Yeei−e Òeehle 
ngDee nw~ lees efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ KegMeer lees ve−eveeW ceW, cemlekeÀ ceW, nes"eW ceW PeuekeÀleer jnveer 
®eeefnS~ pees nw ner KegMeer kesÀ Ke]peeves keÀe ceeefuekeÀ, GmekesÀ yeeuekeÀ nes~ lees Ke]peeves kesÀ DeefOekeÀejer lees 
nes vee~ 5 npeej Je<e& henues Yeer Dee−es Les, −en DevegYeJe nw? mce=efle Deeleer nw? mheä mce=efle keÀer 
efveMeeveer keÌ−ee nw? mheä mce=efle keÀer efveMeeveer −en nw ö efkeÀ efkeÀmemes efceueWies lees Deheveeheve cenmetme 



nesiee Deewj Deheves mLeeve hej hengB®e ie−ee ntB, −en Jener mLeeve nw, efpemekeÀes {tbæ{ jne Lee~ pewmes keÀesF& 
®eer]pe {tbæ{ves kesÀ yeeo efceueleer nw, Fme jerefle mes −en Yeemevee Dee−es efkeÀ Demeueer heefjJeej mes efceues nQ 
Deewj Deheveeheve keÀe DevegYeJe nes~ FmekeÀes keÀnles nQ mheä DevegYeJe~ otmejer yeele efkeÀ pees yeele megvesiee Jen 
GvekeÀes menpe mheä mecePe ceW Dee−esieer~ pewmes heefJe$elee keÀer yeele ueesieeW keÀes cegefMkeÀue ueieleer nw hejvleg 
pees keÀuhe henues Jeeues neWies, DeefOekeÀejer Jen lees mecePeles nQ efkeÀ nceeje mJeOece& ner nw~ GvekeÀes menpe 
ueiesiee~ pewmes keÀesF& peeveer-hen®eeveer cete|le−eeB nesleer nQ GvekeÀes osKeves mes Ssmee DevegYeJe neslee nw efkeÀ −en 
lees Deheves nQ~ efpelevee meceerhe mecyevOe ceW Deeves Jeeues neWies Jen mheä DevegYeJe keÀjWies~ Ssmeer DevegYeJeer 
DeelceeDeeW keÀes keÀce&yevOeve leesæ[ves ceW osjer veneR ueiesieer~ vekeÀueer ®eer]pe keÀes íesæ[vee cegefMkeÀue veneR neslee 
nw~ De®íe ö  

 
 

efoueleKle veMeerve Deelcee keÀer efveMeeveer 
22.1.71 
Deepe Fme mebie"ve keÀes keÀewvemee mebie"ve keÀnWies? Fme mebie"ve keÀe keÌ−ee veece oWies? −en mebie"ve nw 
ye´ïee yeehe keÀer YegpeeSb~ FmeefueS Fme mebie"ve keÀes yeeheoeoe kesÀ ceooieej, JeHeÀeoej, yeeheoeoe kesÀ 
efoue leKleveMeerve, ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀnWies~ Deye mecePee Fleves DeveskeÀ ìeFefìume Fme ûeghe kesÀ 
vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej nQ~ pees efoue kesÀ leKleveMeerve neWies GvneW keÀer efveMeeveer keÌ−ee nesleer nw? 
ìer®eme& nQ FmeefueS ÒeMve-GÊej keÀj jns nQ~ leKleveMeerve keÀer efveMeeveer keÌ−ee nw? pees leKleveMeerve ngS 
nQ GvekeÀer efveMeeveer nw ö SkeÀ lees peye Yeer keÀesF& leKle hej yew"les nQ lees efleuekeÀ Deewj leepe oesveeW 
leKleveMeerve keÀer efveMeeveer nesleer nw~ Fme jerefle efoue leKle hej efJejepeceeve DeelceeDeeW keÀer efveMeeveer −ener 
nesleer nw~ GvekesÀ cemlekeÀ hej meowJe DeefJeveeMeer Deelcee keÀer efmLeefle efleuekeÀ otj mes ner ®ecekeÀlee ngDee 
ve]pej Dee−esiee~ otmejer yeele Deewj meJe& DeelceeDeeW kesÀ keÀu−eeCe keÀer MegYe YeeJevee GvekesÀ ve−eveeW ceW Jee 
cegKe mes, cegKe DeLee&led cegKeæ[e, HesÀme mes efoKeeF& os~ cegKeæ[s mes −en meye mheä efoKeeF& os −en efveMeeveer 
nw~ leermejer yeele GvekeÀe mebkeÀuhe, Je®eve Deewj keÀce& yeehe kesÀ meceeve nes~ ®eewLeer yeele ö efpeve DeelceeDeeW 
keÀer mee|Jeme keÀjs Gve DeelceeDeeW ceW mvesn, men−eesie Deewj MeefkeÌle leerveeW ner iegCe OeejCe keÀjeves keÀer GmeceW 
MeefkeÌle nes~ −en ®eej yeeleW GvekeÀer efveMeeveer nw~ DeYeer Deehe Deheveer efj]peuì keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ −en 
®eej ner efveMeeefve−eeB keÀneB lekeÀ efoKeeF& osleer nQ~ pewmes pees mJe−eb neslee nw Jewmes ner meceeve yeveelee nw~ 
Deepe ìer®eme& mebie"ve ceW nQ FmeefueS −en megvee jns nQ, efpevneW keÀer Deehe mesJee keÀjleer nes Jee keÀj jner 
nes GvneW ceW −en meye yeeleW Yejveer ®eeefnS~ Deye lekeÀ efj]peuì keÌ−ee nw? njskeÀ Deheveer efj]peuì keÀes lees 
osKeles ner nw~ cewpeejìer keÌ−ee efoKeeF& osleer nw? keÀesF& ceW mvesnerheve keÀer efJeMes<elee nw, keÀesF& ceW men−eesieer-
heve keÀer, uesefkeÀve MeefkeÌle ªhe keÀer OeejCee keÀce nw~ FmekeÀer efveMeeveer efHeÀj keÌ−ee efoKeeF& osleer nw, ceeuetce 
nw? MeefkeÌleheve kesÀ keÀceer keÀer efveMeeveer keÌ−ee nw? hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀce keÀer efveMeeveer keÌ−ee nw? SkeÀ 
yeele lees megveeF& ö mee|Jeme keÀer meHeÀuelee veneR~ GvekeÀer mheä efveMeeveer oes MeyoeW ceW −en efoKeeF& osieer 
ö GvekeÀe nj yeele ceW keÌ−eeW, keÌ−ee, kewÀmes? keÌJesM®eve ceeke&À yengle nesiee~ [^ecee keÀe HegÀue mìe@he osvee 
GvekesÀ efueS yeæ[e cegefMkeÀue nesiee~ FmeefueS mJe−eb ner keÌ−eeW, keÌ−ee kewÀmes keÀer GuePeve ceW nesiee~ otmejer 



yeele Jen keÀYeer Yeer meceerhe Deelcee veneR yevee mekesÀiee~ mecyevOe ceW uee−eWies uesefkeÀve meceerhe mecyevOe ceW 
veneR uee−eWies~ mecePee~ ye´eïeCe kegÀue keÀer pees ce−ee&oeSb nQ Gve meJe& cee−ee&oeDeeW mJeªhe veneR yevee mekeWÀies~ 
keÌ−eeWefkeÀ mJe−eb ceW MeefkeÌle keÀce nesves kesÀ keÀejCe DeewjeW ceW Yeer Fleveer MeefkeÌle veneR uee mekeÀles pees meJe& 
ce−ee&oeDeeW keÀes heeueve keÀj mekeWÀ~ keÀesF& ve keÀesF& ce−ee&oe keÀer uekeÀerj GuuebIeve keÀj osles nQ~ mecePeles 
meYeer neWies, mecePeves ceW keÀceer veneR nesieer~ ce−ee&oeDeeW keÀer mecePe hetjer nesieer~ hejvleg ce−ee&oeDeeW ceW ®euevee 
−en MeefkeÌle keÀce nesieer~ Fme keÀejCe efpevneW keÀer Jen mesJee keÀjles nQ GvneW ceW Yeer MeefkeÌle keÀce nesves 
keÀejCe neF&peche veneR os mekeÀles~ mebmkeÀejeW keÀes efceìeves ceW mece−e yengle Jesmì keÀjles nQ~ Deye Fve yeeleeW 
mes Deheves mJeªhe keÀes ®eskeÀ keÀjes~ pewmes yengle yeefæ{−ee Deewj ceer"e HeÀue leye efvekeÀue mekeÀlee nw ö peye 
Gme Je=#e ceW meye yeeleeW keÀe O−eeve efo−ee peelee nw~ Oejleer GKeeæ[ves keÀe Yeer K−eeue, yeerpe [eueves keÀe, 
peue keÀe, meYeer keÀe O−eeve osvee heæ[lee nw~ Ssmes Þesÿ HeÀue lew−eej keÀjves kesÀ efueS mebmkeÀej efceìeves keÀer 
MeefkeÌle, −en ngF& Oejleer GKeæ[ves keÀer MeefkeÌle~ GmekesÀ meeLe pewmes meYeer ®eerpeW yeer®e [eueves Jeeues osKeles 
nQ, Jewmes mvesner Yeer yeveeJeW, men−eesieer Yeer yeveeJeW Deewj MeefkeÌle mJeªhe Yeer yeveeJeW~ Deiej keÀesF& SkeÀ keÀer 
Yeer keÀceer jn peeleer nw lees keÌ−ee neslee! pees Megª ceW megvee−ee efkeÀ efoue kesÀ leKleveMeerve veneR yeve 
mekeÀles~ FmeefueS ìer®eme& keÀes −en O−eeve SkeÀ-SkeÀ kesÀ Thej osvee ®eeefnS~  
Deehe ueesie peye Sce DeeyepeskeÌì megveeles nes lees keÌ−ee megveeles nes? osJelee yevevee −en lees ue#−e osles nes~ 
osJeleeDeeW keÀer ceefncee meJe& iegCe mechevve lees Jen ue#−e jKevee ®eeefnS~ meJe& iegCe SkeÀ-SkeÀ Deelcee ceW 
Yejves keÀe Òe−elve keÀjvee ®eeefnS~ Deehe ìer®eme& keÀes njskeÀ mes cesnvele Fleveer keÀjveer ®eeefnS pees keÀesF& 
Deelcee Yeer −en Gunvee ve os efkeÀ nceejer efveefceÊe yeveer ngF& ìer®ej ves ncekeÀes Fme yeele kesÀ Thej O−eeve 
veneR eEKe®eJee−ee~ Jen keÀjs ve keÀjs, Jen ngF& GvekeÀer lekeÀoerj~ hejvleg Deehe ueesieeW keÀes meYeer kesÀ Thej 
cesnvele keÀjveer nw~ veneR lees Deye lekeÀ keÀer efj]peuì ceW keÀesF& GunveW DeYeer lekeÀ efceue jns nQ~ −en mee|Jeme 
keÀer keÀceer nw~ FmeefueS keÀne efkeÀ meJe& yeeleW GvneW ceW Yejves mes Jen HeÀue Yeer Ssmee uee−ekeÀ yevesiee~ Deehe 
mees®ees efpelevee keÀesF& yeæ[e Deeoceer neslee nw, GvekesÀ meeceves keÀewve-mee HeÀue jKeWies? yeæ[e Yeer nes Deewj 
yeefæ{−ee Yeer nes~ meekeÀej ceW Yeer keÀesF& ®eer]pe ueeles Les lees keÌ−ee osKeles Les? lees Deye yeeheoeoe kesÀ Deeies 
Yeer Ssmes pees HeÀue lew−eej keÀjles nQ Jener meeceves uee mekeÀles nQ~ FmeefueS −en O−eeve jKevee nw~ efpelevee 
pees mJe−eb efpeleves iegCeeW mes mechevve neslee nw Glevee DeewjeW ceW Yeer Yej mekeÀlee nw~ njskeÀ j®eef−elee keÀer 
metjle j®evee mes efoKeeF& osleer nw~ mee|Jeme Deehe ueesieeW kesÀ efueS SkeÀ ohe&Ce nw~ efpeme ohe&Ce Üeje Deheves 
Devoj keÀer efmLeefle keÀes osKe mekeÀles nes~ pewmes ohe&Ce ceW Deheveer metjle menpe Deewj mheä efoKeeF& osleer 
nw~ Ssmes mee|Jeme kesÀ ohe&Ce Üeje Deheveer HeÀer®eme& metjle veneR, meerjle keÀe menpe mheä mee#eelkeÀej neslee 
nw~ Jen nw metjle keÀe DeeFvee~ −en nw meerjle keÀe DeeFvee~ njskeÀ keÀes Dehevee mee#eelkeÀej mheä neslee 
nw? nesvee ®eeefnS~ Deiej Deye lekeÀ mheä mee#eelkeÀej veneR nesiee lees Deheves keÀes mechetCe& kewÀmes yevee 
mekeWÀies~ peye Deheveer keÀce]peesefj−eeW keÀe ceeuetce nesiee leye lees MeefkeÌle Yej mekeWÀies~ FmeefueS Deiej mJe−eb 
kesÀ mee#eelkeÀej ceW keÀesF& mheäerkeÀjCe ve nes lees efveefceÊe yeveer ngF& yenveeW Üeje ceoo ues Dehevee mheä 
mee#eelkeÀej keÀjves keÀe Òe−elve ]peªj keÀjvee~ −en yeeheoeoe keÀe keÀece veneR nw~ yeeheoeoe keÀe keÀÊe&J−e nw 
FMeeje osvee~ 
ìer®eme& kesÀ HeÀer®eme& kewÀmes nesves ®eeefnS? ìer®eme& keÀes Deheves HeÀefjMles heve kesÀ HeÀer®eme& Üeje mee|Jeme keÀjveer 



®eeefnS~ ìer®eme& Üeje −en Meyo Deye lekeÀ veneR efvekeÀueves ®eeefnS ö efkeÀ −en cesjer ves®ej nw~ −en 
keÀnvee MeefkeÌlenervelee keÀer efveMeeveer nw~ heg©<eeLe& Meyo, heg©<eeLe& Meyo mes −et]pe veneR keÀjles nQ~ hejvleg 
heg©<eeLe& Meyo heg©<eeLe& mes ígæ[eves keÀe meeOeve yevee efo−ee nw~ FmeefueS Deehe ueesieeW kesÀ Meyo j®evee 
Üeje Yeer DeehekesÀ meeceves Deeles nQ~ FmeefueS meowJe Ssmes mecePees pewmes keÀesF& iegcye]pe ceW pees DeeJee]pe 
efkeÀ−ee peelee nw Jen ueewìkeÀj Deheves heeme Dee peelee nw~ Flevee DeìsvMeve Deheves mebkeÀuheeW hej Yeer 
jKevee nw~ keÀneB-keÀneB mes −en mecee®eej Deeles nQ, keÀewve mes? efkeÀ Deepe keÀue mìt[svì megveles veneR nQ~ 
cesnvele keÀjles nQ uesefkeÀve Deeies veneR yeæ{les nQ~ JeneB kesÀ JeneB Keæ[s nQ, −en efj]peuì keÌ−eeW? −en Yeer 
Deheveer efmLeefle keÀe efjìve& nw~ keÌ−eeWefkeÀ mìt[svì Yeer ®eueles-®eueles efveefceÊe yeveer ngF& ìer®eme& keÀer keÀce]pee-
efj−eeW keÀes hejKe keÀj GmekeÀe S[Jeevìspe G"eles nQ~ De®íeö 

ef]peccesJeejer G"eves mes HeÀe−eos 
26.1.71 
legce ye®®es nes efJeMJe keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues efJeMJe kesÀ DeeOeej cetle&~ G×ej keÀjves Jeeues Yeer nes 
Deewj meeLe-meeLe efJeMJe kesÀ Deeies GoenjCe yeveves Jeeues Yeer nes~ pees DeeOeejcetle& nesles nQ GvekesÀ Thej 
ner meejer ef]peccesJeejer jnleer nw~ DeYeer DeehekesÀ SkeÀ-SkeÀ keÀoce kesÀ heerís DeveskeÀeW kesÀ keÀoce G"eves keÀer 
ef]peccesJeejer nw~ henues meekeÀej ªhe HeÀeuees HeÀeoj kesÀ ªhe ceW meeceves Lee~ DeYeer Deehe ueesie efveefceÊe 
cete|le−eeb nes~ lees Ssmes mecePees efkeÀ pewmes efpeme ªhe mes peneB nce keÀoce G"e−eWies Jewmes meJe& Deelcee−eW 
nceejs heerís HeÀeuees keÀjWieer~ −en ef]peccesJeejer nw~ meJe& kesÀ G×ejcetle& yeveves keÀejCe meJe& DeelceeDeeW keÀer pees 
DeeMeerJee&o efceueleer nw lees efHeÀj nukeÀeheve Yeer Dee peelee nw~ ceoo Yeer efceueleer nw~ efpeme keÀejCe ef]pecces-
Jeejer nukeÀer nes peeleer nw~ yeæ[e keÀe−e& nesles ngS Yeer Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes keÀesF& keÀje jne nw~ −en 
ef]peccesJeejer Deewj ner LekeÀeJeì efceìeves Jeeueer nw~ ÖeÀer jnvee ceve keÀes Yeelee ner veneR nw~ ef]peccesJeejer 
DeJemLee keÀes yeveeves ceW yengle ceoo keÀjleer nw~ yeeheoeoe peye cenejLeer ye®®eeW keÀes osKeles nQ lees meYeer 
kesÀ Jele&ceeve mJeªhe Deewj Fmeer pevce kesÀ mJeªhe Deewj otmejs pevce kesÀ YeefJe<−e mJeªhe leerveeW ner meeceves 
Deeles nQ~ Deehe ueesieeW keÀes −en HeÀereEueie mheä ªhe ceW Deeleer nw efkeÀ −en nce yeveves Jeeues nQ, nce leepe 
Je leKleOeejer neWies? Deeies ®eue −en Yeer DevegYeJe keÀjWies~ pewmes meekeÀej ªhe ceW Òel−e#e DevegYeJe efkeÀ−ee 
vee~ keÀcee&leerle DeJemLee Yeer mheä Leer Deewj YeefJe<−e mJeªhe keÀer mce=efle Yeer mheä Leer~ YeefJe<−e mebmkeÀej 
Fme mJeªhe ceW Òel−e#e efoKeeF& osles Les~ lees Deehe meYeer Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes efkeÀ yeme −en Mejerj 
íesæ[e Deewj Jen lew−eej nw~ yegef×yeue Üeje Flevee mheä DevegYeJe nesiee~ DeYeer efove Òeefleefove Deheveer 
mee|Jeme mes Deheves men−eesieerheve mes Deewj Deheves mebmkeÀejeW keÀes efceìeves keÀer MeefkeÌle mes Deheves Deefvlece 
mJeªhe Deewj YeefJe<−e keÀes peeve pee−eWies~ henues keÀnles Les Ssmee mece−e Dee−esiee pees ve]peoerkeÀ Jeeues Deewj 
otj Jeeues mheä efoKeeF& oWies~ uesefkeÀve Deye Jen mece−e ®eue jne nw~ pees owJeer heefjJeej keÀer Deelcee−eW nQ 
Jen mecePe mekeÀleer nQ ö keÀewve-keÀewve meceerhe jlve nQ~ efpevekeÀes efpelevee meceerhe Deevee nw Jen mejkeÀce-
mìebme Devegmeej Yeer Flevee meceerhe Dee−eWies~ efpevekeÀes kegÀí otj nesvee nw lees mejkeÀcemìebMe Yeer yeer®e ceW 
efveefceÊe yeve pee−eWies~ pees ®eenles ngS Yeer Dee veneR mekeWÀies~ −en meYeer YeefJe<−e keÀe mee#eelkeÀej DeYeer 
ÒewefkeÌìkeÀue mee|Jeme ®eue jner nw~ Deheves YeefJe<−e keÀes peevevee Deye cegefMkeÀue veneR nw~ 
njskeÀ keÀes J−eefkeÌleiele Deheves efueS Yeer keÀesF& efJeMes<e Òeesûeece jKevee ®eeefnS~ pewmes mee|Jeme Deeefo kesÀ 



Deewj Òeesûeece yeveeles nes Jewmes meJesjs mes ueskeÀj jele lekeÀ yeer®e-yeer®e ceW efkeÀlevee Deewj kewÀmes Deheveer −eeo 
keÀer −ee$ee hej DeìsvMeve jKeves kesÀ efueS Òeesûeece jKe mekeÀles nes~ −en [e−ejer yeveeveer ®eeefnS~ Dece=le-
Jesues ner −eeo keÀe huewve yeveevee ®eeefnS~ mecePees Deehe ueesie keÀesF& mLetue keÀe−e& Deeefo ceW efye]peer jnles nes 
uesefkeÀve GmeceW Yeer Leesæ[s mece−e kesÀ efueS pewmes efve−ece yeebOee ngDee nes −eeo ceW jnves keÀe~ Gme mece−e 
otmejs keÀes Yeer oes leerve efceveì kesÀ efueS mce=efle efoueeDees efkeÀ DeYeer nceeje −en keÀe−e& nw~ Deehe Yeer −eeo 
ceW jnes~ pewmes cegkeÀj&j ìeFce hej ì^wefHeÀkeÀ Yeer jeskeÀ uesles nQ~ efkeÀlevee Yeer Yeue ]peªjer keÀece nes, keÀesF& 
hesMesvì keÀes ne@efmheìue ceW peevee nesiee lees Yeer jeskeÀ ueWies~ Fme jerefle peneB lekeÀ keÀj mekeÀes Glevee ìeFce-
ìsyegue Dehevee yeveeDees~ lees Deewj Yeer osKeWies FvneW keÀe −en ìeFce −eeo keÀe cegkeÀj&j nw lees Deewj Yeer 
DeehekeÀes HeÀeuees keÀjWies~ keÀesF& keÀe−e& nes GvekeÀes Deeies heerís keÀjkesÀ Yeer oes ®eej efceveì keÀe ìeFce −eeo ceW 
jnves efueS ]peªj efvekeÀeuees lees Gmemes Jee−egceC[ue ceW Yeer meeje ÒeYeeJe jnsiee~ meYeer SkeÀ oes keÀes 
HeÀeuees keÀjWies~ yegef× keÀes jsmì Yeer efceuesieer Deewj MeefkeÌle Yeer Yejsieer Deewj Jee−egceC[ue keÀes men−eesie 
efceuesiee~ efHeÀj SkeÀ DeveesKeeheve efoKeeF& heæ[siee~ pewmes kegÀí mece−e Deehe SkeÀ oes keÀes −eeo efoueeles Les 
ö efMeJeyeeyee −eeo nw? Jewmes ner peye osKeles nes keÀesF& J−ekeÌle YeeJe ceW p−eeoe nw lees GvekeÀes efyevee keÀns 
Dehevee DeJ−eefkeÌle Meevle ªhe Ssmee OeejCe keÀjes pees Jen Yeer FMeejs mes mecePe pee−es~ lees efHeÀj JeeleeJe-
jCe kegÀí DeJ−ekeÌle jnsiee~ legcnejer Deefvlece mìspe nw ö mee#eelkeÀej cetle&~ pewmee-pewmee mee#eeled cetle& 
yeveWies Jewmes ner mee#eelkeÀej cetle& yeveWies~ peye meYeer mee#eeled cetle& yeve pee−eWies lees mebmkeÀej Yeer meYeer kesÀ 
mee#eeled cetle& meceeve yeve pee−eWies~ efpelevee-efpelevee Deheves keÀes ®eepe& keÀjWies Glevee Fv®eepe& yeveves keÀe 
keÀÊe&J−e meHeÀueleehetJe&keÀ keÀj mekeWÀies~ Deheves keÀes efveefceÊe mecePekeÀj keÀoce G"evee nw~ keÌ−eeWefkeÀ meejs efJeMJe 
kesÀ DeelceeDeeW keÀer ve]pej Deehe DeelceeDeeW kesÀ Thej nw~ pewmes Deehe ueesieeW mes F&MJejer−e mvesn, Þesÿ %eeve 
Deewj Þesÿ ®eefj$eeW keÀe mee#eelkeÀej neslee nw~ Jewmes DeJ−eefkeÌle efmLeefle keÀe Yeer Glevee ner mheä mee#eelkeÀej 
nes~ Ssmee huewve yeveevee ®eeefnS pees keÀesF& Yeer cenmetme keÀjs ö −en lees ®euelee efHeÀjlee HeÀefjMlee nw~ 
pewmes meekeÀej ªhe ceW HeÀefjMlesheve keÀe DevegYeJe efkeÀ−ee vee~ Fleveer yeæ[er ef]peccesJeejer nesles Yeer DeekeÀejer 
Deewj efvejekeÀejer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjeles jns~ Deehe ueesieeW keÀe Yeer Deefvlece mìspe keÀe mJeªhe mheä 
efoKeeF& osvee ®eeefnS~ keÀesF& efkeÀlevee Yeer DeMeevle Jee yes®ewve Ieyeje−ee ngDee DeeJes uesefkeÀve DeehekeÀer SkeÀ 
¢efä, mce=efle Deewj Je=efÊe keÀer MeefkeÌle GvekeÀes efyeukegÀue Meevle keÀj os~ Yeue efkeÀlevee Yeer keÀesF& J−ekeÌle 
YeeJe ceW nes uesefkeÀve Deehe ueesieeW kesÀ meeceves Deeles ner DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjs~ Deehe ueesieeW 
keÀer ¢efä efkeÀjCeeW pewmee keÀe−e& keÀjs~ DeYeer lekeÀ kesÀ efj]peuì ceW ceemìj met−e& kesÀ meceeve veeuespe keÀer 
ueeF&ì osves kesÀ keÀÊe&J−e ceW meHeÀue ngS nes uesefkeÀve efkeÀjCeeW keÀer ceeFì mes njskeÀ Deelcee kesÀ mebmkeÀej 
ªheer keÀerìeCeg keÀes veeMe keÀjves keÀe keÀÊe&J−e keÀjvee nw~ ueeFì osves ceW heeme nes~ ceeFì osves keÀe keÀÊe&J−e 
Deye jne ngDee nw~ yeeheoeoe kesÀ heeme ®eej efuemì nQ~ 
1. mee|JemeSyegue 2. mesvmeeryegue 3. mekeÌmesmeHeÀue Deewj 4. Jewu−egyegue~ 
mekeÌmesmeHegÀue Yeer meye veneR nesles, Jewu−egyegue Yeer meye veneR nesles nQ~ keÀesF& Deheves iegCeeW mes, ®eefj$eeW mes 
Jewu−egyegue yeve peeles nQ uesefkeÀve mee|Jeme kesÀ hueweEveie ceW mekeÌmesme veneR nesles nQ~ njskeÀ Deheves ®eeì& keÀes 
peeve mekeÀles nQ~ osKevee nw nceeje efkeÀme efuemì ceW veece nesiee~ keÀesF& keÀesF& keÀe ®eejeW ceW veece Yeer nw~ 
keÀesF& keÀe oes ceW, keÀesF& keÀe leerve ceW keÀesF& keÀe SkeÀ ceW nw~ Jewu−egyegue keÀe cegK−e iegCe −en neslee nw pees 



GmekeÀes mJe−eb Yeer Deheves mece−e keÀer, mebkeÀuhe keÀer Deewj mee|Jeme keÀer Jewu−eg nesleer nw~ FmeefueS GvekesÀ 
mebkeÀuhe, Meyo Jee Gme Üeje pees mee|Jeme nesleer nw GmekeÀer Deewj Yeer Jewu−eg jKeles nQ Jee [^ecee Devegmeej 
GvekeÀer Jewu−eg nes peeleer nw~ meYeer GvekeÀes Jewu−egyegue keÀer ¢efä mes osKeles nQ~ mee|JemeSyegue HeÀmì& nQ −ee 
mesvmeeryegue HeÀmì& nw? oesveeW keÀer Deheveer-Deheveer efJeMes<elee nw~ mesvmeeryegue keÀer hueweEveie yegef× p−eeoe nesieer 
uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves keÀer efJeMes<elee keÀce nesleer nw~ Deewj mee|JemeSyegue pees neslee nw Jen hueweEveie 
keÀce keÀjlee uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deeves keÀe GmeceW efJeMes<e iegCe neslee nw~ keÀesF& ceW mesvme Yeer neslee nw 
Deewj mee|JemeSyegue keÀe iegCe Yeer neslee nw~ Fme mLeeve kesÀ keÀÊe&J−e ceW oesveeW ner DeeJeM−ekeÀ nQ~ GvekeÀe 
mebkeÀuhe, huewve pees ®euelee nw Gmemes YeefJe<−e yevelee nw~ GvekeÀe keÀce& mes yevelee nw~ DeefOekeÀ ÒeYeeJe 
FmekeÀe jnlee nw Deewj meHeÀuelee cetle& keÀe efHeÀj DeJ−eefkeÌle efmLeefle kesÀ DeeOeej hej heefjCeece efvekeÀuelee nw~ 
keÀesF& keÀesF& keÀe huewve Yeer ®euelee nw, ÒewefkeÌìkeÀue Yeer keÀjles nQ uesefkeÀve meHeÀuelee keÀce nesleer nw~ mee|JemeS-
yegue nes mekeÀles nQ uesefkeÀve meHeÀueleecetle& meYeer veneR nes mekeÀles~ keÀesF& keÀes [^ecee Devegmeej pewmes me]HeÀuelee 
keÀe Jejoeve Òeehle ngDee neslee nw~ GvneW keÀes cesnvele keÀce keÀjveer heæ[leer nw~ menpe ner me]HeÀuelee efceue 
peeleer nw~ −en [^ecee ceW njskeÀ keÀe Dehevee heeì& nw~ De®íeö 
ìer®eme& lees nw ner ìer®eme&~ ìer®eme& keÀes meowJe −en mce=efle ceW jnvee ®eeefnS efkeÀ ìer®ej yeveves mes henues 
mìt[svì ntB~ mìt[svì mce=efle mes mì[er −eeo jnsieer~ peye mJe−eb mì[er keÀjWies lees DeewjeW keÀes mì[er keÀje-
−eWies~ mìt[svì ueeF]HeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe DeewjeW keÀes mìt[svì veneR yevee mekeWÀies~ JeeleeJejCe keÀes yeoueves 
kesÀ efueS Deheves keÀes meowJe −en mecePevee ®eeefnS efkeÀ ceQ ceemìj met−e& ntB~ met−e& keÀe keÀÊe&J−e keÌ−ee neslee 
nw? SkeÀ lees jesMeveer osvee, otmeje efkeÀ®eæ[s keÀes Kelce keÀjvee~ lees meowJe −en mecePevee ®eeefnS efkeÀ cesjer 
®eueve ªheer efkeÀjCeeW mes −en oesveeW keÀÊe&J−e nesles nQ~ meJe& DeelceeDeeW keÀes jesMeveer Yeer efceues, efkeÀ®eæ[e Yeer 
Kelce nes~ ceevees jesMeveer efceueles efkeÀ®eæ[e Kelce ve nes lees mecePees efkeÀ cesjer efkeÀjCeeW ceW heeJej veneR~ pewmes 
Oethe les]pe veneR lees keÀerìeCeg Kelce veneR neWies~ cesjs ceW heeJej keÀce lees %eeve jesMeveer osiee hejvleg hegjeves 
mebmkeÀejeW ©heer keÀerìeCeg Kelce veneR neWies~ efpeleveer heeJejHegÀue ®eerpe Gleveer peuoer Kelce~ heeJej keÀce lees 
mece−e yengle ueiesiee~ lees heeJejHegÀue yevevee nw~ Ssmes veneR mecePees efkeÀ heæ{er efueKeer veneR ntB~ me=efä keÀer 
veeuespe heæ{ ueer lees GmeceW meye Dee peelee nw~ De®íeö 

leepe, efleuekeÀ Deewj leKle veMeerve yeveves keÀer efJeefOe 
1.2.71 
yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ keÌ−eeWefkeÀ njskeÀ keÀes vecyejJeej leepe Je leKle-veMeerve 
osKe jns nQ~ Deehe Deheves keÀes leepe Je leKle veMeerve osKe jns nes? efkeÀleves ÒekeÀej kesÀ leepe nQ Deewj 
efkeÀleves ÒekeÀej kesÀ leKle nQ? DeehekeÀes efkeÀleves leepe nQ? (21 pevceeW kesÀ 21 leepe) DeYeer keÀesF& leepe nw 
efkeÀ efmeHe&À 21 leepe ner efoKeeF& osles nQ? DeYeer keÀe leepe ner DeveskeÀ leepe OeejCe keÀjelee nw~ lees Deye 
Deheves keÀes leepeOeejer osKeles nes~ efkeÀleves leepe OeejCe efkeÀ−es nQ? ( Deveefievele) heeC[Je mesvee keÀes efkeÀleves 
leepe nQ? (oes) MeefkeÌle−eeW keÀes DeveskeÀ Deewj heeC[JeeW keÀes oes? Deiej DeYeer leepe OeejCe veneR keÀjWies lees 
YeefJe<−e kesÀ leepe Yeer kewÀmes efceueWies! Fme mece−e meYeer ye®®eeW keÀes leepe Je leKle-veMeerve yeveeles nQ~ leKle-
veMeerve Deiej nQ lees leepeOeejer Yeer neWies~ leKle efkeÀleves ÒekeÀej kesÀ nQ? DeYeer efoue kesÀ leKleveMeerve Deewj 
DekeÀeue leKleveMeerve lees nes ner~ pewmes DekeÀeue leKleveMeerve nes lees h−egefjìer keÀer ueeFì keÀe leepe Yeer 



DeYeer ner OeejCe keÀjles nes Deewj efoue kesÀ leKleveMeerve nesves mes mesJeeOeejer yeveves mes ef]peccesJeejer keÀe lee]pe 
OeejCe keÀjles nes~ lees Deye njskeÀ Deheves keÀes osKes efkeÀ oesveeW keÀer leKleveMeerve Deewj oesveeW ner leepeOeejer 
efkeÀlevee mece−e jnles nQ? leepe Deewj leKle efceuee lees meyekeÀes nw uesefkeÀve keÀesF& efkeÀlevee mece−e leepe Je 
leKle veMeerve yeveles nQ, −en njskeÀ keÀe Dehevee heg©<eeLe& nw~ keÀF&−eeW keÀes mLetue leepe Yeer OeejCe keÀjves keÀe 
DevegYeJe keÀce neslee nw~ lees yeej-yeej Gleej osles nQ~ uesefkeÀve −en leepe Deewj leKle lees Ssmee mejue 
menpe nw pees nj mece−e leepe Je leKleOeejer yeve mekeÀles nes~ peye keÀesF& leKleveMeerve neslee nw lees leKle 
hej GheefmLele nesves mes jepekeÀejesyeejer GmekesÀ Dee[&j mes ®eueles nQ~ Deiej leKle íesæ[les nQ lees Jener 
keÀjesyeejer GmekesÀ Dee[&j ceW veneR ®eueWies~ lees Ssmes Deehe peye leepe Je leKle íesæ[ osles nes lees −en 
keÀcexefvê−eeb DeehekeÀe ner Dee[&j veneR megveleer nQ~ peye leKleveMeerve nesles nes lees −ener keÀcexefvê−eeb peer npetj 
keÀjleer nQ~ FmeefueS meowJe −ener O−eeve jKees efkeÀ −en leepe Je leKle keÀYeer ítìs veneR~ Dehevee leepe Je 
leKleveMeerve keÀe mechetCe& ef®e$e meowJe −eeo jKees~ GvekeÀes −eeo jKeves mes DeveskeÀ ef®e$e pees yeve peeles nQ 
Jen veneR yeveWies~ SkeÀ efove kesÀ Devoj ner njskeÀ kesÀ efYevve-efYevve ªhe yeoueves kesÀ ef®e$e efoKeeF& osles nQ~ 
lees Dehevee SkeÀ mechetCe& ef®e$e meeceves jKees~ leepe Je leKle-veMeerve yeveves mes efveMeevee Deewj veMee mJele: 
ner jnsiee~ keÌ−eeWefkeÀ leepe Je leKle nw ner veMee Deewj efveMeeves keÀer −eeo efoueeves Jeeuee~ lees Dehevee leepe 
Je leKle keÀYeer Yeer veneR íesæ[vee~ efpelevee-efpelevee Deye leepe Je leKle OeejCe keÀjves kesÀ DevegYeJeer Jee 
DeY−eemeer yeveWies Glevee ner JeneB Yeer Flevee mece−e leepe Je leKle OeejCe keÀjWies~ Deiej DeYeer Deuhe 
mece−e leepe Je leKleveMeerve yeveles nes lees JeneB Yeer yengle Leesæ[e mece−e leepe Je leKle Òeehle keÀj mekeWÀies~ 
DeYeer keÀe DeY−eeme njskeÀ keÀes Dehevee YeefJe<−e mee#eelkeÀej keÀje jne nw~ DeYeer Yeer efmeHe&À otmejeW keÀes 
leepe Je leKle-veMeerve osKeles ngS KegMe nesles jnWies lees JeneB Yeer osKeles jnvee heæ[siee~ FmeefueS meoe-
keÀeue kesÀ efueS leepe Je leKleveMeerve yevees~ Ssmee leepe Je leKle efHeÀj keÀye efceuesiee? DeYeer ner efceuesiee~ 
keÀuhe kesÀ yeeo Yeer DeYeer ner efceuesiee~ DeYeer veneR lees keÀYeer veneR~  
Iej yew"s keÀesF& leepe Je leKle osves Dee−es lees keÌ−ee keÀjWies? yeehe Yeer DeYeer DeelceeDeeW kesÀ Iej ceW cesnceeve 
yeve Dee−es nQ vee~ Iej yew"s leepe Je leKle keÀer meewieele osves Dee−es nQ, leepe Je leKle keÀes íesæ[ keÀneB 
®eues peeles nes? ceeuetce nw? cee−ee keÀe keÀesF& efveJeeme mLeeve nw? Deehe Yeer meJe&J−eeheer keÀnles nes Jee 
Deehe ueesieeW kesÀ efmeJeeS Deewj meYeer peien nw~ Deeheves 63 pevceeW ceW efkeÀleveer yeej cee−ee keÀes ef"keÀevee 
efo−ee nesiee ? GmekeÀe heefjCeece Yeer efkeÀleveer yeej osKee nesiee~ pees yengle yeej kesÀ DevegYeJeer efHeÀj Yeer 
Jen yeele keÀjW lees keÌ−ee keÀnWies? pewmes efoKeeles nQ vee leepe Jee leKle íesæ[ pebieue ceW ®eues peeles nQ lees 
−eneB Yeer keÀebìeW kesÀ pebieue ceW ®eues peeles nes~ keÀneB leKle, keÀneB keÀeìeW keÀe pebieue~ keÌ−ee hemevo nw? 
pewmes keÀesF& YekeÌle Jee Þe=bieej keÀjves Jeeues efve−ece ÒeceeCe vene OeeskeÀj Deheves cemlekeÀ hej efleuekeÀ ]peªj 
ueieeles nQ~ Þe=bieej kesÀ keÀejCe, YeefkeÌle kesÀ keÀejCe Deewj megneie kesÀ keÀejCe Yeer efleuekeÀ ueieeles nQ~ lees Ssmes 
ner Dece=leJesues legce Deheves keÀes %eeve mveeve keÀjeles nes, Deheves keÀes %eeve mes mepeeles nes lees Dece=leJesues Jewmes 
−en mce=efle keÀe efleuekeÀ osvee ®eeefnS~ uesefkeÀve Dece=leJesues −en mce=efle keÀe efleuekeÀ osvee Yetue peeles nes~ 
Deiej keÀesF& efleuekeÀ osles Yeer nQ lees efHeÀj efceìe Yeer uesles nQ~ pewmes keÀF&−eeW keÀer Deeole nesleer nw yeej-yeej 
cemlekeÀ keÀes neLe ueieekeÀj efleuekeÀ efceìe osles nQ~ DeYeer-DeYeer efleuekeÀ oWies, DeYeer-DeYeer efceìe oWies~ Ssmes 
ner −en Yeer yeele nw~ keÀesF& keÀes efleuekeÀ osvee Yetue peelee nw, keÀesF& osles nQ efHeÀj efceìe osles nQ~ lees 



ueieevee Deewj efceìevee oesveeW ner keÀece ®eueles nQ~ lees Dece=leJesues keÀe −en mce=efle keÀe efo−ee ngDee efleuekeÀ 
meowJe keÀe−ece jKeles jnes lees megneie, Þe=bieej Deewj −eesieerheve keÀer efveMeeveer meowJe DeehekesÀ cemlekeÀ mes 
efoKeeF& osieer~ pewmes YekeÌleeW keÀe efleuekeÀ osKe keÀjkesÀ mecePeles nQ ö −en YekeÌle nw~ Fme ÒekeÀej DeehekeÀer 
mce=efle keÀe efleuekeÀ Flevee mheä meYeer keÀes efoKeeF& osiee pees Peì cenmetme keÀjWies efkeÀ −en −eesieer let 
Deelcee nw~ lees efleuekeÀ, leepe Deewj leKle meYeer keÀe−ece jKees~ efleuekeÀ keÀes efceìeDees veneR~ Deheves keÀes 
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀnueeles nes, lees ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀes leepe Je leKle OeejCe keÀjvee Yeer 
veneR Deelee nw keÌ−ee! meowJe efmeHe&À oes yeeleW keÀce& keÀjles ngS −eeo jKees~ efHeÀj Ssmeer ÒewefkeÌìme nes pee−esieer 
pees efkeÀmekesÀ ceve ceW Dee−es ngS mebkeÀuhe keÀes Ssmes kewÀ®e keÀjWies pewmes cegKe mes keÀer ngF& yeele mejue jerefle 
mes kewÀ®e keÀj mekeÀles nes~ Jewmes ceve kesÀ mebkeÀuhe keÀes menpe ner kewÀ®e keÀjWies~ uesefkeÀve −en leye nesiee peye 
meceevelee kesÀ ve]peoerkeÀ Dee−eWies~ SkeÀ oes kesÀ mJeYeeJe ceW Yeer Deiej keÀesF& keÀer meceevelee nesleer nw lees GvekesÀ 
YeeJe keÀes menpe mecePe mekeÀles nQ~ lees −en Yeer yeehe keÀer meceevelee kesÀ meceerhe peeves mes ceve kesÀ mebkeÀuhe 
Ssmes kewÀ®e keÀj mekeWÀies pewmes cegKe Üeje JeeCeer~ FmeefueS efmeHe&À Deheves mebkeÀuheeW keÀer efcekeÌme®eìea veneR nesveer 
®eeefnS~ mebkeÀuheeW kesÀ Thej keÀvì^eseEueie heeJej nesveer ]peªjer nw~ pewmes yeenj keÀer keÀejesyeej kebÀì^esue keÀjves 
keÀer keÀvì^eseEueie heeJej efkeÀmeceW efkeÀleveer nesleer nw efkeÀmeceW efkeÀleveer nesleer nw~ Ssmes ner −en ceve kesÀ mebkeÀuheeW 
keÀer keÀejesyeej keÀes keÀvì^esue keÀjves keÀer keÀvì^eseEueie heeJej vecyejJeej nw~ lees Jen oes yeeleW keÀewve meer nQ? 
SkeÀ lees meowJe −en mce=efle ceW jKees efkeÀ ceQ nj mece−e, nj meskesÀC[, nj keÀce& keÀjles ngS mìspe hej ntB~ 
nj keÀce& hej DeìsvMeve jnves mes mechetCe& mìspe kesÀ ve]peoerkeÀ Deeles pee−eWies~ otmejer yeele meowJe Deheves 
Jele&ceeve Deewj YeefJe<−e kesÀ mìsìdme keÀes mce=efle ceW jKees~ lees SkeÀ mìspe otmeje mìsìdme −en oesveeW yeeleW 
meowJe mce=efle ceW jKeves mes keÀesF& Yeer Ssmee keÀe−e& veneR nesiee pees mìsìdme kesÀ efJeª× nes~ Deewj meeLe-meeLe 
mìspe hej Deheves keÀes mecePeves mes meowJe Tb®e keÀÊe&J−e keÀes keÀjves keÀer ÒesjCee efceuesieer~ −en oes yeeleW 
meowJe mce=efle ceW jKeles ®euees~ De®íe ö Deehe ueesie otj mes Dee−es nes Jee yeeheoeoe otj mes Dee−es nQ? 
jHeÌleej Yeue lespe nw uesefkeÀve otjer efkeÀmekeÀer nw? Deehe ueesie meHeÀj keÀj Dee−es nes, yeeheoeoe Yeer meHeÀj 
keÀj Dee−es nQ~ FmeefueS oesveeW ner meHeÀj Jeeues nQ~ efmeHe&À DeehekesÀ meHeÀj ceW LekeÀeJeì nw Deewj Fme meHeÀj 
ceW DeLekeÀ nQ~ ceOegyeve efveJeemeer yevevee −en Yeer [^ecee kesÀ Devoj yengle-yengle meewYeei−e keÀer efveMeeveer nw~ 
keÌ−eeWefkeÀ ceOegyeve nw Jejoeve Yetefce~ lees Jejoeve Yetefce hej Dee−es nes~ Jen nw cesnvele keÀer Yetefce, −en nw 
Jejoeve Yetefce~ lees Jejoeve Yetefce hej DeekeÀj Jejoelee mes Jee Jejoelee Üeje efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW 
mes ef]pelevee pees Jejoeve uesves ®eenW Jen ues mekeÀles nQ~ efveefceÊe yeveer ngF& Þesÿ DeelceeDeeW mes Jejoeve kewÀmes 
ueWies? −en efnmeeye peeveles nes? ceOegyeve ceW Jejoeve efceuelee nw, Jee−egceC[ue ceW heefJe$e ®eefj$e Yetefce ceW 
Jejoeve lees Yeje ngDee nw uesefkeÀve efveefceÊe yeveer ngF& Þesÿ DeelceeDeeW mes Jejoeve kewÀmes ueWies? Jejoeve ceW 
cesnvele keÀce nesleer nw~ pewmes ceefvoj ceW heC[s −eeef$e−eeW keÀes Jejoeve efoueeves osefJe−eeW kesÀ meeceves ues peeles 
nQ~ lees Deehe Yeer heC[s nes~ −eeef$e−eeW keÀes Jejoeve kewÀmes efouee−eWies? Jejoeve uesves keÀe meeOeve keÀewve-mee 
nw? Þesÿ DeelceeDeeW Üeje Jejoeve FmeefueS efceuelee nw ö pees efveefceÊe yeves ngS nesves kesÀ keÀejCe GvneW 
kesÀ nj keÀce& keÀes osKekeÀj menpe ÒesjCee efceueleer nw~ keÀesF& Yeer ®eer]pe peye meekeÀej ceW osKeer peeleer nw lees 
peuoer ûenCe keÀj mekeÀles nQ~ yegef× ceW mees®eves keÀer yeele osjer mes ûenCe nesleer nw~ −eneB Yeer meekeÀej ªhe 
ceW efpevneWves meekeÀej keÀes osKee, GvneW keÀes −eeo keÀjvee menpe nw Deewj efyevoer ªhe keÀes −eeo keÀjvee 



peje... Fmeer jerefle pees efveefceÊe yeveer ngF& Þesÿ Deelcee−eW nQ GvneW keÀer mee|Jeme, l−eeie, mvesn, meJe& kesÀ 
men−eesieerheve keÀe ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& osKeles ngS pees ÒesjCee efceueleer nw Jen Jejoeve ªhe ceW menpe Òeehle 
nesleer nw~ lees ceOegyeve Jejoelee keÀer Yetefce ceW DeekeÀj nj SkeÀ Þesÿ DeelceeDeeW Üeje menpe keÀce&−eesieer 
yeveves keÀe Jejoeve Òeehle keÀjkesÀ ner peevee~ keÌ−eeWefkeÀ Deehe ueesie Yeer efmeHe&À cegefMkeÀue yeele −ener yeleeles nes 
efkeÀ keÀce& keÀjles ngS mce=efle ceW jnvee cegefMkeÀue nw~ lees efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀes keÀce& keÀjles ngS 
Fve iegCeeW keÀer OeejCee ceW osKeles menpe keÀce&−eesieer yeveves keÀer ÒesjCee efceueleer nw~ lees Gve SkeÀ Yeer Jejoeve 
keÀes íesæ[keÀj veneR peevee~ meJe& Jejoeve Òeehle keÀjles-keÀjles mJe−eb Yeer ceemìj Jejoevee yeve pee−eWies~ 
De®íeö 

Deble:JeenkeÀ Mejerj Üeje mesJee 
11.2.71 
SkeÀ meskesÀC[ ceW efkeÀlevee otj mes otj pee mekeÀles nes, efnmeeye efvekeÀeue mekeÀles nes? pewmes cejves kesÀ yeeo 
Deelcee SkeÀ mekesÀC[ ceW keÀneB hengB®e peeleer nw~ Ssmes Deehe Yeer Devle:JeenkeÀ Mejerj Üeje, Devle:JeenkeÀ 
Mejerj pees keÀnles nQ GmekeÀe YeeJeeLe& keÌ−ee nw? Deehe ueesieeW keÀe pees iee−eve nw efkeÀ Devle:JeenkeÀ Mejerj 
Üeje yengle mewj keÀjles Les GmekeÀe DeLe& keÌ−ee nw? −en iee−eve efmeHe&À efoJ−e-¢efä JeeueeW keÀe veneR nw 
uesefkeÀve legce meYeer keÀe nw~ −en ueesie lees Devle:JeenkeÀ Mejerj keÀe Dehevee DeLe& yeleeles nQ~ uesefkeÀve −eLeeLe& 
DeLe& −ener nw efkeÀ Devle kesÀ mece−e keÀer pees Deehe ueesieeW keÀer keÀcee&leerle DeJemLee keÀer efmLeefle nw Jen pewmes 
Jeenve neslee nw vee~ keÀesF& ve keÀesF& Jeenve Üeje mewj efkeÀ−ee peelee nw~ keÀneB keÀe keÀneB hengB®e peeles nQ~ 
Jewmes peye keÀcee&leerle DeJemLee yeve peeleer nw lees −en efmLeefle nesves mes SkeÀ meskesÀC[ ceW keÀneB keÀe keÀneB 
hengB®e mekeÀles nQ~ FmeefueS Devle:JeenkeÀ Mejerj keÀnles nQ~ JeemleJe ceW −en Deefvlece efmLeefle keÀe iee−eve nw~ 
Gme mece−e Deehe Fme mLetue mJeªhe kesÀ Yeeve mes hejs jnles nes FmeefueS FvekeÀes met#ce Mejerj Yeer keÀn 
efo−ee nw~ pewmes keÀneJele nw Gæ[ves Jeeuee Ieesæ[e~ lees Fme mece−e kesÀ Deehe meYeer kesÀ DevegYeJe keÀer −en yeeleW 
nQ pees keÀneefve−eeW kesÀ ªhe ceW yeveeF& ngF& nQ~ SkeÀ meskesÀC[ ceW Dee[&j efkeÀ−ee −eneB hengB®ees lees JeneB hengB®e 
pee−esiee~ Ssmee Dehevee DevegYeJe keÀjles peeles nes? pewmes Deepe keÀue meeFbme Yeer mheeræ[ keÀes efkeÌJekeÀ keÀjves 
ceW ueieer ngF& nw~ peneB lekeÀ nes mekeÀlee nw mece−e keÀce Deewj meHeÀuelee p−eeoe keÀe heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ 
Ssmes ner Deehe ueesieeW keÀe heg©<eeLe& Yeer nj yeele ceW mheer[ keÀes yeæ{eves keÀe ®eue jne nw~ efpeleveer-efpeleveer 
efpemekeÀer mheeræ[ yeæ{sieer Glevee ner Deheves HeÀeF&veue mìspe kesÀ ve]peoerkeÀ Dee−eWies~ mheeræ[ mes mìspe lekeÀ hengB-
®eWies~ Deheveer mheer[ mes mìspe keÀes hejKe mekeÀles nes~  
DeYeer meYeer ceneved heJe& efMeJejeef$e ceveeves keÀe huewve yevee jns nes, efHeÀj veJeervelee keÌ−ee mees®eer nw? (PeC[e 
uenje−eWies) Deheves-Deheves mesJee kesÀvêes hej PeC[e Yeues uenjeDees uesefkeÀve njskeÀ Deelcee kesÀ efoue hej 
yeehe keÀer Òel−e#elee keÀe PeC[e uenjeDees~ Jen leye nesiee peye MeefkeÌle mJeªhe keÀer Òel−e#elee nesieer~ 
MeefkeÌle mJeªhe mes ner meJe&MeefkeÌleJeeve keÀes Òel−e#e keÀj mekeÀles nes~ MeefkeÌle mJeªhe DeLee&led mebnejer Deewj 
DeuebkeÀejer~ efpeme mece−e mìspe hej Deeles nes Gme mece−e henues Deheveer efmLeefle keÀer mìspe De®íer lejn 
mes "erkeÀ yeveekeÀj efHeÀj Gme mìspe hej DeeDees efpememes ueesieeW keÀes DeehekeÀer DeevleefjkeÀ mìspe keÀe mee#ee-
lkeÀej nes~ pewmes Deewj lew−eeefj−eeB keÀjles nes Jewmes −en Yeer Deheveer lew−eejer osKees efkeÀ DeuebkeÀejer yevekeÀj 
mìspe hej Dee jner ntB~ ueeFì neGme, ceeFì neGme oesveeW ner mJeªhe Fcepe& ªhe ceW neW~ peye oesveeW 



mJeªhe neWies leye "erkeÀ jerefle mes ieeF[ yeve mekeWÀies~ DeehekesÀ ``yeehe'' Meyo ceW Flevee mvesn Deewj 
MeefkeÌle Yejer ngF& nes pees −en Meyo %eeve Debpeve keÀe keÀece keÀjs~ DeveeLe keÀes meveeLe yevee os~ Fme SkeÀ 
Meyo ceW Fleveer MeefkeÌle Yejes~ efpeme mece−e mìspe hej Deeles nes Gme mece−e keÀer efmLeefle SkeÀ lees lejme 
keÀer nes, otmejer lejHeÀ keÀu−eeCe keÀer YeeJevee, leermejer lejHeÀ Deefle mvesn kesÀ Meyo, ®eewLeer lejHeÀ mJeªhe 
ceW MeefkeÌleheve keÀer PeuekeÀ nes~ Deheveer mce=efle Deewj efmLeefle keÀes Ssmee heeJejHegÀue yeveekeÀj Ssmes mecePees efkeÀ 
Deheves keÀF& mece−e kesÀ hegkeÀejles ngS YekeÌleeW keÀes Deheves Üeje yeehe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeves kesÀ efueS DeeF& 
ntB~ Fme jerefle mes Deheves ªneveer ªhe, ªneveer ¢efä, keÀu−eeCekeÀejer Je=efÊe Üeje yeehe keÀes Òel−e#e keÀj 
mekeÀleer nes~ mecePee keÌ−ee keÀjvee nw? efmeHe&À Yee<eCe keÀer lew−eejer veneR keÀjveer nw~ uesefkeÀve Yee<eCe keÀer 
lew−eejer Ssmeer keÀjes pees Yee<eCe Üeje Yee<ee mes Yeer hejs efmLeefle ceW ues peeves keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ Yee<eCe 
keÀer lew−eejer p−eeoe keÀjles nQ uesefkeÀve ªneveer DeekeÀ<e&Ce mJeªhe keÀer mce=efle ceW jnves keÀer lew−eejer hej 
DeìsvMeve keÀce osles nQ~ FmeefueS Fme yeejer p−eeoe lew−eejer Fme yeele keÀer keÀjveer nw~ njskeÀ kesÀ efoue hej 
yeehe kesÀ mecyevOe kesÀ mvesn keÀer íehe ueieevee nw~  
De®íe - ceOegyeve Jeeues keÌ−ee mee|Jeme keÀjWies? ceOegyeve JeeueeW keÀes Gme efove Keeme yeeheoeoe DeJ−ekeÌle 
Jeleve ceW Deeves keÀe efvecev$eCe os jns nQ~ peneB Jeleve ceW DeekeÀj meYeer lejHeÀ keÀer mee|Jeme keÀes osKe mekeWÀies~ 
Meece 7 mes 9 yepes lekeÀ −en oes IeCìs Keeme mewj keÀje−eWies~ pewmes mevosefMe−eeW keÀes ues peeles nQ ö 
meYeer mLeeveeW keÀe mewj keÀjeves, Fmeer jerefle mes ceOegyeve JeeueeW keÀes −eneB yew"s ngS meJe& mLeeveeW keÀer mee|Jeme 
keÀe mewj keÀje−eWies~ Deiej efyevee cesnvele kesÀ meeje mewj keÀj uees lees Deewj keÌ−ee ®eeefnS~ FmeefueS ceOegyeve 
Jeeues Gme efove Deheves keÀes Fme mLetue osn mes hejs DeJ−ekeÌle Jeleve Jeemeer mecePekeÀj yew"Wies lees meejs efove 
ceW keÀF& DevegYeJe keÀjWies~ efHeÀj megveevee, keÌ−ee DevegYeJe efkeÀ−ee~ Gme efove Deiej Dehevee Leesæ[e ner heg©<eeLe& 
keÀjWies lees menpe ner DeveesKes efYevve-efYevve DevegYeJe keÀjves kesÀ Jejoeve keÀes hee mekeWÀies~ mecePee - 7 mes 9 
Meece keÀes Keeme −eeo keÀe Òeesûeece jKevee~ −etb lees meejs efove keÀe ner efvecev$eCe os jns nQ~ uesefkeÀve efJeMes<e 
−en mewj keÀe mece−e nw~ Ssmes mece−e hej njskeÀ −eLee MeefkeÌle DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ ceOegyeve Jeeues efJeMes<e 
mvesner nQ FmeefueS efJeMes<e efvecev$eCe nw~ efmeHe&À yegef× Üeje Deheves Fme osn kesÀ Yeeve mes Deueie neskeÀj 
yew"vee~ efHeÀj [^ecee ceW pees DevegYeJe nesves nQ Jen nesles jnWies~ mevosefMe−eeW kesÀ efueS lees mee#eelkeÀej keÀeceve 
yeele nw uesefkeÀve yegef× Üeje Yeer Ssmes DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ Flevee mheä nesiee pewmes Fve DeebKeeW mes 
osKee ngDee DevegYeJe nw~ De®íeö 
ìer®eme& kesÀ meeLe ö Fme ûeghe keÀes keÀewve mee ûeghe keÀnW? (mheerkeÀme& ûeghe) mheerkeÀme& DeLee&led mheer®e keÀjves 
Jeeues~ mheer®e kesÀ meeLe mheer[ Yeer nw? keÌ−eeWefkeÀ mheer®e kesÀ meeLe-meeLe Deiej heg©<eeLe& keÀer mheer[ Yeer nw lees 
Ssmes mheer®e keÀjves Jeeues kesÀ ÒeYeeJe mes efJeMJe keÀe keÀu−eeCe nes mekeÀlee nw~ Deiej mheer[ kesÀ efyevee mheer®e 
nw, lees efJeMJe keÀe keÀu−eeCe nesvee cegefMkeÀue nes peelee nw~ lees Ssmes keÀnW efkeÀ −en mheer®e Deewj mheeræ[ ceW 
®eueves Jeeues ûeghe nQ~ efpevneW keÀer mheer®e Yeer heeJejHegÀue, mheer[ Yeer heeJejHegÀue nw GvekeÀes keÀnles nQ efJeMJe 
keÀu−eeCekeÀejer, ceemìj og:Ke nlee& megKe keÀlee&~ lees Ssmes keÀe−e& ceW ueies ngS nes? pees og:Ke nlee& megKe 
keÀlee& neslee nw Jen mJe−eb Fme ogefve−ee keÀer uenj mes Yeer hejs nesiee~ Deewj GvneW keÀer mheer®e Yeer og:Ke keÀer 
uenj mes hejs ues peeves Jeueer nesieer~ Ssmeer mìspe hej "nj keÀj mheer®e keÀjles nes? mheer®e lees mìspe hej 
"nj keÀj keÀer peeleer nw lees Deehe efkeÀme mìspe hej "nj mheer®e keÀjles nes? pees yeenj keÀer yeveer ngF& 



mìspe nesleer nw Gme hej? mheerkeÀj keÀes efpeme mece−e keÀesF& mLetue mìspe hej peevee neslee nw lees henues 
Deheveer efmLeefle keÀer mìspe lew−eej nw Jee veneR −en ®eskeÀ keÀjlee nw~ Ssmes mìspe hej "nj keÀj mheer®e 
keÀjves Jeeues keÀes keÀnles nQ Þesÿ mheerkeÀj~ pewmes mLetue mìspe keÀes lew−eej keÀjves kesÀ efueS Yeer efkeÀlevee 
mece−e Deewj heefjÞece keÀjles nQ~ Ssmes ner Deheveer efmLeefle keÀer mìspe meowJe lew−eej jns GmekesÀ efueS Yeer 
Flevee ner heg©<eeLe& keÀjles nes? Ssmeer heeJejHegÀue mìspe hej "nj mheer®e keÀjves Jeeues keÀe −eneB Deeyet ceW 
−eeoieej nw~ keÀewve-mee? (efoueJeeuee), efoueJeeuee lees −eeo keÀer −ee$ee keÀe −eeoieej nw~ ieTcegKe veneR 
osKee nw~ ieTcegKe efkeÀmekeÀe −eeoieej nw? −en cegKe keÀe −eeoieej nw~ pewmes yeehe keÀe −eeoieej nwö 
ieTcegKe~ keÌ−eeWefkeÀ cegKe Üeje ner meeje mheä keÀjles nQ FmeefueS cegKe keÀe −eeoieej nw~ mheerkeÀj keÀe Yeer 
keÀece cegKe mes nw uesefkeÀve Ssmes pees Þesÿ mìspe hej "nj keÀj mheer®e keÀjles nQ~ meowJe SJejjs[er mìspe 
nes~ Ssmes veneR efkeÀ mece−e hej lew−eej keÀjveer heæ[s~ SJejjs[er mìspe nesves mes pees ÒeYeeJe neslee nw, Jen 
yengle De®íe heæ[lee nw~ FmeefueS hetíe efkeÀ ÒeYeeJeMeeueer nes? Fme ûeghe keÀes ÒeYeeJeMeeueer ûeghe keÀnW? 
meYeer meìeaefHeÀkesÀì oWies? (De®íe ûeghe nw) Deiej Deehe meìeaefHeÀkesÀì osleer nes lees efHeÀj −en meJe& keÀes 
mewefìmHeÀe−e keÀjves Jeeues Yeer neWies~ mevlegä ceefCe−eeb lees nes vee~ FmeceW neb keÀjles nes? Deiej Kego mevlegä 
ceefCe−eeb nQ lees DeewjeW keÀes Yeer mevlegä keÀjWies~ ìer®eme& keÀe Yeer heshej neslee nw kewÀmes? (ìer®ej keÀe heshej 
met#ceJeleve mes Deelee nw) ìer®ej keÀe heshej keÀoce keÀoce hej neslee nw~ pees Yeer keÀoce G"eles nes Jen 
Ssmee ner mecePekeÀj G"evee ®eeefnS efkeÀ heshej neue ceW yew"keÀj keÀoce G"eleer ntB~ keÌ−eeWefkeÀ mheerkeÀj 
DeLee&led mìspe hej yew"s nQ~ lees pees meeceves mìspe hej neslee nw GmekesÀ Thej meYeer keÀer ve]pej nesleer nw~ 
Deehe ueesie Yeer Tb®eer mìspe hej yew"s nes~ DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer efveieen Deehe ueesieeW kesÀ keÀoce hej nw~ 
lees DeehekeÀes keÀoce-keÀoce hej Ssmee DeìsvMeve mes keÀoce G"evee nw~ Deiej SkeÀ keÀoce Yeer {eruee Jee 
kegÀí Yeer veer®es Thej G"lee nw lees DeveskeÀ Deehe ueesieeW keÀes ]HeÀeuees keÀjWies~ FmeefueS ìer®eme& keÀes pees Yeer 
keÀoce G"evee nw Jen Ssmee mees®ekeÀj G"evee nw~ keÌ−eeWefkeÀ leepeOeejer yeves nes vee? leepe keÀewve mee efceuee 
nw? ef]peccesJeejer keÀe leepe~ efpeleveer yeæ[er efpeccesJeejer Glevee yeæ[e leepe~ lees pees yeæ[er efpeccesJeejer efceueer 
ngF& nw lees Deheves keÀes Ssmes efveefceÊe yeves ngS mecePekeÀj kesÀ efHeÀj keÀoce G"eDees~ DeYeer Deueyesueeheve 
veneR~ leepe Je leKle-Oeejer yeveves kesÀ yeeo Deueyesueeheve meceehle nes peelee nw~ Deueyesueeheve DeLee&led heg©-
<eeLe& ceW Deueyesueeheve~ Fme ûeghe keÀes meowJe −en mecePevee ®eeefnS efkeÀ pees Yeer keÀoce Jee keÀce& neslee nw 
Jen nj keÀce& efJeMJe kesÀ efueS SkeÀ SkeÌpeschegue yevekeÀj kesÀ jns~ keÌ−eeWefkeÀ Deehe ueesieeW kesÀ Fve keÀceex keÀe 
keÀneefve−eeW kesÀ ©he ceW −eeoieej yevesiee~ Deehe ueesieeW kesÀ −en ®eefj$e iee−eve −eesi−e yeveWies~ Fle2veer ef]pecces-
Jeejer mecePe keÀjkesÀ ®eueles nes? −en Fme ef]peccesJeej ûeghe keÀer efJeMes<elee−eW nQ~ pees efpelevee ef]peccesJeej 
Glevee ner nukeÀe Yeer jnsiee~ De®íe~ 

efmeef× mJeªhe yeveves keÀer menpe efJeefOe 
1.3.71 
meYeer ceemìj ef$ekeÀeueoMeea yeves nes? ef$ekeÀeueoMeea yeveves mes keÀesF& Yeer keÀe−e& DemeHeÀue veneR neslee~ keÀesF& 
Yeer keÀe−e& keÀjves kesÀ henues Deheves ceemìj ef$ekeÀeueoMeea keÀer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj keÀe−e& kesÀ Deeefo-
ceO−e-Devle keÀes peevekeÀj keÀÊe&J−e keÀjves mes meowJe meHeÀuelee efceuesieer DeLee&led meHeÀuelee cetle& yeve pee−eWies 
Jee mechetCe&cetle& yeve pee−eWies~ DeYeer pees iee−eve nw efkeÀ −eesefie−eeW keÀes efjef× efmeef× Òeehle nesleer nw~ Jen 



keÀewve meer efmeef×? mebkeÀuhe keÀer efmeef× Deewj keÀÊe&J−e keÀer efJeefOe? −en oesveeW ner mes pevceefme× DeefOekeÀej 
menpe ner hee uesles nes~ mebkeÀuhe keÀer efmeef× kewÀmes Dee−esieer, ceeuetce nw? mebkeÀuheeW keÀer efmeef× ve nesves keÀe 
keÀejCe keÌ−ee nw? keÌ−eeWefkeÀ DeYeer mebkeÀuhe J−eLe& yengle ®eueles nQ~ J−eLe& mebkeÀuhe efcekeÌme nesves mes meceLe& 
veneR yeve mekeÀles nes~ pees mebkeÀuhe j®eles nes GmekeÀer efmeef× veneR nesleer nw~ J−eLe& mebkeÀuheeW keÀer efmeef× lees 
nes veneR mekeÀleer nw vee~ lees mebkeÀuheeW keÀer efmeef× Òeehle keÀjves kesÀ efueS cegK−e heg©<eeLe& −en nw ö J−eLe& 
mebkeÀuhe ve j®e meceLe& mebkeÀuheeW keÀer j®evee keÀjes~ mecePee~ j®evee p−eeoe j®eles nes FmeefueS hetjer heeuevee 
keÀj GvneW keÀes keÀece ceW ueieevee −en keÀj veneR mekeÀles nes~ pewmes ueewefkeÀkeÀ j®evee Yeer Deiej DeefOekeÀ j®eer 
peeleer nw lees GvekeÀes uee−ekeÀ veneR yevee mekeÀles nQ~ Fmeer jerefle mes mebkeÀuheeW keÀer pees mLeehevee keÀjles nes 
Jen yengle DeefOekeÀ keÀjles nes~ mebkeÀuheeW keÀer j®evee efpeleveer keÀce Gleveer heeJejHegÀue nesieer~ efpeleveer j®evee 
p−eeoe Gleveer ner MeefkeÌlenerve j®evee nesleer nw~ lees mebkeÀuheeW keÀer efmeef× Òeehle keÀjves kesÀ efueS heg©<eeLe& 
keÀjvee heæ[s? J−eLe& j®evee yevo keÀjes~ veneR lees DeepekeÀue J−eLe& j®evee keÀj GmekeÀer heeuevee ceW mece−e 
yengle Jesmì keÀjles nQ lees mebkeÀuheeW keÀer efmeef× Deewj keÀceeX keÀer meHeÀuelee keÀce nesleer nw~ keÀceeX ceW meHeÀ-
uelee keÀer −egefkeÌle nw ö ceemìj ef$ekeÀeueoMeea yevevee~ keÀce& keÀjves mes henues Deeefo-ceO−e Deewj Devle keÀes 
peevekeÀj keÀce& keÀjes~ vee efkeÀ keÀce& keÀjves kesÀ yeeo Devle ceW heefjCeece keÀes osKekeÀj efHeÀj mees®ees~ FmeefueS 
mechetCe& yeveves kesÀ efueS Fve oes yeeleeW keÀe O−eeve osvee heæ[s~  
−en ÒeJe=efÊe Jeeuee ûeghe nw lees ÒeJe=efÊe ceW jnles Fve oesveeW yeeleeW keÀe O−eeve osves mes mee|JemeSyegue yeve 
mekeWÀies~ mee|Jeme efmeHe&À cegKe mes veneR nesleer uesefkeÀve Þesÿ keÀceeX Üeje Yeer mee|Jeme keÀj mekeÀles nes~ −en pees 
ûeghe Dee−ee nw Deheves keÀes mee|JemeSyegue ûeghe mecePeles nes? Fme ûeghe ceW pees Deheves keÀes mee|JemeSyegue mece-
Peles nQ Jen neLe G"e−eW~ Deye efpevneWves mee|JemeSyegue ceW neLe G"e−ee nw, Jen mee|Jeme ceW mece−e efvekeÀeue 
ceooieej yeve mekeÀles nQ? ceeleeDeeW keÀer ceoo mes yengle veece yeeuee nes mekeÀlee nw~ efpeleves Dee−es nQ 
Gleves meYeer nQ[dme mee|Jeme ceW ceooieej yeve pee−eW lees yengle peuoer veece yeeuee keÀj mekeÀles nes~ keÌ−eeWefkeÀ 
−egieuecetle& yeve ®eueves Jeeues nes~ FmeefueS Ssmes −egieue mee|Jeme ceW yengle Dehevee Mees keÀj mekeÀles nes~ Ssmes 
keÀÊe&J−e keÀj kesÀ efoKeeDees pees DeehekesÀ keÀÊe&J−e nj Deelcee keÀes Deehe keÀer lejHeÀ DeekeÀ<e&Ce keÀjs~ ceeleeDeeW 
keÀe ûeghe, mees Yeer Ssmeer ceelee−eW pees efkeÀ −egieue ªhe ceW ®eue jner nQ GvekeÀes mece−e efvekeÀeuevee menpe nes 
mekeÀlee nw~ DeYeer Yeer mece−e efvekeÀeue keÀj DeeF& nes vee~ DeYeer Yeer Deehe kesÀ heerís ÒeJe=efÊe ®eue jner nesieer 
vee~ pewmes −en yeele ]peªjer mecePekeÀj yevOeveeW keÀes nukeÀe keÀj hengB®e ieF& nes Ssmes mece−e Òeefle mece−e 
Deheveer ÒeJe=efÊe kesÀ yevOeveeW keÀes nukeÀe keÀj mee|Jeme ceW efpeleveer ceooieej yeveleer pee−eWieer Glevee ner −en 
efnmeeye-efkeÀleeye peuoer ®egkeÌlet nesiee~ lees ceeleeDeeW keÀes Ssmes ceooieej yeveves ceW ner Deheveer Gvveefle keÀe 
meeOeve mecePevee ®eeefnS~ megvevee Deewj megveevee oesveeW ner DevegYeJe keÀjvee ®eeefnS~ pewmes yeehe ceooieej 
yeveles nQ Jewmes ye®®eeW keÀes Yeer ceooieej yeveevee −ener ceoo uesvee nw~ lees Ssmeer Fme ûeghe ceW MeefkeÌle Yej-
keÀj peevee pees Deheves yevOeveeW keÀes nukeÀe keÀj mee|Jeme ceW ceooieej yeve mekeÀes~ veneR lees Fme meypeskeÌì ceW 
Deiej keÀceer jn ieF& lees HegÀue ceekeÌme& kewÀmes ues mekeWÀies~ ue#−e lees HegÀue heeme nesves keÀe jKee nw vee~  
FmeefueS Fme ûeghe keÀes Keeme Ssmeer-Ssmeer −egefkeÌle−eeb j®eves keÀer ì^seEveie ueskeÀj peevee nw~ Yeùer mes keÌ−ee yeve-
keÀj peevee nw, mecePee? mee|JemeSyegue Deewj ceooieej~ Iej ceW jnles MeefkeÌle mJeªhe keÀer mce=efle meowJe 
jnves mes keÀce&-yevOeve efJeIve veneR [eueWies~ Iej ceW jnleer nes uesefkeÀve MeefkeÌleªhe keÀer yepee−e heefJe$e ÒeJe=efÊe 



keÀe Yeeve p−eeoe jnlee nw~ ÒeJe=efÊe ceW jnles ngS MeefkeÌleheve keÀer Je=efÊe keÀce jnleer nw~ FmeefueS Deye lekeÀ 
pees DeeJee]pe efvekeÀuelee nw efkeÀ keÀce&-yevOeve nw, keÌ−ee keÀjW, kewÀmes keÀjW, kewÀmes keÀce& yevOeve keÀeìW~ −en 
DeeJee]pe FmeefueS efvekeÀuelee nw~ keÌ−eeWefkeÀ MeefkeÌleheve keÀe DeuebkeÀej meowJe keÀe−ece veneR jn heelee~ lees 
Deye Fme Yeùer ceW Deheveer mce=efle Deewj mJeªhe keÀes yeoue keÀj peevee~ FmeefueS oes yeeleW meowJe −eeo 
jKevee~ SkeÀ lees ®esvpe neslee nw otmeje ®ewuesvpe keÀjvee nw~ MeefkeÌle ªhe ceW Deheveer Je=efÊe Deewj mJeªhe 
keÀes Yeer ®esvpe keÀjvee Deewj efpelevee-efpelevee Deheves keÀes ®esvpe keÀjles pee−eWies Glevee DeewjeW keÀes ®esuesvpe 
keÀj mekeWÀies~ FmeefueS −en oes yeeleW −eeo jKevee~ peye megkeÀce& keÀjles nes lees yeehe keÀe mvesner mJeªhe 
meeceves Deelee nw Deewj Deiej keÀesF& efJekeÀce& keÀjles nes lees efJekeÀjeue ªhe meeceves ueevee ®eeefnS~ Deehe 
ueesie mvesner lees nes vee~ mvesner meowJe megkeÀceea nesles nQ~ keÀesF& Yeer Ssmee keÀce& ve nes, −en meowJe mce=efle ceW 
jKevee~ keÌ−eeWefkeÀ Deehe meYeer me=efä kesÀ mìspe hej nerjes SkeÌìme& nes~ lees nerjes SkeÌìme& hej meYeer keÀer 
efveieen nesleer nw~ FmeefueS Deheves keÀes ÒeJe=efÊe ceW jnves Jeeueer ve mecePe, mìspe hej nerjes SkeÌìj mecePe-
keÀj nj keÀce& keÀjleer ®eueWieer lees keÀesF& Yeer Ssmee keÀce& veneR nes mekesÀiee~  
pewmes meeFvme keÀer hejceeCeg MeefkeÌle Deepe keÌ−ee mes keÌ−ee efoKee jner nw~ Jewmes ner meeFuesvme kesÀ MeefkeÌleoue 
ceW Deehe ÒeJe=efÊe ceW jnves Jeeueer ÒeceeCe nes~ Jen hejceeCeg MeefkeÌle nw Deewj Deehe ueesie me=efä kesÀ Deeies 
SkeÀ ÒeceeCe nes~ lees Deehe Yeer ÒeceeCe yevekeÀj yengle ner mee|Jeme keÀj mekeÀleer nes~ ceeleeDeeW keÀer lees yengle 
ceebieveer nw~ ceeleeDeeW kesÀ keÀejCe keÀesves-keÀesves ceW mebosMe HewÀueevee DeYeer jne ngDee nw~ keÀF& DeelceeDeeW keÀes 
mevosMe ve efceueves keÀer ef]peccesJeejer Deehe ueesieeW kesÀ Thej nw~ FmeefueS Fme ûeghe keÀes Ssmee ner lew−eej nes 
peevee nw~ −en ûeghe mece−e Òeefle mece−e mee|Jeme ceW ceooieej yeve mekeÀlee nw~ GcceeroJeej nw~ pewmes DeOej-
kegÀceejeW keÀe ûeghe Yeer yengle GcceeroJeej ûeghe Lee~ Ssmes ner −en ûeghe Yeer nesJevenej ceooieej nw~ uesefkeÀve 
kewÀmes ceooieej yeves GmekeÀer −egefkeÌle Yeer nw~ uesefkeÀve MeefkeÌle veneR nw~ FmeefueS Deheves mJeªhe heefjJele&ve 
keÀe, Deheves ìer®ej mes meefìefHeÀkesÀì ues peevee~ pewmes SkeÀ-SkeÀ kegÀceejer 100 ye´eïeCeeW mes GÊece ieeF& ngF& 
nw Jewmes SkeÀ-SkeÀ ceelee peieled ceelee nw~ keÀneB 100 ye´eïeCe keÀneB meeje peiele~ lees efkeÀmekeÀer Tb®eer 
ceefncee ngF&? SkeÀ-SkeÀ ceelee peieleddceelee yevekeÀj peiele keÀer DeelceeDeeW kesÀ Thej lejme, mvesn Deewj 
keÀu−eeCe keÀer YeeJevee jKees~ FmeefueS Fme ûeghe keÀes SkeÀ Jee−eoe keÀjvee nw~ Jee−eoe keÀjves keÀer efnccele 
nw? keÀewve-mee Yeer Jee−eoe nes efkeÀ megveves kesÀ yeeo efnccele jKeWies? megveves kesÀ henues efnccele nw Jee megveves 
kesÀ yeeo efnccele jKeWies? keÌ−ee mecePeleer nes? pees Yeer Jee−eoe nesiee GmekeÀer efnccele nw? Deiej keÀesF& 
keÀæ[e Jee−eoe nes lees efHeÀj mees®eWieer vee~ njskeÀ keÀes −en Jee−eoe keÀjvee nw efkeÀ mece−e Òeefle mece−e ceQ 
mee|Jeme ceW ceooieej Deewj meeLe-meeLe MeefkeÌle mJeªhe yeve efJeIve-efJeveeMekeÀ yevekeÀj ner ÒeJe=efÊe ceW jnWieer~ 
menpe Jee−eoe nw vee~ efJeIveeW kesÀ Deeves mes ef®euuee−eWies veneR, Ieyeje−eWies veneR~ uesefkeÀve MeefkeÌle yevekeÀj 
meecevee keÀjWies~ −en Jee−eoe Deheves Deehe mes meowJe kesÀ efueS keÀjkesÀ peevee nw~  
keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer DeemeefkeÌle nw lees Jeneb ner cee−ee Yeer Dee mekeÀleer nw~ DeemeefkeÌle nesves kesÀ keÀejCe 
cee−ee Dee mekeÀleer nw~ Deiej DeveemekeÌle nes peeDees lees cee−ee Dee veneR mekeÀleer~ peye DeemeefkeÌle Kelce nes 
peeleer nw leye MeefkeÌlemJeªhe yeve mekeÀles nQ~ Deheveer osn ceW Jee mecyevOeeW ceW, keÀesF& Yeer heoeLe& ceW keÀneB 
Yeer Deiej DeemeefkeÌle nw lees cee−ee Yeer Dee mekeÀleer nw Deewj MeefkeÌle veneR yeve mekeÀles~ FmeefueS MeefkeÌleªhe 
yeveves kesÀ efueS DeemeefkeÌle keÀes DeveemeefkeÌle ceW yeoueer keÀjes~ pewmes Deehe ueesie DeewjeW keÀes keÀnles nes efkeÀ 



SkeÀ oerhekeÀ DeveskeÀeW keÀes peiee mekeÀlee nw~ Ssmes ner Deehe SkeÀ-SkeÀ meejs efJeMJe kesÀ keÀu−eeCe kesÀ efveefceÊe 
yeve mekeÀles nes~ lees Deheves keÀÊe&J−e keÀes Deewj Deheves mJeªhe keÀes oesveeW keÀes −eeo jKeles ngS ®eueles 
®euees~ ye´ïee keÀer Yegpee−eW nes vee~ lees nsC[me yeveWies vee~ Deheves keÀes ye´ïee keÀer Yegpee−eW mecePeleer nes? 
ye´ïee keÀer YegpeeDeeW keÀe Yeer keÀÊe&J−e keÌ−ee neslee nw? ye´ïee keÀe keÀÊe&J−e nw mLeehevee lees ye´ïee keÀer YegpeeDeeW 
keÀe Yeer keÀÊe&J−e ngDee mLeehevee kesÀ keÀe−e& ceW meowJe lelhej jnvee~ no kesÀ mecyevOeeW ceW Deeves keÀe efmeHe&À 
FvneW keÀes lejerkeÀe efmeKeevee nw~ efveye&vOeve Deheves keÀes yevee mekeÀleer nes, uesefkeÀve lejerkeÀe veneR Deelee nw~ 
SkeÀ lees lejerkeÀe veneR, otmejer leekeÀle veneR~ lees leekeÀle Yeer Yejvee Deewj lejerkeÀe Yeer meerKevee~ yeeheoeoe 
efHeÀj Yeer GcceeroJeej ûeghe mecePeles nQ~ Deye osKeWies efkeÀ njskeÀ Deheves keÀes efkeÀlevee yeej Dee]HeÀj keÀjles nQ~ 
Deheves Deehe keÀes Kego ner Dee]HeÀj keÀjvee nw~ Dee]HeÀjerve GvekeÀes efceueleer nw pees mJe−eb keÀes Kego DeeHeÀj 
keÀjlee nw~ Deiej keÀnves mes keÀjles nQ lees DeeHeÀjerve veneR efceueleer nw~ Deye osKeWies efkeÀ keÀewve-keÀewve Deheves 
keÀes Dee]HeÀj keÀjles nQ~ mvesner lees nes uesefkeÀve mvesner kesÀ meeLe men−eesieer Yeer yevees~ Fme ûeghe keÀe veece keÌ−ee 
jKeW? veece mebmkeÀej neslee nw vee~ keÌ−eeWefkeÀ heefjJele&ve Yeùer ceW Dee−es nes~ Deehe ueesie Yeer veece mebmkeÀej 
kesÀ GlmeJe ceW Dee−es nes vee~ Fme ûehe keÀe keÌ−ee veece? −en nw meoe men−eesieer Deewj MeefkeÌlemJeªhe ûeghe~ 
Deye Deheveer MeefkeÌle keÀYeer Yeer keÀce veneR keÀjvee~ peye Deheveer MeefkeÌle keÀes iebJee osles lees jeJeCe Yeer 
osKelee nw efkeÀ −en Deheveer MeefkeÌle keÀes iebJee yew"s nQ lees Jen Ketye ªueelee nw~ MeefkeÌle iebJeevee DeLee&led 
jeJeCe keÀes yegueevee~ FmeefueS keÀYeer Yeer Deheveer MeefkeÌle keÀes keÀce ve nesves osvee~ pecee keÀjvee meerKees~ 
YeefJe<−e 21 pevceeW kesÀ efueS MeefkeÌle keÀes pecee keÀjvee nw~ DeYeer mes pecee keÀjWies lees pecee nesiee~ Fme-
efueS meowJe −ener mees®ees efkeÀ pecee efkeÀlevee efkeÀ−ee nw? De®íe~ 

``Yeùer keÀer DeueewefkeÀkeÀ íehe'' 
5.3.71 
Deepe yeeheoeoe njskeÀ kesÀ cemlekeÀ mes oes yeeleW osKe jns nQ~ keÀewve-meer? SkeÀ Yeei−e Deewj otmeje megneie~ 
oesveeW ner yeeleW osKe jns nQ~ Yeùer ceW DeekeÀj Deheves Yeei−e Deewj megneie keÀes De®íer lejn mes osKe Deewj 
peeve mekeÀles nes? Deheves cemlekeÀ hej ®ecekeÀles ngS Yeei−e kesÀ efmeleejs keÀes osKe mekeÀles nes~ Yeùer ceW −en 
ohe&Ce efceuee nw efpeme ohe&Ce mes Deheves Yeei−e Deewj megneie keÀes osKe mekeÀes? Yeùer ceW Deevee DeLee&le oes 
yeeleW Òeehle keÀjvee~ Jen oes yeeleW keÀewve meer? Deepe Yeùer JeeueeW mes efceueves Dee−es nQ vee~ lees GvneW keÀe 
heshej uesles nQ~ yeleeDees cegK−e oes yeeleW keÀewve-meer efceueleer nQ? (njskeÀ ves efYevve yeeleW megveeF&) njskeÀ ves 
pees megvee−ee yengle De®íe megvee−ee~ keÌ−eeWefkeÀ ceelee−eW Flevee Yeer megveeves −eesi−e yeve pee−eW lees yengle mee|Jeme 
keÀj mekeÀleer nQ~ lees Yeùer mes oes yeeleW cegK−e −en efceueer nQ Deewj GvnW meeLe ueskeÀj ner peevee nw~ SkeÀ 
lees Deheves Deehe keÀes osKeves keÀe ohe&Ce Deewj otmejer yeele −eesie DeLee&led −eeo keÀe ieesuee~ ueeFì kesÀ ieesues 
keÀes meowJe meeLe jKeves Jeeues kesÀ neLe ceW efHeÀj keÀewve-mee ieesuee Dee−esiee? pees Deehe ueesieeW keÀe −eeoieej 
ef®e$e nw~ ke=À<Ce kesÀ ef®e$e ceW me=efä keÀe ieesuee nw vee~ lees ueeFì keÀe ieesuee DeLee&led ueeFì kesÀ ef®e$e kesÀ 
Devoj meowJe jnvee nw~ ueeFì keÀe ieesuee yeveves mes ner efJeMJe kesÀ jep−e keÀe ieesuee ues mekeÀles nes~ lees 
DeYeer nw ueeFì keÀe ieesuee~ YeefJe<−e ceW nesiee ö −en jep−e keÀe ieesuee~ lees Yeùer mes SkeÀ lees ohe&Ce 
efceuee Deewj otmeje −eeo keÀer −ee$ee keÀes efvejvlej Þesÿ yeveeves kesÀ efueS ueeFì kesÀ ieesues keÀer meewieele 
efceueer nw~ uesefkeÀve oesveeW ues peeves nQ~ −eneB ner íesæ[ keÀj veneR peevee nw~ oesveeW meewieele meeLe ues pee−eWies 



Deewj meowJe meeLe jKeWies lees efHeÀj keÌ−ee yeve pee−eWies? pewmes yeehe keÀer ceefncee keÀe SkeÀ ieerle yevee−ee nw 
vee ö mel−eced efMeJeced megvojced~ Ssmes Deehe meYeer Yeer ceemìj mel−eced efMeJeced megvojced nes pee−eWies~ 
efpeme ohe&Ce mes mel−e Deewj Demeueer megvojlee keÀe mee#eelkeÀej nesiee~ lees Ssmeer Deheveer metjle yeveeF& nw? 
Yeùer ceW FmeefueS ner Dee−es nes vee~ ueewefkeÀkeÀheve DeYeer Yeùer ceW mJeene efkeÀ−ee? keÀesF& Yeer ueewefkeÀkeÀ Je=efÊe, 
¢efä, mecyevOe keÀer mce=efle ueewefkeÀkeÀ ce−ee&oe, ueewefkeÀkeÀ jerefle jmce kesÀ JeMe neskeÀj DeueewefkeÀkeÀ jerefle Deewj 
Òeerefle keÀes YetueWies lees veneR~ DeueewefkeÀkeÀ Òeerefle Deewj DeueewefkeÀkeÀ jerefle jmce keÀe hetje "hhee Jee hekeÌkeÀer 
íehe ueieeF& nw? hetjer íehe ueieeF& nw? pees Yeue keÀesF& efkeÀlevee Yeer efceìeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve 
efceì ve mekesÀ~ Ssmeer íehe Deheves Deehe keÀes efpevneWves ueieeF& nw Jen neLe G"e−eW~ osKevee, ueewefkeÀkeÀ jerefle 
jmce keÀe heshej yengle keÀæ[e Dee−esiee~ keÀesF&-keÀesF& ves neLe veneR G"e−ee, −en mecePeles nQ efkeÀ nce Deheveer 
mesHeÌìer jKeW~ uesefkeÀve mesHeÌìer FmeceW nQ~ pees efpeleveer efnccele jKeWies Gleveer ceoo efceuesieer~ henues ner 
Deheves ceW mebMe−e yegef× nesves mes nej nes peeleer nw~ −en Yeer Deheves ceW mebMe−e keÌ−eeW jKeles nQ efkeÀ vee 
ceeuetce nce HesÀue nes pee−eW~ −en keÌ−eeW veneR mees®eles efkeÀ nce efJepe−e Òeehle keÀj kesÀ ner efoKee−eWies~ 
efJepe−eer jlve nes vee~ lees keÀye Yeer heg©<eeLe& ceW Deheves Deehe ceW mebMe−e yegef× veneR yevevee ®eeefnS~ mebMe−e 
yegef× nesves mes ner nej nesleer nw~ Dehevee ner mebMe−e keÀe mebkeÀuhe cee−ee peerle veneR yeveves oslee nw~ De®íe 
- 
cewpeeefjìer efJepe−eer jlve nQ~ efJepe−e keÀe efleuekeÀ Yeer ueieekeÀj ner pee jns nes vee~ meowJe −en mce=efle ceW 
jKekeÀj keÀoce G"e−ee efkeÀ efJepe−e lees nceeje pevce-efme× DeefOekeÀej nw~ DeefOekeÀejer yevekeÀj keÀce& keÀjves 
mes efJepe−e DeLee&led meHeÀuelee keÀe DeefOekeÀej DeJeM−e ner Òeehle neslee nw~ FmeceW mebkeÀuhe G"eves keÀer DeeJe-
M−ekeÀlee ner veneR nw~ mJehve ceW Yeer keÀYeer −en mebkeÀuhe veneR Deevee ®eeefnS efkeÀ vee ceeuetce efJepe−e nesieer 
−ee veneR? ceemìj veeuespeHegÀue kesÀ cegKe mes vee ceeuetce Meyo veneR efvekeÀuevee ®eeefnS~ peye me=efä kesÀ 
Deeefo-ceO−e-Devle keÀes, leerveeW keÀeueeW keÀes peeve ie−es nes, ceemìj veeuespeHegÀue yeve ie−es nes lees Ssmes 
ceemìj veeuespeHegÀue kesÀ cegKe mes −en Meyo veneR efvekeÀue mekeÀlee efkeÀ vee ceeuetce~ GvekeÀes lees meYeer 
ceeuetce nw~ −en De%eeefve−eeW keÀer Yee<ee nw~ %eeveer keÀer Yee<ee veneR~ Deiej keÀesF& ]ieueleer Yeer keÀjles nes lees 
Yeer ceeuetce neslee nw veeuespe kesÀ DeeOeej hej efkeÀ −en jebie keÀe−e& keÀj jner ntB~ ceeuetce heæ[lee nw vee! vee 
ceeuetce −en nesiee −ee veneR nesiee, −en keÀnvee ye´eïeCeeW keÀer Yee<ee veneR nw~ lees Yeùer mes −en íehe hekeÌkeÀer 
ueieekeÀj peevee ö pees 21 pevce −en íehe hekeÌkeÀer jns, DeefJeveeMeer jns~ lees Yeùer keÀer oesveeW ner 
meewieeleW meYeer ves Deheves heeme jKeer nQ? Deye Yeùer mes peekeÀj kesÀ keÌ−ee keÀjWies~ Yeùer ceW DeeF& nes Deheves 
keÀes heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS~ lees efpelevee pees mJe−eb keÀes heefjJele&ve ceW uee mekeÀlee nw, Jen Glevee ner 
DeewjeW keÀes Yeer heefjJele&ve ceW uee mekeÀlee nw~ Deiej mee|Jeme ceW osKeleer nes efkeÀ heefjJele&ve ceW keÀce Deeles nQ 
lees ohe&Ce pees ues pee jner nes GmeceW osKevee efkeÀ cegPes Deheves DeehekeÀes heefjJele&ve ceW ueeves keÀer Fleveer 
MeefkeÌle DeeF& nw~ Deiej Deheves keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀce nw lees otmejeW keÀes Yeer Flevee ner 
heefjJele&ve ceW uee mekeWÀies~ lees oes yeeleW −eeo jKevee~ SkeÀ lees njskeÀ yeele ceW heefjJele&ve keÀjvee nw~ 
ueewefkeÀkeÀ mes DeueewefkeÀkeÀ ceW Deevee nw Deewj otmeje heefjhekeÌJelee ceW Deevee nw~ Deiej heefjhekeÌJelee veneR nw 
lees Yeer me]HeÀuelee veneR nesleer~ lees heefjJele&ve ceW Yeer ueevee nw Deewj Deheves ceW heefjhekeÌJelee DeLee&led ce]peyetleer 
Yeer ueeveer nw~ −en cegK−e oesveeW ner yeeleW ÒeJe=efÊe ceW jnkeÀj keÀe−e& keÀjles mece−e −eeo jKevee~ Deiej oesveeW 



ner yeeleW −eeo jKeWies lees efveM®e−e ner efJepe−e nw~ menpe yeele megveeF& vee~ ceeleeDeeW keÀes menpe yeeleW 
®eeefnS vee~ Jewmes Yeer ceelee−eW Þe=bieej kesÀ keÀejCe ohe&Ce ceW osKeleer jnleer nQ~ lees yeeheoeoe Yeer Jener keÀece 
osles nQ~ De®íeö 
−en Yeùer pees ceOegyeve keÀer yesno keÀer Yeùer nw lees Deheveer ÒeJe=efÊe ceW Yeer Fme yesno keÀer Yeùer keÀe cee[ue 
ªhe mecePekeÀj ®euevee~ keÀesF& ®eerpe keÀe cee[ue íesìe ner yevee−ee peelee nw~ pewmes −eneB Yeùer keÀjkesÀ pee 
jner nes Ssmee ner cee[ue ªhe Deheveer ÒeJe=efÊe keÀes Yeer yeveevee~ efHeÀj keÌ−ee nesiee? Jener Yeùer keÀer yeeleW, 
Yeùer keÀer OeejCee, Yeùer keÀer efove®e−ee& Deheveer ®euee mekeWÀieer~ FmeefueS ÒeJe=efÊe ceW DeekeÀj Deheveer Je=efÊe 
Yeùer pewmeer ner jKevee~ Je=efÊe keÀes veneR yeouevee~ pewmes −eneB Yeùer ceW Tb®eer Je=efÊe jnleer nw, Jewmes ner 
Tb®eer Je=efÊe ÒeJe=efÊe ceW Yeer jKevee~ Je=efÊe ®esvpe keÀer lees efHeÀj ÒeJe=efÊe keÀer heefjefmLeefle−eeb efmLeefle keÀes [ie-
ceie keÀj oWieer~ uesefkeÀve Deiej Je=efÊe Ssmeer ner Tb®eer jKeWies lees ÒeJe=efÊe ceW Deeves Jeeueer DeveskeÀ heefjefmLe-
efle−eeb Deehe keÀer efmLeefle keÀes [ieceie veneR keÀj mekeWÀieer~ mecePee~ Je=efÊe keÀes meeLe ues peevee~ efHeÀj osKevee 
efJepe−eer yeves nes vee~ ceeleeDeeW kesÀ meeLe meYeer mes p−eeoe mvesn nw~ keÌ−eeWefkeÀ ceeleeDeeW ves og:Ke yengle 
menve efkeÀ−es nQ~ FmeefueS hegkeÀeje Yeer p−eeoe ceeleeDeeW ves nw~ lees yengle og:Ke menve keÀjves kesÀ keÀejCe, 
ceejW menve keÀjves kesÀ keÀejCe, LekeÀer ngF& nesves kesÀ keÀejCe yeehe mvesn mes heebJe oyeeles nQ~ iee−eve nw vee 
ceeleeDeeW kesÀ heebJe oyee−es~ heebJe keÀesF& mLetue veneR~ uesefkeÀve ceeleeDeeW kesÀ efJeMes<e mvesn kesÀ heebJe oyeeles nQ~ 
FvneW keÀes mvesn Deewj meenme osvee nw~ efmeHe&À mvesn veneR −eeo jKevee, uesefkeÀve meenme Yeer pees efo−ee nw 
Jen Yeer −eeo jKevee~ De®íe~ 
Yeùer keÀer pees meejer heæ{eF& Jee efMe#ee ueer GmekeÀe meej leerve MeyoeW ceW −eeo jKevee nw~ keÀewve mes leerve 
Meyo? leesæ[vee, ceesæ[vee Deewj peesæ[vee~ keÀce& yevOeve leesæ[vee meerKeer nes vee~ Deewj efHeÀj ceesæ[vee Yeer 
meerKeer nes~ Deheves mebmkeÀejeW keÀes, mJeYeeJeeW keÀes ceesæ[vee Yeer meerKeer Deewj peesæ[vee Yeer meerKeer~ lees −en 
leerve Meyo −eeo jKevee Deewj meowJe Deheves keÀes osKeles jnvee efkeÀ leesæ[ Yeer jner ntB? ceesæ[ Yeer jner ntB 
Deewj peesæ[ Yeer jner ntB? leerveeW ceW keÀesF& Yeer keÀceer lees veneR nw~ efHeÀj peuoer mechetCe& yeve pee−eWies~ Fme 
ûeghe keÀes Keeme −en mce=efle keÀe efleuekeÀ os jns nQ~ efleuekeÀ mce=efle keÀer efveMeeveer nw vee~ lees meowJe −en 
mce=efle ceW jKevee efkeÀ −en meYeer pees Yeer Fve ve−eveeW mes efJeveeMeer ®eer]pes osKeles nQ Jen osKeles ngS Yeer 
Deheves ve−es mecyevOe veF& me=efä keÀes ner osKeles jnW~ Fme DeebKeeW mes pees efJeveeMeer ®eerpeW efoKeeF& osleer nQ 
GveceW efJeveeMe keÀer mce=efle jns~ −en mce=efle keÀe efleuekeÀ Fme ûeghe keÀes os jns nQ~ efHeÀj keÀesF& Yeer yeeleeW ceW 
nej veneR Kee−eWies~ keÌ−eeWefkeÀ osKeWies ner efJeveeMeer ®eer]pe keÀes, FmeefueS Deheves keÀes efJepe−eer yeveeves kesÀ efueS 
Dece=leJesues jes]pe −en mce=efle keÀe efleuekeÀ Deheves keÀes ueieevee~ Yeesueer ceelee−eW nQ~ −ener ceelee−eW Deiej 
cewoeve hej Dee pee−eW lees −en Deheves keÀes Deepe pees Mesj mecePeles nQ Jen yekeÀjer yeve DeehekesÀ ®ejCeeW ceW 
Dee pee−eW~ keÌ−eeWefkeÀ efpeme yeele ceW Jen keÀce]peesj Jee keÀe−ej nQ Gme yeele keÀer Deehe Òel−e#e ÒeceeCe nes~ 
Deehe kesÀ Òel−e#e ÒeceeCe keÀes osKekeÀj Mece&Meej neWies~ lees iees−ee yekeÀjer yeve pee−eWies vee~ ceelee−eW Fleveer 
Þesÿ mee|Jeme keÀj mekeÀleer nQ~ pees SkeÀ meskesÀC[ ceW Mesj keÀes yekeÀjer yevee mekeÀleer nQ~ Ssmeer peeotiejveer 
nes~ peeot mes Mesj keÀes yekeÀjer, yekeÀjer keÀes Mesj yeveeles nQ vee~ legce ceelee−eW Yeer Ssmeer peeotiejer efoKee 
mekeÀleer nes~ efmeHe&À Mesjveer yeve peeDees efHeÀj Jen Mesj yekeÀjer yeveWies~ lees −en Devle keÀe pees Oece&−eg× 
efoKee−ee ngDee nw, DeeJee]pe yeguevo nesvee nw~ legcnejer Fme mee|Jeme mes peye Mesj yekeÀjer yeve pee−eWies 



efHeÀj GvekesÀ HeÀeueesDeme& lees heerís-heerís nQ ner~ efmeHe&À SkeÀ Mesj keÀes Yeer yekeÀjer yevee−ee lees DeveskeÀ Mesj 
peeue ceW Dee pee−eWies~ FmeefueS ceeleeDeeW keÀes Fleveer Tb®eer mee|Jeme kesÀ efueS lew−eej jnvee ®eeefnS~ Deiej 
Flevee PegC[ MeefkeÌleoue meecevee keÀjs lees yeleeDees Jen "nj mekeWÀies~ ®ewuesvpe keÀjves keÀer efnccele ®eeefnS~ 
DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue ceW hejer#eeDeeW mes heej nesvee nw~ SkeÀ neslee nw L−eesjer keÀe heshej~ otmeje neslee nw ÒewefkeÌì-
keÀue heshej~ L−eesjer ceW lees heeme nes, Deye ÒewefkeÌìkeÀue heshej ceW heeme nesvee nw~ efncceles MeefkeÌle−eeb ceoo os 
meJe&MeefkeÌleceeve~ −en lees meowJe −eeo nw vee~ Deye efmeHe&À efjìve& keÀjvee nw~ Fleveer pees cesnvele ueer nw 
GmekeÀe efjìve&~ −en meYeer Mesjefve−eeb nQ~ Mesjefve−eeb keÀYeer efkeÀmemes [jleer veneR nw~ efveYe&−e nesleer nQ~ −en 
Yeer Ye−e veneR efkeÀ vee ceeuetce keÌ−ee nw~ Fmemes Yeer efveYe&−e nesvee nw~ Ssmeer Mesjefve−eeb yeveer nes? (yeve 
pee−eWies) keÀye? −en lees henues ner efove peye Yeùer ceW Deeleer nes lees Yeùer ceW Deevee DeLee&led yeouevee~ 
mecePee~ heefjJele&ve meceejesn cevee jner nes vee~ yeeheoeoe Yeer heefjJele&ve meceejesn ceW Dee−es nQ~ Deepe 
HeÀeFveue íehe ueieevee nw~ efHeÀj Fme heefjJele&ve keÀes Yetueevee veneR~ njskeÀ keÀes Deheves ceW keÀesF& ve keÀesF& 
efJeMes<elee Yejveer nw~ keÀesF& Yeer SkeÀ meypeskeÌì ceW vecyejJeve ]peªj yevevee ®eeefnS~ yevevee lees meYeer ceW 
®eeefnS~ Deiej veneR yeve mekeÀleer nes lees keÀesF& ve keÀesF& meypeskeÌì ceW efJeMes<e vecyej Jeve Deheves keÀes 
]peªj yeveevee nw~ −eneB mes efvekeÀue keÀj Deewj mee|Jeme ceW ceooieej yeveves kesÀ efueS pees keÀne Lee Jen 
huewve yevee−ee nw? pees huewve yevee−ee nw Gme ÒeceeCe efHeÀj lew−eej Yeer peªj jnvee nw~ efJeIve lees Dee−eWies 
uesefkeÀve peye DeeJeM−ekeÀ yeele mecePeer peeleer nw lees GmekeÀe ÒeyevOe Yeer efkeÀ−ee peelee nw~ pewmes DeehekeÀer 
ÒeJe=efÊe ceW keÀF& DeeJeM−ekeÀ yeeleW meeceves Deeleer nQ lees ÒeyevOe keÀjles nes vee~ Fme jerefle Deheves keÀes 
mJelev$e yeveeves kesÀ efueS Yeer keÀesF& ve keÀesF& ÒeyevOe jKees~ keÀesF& meeLeer yeveeDees~ Deeheme ceW Yeer SkeÀ oes 
owJeer heefjJeej Jeeues men−eesieer yeve mekeÀles nQ~ uesefkeÀve leye yeveWies peye Flevee SkeÀ oes keÀes mvesn oskeÀj 
men−eesieer yevee−eWies~ huewve j®evee ®eeefnS kewÀmes Deheves yevOeve keÀes nukeÀe keÀj mekeÀleer nQ~ keÀF& ®elegj nesles 
nQ lees Deheves yevOeveeW keÀes cegkeÌle keÀjves kesÀ efueS −egefkeÌle j®eles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ ÒeyevOe efceues lees efvekeÀue 
mekeÀleer ntB~ ÒeyevOe Deheves Deehe keÀjvee nw~ Deheves Deehe keÀes mJelev$e keÀjvee nw~ otmeje veneR keÀjsiee~ 
−eesie−egkeÌle neskeÀj Ssmee huewve mees®eves mes F®íe hete|le kesÀ efueS ÒeyevOe Yeer efceue pee−eWies~ efmeHe&À efveM®e−e-
yegef× neskeÀj Deheves Gcebie keÀes leerJe´ yeveeDees~ Gcebie {eruee neslee nw lees ÒeyevOe Yeer veneR efceuelee~ ceoo-
ieej keÀesF& veneR efceuelee~ FmeefueS efncceleJeeve yevees lees ceooieej Yeer keÀesF& ve keÀesF& yeve pee−eWies~ Deye 
osKeWies efkeÀ Deheves keÀes mJelev$e yeveeves keÀer efkeÀleveer MeefkeÌle njskeÀ ves Deheves ceW Yejer nw~ cee−ee peerle lees 
nes~ uesefkeÀve Deheves keÀes mJelev$e yeveeves keÀer MeefkeÌle Yeer yengle ]peªjer nw~ −en heshej nesiee efkeÀ MeefkeÌle 
keÀneB lekeÀ Yejer nw~ pees ÒeJe=efÊe ceW jnles mJelev$e yeve ceooieej yeveWieer GvekeÀes Fveece Yeer YespeWies~ 
De®íe~ 
íesìs yeehe meceeve nesles nQ~ nQ lees meYeer SkeÀ~ efkeÀvleg hen®eeve kesÀ efueS iegpejeleer, hebpeeyeer Deeefo keÀnles 
nQ~ ieg]pejele vecyejJeve yevekeÀj efoKee−eWies vee~ osKeWies Fveece uee−ekeÀ keÀewve yevelee nw~ SkeÀ-SkeÀ jlve keÀer 
Deeheveer efJeMes<elee nw~ efkeÀmeceW mvesn keÀer, efkeÀmeceW men−eesie keÀer~ efkeÀmeceW MeefkeÌle keÀer, efkeÀmeceW efoJ−eiegCeeW 
keÀer cetle& yeveves keÀer~ efkeÀmeceW %eeve keÀer efJeMes<elee nw~ DeYeer meJe& MeefkeÌle−eeb Deheves ceW Yejveer nQ~ meJe&iegCe 
mechevve, 16 keÀuee mechetCe& yevevee nw~ meJe&iegCe mechevve veneR yeveWies lees 16 keÀuee mes 14 keÀuee nes 
pee−eWies~ ®evêcee mes peje Yeer keÀuee keÀce nesleer nw lees De®íe veneR ueielee nw~ mechetCe&lee mes megvojlee 



nesleer nw~ leerJe´ heg©<eeLeea keÀe leerj meoe efveMeeves hej ueielee nw~ keÀYeer Yeer cee−ee mes nej veneR Keevee~ 
ueeFì keÀe ieesuee yevekeÀj peevee~ ueeFì veeuespe keÀes Yeer keÀnles nQ Deewj ueeFì ceeFì Yeer nw~ keÀesefMeMe 
Meyo keÀce]peesjer keÀe nw~ peneB keÀce]peesjer nesleer nw JeneB henues cee−ee lew−eej nesleer nw~ pewmes keÀce]peesj 
Mejerj hej yeerceejer peuoer Dee peeleer nw Jewmes keÀesefMeMe Meyo keÀnvee Yeer Deelcee keÀer keÀce]peesjer nw~ 
cee−ee mecePeleer nw efkeÀ −en nceeje ûeenkeÀ nw lees Dee peeleer nw~ efveM®e−e keÀer efJepe−e nw~ pewmes meejs efove 
keÀer pees mce=efle jnleer nw Jewmes ner mJehve Deeles nQ~ −eefo meejs efove ceW MeefkeÌleªhe keÀer mce=efle jnsieer lees 
keÀce]peesjer mJehve ceW Yeer veneR Dee−esieer~ De®íeö 

heefjefmLeefle−eeW keÀes heej keÀjves keÀe meeOeve mJeefmLeefle 
11.3.71 
J−ekeÌle ceW jnles DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW jnves keÀe DeY−eeme DeYeer menpe nes ie−ee nw~ peye peneB Deheveer 
yegef× keÀes ueieevee ®eenW lees ueiee mekeWÀ~ Fmeer DeY−eeme keÀes yeæ{eves kesÀ efueS Deheves Iej ceW DeLeJee Yeùer 
ceW Deeles nes~ lees −eneB kesÀ Leesæ[s mece−e keÀe DevegYeJe meoe keÀeue yeveeves keÀe Òe−elve keÀjvee nw~ pewmes −eneB 
Yeùer Jee ceOegyeve ceW ®eueles efHeÀjles Deheves keÀes DeJ−ekeÌle HeÀefjMlee mecePeles nes Jewmes keÀce&#es$e Jee mee|Jeme 
Yetefce hej Yeer −en DeY−eeme Deheves meeLe ner jKevee nw~ SkeÀ yeej keÀe efkeÀ−ee ngDee DevegYeJe keÀneB Yeer 
−eeo keÀj mekeÀles nQ~ lees −eneB keÀe DevegYeJe JeneB Yeer −eeo jKeves mes Jee −eneB keÀer efmLeefle ceW JeneB Yeer 
efmLele jnves mes yegef× keÀes Deeole heæ[ pee−esieer~ pewmes ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW ve ®eenles ngS Yeer Deeole 
Deheveer lejHeÀ KeeR®e uesleer nw Jewmes ner DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele nesves keÀer Deeole yeve peeves kesÀ yeeo 
−en Deeole mJele: ner Deheveer lejHeÀ KeeR®esieer~ Flevee heg©<eeLe& keÀjles ngS keÀF& Ssmeer Deelcee−eW nQ pees 
Deye Yeer −ener keÀnleer nQ efkeÀ cesjer Deeole nw~ keÀcepeesjer keÌ−eeW nw, ¬eÀesOe keÌ−eeW efkeÀ−ee, keÀesceue keÌ−eeW yeveW? 
keÀnWies cesjer Deeole nw~ Ssmes peJeeye DeYeer Yeer osles nQ~ lees Ssmes ner −en efmLeefle Jee Fme DeY−eeme keÀer 
Yeer Deeole yeve pee−es lees efHeÀj ve ®eenles ngS Yeer −en DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀer Deeole Deheveer lejHeÀ 
DeekeÀe|<ele keÀjsieer~ −en Deeole DeehekeÀes Deoeuele ceW peeves mes ye®ee−esieer~ mecePee~ peye yegjer-yegjer DeeoleW 
Dehevee mekeÀles nes lees keÌ−ee −en Deeole veneR [eue mekeÀles nes~ oes ®eej yeejer Yeer keÀesF& yeele ÒewefkeÌìkeÀue 
ceW ueeF& peeleer nw lees ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves mes ÒewefkeÌìme nes peeleer nw~ −eneB Fme Yeùer ceW DeLeJee ceOegyeve 
ceW Fme DeY−eeme keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles nes vee~ peye −eneB ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles nes Deewj ÒewefkeÌìme nes 
peeleer nw lees Jen ÒewefkeÌìme keÀer ngF& ®eerpe keÌ−ee yeve peeveer ®eeefnS? ves®egjue Deewj ves®ej yeve peeveer 
®eeefnS~ mecePee~ pewmes keÀnles nQ vee −en cesjer ves®ej nw~ lees −en DeY−eeme ÒewefkeÌìme mes ves®egjue Deewj 
ves®ej yeve peevee ®eeefnS~ −en efmLeefle peye ves®ej yeve pee−esieer efHeÀj keÌ−ee nesiee? ves®egjue kesÀuesefceìer]pe 
nes pee−esieer~ DeehekeÀer ves®ej ve yeveves kesÀ keÀejCe −en ves®egjue kesÀuesefceìer]pe ©keÀer ngF& nQ~ keÌ−eeWefkeÀ Deiej 
meecevee keÀjves Jeeues Deheves mJe-efmLeefle mes Gve heefjefmLeefle−eeW keÀes heej veneR keÀj mekeWÀies lees efHeÀj Jen 
heefjefmLeefle−eeb Dee−eWieer kewÀmes~ meecevee keÀjves Jeeues DeYeer lew−eej veneR nQ FmeefueS −en heoe& Kegueves ceW 
osjer heæ[ jner nw~ DeYeer lekeÀ Fve hegjeveer DeeoleeW mes, hegjeves mebmkeÀejeW mes, hegjeveer yeeleeW mes, hegjeveer 
ogefve−eeb mes, hegjeveer osn kesÀ mecyeefvOe−eeW mes Jewjei−e veneR ngDee nw~ keÀneB Yeer peevee neslee nw lees efpeve 
®eerpeeW keÀes íesæ[vee neslee nw Gvemes heer" keÀjveer nesleer nw~ lees DeYeer heer" keÀjvee veneR Deelee nw~ SkeÀ lees 
heer" veneR keÀjles nes, otmeje pees meeOeve efceuelee nw GmekeÀer heer" veneR keÀjles nes~ meerlee Deewj jeJeCe keÀe 



efKeueewvee osKee nw vee~ jeJeCe kesÀ lejHeÀ meerlee keÌ−ee keÀjleer nw? heer" keÀjleer nw vee~ Deiej heer" keÀj 
efo−ee lees menpe ner GvekesÀ DeekeÀ<e&Ce mes ye®e pee−eWies~ uesefkeÀve heer" veneR keÀjles nes~ pewmes MeceMeeve ceW 
peye ve]peoerkeÀ hengb®eles nQ lees hewj Fme lejHeÀ Deewj cegBn Gme lejHeÀ keÀjles nQ vee~ lees −en Yeer heer" 
keÀjvee veneR Deelee nw~ efHeÀj cegBn Gme lejHeÀ keÀj uesles nQ FmeefueS DeekeÀ<e&Ce ceW keÀneB HeBÀme peeles nQ~ lees 
oesveeW ner ÒekeÀej keÀer heer" keÀjves veneR Deeleer nw? cee−ee yengle DeekeÀ<e&Ce keÀjves kesÀ ªhe j®eleer nw~ Fme-
efueS ve ®eenles ngS Yeer heer" keÀjves kesÀ yepee−e DeekeÀ<e&Ce ceW Dee peeles nQ~ Gmeer DeekeÀ<e&Ce ceW heg©<eeLe& 
keÀes Yetue Deeies yeæ{ves keÀes Yetue ©keÀ Yeer peeles nQ, lees keÌ−ee nesiee? cebefpeue hej hengB®eves ceW osjer nes 
pee−esieer~ kegÀceejeW keÀer Yeùer nw vee~ lees kegÀceejeW keÀes −en efKeueewvee meeceves jKevee ®eeefnS~ cee−ee keÀer 
lejHeÀ cegBn keÀj uesles nQ~ cee−ee keÀer lejHeÀ cegBn keÀjves mes pees hejer#ee−eW cee−ee keÀer lejHeÀ mes Deeleer nQ, 
GvekeÀe meecevee veneR keÀj mekeÀles nQ~ Deiej Gme lejHeÀ cegBn ve keÀjes lees cee−ee keÀer heefjefmLeefle−eeW keÀes cegBn 
os mekeÀes DeLee&led meecevee keÀj mekeÀes~ mecePee~ 
kegÀceejeW keÀe meoe h−eesj Deewj meleesiegCeer jnves keÀe −eeoieej keÀewve-mee nw ceeuetce nw? meveblekegÀceej~ GvneW 
keÀer efJeMes<elee keÌ−ee efoKeeles nQ? GvneW keÀes meowJe íesìe kegÀceej ªhe ner efoKeeles nQ~ keÀnles nQ GvneW keÀer 
meowJe 5 Je<e& keÀer Dee−eg jnleer nw~ −en h−egefjìer keÀe iee−eve nw~ pewmes 5 Je<e& keÀe íesìe ye®®ee efyeukegÀue 
h−eesj jnlee nw vee~ mecyevOeeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes otj jnlee nw~ Yeue efkeÀlevee Yeer ueewefkeÀkeÀ heefjJeej nes 
uesefkeÀve efmLeefle Ssmeer nes pewmes íesìe ye®®ee h−eesj neslee nw~ Jewmes ner h−eesefjìer keÀe −en −eeoieej nw~ 
kegÀceej DeLee&led heefJe$e DeJemLee~ GmeceW Yeer efmeHe&À SkeÀ veneR, mebie"ve efoKeuee−ee nw~ ¢äevle ceW lees Leesæ[s 
ner efoKee−es peeles nQ~ lees −en Deehe ueesieeW keÀe mebie"ve h−eesjesìer keÀe −eeoieej nw~ Ssmeer h−eesefjìer nesleer 
nw efpemeceW DeheefJe$elee keÀe mebkeÀuhe Jee DevegYeJe ner veneR nes~ Ssmeer efmLeefle −eeoieej meceeve yeveekeÀj 
peeveer nw~ Yeùer ceW FmeefueS Dee−es nes vee~ efyeukegÀue Fme ogefve−ee keÀer yeeleeW mes, mecyevOe mes v−eejs yeveWies 
leye owJeer heefjJeej kesÀ, yeeheoeoe kesÀ Deewj meejer ogefve−ee kesÀ h−eejs yeveWies~ Jewmes Yeer keÀesF& mecyeefvOe−eeW mes 
peye v−eejs nes peeles nQ, ueewefkeÀkeÀ jerefle Yeer Deueie nes peeles nQ lees v−eejs nesves kesÀ yeeo p−eeoe h−eejs 
nesles nQ~ Deewj Deiej GvneW kesÀ meeLe jnles nQ Jee GvneW kesÀ mecyevOe kesÀ ueieeJe ceW nesles nQ lees Fleves 
h−eejs veneR nesles nQ~ Jen ngDee ueewefkeÀkeÀ~ uesefkeÀve −eneB v−eeje yevevee nw ö %eeve meefnle~ efmeHe&À yeenj mes 
v−eeje veneR yevevee nw~ ceve keÀe ueieeJe ve nes~ efpelevee-efpelevee v−eeje yeveWies Glevee-Glevee h−eeje DeJeM−e 
yeveWies~ Deye Deheveer osn mes Yeer v−eejs nes peeles nes lees Jen v−eejsheve keÀer DeJemLee Deheves Deehe keÀes Yeer 
h−eejer ueieleer nw Ssmee DevegYeJe keÀye efkeÀ−ee nw? peye Deheveer v−eejsheve keÀer DeJemLee Deheves keÀes Yeer h−eejer 
ueieleer nw~ lees ueieeJe mes v−eejer DeJemLee h−eejer veneR ueiesieer? efpeme efove osn ceW ueieeJe neslee nw, 
v−eejeheve veneR neslee nw lees Deheves Deehe keÀes Yeer h−eejs veneR ueieles nes~ hejsMeeve nesles nes~ Ssmes ner 
yeenj kesÀ ueieeJe mes Deiej v−eejs veneR nesles nQ lees h−eejs yeveves kesÀ yepee−e hejsMeeve nesles nQ~ −en Deveg-
YeJe lees meYeer keÀes nesiee~ efmeHe&À Ssmes DevegYeJe meoekeÀeue veneR yevee mekeÀles nes~ Ssmee keÀesF& nw efpemeves Fme 
v−eejs Deewj h−eejsheve keÀe DevegYeJe veneR efkeÀ−ee nes? Deheves keÀes −eesieer keÀnueeles nes~ peye Deheves keÀes 
menpe jepe−eesieer keÀnueeles nes lees −en DevegYeJe veneR efkeÀ−ee nes, −en nes veneR mekeÀlee~ veneR lees −en 
ìeFefìue Deheves keÀes os veneR mekeÀles nes~ −eesieer DeLee&led −en −eesi−elee nw leye −eesieer nQ~ veneR lees efHeÀj 
Deheves heefj®e−e ceW −en Meyo veneR keÀn mekeÀles nes efkeÀ nce menpe jepe−eesie keÀer heæ{eF& kesÀ mìt[svì nQ~ 



mìt[sCì lees nes vee~ mìt[sC[ keÀes heæ{eF& keÀe DevegYeJe ve nes, −en nes veneR mekeÀlee~ neB −en peªj nw 
efkeÀ Fme DevegYeJe keÀes keÀneB lekeÀ meoekeÀeue yevee mekeÀles nes Jee DeuhekeÀeue keÀe DevegYeJe keÀjles nes~ −en 
HeÀke&À nes mekeÀlee nw~ uesefkeÀve pees hegjeves mìg[svìmed nQ GvneW keÀe DevegYeJe DeuhekeÀeue veneR nesvee ®eeefnS~ 
Deiej Deye lekeÀ DeuhekeÀeue keÀe ner DevegYeJe nw lees efHeÀj keÌ−ee nesiee? mebiece−egie keÀe Jemee& Deewj 
YeefJe<−e keÀe Jemee& oesveeW ner Deuhe mece−e Òeehle nesiee~ mecePee~ pees hetje mece−e Jemee& Òeehle keÀjves keÀe nw 
Jen veneR keÀj mekeWÀies~ Deuhe mece−e keÀjWies~ lees Fmeer ceW ner mevlegä nes keÌ−ee? 
Deepe kegÀceejeW keÀer Yeùer keÀe DeejcYe nw vee~ Yeùer keÀe DeejcYe DeLee&led hekeÀves keÀe DeejcYe~ keÀesF& mJeene 
nesiee keÀesF& Yeùer ceW hekesÀiee, keÀesF& h−eesefjìer keÀe mebkeÀuhe ¢æ{ keÀjsiee~ −eneB lees keÀjves efueS ner Dee−es nes 
vee~ Deye osKevee nw efkeÀ pees keÀne Jen efkeÀ−ee? −en pees ûeghe nw Jen hetje cee−ee mes Fveesmesvì Deewj %eeve 
mes mesvì yevekeÀj peevee~ pewmes mele−egieer Deelcee−eW peye −eneB Deeleer nQ lees efJekeÀejeW keÀer yeeleeW keÀer veeuespe 
mes Fveesmesvì nesleer nQ~ osKee nw vee~ Dehevee −eeo Deelee nw efkeÀ peye nce Deelcee−eW mele−egie ceW LeeR lees 
keÌ−ee LeeR~ cee−ee keÀer veeuespe mes Fveesmesvì LeeR~ −eeo Deelee nw? Deheves Jen mebmkeÀej mce=efle ceW Deeles nQ 
Jee megvee ngDee nw FmeefueS mecePeles nes? pewmes Deheves Fme pevce ceW ye®eheve keÀer yeeleW mheä mce=efle ceW 
Deeleer nQ Jewmes ner pees keÀue kesÀ Deehe kesÀ mebmkeÀej Les Jen keÀue kesÀ mebmkeÀej Deepe kesÀ peerJeve ceW 
mebmkeÀejeW kesÀ meceeve mheä mce=efle ceW Deeles nQ Jee mce=efle ceW ueevee heæ[lee nw~ pees mecePeles nQ efkeÀ nceejs 
mele−egieer mebmkeÀej Ssmes ner cegPes mheä mce=efle ceW Deeles nQ pewmes Fme peerJeve kesÀ ye®eheve kesÀ mebmkeÀej mheä 
mce=efle ceW Deeles nQ, Jen neLe G"eDees~ −en mheä mce=efle ceW Deevee ®eeefnS~ meekeÀej ªhe ceW mheä mce=efle 
ceW Les vee~ −en mce=efle leye nesieer peye Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer mce=efle mheä Deewj meoe keÀeue 
jnsieer~ lees efHeÀj −en mce=efle Yeer mheä Deewj meoekeÀeue jnsieer~ DeYeer DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀer mce=efle keÀye-
keÀye osn kesÀ heox kesÀ Devoj efíhe peeleer nw~ FmeefueS −en mce=efle Yeer heox kesÀ Devoj efoKeeF& osleer nw~ 
mheä veneR efoKeeF& osleer nw~ DeeeflcekeÀ mce=efle mheä Deewj yengle mece−e jnves mes Dehevee YeefJe<−e Jemee& 
DeLeJee Deheves YeefJe<−e kesÀ mebmkeÀej mJeªhe ceW meeceves Dee−eWies~ Deeheves ef®e$e ceW keÌ−ee efoKee−ee nw? SkeÀ 
lejHeÀ efJekeÀej Yeeieles, otmejer lejHeÀ yegef× keÀer mce=efle yeehe Deewj YeefJe<−e Òeeefhle keÀer lejHeÀ~ −en ue#ceer 
veeje−eCe keÀe ef®e$e efoKee−ee nw vee~ −en ef®e$e efkeÀmekesÀ efueS yevee−ee nw? otmejeW kesÀ efueS −ee Deheveer 
efmLeefle kesÀ efueS? lees YeefJe<−e mebmkeÀejeW keÀes mheä mce=efle ceW ueeves kesÀ efueS DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer mce=efle 
meoe keÀeue Deewj mheä jns~ pewmes −en osn mheä efoKeeF& osleer nw Jewmes Deheveer Deelcee keÀe mJeªhe mheä 
efoKeeF& os DeLee&led DevegYeJe ceW Dee−es~ lees Deye kegÀceejeW keÀes keÌ−ee keÀjvee nw? mesvì Yeer yevevee nw, Fvees-
mesvì Yeer yevevee nw~ menpe heæ{eF& nw vee~ oes Meyo ceW DeehekeÀe hetje keÀesme& nes pee−esiee~ −en íehe ueiee-
keÀj peevee~ keÀce]peesjer, hejsMeeveer Deeefo Fve yeeleeW mes efyeukegÀue Fveesmesvì, keÀcepeesjer Meyo Yeer meceehle 
nesvee nw~ Fme ûeghe keÀe veece keÀewve-mee nw? efmecheefueefmeìer Deewj h−eesefjìer ceW jnves Jeeuee ûeghe~ pees 
efmecheue neslee nw Jener y−egìerHegÀue neslee nw~ efmecheefueefmeìer efmeHe&À [^sme keÀer veneR uesefkeÀve meYeer yeeleeW keÀer~ 
efvejbnkeÀejer yevevee DeLee&led efmecheue yevevee~ efvej¬eÀesOeer DeLee&led efmechegue~ efveueexYeer DeLee&led efmechegue~ −en 
efmecheefueefmeìer h−egefjìer keÀe meeOeve nw~ De®íe meueesieve keÌ−ee −eeo jKeWies? kegÀceej pees ®eens mees keÀj 
mekeÀles nQ~ pees Yeer yeeleW keÀnes Jen ``henues keÀjWies, efoKee−eWies, efHeÀj keÀnWies'' henues keÀnWies veneR~ henues 
keÀjWies, efoKee−eWies, efHeÀj keÀnWies~ −en meueesieve −eeo jKevee~ De®íe~ 



yevOevecegkeÌle Deelcee keÀer efveMeeefve−eeB 
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pees Yeer −eneB yew"s nQ Jen meYeer Deheves keÀes yevOevecegkeÌle Deelcee mecePeles nQ DeLee&led meYeer yevOevecegkeÌle yeves 
nQ Jee DeYeer lekeÀ keÀesF&-ve-keÀesF& yevOeve nw? MeefkeÌlemesvee yevOevecegkeÌle yeveer nw? pees mecePeles nQ efkeÀ meJe& 
yevOevecegkeÌle yeves nQ Jen neLe G"e−eW~ mee|Jeme kesÀ keÀejCe efveefceÊe cee$e jns ngS nQ, Jen otmejer yeele nw~ 
uesefkeÀve Dehevee yevOeve Kelce efkeÀ−ee nw~ Ssmes mecePeles nQ efkeÀ Deheves ªhe mes yevOevecegkeÌle neskeÀj kesÀ efmeHe&À 
efveefceÊe cee$e mee|Jeme kesÀ keÀejCe Fme Mejerj ceW keÀÊe&J−e DeLe& yew"s ngS nQ~ (cewpeeefjìer ves neLe G"e−ee) 
efpevneWves Yeer neLe G"e−ee Jen keÀYeer mebkeÀuhecee$e Yeer mebkeÀuhe Jee Mejerj kesÀ, heefjefmLeefle−eeW kesÀ DeOeerve 
Jee mebkeÀuhe ceW Leesæ[s mece−e kesÀ efueS Yeer hejsMeeveer Jee GmekeÀe Leesæ[e Yeer uesMecee$e DevegYeJe keÀjles nQ Jee 
Gmemes Yeer hejs nes ie−es nQ? peye yevOevecegkeÌle nQ lees ceve kesÀ JeMe DeLee&led J−eLe& mebkeÀuheeW kesÀ JeMe veneR 
neWies~ J−eLe& mebkeÀuheeW hej hetje keÀvì^esue nesiee~ heefjefmLeefle−eeW kesÀ JeMe Yeer veneR neWies~ heefjefmLeefle−eeW keÀe 
meecevee keÀjves keÀer mechetCe& MeefkeÌle nesieer~ efpevneWves neLe G"e−ee Jen Ssmes nQ? lees Fve yevOeveeW ceW Yeer 
DeYeer yebOes ngS nQ vee~ pees yevOevecegkeÌle nesiee GvekeÀer efveMeeveer keÌ−ee nesieer? pees yevOevecegkeÌle nesiee Jen 
meowJe −eesie−egkeÌle nesiee~ yevOevecegkeÌle keÀer efveMeeveer nw −eesie−egkeÌle~ Deewj pees −eesieer nesiee Ssmes −eesieer keÀe 
cegK−e iegCe keÀewve mee efoKeeF& osiee? peeve-yetPekeÀjkesÀ yegef× keÀe Kesue keÀjeles nQ~ lees Ssmes −eesieer keÀe 
cegK−e iegCe Jee ue#eCe keÌ−ee nesiee? efpelevee −eesieer Glevee meJe& keÀe men−eesieer Deewj meJe& kesÀ men−eesie keÀe 
DeefOekeÀejer mJele:ner yeve peelee nw~ −eesieer DeLee&led men−eesieer~ pees efpelevee −eesieer nesiee Glevee GmekeÀes 
men−eesie DeJeM−e ner Òeehle neslee nw~ Deiej meJe& mes men−eesie Òeehle keÀjvee ®eenles nes lees −eesieer yevees~ 
−eesieer keÀes men−eesie keÌ−eeW Òeehle neslee nw? keÌ−eeWefkeÀ yeerpe mes −eesie ueieeles nes~ yeerpe mes keÀveskeÌMeve DeLeJee 
mvesn nesves kesÀ keÀejCe mvesn keÀe efjìve& men−eesie Òeehle nes peelee nw~ lees yeerpe mes −eesie ueieeves Jeeuee, 
yeerpe keÀes mvesn keÀe heeveer osves Jeeuee meJe& DeelceeDeeW Üeje men−eesie ªheer HeÀue Òeehle keÀj ueslee nw~ 
pewmes meeOeejCe Je=#e mes HeÀue keÀer Òeeefhle kesÀ efueS keÌ−ee efkeÀ−ee peelee nw? Jewmes ner pees −eesieer nw GmekeÀes 
SkeÀ-SkeÀ mes −eesie ueieeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee veneR nesleer~ SkeÀ-SkeÀ mes men−eesie Òeehle keÀjves keÀer DeeMee 
veneR jnleer~ uesefkeÀve SkeÀ yeerpe mes −eesie DeLee&led keÀveskeÌMeve nesves kesÀ keÀejCe meJe& Deelcee−eW DeLee&led hetjs 
Je=#e kesÀ meeLe keÀveskeÌMeve nes ner peelee nw~ lees keÀveskeÌMeve keÀe DeìsvMeve jKees~ lees men−eesieer yeveves kesÀ 
efueS henues Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ efkeÀlevee Deewj kewÀmee −eesieer yevee ntB? Deiej mechetCe& −eesieer veneR lees 
mechetCe& men−eesieer veneR yeve mekeÀles~ ve men−eesie efceue mekeÀlee nw~ efkeÀleveer Yeer keÀesF& keÀesefMeMe keÀjs hejvleg 
yeerpe mes −eesie ueieeves kesÀ efmeJeeS keÀesF& heÊes DeLee&led efkeÀmeer Deelcee mes men−eesie Òeehle nes pee−es, −en nes 
veneR mekeÀlee~ FmeefueS meJe& kesÀ men−eesieer yeveves Jee meJe& keÀe men−eesie uesves kesÀ efueS menpe heg©<eeLe& 
keÀewve-mee nw? yeerpe ªhe mes keÀveskeÌMeve DeLee&led −eesie~ efHeÀj SkeÀ-SkeÀ mes cesnvele keÀj Òeehle keÀjves keÀer 
DeeMee meceehle nes pee−esieer, cesnvele mes ítì pee−eWies~ Meeì&keÀì jemlee −en nw~ Deiej meJe& keÀe men-
−eesieer, meoe −eesie−egkeÌle neWies lees yevOecegkeÌle Yeer ]peªj neWies~ keÌ−eeWefkeÀ peye meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe men−eesie, 
meJe& DeelceeDeeW keÀe men−eesie Òeehle nes peelee nw lees Ssmeer MeefkeÌleªhe Deelcee kesÀ efueS keÀesF& yevOeve 
keÀeìvee cegefMkeÀue nesiee? yevOevecegkeÌle nesves kesÀ efueS −eesie−egkeÌle nesvee nw~ Deewj −eesie−egkeÌle yeveves mes mvesn 
Deewj men−eesie −egkeÌle yeve peeles nQ~ lees Ssmes yevOevecegkeÌle yevees~ menpe-menpe keÀjles Yeer efkeÀlevee mece−e 



ueie ie−ee nw~  
Ssmeer efmLeefle Deye ]peªj nesveer ®eeefnS~ pees yevOevecegkeÌle keÀer efmLeefle megveeF& efkeÀ Mejerj ceW jnles ngS 
efmeHe&À efveefceÊe F&MJejer−e keÀÊe&J−e kesÀ efueS DeeOeej efue−ee ngDee nw~ DeOeervelee veneR~ efveefceÊe DeeOeej 
efue−ee nw~ pees efveefceÊe DeeOeej Mejerj keÀes mecePeWies Jen keÀYeer Yeer DeOeerve veneR yeveWies~ efveefceÊe DeeOeej-
cetle& ner meJe& DeelceeDeeW kesÀ DeeOeejcetle& yeve mekeÀles nQ~ pees mJe−eb ner DeOeerve nQ Jen G×ej keÌ−ee keÀjWies~ 
FmeefueS mee|Jeme keÀer meHeÀuelee Yeer Fleveer nw efpeleveer DeOeervelee mes hejs njskeÀ nw~ lees meJe& keÀer meHeÀuelee 
kesÀ efueS meJe& DeOeervelee mes hejs nesvee yengle ]pe©jer nw~ Fme efmLeefle keÀes yeveeves kesÀ efueS Ssmes oes Meyo 
−eeo jKees efpememes menpe ner Ssmeer efmLeefle keÀes hee mekeÀes~ Jen keÀewve mes oes Meyo nQ? peye yevOevecegkeÌle 
nes pee−eWies lees pewmes ìsueerHeÀesve ceW SkeÀ oes keÀe DeeJee]pe kewÀ®e keÀj mekeÀles nQ, Jewmes keÀesF& kesÀ mebkeÀuhe ceW 
keÌ−ee nw, Jen Yeer kewÀ®e keÀjWies~ DeYeer Depegve yeve jns nes FmeefueS mees®evee heæ[lee nw~ oes Meyo nQ ö 
SkeÀ mee#eer Deewj meeLeer~ SkeÀ lees meeLeer keÀes meowJe meeLe jKees~ otmeje mee#eer yevekeÀj nj keÀce& keÀjes~ 
lees meeLeer Deewj mee#eer −es oes Meyo ÒewkeÌìerme ceW ueeDees~ lees −en yevOevecegkeÌle keÀer DeJemLee yengle peuoer 
yeve mekeÀleer nw~ meJe&MeefkeÌleceeve keÀe meeLe nesves mes MeefkeÌle−eeB Yeer meJe& Òeehle nes peeleer nQ~ Deewj meeLe-
meeLe mee#eer yevekeÀj ®eueves mes keÀesF& Yeer yevOeve ceW HebÀmeWies veneR~ lees yevOevecegkeÌle ngS nes vee~ FmekesÀ 
efueS −es oes Meyo meowJe −eeo jKevee~ −eesie, men−eesie~ oesveeW yeeleW Dee ieF&~ Deye Ssmee heg©<eeLe& efkeÀleves 
mece−e ceW keÀjWies? efyeukegÀue yevOevecegkeÌle neskeÀj kesÀ mee#eerheve ceW efveefceÊecee$e Fme Mejerj ceW jnkeÀj 
keÀÊe&J−e keÀjvee nw~ DeYeer Fme Jeejer −en Deheves Deehemes mebkeÀuhe keÀj kesÀ peevee~ keÌ−eeWefkeÀ Deehe (ìer®eme&) 
ueesieeW keÀes menpe Yeer nw~ ìer®eme& keÀes efJeMes<e menpe keÌ−eeW nw? keÌ−eeWefkeÀ GvneW keÀe hetje peerJeve ner efveefceÊe 
nw~ mecePee~ ìer®eme& nQ ner efveefceÊe yeves ngS~ lees GvneW keÀes −en mebkeÀuhe jKevee nw efkeÀ Fme Mejerj ceW 
Yeer nce efveefceÊecee$e nQ~ −en lees menpe nesiee vee~ Fve (ieesheeW) ueesieeW keÀes lees efHeÀj [yeue ef]peccesJeejer nw 
FmeefueS FvneW keÀes −eg× keÀjveer heæ[sieer nìeves keÀer~ yeekeÀer pees nQ ner efveefceÊe yeves ngS lees GvneW kesÀ 
efueS menpe nw~ Deehe (ceeleeDeeW) kesÀ efueS efHeÀj menpe keÌ−ee nw? pewmes GvneW keÀes Fme efJeMes<e yeele kesÀ 
keÀejCe menpe nw Jewmes Deehe ueesieeW keÀes Yeer SkeÀ yeele kesÀ keÀejCe menpe nw~ pees ÒeJe=efÊe ceW jnles nQ 
GvneW kesÀ efueS menpe yeele FmeefueS nw efkeÀ GvneW kesÀ meeceves meowJe keÀevì^emì nw~ keÀevì^emì nesves kesÀ 
keÀejCe efveCe&−e keÀjvee menpe nes peelee nw~ efveCe&−e keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀce nw FmeefueS menpe veneR 
Yeemelee nw~ SkeÀ yeej peye DevegYeJe keÀj efue−ee efkeÀ Fmemes Òeeefhle keÌ−ee nw efHeÀj efveCe&−e nes ner peelee nw~ 
"eskeÀj keÀe DevegYeJe SkeÀ yeej efkeÀ−ee lees efHeÀj lees efHeÀj yeej-yeej Lees[sner "eskeÀj Kee−eWies~ efveCe&−eMeefkeÌle 
keÀce nw lees efHeÀj cegefMkeÀue Yeer nes peelee nw~ lees −en ÒeJe=efÊe ceW DeLeJee heefjJeej ceW jnles nQ, GvekesÀ 
DevegYeJeer nesves kesÀ keÀejCe, meeceves keÀevì^emì nesves kesÀ keÀejCe OeesKes mes ye®e peeles nQ~ pees Jejoeve kesÀ 
DeefOekeÀejer yeve peeles nQ Jen efkeÀmekesÀ DeOeerve veneR nesles~ mecePee~ lees Deye DeOeervelee meceehle DeefOekeÀej 
Megª~ keÀye keÀesF& DeOeervelee keÀe mebkeÀuhe Yeer ve Dee−es~ Ssmee hekeÌkeÀe efveM−e®e nw~ efveM®e−e ceW keÀYeer hej-
mesvìspe veneR nesleer nw~ MeefkeÌlemesvee ves Deheves ceW keÌ−ee OeejCee keÀer? peye mvesn Deewj MeefkeÌle meceeve neWies 
efHeÀj lees mechetCe& nes ner ie−es~ Deheves MetjJeerj ªhe keÀe mee#eelkeÀej efkeÀ−ee nw? MetjJeerj keÀYeer efkeÀmemes 
Ieyejeles veneR~ uesefkeÀve MetjJeerj kesÀ meeceves Deeves Jeeues Ieyejeles nQ~ lees DeYeer pees MetjJeerjlee keÀe mee#ee-
lkeÀej efkeÀ−ee meowJe Jener meeceves jKevee~ Deewj Deepe pees oes Meyo megvee−es Jen meowJe −eeo jKevee~ 



De®íe~ 
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Deepe efJeMes<e Yeùer JeeueeW kesÀ efueS yeguee−ee nw~ Yeùer JeeueeW ves keÌ−ee-keÌ−ee OeejCee−eW keÀer nQ? Jen osKe 
jns nQ~ Deepe Keeme oes yeeleeW keÀer OeejCee−eW njskeÀ kesÀ Fme meekeÀej ef®e$e Üeje osKe jns nQ~ oes 
MeefkeÌle−eeW keÀer OeejCeeSb osKe jns nQ efkeÀ keÀneb lekeÀ njskeÀ ves Deheveer −eLeeMeefkeÌle OeejCee keÀer nQ~ Jen oes 
MeefkeÌle−eeb keÀewve-meer osKe jns nQ? SkeÀ lees mebûen keÀjves keÀer MeefkeÌle Deewj otmejer mebûeece keÀjves keÀer 
MeefkeÌle~ mebûen keÀjves keÀer MeefkeÌle Yeer Deefle DeeJeM−ekeÀ nw~ lees pees Yeùer ceW %eeve jlveeW keÀer OeejCee 
efceueer nw, GmekeÀes yegef× ceW mebûen jKevee Deewj Fme mebûen keÀjves mes ner ueeskeÀ mebûen keÀj mekeWÀies~ Fme-
efue−es mebûen keÀjves keÀer Deewj efHeÀj mebûeece keÀjves keÀer MeefkeÌle oesveeW ner peªjer nQ~ oesveeW MeefkeÌle−eeb OeejCe 
keÀer nQ~ oesveeW ceW keÀesF& keÀer Yeer keÀceer nesieer lees keÀceer Jeeuee keÀYeer Yeer meoe efJepe−eer veneR yeve mekeÀlee~ 
efpemeceW efpeleveer mebûen keÀjves keÀer MeefkeÌle nw Gleveer ner mebûeece keÀjves keÀer Yeer MeefkeÌle jnleer nw~ oesveeW 
MeefkeÌle−eeB OeejCe keÀjves kesÀ efue−es Yeùer ceW Dee−es nes~ lees MeefkeÌlemJeªhe yeves nes? Yeùer mes keÀewve mes Jej-
oeve Òeehle efkeÀ−es nQ? YeefkeÌleceeie& ceW Jejoeve osles nQ vee ö heg$eJeeve YeJe, OeveJeeve YeJe~ uesefkeÀve Fme 
Yeùer mes keÌ−ee cegK−e Jejoeve efceuee? efMe#ekeÀ yeves Je ceemìj Jejoelee Yeer yeves? SkeÀ Jejoeve efceuee 
MeefkeÌleJeeve YeJe, otmeje Jejoeve efceuee meowJe DeJ−ekeÌle SkeÀjme DeJemLee keÀe~ Fve oesveeW JejoeveeW ceW 
oesveeW ner yeeleW meceeF& ngF& nQ~ −en oesveeW ner Jejoeve Òeehle keÀjkesÀ mecheefÊeJeeve yevekeÀj Dehevee ÒewefkeÌìkeÀue 
meyetle efoKeeves efue−es peevee nw~ Ssmes veneR mecePevee efkeÀ Iej pee jns nQ Jee Deheves mLeeve hej pee jns nQ~ 
uesefkeÀve pees MeefkeÌle−eeb Jee Jejoeve efue−es nQ GvneW keÀes ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves kesÀ efueS efJeMJe mìspe hej pee 
jns nQ, Ssmes mecePevee nw~ mìspe hej SkeÌìj keÀes keÀewve meer cegK−e yeeleW O−eeve ceW jnleer nQ? DeìsvMeve 
Deewj SkeÌ−etjsmeer~ −en oesveeW ner yeeleW −eeo jnleer nQ~ Ssmes ner Deehe ueesie Yeer peye mìspe hej SkeÌì 
keÀjkesÀ yeeheoeoe keÀes Òel−e#e keÀjves kesÀ efueS pee jns nes~ lees −en oesveeW ner yeeleW −eeo jKevee~ nj 
meskesÀC[, nj mebkeÀuhe ceW DeìsvMeve Deewj SkeÌ−etjsì~ veneR lees yeeheoeoe keÀes Òel−e#e keÀjves keÀe Þesÿ heeì& 
yepee veneR mekeWÀies~ lees Deye mecePee keÌ−ee keÀjves pee jns nes? yeeheoeoe keÀes Òel−e#e keÀjves keÀe heeì& hues 
keÀjves pee jns nes~ −en ue#−e jKekeÀj kesÀ peevee~ pees Yeer keÀce& keÀjes henues −en osKees efkeÀ Fme keÀce& 
Üeje yeeheoeoe keÀer Òel−e#elee nesieer? Ssmes Yeer veneR efkeÀ efmeHe&À JeeCeer Üeje Òel−e#e keÀjvee nw~ uesefkeÀve nj 
mece−e kesÀ, nj keÀce& Üeje Òel−e#e keÀjvee nw~ Ssmes Òel−e#e keÀjes pees meYeer DeelceeDeeW kesÀ cegKe mes −en 
yeesue efvekeÀues efkeÀ −en lees SkeÀ-SkeÀ pewmes mee#eeled yeehe kesÀ meceeve nQ~ DeehekeÀe nj keÀce& ohe&Ce yeve 
peeS~ efpeme ohe&Ce mes yeeheoeoe kesÀ iegCeeW Deewj keÀÊe&J−e keÀe efoJ−e ªhe Deewj ªneefve−ele keÀe mee#ee-
lkeÀej nes~ uesefkeÀve ohe&Ce keÀewve yeve mekesÀiee? pees ve efmeHe&À mebkeÀuheeW keÀes uesefkeÀve Fme osneefYeceeve keÀes Yeer 
Dehe&Ce keÀjsiee~ pees osneefYeceeve keÀes Dehe&Ce keÀjlee nw GmekeÀe nj keÀce& ohe&Ce yeve peelee nw~ pewmes keÀesF& 
®eerpe Dehe&Ce keÀer peeleer nw lees efHeÀj Jen Dehe&Ce keÀer ngF& ®eer]pe Deheveer veneR mecePeer peeleer nw~ lees Fme 
osn kesÀ Yeeve keÀes Yeer Dehe&Ce keÀjves mes peye Deheveeheve efceì peelee nw lees ueieeJe Yeer efceì peelee nw~ Ssmes 
mecehe&Ce ngS nes? Ssmes mecehe&Ce nesves JeeueeW keÀer efveMeeveer keÌ−ee jnsieer? SkeÀ lees meoe −eesie−egkeÌle Deewj 
otmeje meoe yevOevecegkeÌle~ pees −eesie−egkeÌle nesiee Jen yevOevecegkeÌle ]peªj nesiee~ −eesie−egkeÌle keÀe DeLe& ner nw 



osn kesÀ DeekeÀ<e&Ce kesÀ yevOeve mes Yeer cegkeÌle~ peye osn kesÀ yevOeve mes cegkeÌle nes ie−es lees meJe& yevOeve cegkeÌle 
yeve ner peeles nQ~ lees mecehe&Ce DeLee&led meoe −eesie−egkeÌle Deewj meJe& yevOeve cegkeÌle~ −en efveMeeveer Deheveer 
meoe keÀe−ece jKevee~ Deiej keÀesF& Yeer yevOeve−egkeÌle neWies lees −eesie−egkeÌle veneR keÀnuee−eWies~ pees −eesie−egkeÌle 
nesiee lees GvekeÀer hejKe −en Yeer nesieer ö pees GvekeÀe nj mebkeÀuhe, nj keÀce& −eesie−egkeÌle nesiee~ keÌ−eeWefkeÀ 
pees Yeer −egefkeÌle−eeB meJe& ÒekeÀej keÀer efceueer nQ Gve −egefkeÌle−eeW keÀer OeejCeeDeeW kesÀ keÀejCe −egefkeÌle−egkeÌle Deewj 
−eesie−egkeÌle jnWies~ mecePee hejKe keÀer efveMeeveer~ Fmemes Deheves DeehekeÀes mecePe mekeÀles nes efkeÀ keÀneB lekeÀ 
hengB®es nQ FmeefueS keÀne efkeÀ mebûen Deewj mebûeece keÀer MeefkeÌle oesveeW YejkeÀj peevee~ efjpeuì keÌ−ee osKeer? 
mee|ìefHeÀkesÀì efceuee? SkeÀ Deheves Deehe mes mesefìmHeÀeF[ nesves keÀe mee|ìefHeÀkesÀì uesvee nw, otmeje meJe& keÀes 
mesefìmHeÀeF[ keÀjves keÀe mee|ìefHeÀkesÀì uesvee nw~ leermeje, mechetCe& mecehe&Ce yeveves keÀe~  
mecehe&Ce −en veneR efkeÀ Deeyet ceW DeekeÀj yew" peeSb~ lees mecehe&Ce nesves keÀe Yeer mee|ìefHeÀkesÀì uesvee nw~ 
®eewLee, pees Yeer %eeve keÀer −egefkeÌle−eeB efceueeR GvekeÀes mebûen keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe mee|ìefHeÀkesÀì Yeer uesvee nw 
−en ®eej mee|ìefHeÀkesÀì Deheveer ìer®ej mes ueskeÀj peevee~ keÀesF& yeele ceW 100 ceekeÌme& Yeer Fme ûeghe keÀes nQ~ 
Jen keÀewve meer yeele? heg©<eeLe& kesÀ Yeesuesheve ceW 100 ÒeefleMele nQ~ heg©<eeLe& ceW Yeesueeheve ner Deueyesueeheve 
nw Deewj SkeÀ efJeMes<e iegCe Yeer nw~ Jen −en nw efkeÀ meYeer keÀes Deheves ceW heefjJele&ve keÀjves keÀer leerJe´ F®íe 
]peªj nw~ FmeefueS yeeheoeoe Fme ûeghe keÀes GcceeroJeej ûeghe mecePeles nQ~ uesefkeÀve GcceeroW leye hetjer keÀj 
mekeWÀies peye meowJe veceÏef®eÊe neskeÀj ®eueWies~ GcceeroJeej keÌJeeefueìer nes uesefkeÀve pees keÌJeeefueìer]pe efceueer nQ 
GvekeÀes OeejCe keÀjles ®eueWies lees Òel−e#e meyetle os mekeWÀies~ mecePee~ 
%eeve keÀe meepe megveves ceW Deewj jepe megveves ceW De®íe nw uesefkeÀve Deye keÌ−ee keÀjvee nw? jepe −egkeÌle 
yevevee nw~ −eesie De®íe nw uesefkeÀve −eesie−egkeÌle yevevee nw~ yevOeve cegkeÌle yeveves keÀer F®íe nw uesefkeÀve henues 
osn DeefYeceeve keÀe yevOeve leesæ[vee nw~ efHeÀj meJe& yevOeve cegkeÌle Deehes ner yeve pee−eWies~ mecePee~ DeYeer −ener 
keÀesefMeMe keÀjvee~ meyetle cetÊe& Deewj mehetle yevevee nw~ MeefkeÌleJeeve Deewj mecheefÊeJeeve yeves nes? njskeÀ ves 
Deheves Deehe mes Òeefle%ee Yeer keÀer nw~ pees Òeefle%ee keÀer peeleer nw GmekeÀes hetCe& keÀjves kesÀ efueS heeJej Yeer 
DeJeM−e FkeÀùer keÀjWies~ efkeÀlevee Yeer menve keÀjvee heæ[s, meecevee keÀjvee heæ[s uesefkeÀve Òeefle%ee keÀes hetje 
keÀjvee ner nw~ Ssmeer Òeefle%ee keÀer nw? Yeue meejs efJeMJe keÀer DeelceeSb efceuekeÀj Yeer Òeefle%ee mes nìeves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjW lees Yeer Òeefle%ee mes veneR nìWies~ uesefkeÀve meecevee keÀj kesÀ mechetCe& yevekeÀj kesÀ ner efoKee−eWies~ 
Ssmeer Òeefle%ee keÀjves JeeueeW keÀe −eeoieej yevee ngDee nw ö De®eueIej~ lees meowJe −en −eeo jKevee efkeÀ 
pewmee nceeje −eeoieej nw Jewmee Deye yevevee ner nw~ −en lees menpe nw vee? mLetue efveMeeveer keÀes −eeo 
jKeves mes veMee Deewj efveMeevee −eeo jnsiee~ −en ]peªj Deheves keÀes mecePevee nw efkeÀ meejs efJeMJe mes ®egves 
ngS nce efJeMes<e Deelcee−eW nQ~ efpeleveer efJeMes<e Deelcee−eW Gleveer GvekesÀ nj keÀce& ceW efJeMes<elee nesleer nw~ 
efJeMes<e Deelcee nes vee~ keÀce veneR nes~  
meYeer ceOegyeve efveJeeefme−eeW keÀes Deheves keÀes ÒewefkeÌìkeÀue efJeMes<e DeelceeSb efoKeekeÀj Deheves Fme ûeghe keÀe veece 
yeeuee keÀjvee nw~ Ssmee ner ue#−e jKevee efkeÀ keÀnWies keÀce, uesefkeÀve keÀjkesÀ efoKee−eWies~ DeehekesÀ Fme ûeghe 
keÀer −en efJeMes<elee osKeWies~ mìspe hej peekeÀj Ssmee heeì& yepeevee pees meYeer Jevme ceesj Yeer keÀjW~ mecePee~ 
DeehekeÀer efveefceÊe ìer®ej DeehekesÀ ûeghe keÀes yeej-yeej efveceb$eCe oW~ Deewj ûeghme keÀes SkeÀ Sipeechegue yevekeÀj 
efoKeevee nw~ keÀesF& De®íe keÀce& keÀjkesÀ peelee nw lees Jen yeej-yeej −eeo Deelee nw~ lees −en ûeghe Yeer Ssmee 



keÀceeue keÀjkesÀ efoKee−es~ De®íe~ 
 

v−eejs Deewj efJeMJe kesÀ h−eejs yeveves keÀer efJeefOe 
25.3.71 
meYeer Deheves DeueewefkeÀkeÀ Deewj heejueewefkeÀkeÀ veMes Deewj efveMeeves ceW meowJe jnles nes? DeueewefkeÀkeÀ veMee 
Deewj efveMeevee Deewj heejueewefkeÀkeÀ veMee Deewj efveMeevee, oesveeW keÀes peeveles nes? oesveeW ceW HeÀke&À nw Jee SkeÀ 
nw? DeueewefkeÀkeÀ veMee Deewj efveMeevee ngDee Fme F&MJejer−e pevce keÀe Deewj heejueewefkeÀkeÀ veMee Deewj 
efveMeevee ngDee YeefJe<−e pevce keÀe~ lees F&MJejer−e pevce keÀe veMee Deewj efveMeevee −eeo jnlee nw? meeLe-
meeLe heejueewefkeÀkeÀ DeLee&led YeefJe<−e keÀe veMee Deewj efveMeevee −eeo jnlee nw? Deiej oesveeW ner nj mece−e 
jnW lees keÌ−ee mce=efle yeve pee−eWies?DeueewefkeÀkeÀ veMes Deewj efveMeeves mes yeveWies v−eejs Deewj heejueewefkeÀkeÀ veMes 
Deewj efveMeeves mes yeveWies efJeMJe kesÀ h−eejs~ lees oesveeW ner veMes Deewj efveMeeves mes v−eejs Deewj h−eejs yeve 
pee−eWies~ mecePee~ 
DeYeer meYeer mes v−eeje yevevee nw~ Deheveer osn mes ner peye v−eejs yevevee nw, lees meYeer yeeleeW ceW Yeer v−eejs 
nes pee−eWies~ Deye heg©<eeLe& keÀj jns nes v−eejs yeveves keÀe~ v−eejs yeveves mes efHeÀj mJele: ner meYeer kesÀ h−eejs 
yeve peeles nes~ h−eejs yeveves keÀe heg©<eeLe& veneR neslee nw~ heg©<eeLe& v−eejs yeveves keÀe neslee nw~ Deiej meyekeÀe 
h−eeje yevevee nw lees heg©<eeLe& keÌ−ee keÀjvee nw? meJe& mes v−eejs yeveves keÀe~ Deheveer osn mes v−eejs lees yeveles 
ner nes uesefkeÀve Deelcee ceW pees hegjeves mebmkeÀej nQ GvneW mes Yeer v−eejs yevees~h−eejs yeveves kesÀ heg©<eeLe& mes 
h−eejs yeveWies lees efjpeuì keÌ−ee nesieer? Deewj ner h−eejs yeveves keÀer yepeeS yeeheoeoe kesÀ efoue ªheer leKle 
mes otj nes pee−eWies~ FmeefueS −en heg©<eeLe& veneR keÀjvee nw~ keÀesF& Yeer v−eejer ®eer]pe h−eejer ]peªj nesleer nw~ 
Fme mebie"ve ceW Deiej keÀesF& v−eejer ®eer]pe efoKeeF& os lees meYeer keÀe ueieeJe Deewj meYeer keÀe h−eej Gme 
lejHeÀ ®euee pee−esiee~ lees Deehe Yeer v−eejs yevees~ menpe heg©<eeLe& nw vee~ v−eejs veneR yeve heeles nQ, FmekeÀe 
keÀejCe keÌ−ee nw? DeepekeÀue keÀe ueieeJe meejer ogefve−ee ceW efkeÀme keÀejCe mes neslee nw? (Deì^skeÌMeve hej) 
Deì^skeÌMeve Yeer mJeeLe& mes nw~ Fme mece−e keÀe ueieeJe mvesn mes veneR uesefkeÀve mJeeLe& mes nw~ lees mJeeLe& kesÀ 
keÀejCe ueieeJe Deewj ueieeJe kesÀ keÀejCe v−eejs veneR yeve mekeÀles~ pees GmekesÀ efue−es keÌ−ee keÀjvee heæ[s? 
mJeeLe& keÀe DeLe& keÌ−ee nw? mJeeLe& DeLee&led mJe kesÀ jLe keÀes mJeene keÀjes~ −en pees jLe DeLee&led osn DeefYe-
ceeve, osn keÀer mce=efle, osn keÀe ueieeJe ueiee ngDee nw Fme mJeeLe& keÀes kewÀmes Kelce keÀjWies? GmekeÀe menpe 
heg©<eeLe&, mJeeLe& Meyo kesÀ DeLe& keÀes mecePees~ mJeeLe& ]ie−ee lees v−eejs yeve ner pee−eWies~ efmeHe&À SkeÀ DeLe& keÀes 
peevevee nw~ peevekeÀj DeLe& mJeªhe yevevee nw~ lees SkeÀ ner Meyo keÀe DeLe& peeveves mes meoe SkeÀ kesÀ Deewj 
SkeÀ jme yeve pee−eWies~ De®íe~ 
Deepe ìer®eme& kesÀ GodIeeìve keÀe efove nw~ mechetCe& Deengefle [eueves keÀer meeceL−e& nw? −en ûeghe Fv®eepe& 
ìer®eme& keÀe nw vee~ DeYeer nQ Jee yeveves Jeeueer nQ? cegK−e OeejCee −ener nw efkeÀ meowJe Deheveer mechetCe& 
efmLeefle keÀe Jee Deheves mechetCe& mJeªhe keÀe Dee»eve keÀjles jnes~ pewmes keÀesF& keÀe Dee»eve efkeÀ−ee peelee nw 
lees yegef× ceW Jener mce=efle ceW jnlee nw vee~ Fme jerefle mes meowJe Deheves mechetCe& mJeªhe keÀe Dee»eve keÀjles 
jnWies lees meowJe Jener mce=efle ceW jnsiee~ Deewj Fmeer mce=efle ceW jnves kesÀ keÀejCe efjpeuì keÌ−ee nesieer? −en 
pees DeeJeeieceve keÀe ®e¬eÀ ®euelee jnlee nw~ DeeJeeieceve keÀe ®e¬eÀ keÀewve-mee? keÀYeer Tb®e efmLeefle ceW "n-



jles nes, keÀYeer veer®es Dee peeles nes~ −en pees Thej veer®es Deeves peeves keÀe DeeJeeieceve keÀe ®e¬eÀ nw Fme 
®e¬eÀ mes cegkeÌle nes pee−eWies~ Jen ueesie pevce-cejCe kesÀ ®e¬eÀ mes ítìves ®eenles nQ Deewj Deehe ueesie −en 
pees mce=efle Deewj efJemce=efle keÀe DeeJeeieceve keÀe ®e¬eÀ nw, Fmemes cegkeÌle nesves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nes~ lees 
meowJe Deheves mechetCe& mJeªhe keÀe Dee»eve keÀjves mes DeeJeeieceve mes ítì pee−eWies DeLee&led Fve J−eLe& yeeleeW 
mes efkeÀveeje keÀjves mes meowJe ®ecekeÀlee ngDee uekeÌkeÀer efmeleeje yeve pee−eWies~ Fv®eepe& ìer®ej yeveves kesÀ efueS 
henues Deheveer Deelcee keÀer yewìjer ®eepe& keÀjes~ efpeleveer efpemekeÀer yewìjer ®eepe& nw Glevee ner De®íe Fv®eepe& 
ìer®ej yeve mekeÀleer nw~ mecePee~ peye −en −eeo Dee−es efkeÀ ceQ Fv®eepe& ntB lees henues −en Deheves mes hetíes 
efkeÀ cesjer yewìjer ®eepe& ngF& nw~ Deiej yewìjer ®eepe& keÀce nesieer lees Fv®eepe& ìer®ej ceW Yeer Gleveer keÀceer 
efoKeeF& osieer~ lees Deye keÌ−ee keÀjvee nw? De®íer lejn mes yewìjer ®eepe& keÀj kesÀ efHeÀj Fv®eepe& yevekeÀj 
peevee~ Ssmes ner efmeHe&À Fv®eepe& veneR yeve keÀj peevee~ Deiej yewìjer ®eepe& kesÀ efyevee Fv®eepe& yeveWieer lees 
keÌ−ee nesiee? ®eepe& De#ej kesÀ oes leerve celeueye nesles nQ~ SkeÀ neslee nw yewìjer ®eepe&, otmeje ®eepe& 
DeLee&led [d−etìer Yeer neslee nw Deewj leermeje ®eepe& DeLee&led oes<e keÀes keÀnles nQ~ keÀesF& hej ®eepe& ueieeles nQ 
vee~ lees Fv®eepe& nesves mes Deiej yewìjer ®eepe& nw lees efHeÀj Fv®eepe& −eLeeLe& jerefle yeveles nQ~ Deiej yewìjer 
®eepe& veneR, −eLeeLe& ªhe veneR lees efHeÀj efYevve-efYevve ®eepex]pe ueie peeles nQ~ lees Deye mecePee kewÀmes Fv®eepe& 
yeveWies~ Oece&jepehegjer ceW henues ®eepe& ueieekeÀj efHeÀj me]pee oWies~ lees Deiej yewìjer ®eepe& veneR nesieer lees 
®eepexpe ueieWieer~ DeYeer Ssmes yevekeÀj peevee pees meYeer keÀer efveieeneW ceW −en ûeghe Dee pee−es~ meYeer DevegYeJe 
keÀjW efkeÀ yeæ[s lees yeæ[s uesefkeÀve íesìs megYeeve Deuueen~ Ssmee ue#−e jKe, Yeùer mes Ssmes ner ue#eCe 
OeejCe keÀjves peevee~ Ssmee keÀesceue nesvee nw pees Deheves keÀes peneb ceesæ[ves ®eenes JeneB ceesæ[ mekeÀles nes~ 
keÀesceue ®eer]pe keÀes peneB ceesæ[ves ®eenles nQ JeneB ceesæ[ mekeÀles nQ~ uesefkeÀve meKle keÀes keÀesF& ceesæ[ veneR 
mekeWÀies~ keÀesceue yevevee nw uesefkeÀve efkeÀme ceW? mebmkeÀej ceesæ[ves ceW keÀesceue yevees~ uesefkeÀve keÀesceue efoue mes 
ye®ekeÀj jnvee~ −en ue#−e Deewj ue#eCe OeejCe keÀjkesÀ peevee nw~ Fme mvesner Deewj men−eesieer yeveves Jeeues 
ûeghe kesÀ efue−es meueesieve nw `DeefOekeÀejer yeveWies Deewj DeOeervelee keÀes efceìe−eWies'~ keÀYeer DeOeerve veneR yevevee~ 
®eens mebkeÀuheeW kesÀ, ®eens cee−ee kesÀ Deewj Yeer keÀesF& ªheeW kesÀ DeOeerve veneR yevevee~ Fme Mejerj kesÀ Yeer 
DeefOekeÀejer yevekeÀj ®euevee Deewj cee−ee mes Yeer DeefOekeÀejer yeve GmekeÀes Deheves DeOeerve keÀjvee nw~ mecyevOe 
keÀer DeOeervelee ceW Yeer veneR Deevee nw~ ®eens ueewefkeÀkeÀ ®eens F&MJejer−e mecyevOe keÀer Yeer DeOeervelee ceW ve 
Deevee~ meoe DeefOekeÀejer yevevee nw~ −en meueesieve meowJe −eeo jKevee~ Ssmee yevekeÀj kesÀ ner efvekeÀuevee~ 
pewmes keÀneJele nw vee efkeÀ ceeve mejesJej ceW veneves mes heefj−eeb yeve peeles Les~ Fme ûeghe keÀes Yeer Yeùer ªheer 
%eeve ceevemejesJej ceW venekeÀj HeÀefjMlee yevekeÀj efvekeÀuevee nw~ 
peye HeÀefjMlee yeve ie−ee lees HeÀefjMles DeLee&led ÒekeÀeMece−e keÀe−ee~ Fme osn keÀer mce=efle mes Yeer hejs~ GvekesÀ 
heebJe DeLee&led yegefÜ Fme heeb®e lelJe kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes Tb®eer DeLee&led hejs nesleer nw~ Ssmes HeÀefjMleeW keÀes 
cee−ee Je keÀesF& Yeer cee−eeJeer ì®e veneR keÀj mekeWÀies~ lees Ssmes yevekeÀj peevee pees ve keÀesF& cee−eeJeer ceveg<−e 
ve cee−ee ì®e keÀj mekesÀ~ kegÀceeefj−eeW keÀer ceefncee yengle ieeF& ngF& nw~ uesefkeÀve keÀewve meer kegÀceejer? ye´ïeekegÀ-
ceeefj−eeW keÀer ceefncee ieeF& ngF& nw~ ye´ïeekegÀceejer DeLee&led ye´ïee yeehe keÀes Òel−e#e keÀjves Jeeueer kegÀceejer~ pees 
ìer®eme& yeveleer nQ GvneW keÀes efmeHe&À hJeeFvì yegefÜ ceW veneR jKeveer nw Jee JeCe&ve keÀjveer nw uesefkeÀve hJeeFvì 
ªhe yevekeÀj hJeeFvì JeCe&ve keÀjveer nw~ Deiej mJe−eb hJeeFvì efmLeefle ceW efmLele veneR neWies lees hJeeFvì keÀe 



keÀesF& ÒeYeeJe veneR heæ[siee~ FmeefueS hJeeFvì FkeÀùer keÀjves kesÀ meeLe Dehevee hJeeFvì ªhe Yeer −eeo keÀjles 
peevee~ peye keÀeefhe−eeb Yejleer neW lees keÀeheer keÀes osKe −en meye ®eskeÀ keÀjvee efkeÀ meekeÀej ye´ïee yeehe kesÀ 
®eefj$eeW keÀer keÀeheer yeveer ntB? keÀeheer pees keÀer peeleer nw Jen lees ntyent nesieer vee? Ssmes yeehe meceeve efoKeeF& 
heæ[es~ megvee−ee Lee vee efkeÀ efpeleveer meceevelee nesieer Gleveer meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle nesieer~ meceevelee 
ueeves mes meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle mJele: Dee pee−esieer~ De®íe~ 
−en ûeghe keÀce veneR nw~ Flevee yeæ[e MeefkeÌleoue peye keÀesves-keÀesves ceW mee|Jeme hej HewÀue pee−esiee lees keÌ−ee 
nesiee? DeeJeepe yeguevo nes pee−esiee ö ye´ïeekegÀceeefj−eeW keÀer pe−e~ DeYeer lees ieeefue−eeb osles nQ vee? −eneb 
ner Deehe ueesieeW kesÀ meeceves ceefncee kesÀ heg<he ®eæ{e−eWies~ FmeefueS keÀne efkeÀ Ssmes yevekeÀj kesÀ peevee pees 
osKeles ner meYeer kesÀ cegKe mes −en DeeJee]pe yeguevo nes efvekeÀues~ Fme ûeghe keÀes −en ÒewefkeÌìkeÀue heshej osvee 
nw~ ®eejeW Deesj yeeheoeoe Deewj ceooieej ye®®eeW keÀer pe−e-pe−ekeÀej nes pee−es~ Ssmeer MeefkeÌle nw? SkeÀ kesÀ 
mebie ceW jnves mes mebieoes<e mes ítì pee−eWies~ meowJe ®eweEkeÀie keÀjes efkeÀ yegefÜ keÀe mebie efkeÀmekesÀ meeLe nw~ 
SkeÀ kesÀ meeLe nw? Deiej SkeÀ keÀe mebie nw lees DeveskeÀ mebieoes<e mes ítì pee−eWies~ mebieoes<e keÀF& ÒekeÀej kesÀ 
oes<e hewoe keÀj osles nQ~ FmeefueS FmekeÀe yengle O−eeve jKevee~ SkeÀ yeehe otmejs nce, leermeje ve keÀesF&~ 
peye Ssmeer efmLeefle nesieer lees efHeÀj meowJe Deehe ueesieeW kesÀ cemlekeÀ mes leermejs ves$e keÀe mee#eelkeÀej nesiee~ 
−eneB keÀe pees −eeoieej nw GmeceW −eesie keÀer efveMeeveer keÌ−ee efoKeeF& nw? leermeje ves$e~ Deiej yegefÜ ceW 
leermeje keÀesF& Dee ie−ee lees efHeÀj leermeje ves$e yevo pee−esiee~ FmeefueS meowJe leermeje ves$e Keguee jns, 
FmekesÀ efueS −en −eeo jKevee efkeÀ leermeje ve keÀesF&~ De®íe~ 

DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW meJe&iegCeeW keÀe DevegYeJe 
9.4.71 
DeeJeepe mes hejs keÀer efmLeefle efÒe−e ueieleer nw Jee DeeJee]pe ceW jnves keÀer efmLeefle efÒe−e ueieleer nw? keÀewve meer 
efmLeefle p−eeoe efÒe−e ueieleer nw? keÌ−ee oesveeW ner efmLeefle FkeÀì"er jn mekeÀleer nQ? FmekeÀe DevegYeJe nw? 
−en DevegYeJe keÀjles mece−e keÀewve mee iegCe Òel−e#e ªhe ceW efoKeeF& oslee nw? (v−eeje Deewj h−eeje) −en 
DeJemLee Ssmeer nw pewmes yeerpe ceW meeje Je=#e mecee−ee ngDee neslee nw, Jewmes ner Fme DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW 
pees Yeer mebiece−egie kesÀ efJeMes<e iegCeeW keÀer ceefncee keÀjles nes Jen meJe& efJeMes<e iegCe Gme mece−e DevegYeJe ceW 
Deeles nQ~ keÌ−eeWefkeÀ ceemìj yeerpeªhe Yeer nQ, veeuespeHegÀue Yeer nQ~ lees efmeHe&À Meeefvle veneR uesefkeÀve Meeefvle 
kesÀ meeLe-meeLe %eeve, Deleerefvê−e megKe, Òesce, Deevevo, MeefkeÌle Deeefo-Deeefo meJe& cegK−e iegCeeW keÀe DevegYeJe 
neslee nw~ ve efmeHe&À Deheves keÀes uesefkeÀve Dev−e Deelcee−eW Yeer Ssmeer efmLeefle ceW efmLele ngF& Deelcee kesÀ ®esnjs 
mes Fve meJe& iegCeeW keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ pewmes meekeÀj mJeªhe ceW keÌ−ee DevegYeJe efkeÀ−ee? SkeÀ ner mece−e 
meJe& iegCe DevegYeJe ceW Deeles nQ~ keÌ−eeWefkeÀ SkeÀ iegCe ceW meJe& iegCe mecee−es ngS nesles nQ~ pewmes De%eevelee ceW 
SkeÀ efJekeÀej kesÀ meeLe meJe& efJekeÀejeW keÀe ienje mecyevOe neslee nw Jewmes SkeÀ iegCe kesÀ meeLe cegK−e iegCeeW 
keÀe Yeer ienje mecyevOe nw~ Deiej keÀesF& keÀns efkeÀ cesjer efmLeefle %eeve-mJeªhe nw lees %eeve mJeªhe kesÀ meeLe-
meeLe Dev−e iegCe Yeer GmeceW meecee−es ngS peªj nQ~ efpemekeÀes SkeÀ Meyo ceW keÀewve meer mìspe keÀnWies? 
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve~ Ssmeer efmLeefle ceW meJe&MeefkeÌle−eeW keÀer OeejCee nesleer nw lees Ssmeer efmLeefle yeveevee −en 
nw meceevelee, mechetCe&lee keÀer efmLeefle~ Ssmeer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj mee|Jeme keÀjleer nes? mee|Jeme keÀjves kesÀ 
mece−e peye mìspe hej Deeleer nes lees henues Fme mìspe hej GheefmLele nes efHeÀj mLetue mìspe hej DeeDees~ 



Fmemes keÌ−ee DevegYeJe nesiee? mebie"ve kesÀ yeer®e nesles ngS Yeer DeueewefkeÀkeÀ Delcee−eW efoKeeF& heæ[Wieer~ DeYeer 
meeOeejCe mJeªhe kesÀ meeLe-meeLe efmLeefle Yeer meeOeejCe efoKeeF& heæ[leer nw~ uesefkeÀve meeOeejCe ªhe ceW nesles 
DemeeOeejCe efmLeefle Jee DeueewefkeÀkeÀ efmLeefle nesves mes mebie"ve kesÀ yeer®e pewmes Deuueen ueesie efoKeeF& 
heæ[Wies~ Megª-Megª ceW Yeer Ssmeer efmLeefle keÀe veMee jnlee Lee vee~ pewmes efmeleejeW kesÀ mebie"ve ceW efJeMes<e 
efmeleejs nesles nQ GvekeÀer ®ecekeÀ, PeuekeÀ otj mes ner v−eejer Deewj h−eejer ueieleer nw~ lees Deehe efmeleejs Yeer 
meeOeejCe DeelceeDeeW kesÀ yeer®e ceW SkeÀ efJeMes<e DeelceeSb efoKeeF& oes~ peye keÀesF& DemeeOeejCe Jemleg meeceves 
Dee peeleer nw lees ve ®eenles ngS Yeer meYeer keÀe DeìsvMeve Gme lejHeÀ eEKe®e peelee nw~ lees Ssmeer efmLeefle ceW 
efmLele nes mìspe hej DeeDees pees ueesieeW keÀer efveieen Deehe ueesieeW keÀer lejHeÀ mJele: ner pee−es~ mìspe mes¬esÀ-
ìjer heefj®e−e ve oW uesefkeÀve DeehekeÀer mìspe mJe−eb ner heefj®e−e os~ keÌ−ee nerje Oetue ceW efíhee ngDee Yeer 
Dehevee heefj®e−e Kego veneR oslee nw~ lees mebiece−egie hej nerjs legu−e peerJeve Dehevee heefj®e−e mJe−eb ner os 
mekeÀlee nw~ DeYeer lekeÀ keÀer efjpeuì keÌ−ee nw~ ceeuetce nw? DeYeer efkeÀme legu−e yeves nes? Yee<eCe Deeefo pees 
keÀjles nes GmekeÀer efjpeuì keÌ−ee efoKeeF& osleer nw? Jele&ceeve mece−e ceW pees vecyejJeve Òepee keÀnW Jen Yeer 
keÀce efvekeÀueles nQ~ meeOeejCe Òepee p−eeoe efvekeÀue jner nw~ keÌ−eeWefkeÀ meeOeejCe ªhe kesÀ meeLe efmLeefle Yeer 
yengle mece−e meeOeejCe yeve peeleer nw~ DeYeer meeOeejCe ªhe ceW DemeeOeejCe efmLeefle keÀe DevegYeJe mJe−eb Yeer 
keÀjes Deewj DeewjeW keÀes Yeer keÀjeDees~ yeenjcegKelee ceW Deeves mece−e Devleceg&Kelee keÀer efmLeefle keÀes Yeer meeLe-
meeLe jKees, −en veneR neslee~ −ee lees Devleceg&Keer yeveles nes −ee lees yeenjcegKeer yeve peeles nes uesefkeÀve 
Devleceg&Keer yevekeÀj efHeÀj yeenjcegKeer ceW Deevee Fme DeY−eeme kesÀ efueS Deheves Thej J−eefkeÌleiele DeìsvMeve 
jKeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ yeenjcegKelee keÀer DeekeÀ<e&Ce Devleceg&Kelee keÀer efmLeefle mes p−eeoe nesleer nw~ 
FmekeÀe keÀejCe −en nw efkeÀ meowJe Deheves Þesÿ mJeªhe Jee Þesÿ veMes ceW efmLele veneR jnles~ FmeefueS 
efmLeefle heeJejHegÀue veneR nesleer nw~  
veeuespeHeÀue kesÀ meeLe heeJejHegÀue Yeer yevekeÀj veeuespe oes lees DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes DevegYeJeer yevee mekeWÀies~ 
DeYeer megveeves Jeeues yengle nQ~ uesefkeÀve DevegYeJe keÀjeves Jeeues keÀce nQ~ megveeves Jeeues lees DeveskeÀ nQ ner 
uesefkeÀve DevegYeJe keÀjeves Jeeues efmeHe&À Deehe ner nes~ lees efpeme mece−e mee|Jeme keÀjleer nes Gme mece−e −ener 
ue#−e jKees efkeÀ %eeve oeve kesÀ meeLe Deheves Jee yeehe kesÀ iegCeeW keÀe oeve Yeer keÀjvee nw~ iegCeeW keÀe oeve 
efmeJeeS Deehe ueesieeW kesÀ Dev−e keÀesF& keÀj veneR mekeÀlee~ Fmeefue−es mJe−eb meJe&iegCeeW kesÀ DevegYeJe mJeªhe 
neWies lees Dev−e keÀes Yeer DevegYeJeer yevee mekeWÀies~ keÀceue heg<he kesÀ meceeve yeves nes? Deheves peerJeve keÀe ner 
ef®e$e efoKee−ee nw vee efkeÀ Deewj keÀesF& cenejefLe−eeW kesÀ peerJeve keÀe ef®e$e nw? nceeje ef®e$e nw Ssmes Yeer 
keÀnles nQ vee~ ef®e$e keÌ−eeW yevee−ee peelee nw? ®eefj$e keÀe ner ef®e$e yevelee nw~ lees Ssmes ®eefj$eJeeve nes leye 
lees ef®e$e yevee−ee nw vee~ −en SkeÀ ner ef®e$e mce=efle ceW jKekeÀj nj keÀce& ceW DeeDees lees meowJe Deewj meJe& 
yeeleeW ceW Deefuehle (v−eeje) jnWies~ −en DeuhekeÀeue kesÀ efueS jnles nes~ efkeÀlevee Yeer, kewÀmee Yeer JeeleeJejCe 
nes, kewÀmee Yeer Jee−egceC[ue nes uesefkeÀve efmeHe&À −en ef®e$e Yeer −eeo jKees lees Jee−egceC[ue mes v−eejs jnWies~ 
DeYeer Jee−egceC[ue keÀe ÒeYeeJe keÀneB-keÀneB heæ[ peelee nw~ ue#−e yengle Tb®ee nw efkeÀ nce heeB®e lelJeeW keÀes 
Yeer heeJeve keÀjves Jeeues nQ~ heefjJele&ve ceW ueeves Jeeues nQ~ Jen Jee−egceC[ue kesÀ JeMe keÀYeer nes mekeÀles nQ? 
heefjJele&ve keÀjves Jeeues nes ve efkeÀ Òeke=Àefle kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW DeekeÀj heefjJele&ve ceW Deeves Jeeues nes~ efHeÀj 
keÀceue heg<he kesÀ meceeve meoekeÀeue jn mekeWÀies~ ** 



Deepe Fme ûeghe keÀe keÀewve mee efove nw? Deye L−eesjer hetjer ngF&~ ÒewefkeÌìkeÀue heshej osves pee jner nes~ Deye 
−en ûeghe Dev−e meYeer ûeghe mes efJeMes<e keÌ−ee keÀe−e& keÀjkesÀ efoKee−eWies? efkeÀleves mece−e ceW Deewj efkeÀleves 
Jeeefjme yeveekeÀj uee−eWieer? Leesæ[s mece−e ceW DeveskeÀeW keÀes yevee−eWieer~ FvneWves Jee−eos lees yengle efkeÀ−es nQ~ 
HebÀkeÌMeve ner Jee−eoeW keÀe keÀjles nQ~ efpeleves Jee−eos keÀjleer nes Gve meYeer Jee−eoeW keÀes efveYeeves kesÀ efueS 
efmeHe&À SkeÀ ner keÀe−eoe −eeo jKevee~ keÀewve mee? (peerles peer cejvee) yeej-yeej peerles peer cejvee neslee nw 
keÌ−ee? yeeheoeoe meowJe njskeÀ ceW meYeer ÒekeÀej keÀer GcceeroW jKeles nQ~ uesefkeÀve GcceeroeW keÀes hetCe& keÀjves 
Jeeues vecyejJeej Dehevee Mees efoKeeles nQ~ FmeefueS Fme ûeghe keÀes cegK−e SkeÀ Jee−eoe −eeo jKevee nw~ 
meejs keÀesme& keÀe meej keÌ−ee Lee? ef®e$eeW ceW Yeer cegK−e ef®e$e keÀewve-mee ÒewefkeÌìkeÀue ceW efoKee−eWies efpememes 
yeeheoeoe keÀes Òel−e#e keÀj mekeWÀies? meYeer efMe#eeDeeW keÀe meej yeleeDees~ keÀesF& Yeer keÀce& mes osKeves, G"ves, 
yew"ves-®eueves Deewj meesves mes Yeer HeÀefjMleeheve efoKeeF& os~ meYeer keÀce& ceW DeueewefkeÀkeÀlee nes~ keÀesF& Yeer 
ueewefkeÀkeÀlee keÀce& ceW Jee mebmkeÀejeW ceW ve nes~ Ssmee heefjJele&ve efkeÀ−ee nw? meJeexÊece heg©<eeLeea kesÀ ue#eCe Yeer 
efJeMes<e nesles nQ~ GvekeÀe mees®evee, keÀjvee, yeesuevee leerveeW ner meceeve nesles nQ~ Jen −en veneR keÀnWies efkeÀ 
mees®eles lees Les efkeÀ −en ve keÀjW uesefkeÀve keÀj efue−ee, veneR~ mees®evee, yeesuevee, keÀjvee leerveeW ner SkeÀ 
meceeve Deewj yeehe meceeve nes~ Ssmes Þesÿ heg©<eeLeea yeves nes? De®íe~ 
−en ûeghe efpelevee ner yeæ[e nw Glevee ner MeefkeÌleMeeueer mJeªhe yevekeÀj ®eejeW Deesj HewÀue pee−eWies lees efHeÀj 
MeefkeÌle−eeB pe−e-pe−ekeÀej keÀer DeeJee]pe yeguevo keÀj mekeÀleer nQ~ mebmkeÀejeW kesÀ DeOeerve Yeer veneR nesvee nw~ 
keÀesF& kesÀ mvesn kesÀ DeOeerve Yeer veneR nesvee nw~ Jee−egceC[ue kesÀ DeOeerve Yeer veneR~ mecePee~ Deye Ssmes Meyo 
cegKe mes lees keÌ−ee ceve ceW mebkeÀuhe ªhe ceW Yeer ve DeeSb efkeÀ keÌ−ee keÀjW, cepeyetj ntB~ ®eens keÀesF& J−eefkeÌle 
ves Jee Jee−egceC[ue ves cepeyetj efkeÀ−ee, uesefkeÀve veneR~ cepeyetj veneR nesvee nw hejvleg cepeyetle nesvee nw, 
mecePee~ efHeÀj −en keÀcheuesve ve Dee−es~ Deheves heg©<eeLe& keÀer keÀcheuesve Yeùer kesÀ henues keÀesF& efvekeÀeueer Leer? 
Jen keÌ−ee Leer? efveye&uelee kesÀ keÀejCe mebieoes<e ceW Deevee~ Fme keÀcheuesve keÀes keÀcheueerì keÀjkesÀpee jner 
nes? keÀesF& Yeer Ssmes mebie ceW veneR Dee mekeWÀieer~ keÀesF& F&MJejer−e ªhe mes cee−ee Dehevee meeLeer yeveeves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjs lees? osKevee Deheves Jee−eoeW keÀes −eeo jKevee~ veejs pees iee−es nQ ö SkeÀ nQ, `SkeÀ kesÀ 
jnWies' SkeÀ ner cele hej ®eueWiesö −en meowJe hekeÌkeÀe jKevee~ F&MJejer−e ªhe mes cee−ee Ssmee meeceves 
Dee−esieer pees GvekeÀes hejKeves keÀer yengle DeeJeM−ekeÀlee heæ[sieer~ hejKeves keÀer MeefkeÌle OeejCe keÀj pee jner 
nes? meowJe −en DeefJeveeMeer jKevee~ Deye efjpeuì osKeWies~ DeuhekeÀeue keÀer efjpeuì veneR efoKeeveer nw~ 
meoekeÀeue Deewj mechetCe& efjpeuì efoKeeveer nw~ pees Jee−eos efkeÀ−es nQ Fme ûeghe ves efnccele Yeer jKeer nw 
hejvleg Gve Jee−eoeW mes nìeves ceW cee−ee cepeyetj keÀjs lees efHeÀj keÌ−ee keÀjWies? Jee−eos lees yengle De®ís 
efkeÀ−es nQ~ uesefkeÀve mecePees keÀesF& cepeyetj keÀj osles nQ lees efHeÀj keÌ−ee keÀjWies? pees Kego ner cepeyetj nes 
pee−esiee? −en efHeÀj ueæ[eF& keÌ−ee keÀjsiee~ 
me®e efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw -−en ceeuetce nw? pees yeele Deiej mebkeÀuhe ceW Yeer Deeleer nes, mebkeÀuhe keÀes 
Yeer efíheevee veneR nw FmekeÀes keÀne peelee nw me®e! Deiej heg©<eeLe& keÀj meHeÀuelee Yeer uesleer nes lees Yeer 
Deheveer meHeÀuelee Jee nej Keeves keÀe oesveeW keÀe mecee®eej mheä megveevee~ −en nw me®e, me®e Jeeues Deheves 
Jee−eos hetje keÀj mekeWÀies~ De®íe~ 

ef$ecete|le yeehe kesÀ ye®®eeW keÀe ef$ecete|le keÀÊe&J−e 



15.4.71 
ef$ecete|le yeehe kesÀ ye®®es Deehe meYeer Yeer ef$ecete|le nes? ef$ecete|le yeve leerveeW keÀe−e& keÀjles nes? Fme mece−e oes 
keÀÊe&J−e keÀjles nes Jee leerve? keÀewve mee keÀÊe&J−e keÀjles nes Jee leerveeW ner keÀÊe&J−e meeLe-meeLe keÀjles nes? 
ef$ecete|le lees yeves nes vee~ pewmes ef$ecete|le yeves nes Jewmes ner ef$ekeÀeueoMeea Yeer yeves nes? nj keÀce& Je nj 
mebkeÀuhe keÀer pees GlheefÊe nesleer nw Jen ef$ekeÀeueoMeea yevekeÀj efHeÀj mebkeÀuhe keÀes keÀce& ceW ueeles nes? meowJe 
leerveeW ner keÀe−e& meeLe-meeLe ]peªj ®eueles nQ~ keÌ−eeWefkeÀ Deiej hegjeves mebmkeÀej Jee mJeYeeJe Jee J−eLe& 
mebkeÀuheeW keÀe efJeveeMe ner veneR keÀjWies lees veF& j®evee kewÀmes nesieer~ Deewj Deiej veF& j®evee keÀjles nes 
GvekeÀer heeuevee ve keÀjWies lees ÒewefkeÌìkeÀue kewÀmes efoKeeF& oWies~ lees ef$ecete|le yeehe kesÀ ef$ecete|le ye®®es leerveeW ner 
keÀÊe&J−e meeLe-meeLe keÀj jns nes~ efJeveeMe keÀjles nes, efJekeÀceeX DeLeJee J−eLe& mebkeÀuheeW keÀe~ −en lees Deewj 
Yeer Deye lespeer mes keÀjvee heæ[s~ efmeHe&À Deheves J−eLe& mebkeÀuheeW Jee efJekeÀce& Yemce veneR keÀjves nQ uesefkeÀve legce 
lees efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer nes~ FmeefueS meejs efJeMJe kesÀ efJekeÀceeX keÀe yeesPe nukeÀe keÀjvee Jee DeveskeÀ 
DeelceeDeeW kesÀ J−eLe& mebkeÀuheeW keÀes efceìevee −en MeefkeÌle−eeW keÀe keÀÊe&J−e nw~ lees Jele&ceeve mece−e −ener 
efJeveeMe keÀe keÀÊe&J−e Deewj meeLe-meeLe ve−es Meg× mebkeÀuheeW keÀer mLeehevee keÀe keÀÊe&J−e oesveeW ner HegÀue HeÀesme& 
ceW ®euevee nw~ pewmes keÀesF& yengle les]pe ceMeervejer nesleer nw lees SkeÀ meskesÀC[ ceW Gme Jemleg keÀe ªhe, jbie, 
iegCe, keÀÊe&J−e Deeefo meye yeoue peelee nw~ ceMeervejer ceW heæ[e Deewj yeoueer ngDee~ Ssmes DeYeer −en 
efJeveeMe Deewj mLeehevee keÀer ceMeervejer Yeer yengle lespe nesveer nw~ pewmes ceMeervejer ceW heæ[les ner ®eerpe keÀe 
ªhe-jbie yeoue peelee nw Ssmes Fme ªneveer ceMeervejer ceW Deehe ueesieeW kesÀ meeceves pees Yeer Deelcee−eW 
Dee−eWieer, Deeles ner GvekesÀ mebkeÀuhe, mJeªhe, iegCe Deewj keÀÊe&J−e yeoue pee−eWies~ ve efmeHe&À DeelceeDeeW kesÀ 
uesefkeÀve 5 lelJeeW kesÀ Yeer iegCe Deewj keÀÊe&J−e yeoueves Jeeues nQ~ Ssmeer ceMeervejer Deye ÒewefkeÌìkeÀue ceW ®eueves 
Jeeueer nw~ FmeefueS yelee−ee efkeÀ efJeveeMe Deewj mLeehevee oesveeW keÀÊe&J−e meeLe-meeLe ®eue jne nw~ DeYeer 
Deewj ner lespeer mes ®eueves Jeeuee nw~ pewmes ceneoeefve−eeW kesÀ heeme meowJe efYeKeeefj−eeW keÀer Yeeræ[ ueieer ngF& 
nesleer nw~ Jewmes Deehe meYeer kesÀ heeme Yeer efYeKeeefj−eeW keÀer Yeeræ[ ueieves Jeeueer nw~ DeehekesÀ heeme ÒeoMe&veer ceW 
peye Yeeræ[ nesleer nw lees efHeÀj keÌ−ee keÀjles nes? keÌ−et efmemìce ceW Meeì& ceW efmeHe&À mebosMe osles nes~ j®evee 
keÀer veeuespe veneR os mekeÀles nes~ efmeHe&À j®eef−elee yeehe keÀe heefj®e−e Deewj mevosMe os mekeÀles nes~ Jewmes ner 
peye efYeKeeefj−eeW keÀer Yeeræ[ nesieer lees efmeHe&À −ener mevosMe oWies~ uesefkeÀve Jen SkeÀ meskesÀC[ keÀe mevosMe 
heeJejHegÀue neslee nw, pees Jen mevosMe Gve DeelceeDeeW ceW mebmkeÀej kesÀ ªhe ceW mecee peelee nw~ meJe& Oece& 
keÀer Deelcee−eW Yeer −en YeerKe ceebieves kesÀ efueS Dee−eWieer~ keÀnles nQ vee efkeÀ ¬eÀeFmì Yeer yesiej ªhe ceW nw~ 
lees Oece&-efhelee−eW Yeer Deehe ueesieeW kesÀ meeceves yesiej ªhe ceW Dee−eWies~ GvekeÀes keÌ−ee efYe#ee oWies? −ener 
mevosMe~ Ssmee heeJejHegÀue mevosMe nesiee pees Fmeer mevosMe kesÀ heeJejHegÀue mebmkeÀejeW mes Oece&mLeeheve keÀjves 
kesÀ efveefceÊe yeveWies~ Jen mebmkeÀej DeefJeveeMeer yeve pee−eWies~ keÌ−eeWefkeÀ Deehe ueesieeW kesÀ Yeer Deefvlece mechetCe& 
mìspe kesÀ mece−e DeefJeveeMeer mebmkeÀej nesles nQ~ DeYeer mebmkeÀej DeefJeveeMeer yevee jns nes FmeefueS Deye 
efpevneW keÀes mevosMe osles nes Deewj cesnvele keÀjles nes lees Yeer Jen meoekeÀeue kesÀ efueS veneR jnlee nw~ 
kegÀí mece−e jnlee nw efHeÀj {erues nes peeles nQ~ uesefkeÀve Devle kesÀ mece−e Deehe ueesieeW kesÀ mebmkeÀej ner 
DeefJeveeMeer nes peeles nQ~ lees DeefJeveeMeer mebmkeÀejeW keÀer MeefkeÌle nesves kesÀ keÀejCe GvneW keÀes Yeer Ssmeer efMe#ee 
Jee mevosMe osles nes pees GvekesÀ mebmkeÀej DeefJeveeMeer yeve peeles nQ~ lees DeYeer heg©<eeLe& keÌ−ee keÀjvee heæ[s? 



mebmkeÀejeW keÀes heueìvee lees nw uesefkeÀve DeefJeveeMeer keÀer íehe ueieeDees~ pewmes ieJeve&ceWvì keÀer cegnj ueieleer 
nw vee~ meerue keÀjles nQ pees keÀesF& Keesue veneR mekeÀlee~ Ssmeer meerue ueieeDees pees cee−ee DeeOee keÀuhe kesÀ 
efueS efHeÀj Keesue ner ve mekesÀ~ lees DeefJeveeMeer mebmkeÀej yeveeves keÀe leerJe´b heg©<eeLe& keÀjvee nw~ −en leye 
nesiee peye ceemìj ef$ekeÀeueoMeea yeve mebkeÀuhe keÀes keÀce& ceW uee−eWies~ pees Yeer mebkeÀuhe Glhevve neslee nw, 
mebkeÀuhe keÀes ner ®eskeÀ keÀjes~ ceemìj ef$ekeÀeueoMeea keÀer mìspe hej ntB? Deiej Gme mìspe hej efmLele neskeÀj 
keÀce& keÀjWies lees keÀesF& Yeer keÀce& J−eLe& veneR nesiee~ efJekeÀce& keÀer lees yeele ner veneR nw~ DeYeer efJekeÀce& kesÀ 
Keeles mes Thej Dee ie−es nes~ efJekeÀuhe Yeer Kelce lees efJekeÀce& Yeer Kelce~ DeYeer nw J−eLe& keÀce& Deewj J−eLe& 
mebkeÀuhe keÀer yeele~ Fve J−eLe& keÀes yeouekeÀj meceLe& mebkeÀuhe Deewj meceLe& keÀe−e& keÀjvee nw~ FmekeÀes keÀnles 
nQ mechetCe& mìspe~ lees Deye ceneoeveer yeves nes? 
efkeÀleves ÒekeÀej kesÀ oeve keÀjleer nes? [yeue oeveer nes Jee efì^yeue −ee efì^yeue mes Yeer p−eeoe nes? (njskeÀ 
ves Dehevee efJe®eej yelee−ee) cegK−e leerve oeve yelee−es~ %eeve keÀe oeve Yeer keÀjles nes, −eesie Üeje MeefkeÌle−eeW 
keÀe oeve Yeer keÀj jns nes Deewj leermeje oeve nw keÀce& Üeje iegCeeW keÀe oeve~ lees SkeÀ nw cevmee keÀe oeve, 
otmeje nw Jee®ee keÀe Deewj leermeje nw keÀce& Üeje oeve~ cevmee Üeje meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe oeve~ JeeCeer Üeje 
%eeve keÀe oeve, keÀce& Üeje meJe&iegCeeW keÀe oeve~ lees meowJe pees efove DeejcYe neslee nw GmeceW henues −en 
huesve yeveeDees efkeÀ Deepe kesÀ efove −en leerveeW oeve efkeÀme-efkeÀme ªhe mes keÀjvee nw Deewj efHeÀj efove meceehle 
nesves kesÀ yeeo ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nce ceneoeveer yeves? leerveeW ner ÒekeÀej keÀe oeve efkeÀ−ee? keÌ−eeWefkeÀ leerveeW 
ÒekeÀej kesÀ oeve keÀer Deheveer-Deheveer ÒeejyOe Jee Òeeefhle nw~ pewmes YeefkeÌleceeie& ceW pees-pees efpeme ÒekeÀej keÀe 
oeve keÀjlee nw GmekeÀes Gme ÒekeÀej keÀer Òeeefhle nesleer nw~ Ssmes ner pees Fme ceneve peerJeve ceW efpelevee Deewj 
pewmee oeve keÀjlee nw Glevee Deewj Jewmee ner YeefJe<−e yevelee nw~ ve efmeHe&À YeefJe<−e uesefkeÀve Òel−e#e HeÀue Yeer 
efceuelee nw~ Deiej keÀesF& JeeCeer keÀe Jee keÀce& keÀe oeve veneR keÀjles nQ efmeHe&À cevmee keÀe oeve keÀjles nQ lees 
GvekeÀes Òel−e#e HeÀue Deewj efceuelee nw~ DeYeer Deehe ueesie keÀce& efHeÀueemeeHeÀer keÀes De®íer jerefle peeve ie−es 
nes vee~ leerveeW oeve keÀer Òeeefhle Deheveer-Deheveer nw~ pees leerveeW ner oeve keÀjles nQ GvekeÀes leerveeW ner HeÀue 
Òel−e#e ªhe ceW efceueles nQ~ Deehe keÀceeX keÀer ieefle keÀes peeveles nes vee~ yeleeDees cevmee oeve keÀe Òel−e#e 
HeÀue keÌ−ee nw? cevmee ceneoeveer yeveves Jeeues keÀes Òel−e#e HeÀue −eneR Òeehle neslee nw ö SkeÀ lees Jen 
Deheveer cevmee DeLee&led mebkeÀuheeW kesÀ Thej SkeÀ meskesÀC[ ceW efJepe−eer yevelee nw DeLee&led mebkeÀuheeW kesÀ Thej 
efJepe−eer yeveves keÀer MeefkeÌle Òeehle nesleer nw Deewj efkeÀlevee Yeer keÀesF& ®eb®eue mebkeÀuhe Jeeuee nes −eeveer SkeÀ 
meskesÀC[ Yeer GvekeÀe ceve SkeÀ mebkeÀuhe ceW ve efìkeÀ mekesÀ Ssmes ®eb®eue mebkeÀuhe Jeeues keÀes Yeer Deheveer 
efJepe−e keÀer MeefkeÌle ceW ìscÒesjer ìeFce kesÀ efueS Meeble Je ®eb®eue mes De®eue yevee oWieW~ pewmes keÀesF& Yeer 
ogKe ceW leæ[heles ngS keÀes FvpeskeÌMeve Üeje yesnesMe keÀj osles nQ GvekesÀ og:Ke keÀer ®eb®euelee Kelce nes 
peeleer nw~ Ssmes ner cevmee Üeje ceneoeveer yeveves Jeeuee Deheveer ¢efä Je=efÊe Deewj mce=efle keÀer MeefkeÌle mes 
Ssmes ner GvekeÀes Meeefvle keÀe DevegYeJeer yevee mekeÀles nQ uesefkeÀve ìscÒesjer ìeF&ce kesÀ efueS~ keÌ−eeWefkeÀ GvekeÀe 
Dehevee heg©<eeLe& veneR neslee nw~ uesefkeÀve ceneoeveer keÀer MeefkeÌle kesÀ ÒeYeeJe mes Leesæ[s mece−e kesÀ efueS Jen 
DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~ lees pees cevemee kesÀ ceneoeveer neWies GvekesÀ mebkeÀuhe ceW Fleveer MeefkeÌle nesleer nw pees 
mebkeÀuhe efkeÀ−ee GmekeÀer efmeef× efceueer~ lees cevmee ceneoeveer mebkeÀuheeW keÀer efmeef× keÀes Òeehle keÀjves Jeeuee 
yeve peelee nw~ peneB mebkeÀuhe keÀes ®eens JeneB mebkeÀuheeW keÀes efìkeÀe mekeÀles nQ~ mebkeÀuhe kesÀ JeMe veneR neWies 



uesefkeÀve mebkeÀuhe GvekesÀ JeMe neslee nw~ pees mebkeÀuheeW keÀer j®evee j®es, Jen j®e mekeÀlee nw~ peye mebkeÀuhe 
keÀes efJeveeMe keÀjvee ®eens lees efJeveeMe keÀj mekeÀles nQ lees Ssmes ceneoeveer ceW mebkeÀuheeW kesÀ j®eves, mebkeÀuheeW 
keÀes efJeveeMe keÀjves Deewj mebkeÀuheeW keÀer heeuevee keÀjves keÀer leerveeW ner MeefkeÌle nesleer nw~ lees −en nw cevmee 
keÀe ceneoeve~ Ssmes ner mecePees ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe Òel−e#e mJeªhe efoKeeF& oslee nw~ mecePee~ 
Jen nes ie−ee ceemìj meJe& MeefkeÌleceeve Deewj pees Jee®ee kesÀ ceneoeveer nQ GvekeÀes keÌ−ee efceuelee nw? Jen nQ 
ceemìj veeues]peHegÀue~ GvekesÀ SkeÀ-SkeÀ Meyo keÀer yengle Jewu−eg nesleer nw~ SkeÀ jlve keÀer Jewu−eg DeveskeÀ 
jlveeW mes DeefOekeÀ nesleer nw~ Jee®ee Üeje legce jlveeW keÀe oeve keÀjles nes vee~ lees pees %eeve jlveeW keÀe oeve 
keÀjles nQ GvekeÀe SkeÀ-SkeÀ jlve Flevee Jewu−egSyegue nes peelee nw pees GvekesÀ SkeÀ-SkeÀ Je®eve megveves kesÀ 
efueS DeveskeÀ DeelceeSb h−eemeer nesleer nQ~ DeveskeÀ h−eemeer DeelceeDeeW keÀer h−eeme yegPeeves Jeeuee SkeÀ Je®eve 
yeve peelee nw~ ceemìj veeuespeHegÀue, Jewu−egSyegue Deewj leermeje efHeÀj mesvmeeryegue yeve peelee nw~ GvekesÀ 
SkeÀ-SkeÀ Meyo ceW mesvme Yeje ngDee neslee nw~ mesvme DeLee&led meej kesÀ efyevee keÀesF& Meyo veneR neslee~ peye 
keÀesF& Ssmes mesvme mes Meyo yeesuelee nw lees keÀnles nQ vee ö −en lees yengle mesvmeeryegue nw~ JeeCeer Üeje 
mesvme keÀe ceeuetce heæ[lee nw~ lees oesveeW mesvmeeryegue Yeer yeve peeles nQ~ −en lees ngDee ue#eCe~ Òeeefhle keÌ−ee 
nesleer nw? Jee®ee kesÀ oeveer yeveves Jeeues keÀes efJeMes<e Òeeefhle SkeÀ lees KegMeer jnleer nw, keÌ−eeWefkeÀ Oeve keÀes 
osKe ne|<ele neslee nw vee~ Deewj otmeje Jen keÀYeer Yeer Demeblegä veneR neWies~ keÌ−eeWefkeÀ Kepeevee Yejhetj nesves 
kesÀ keÀejCe, keÀesF& DeÒeehle Jemleg ve nesves kesÀ keÀejCe meowJe mevlegä Deewj ne|<ele jnWies~ GvekeÀe SkeÀ-SkeÀ 
yeesue leerj meceeve ueiesiee~ efpemekeÀes pees yeesueWies GvekeÀes Jen ueie pee−esiee~ GvekesÀ yeesue ÒeYeeJeMeeueer nesles 
nQ~ JeeCeer keÀe oeve keÀjves mes JeeCeer ceW yengle iegCe Dee peeles nQ~ DeJemLee ceW menpe ner KegMeer keÀer Òeeefhle 
nesieer~ Òeeefhle keÀjves keÀe heg©<eeLe& veneR keÀjWies uesefkeÀve mJele: ner Òeehle nesieer~ pewmes keÀesF& Keeve mes ®eerpe 
efvekeÀueleer nw lees DeKegì nesleer nw vee~ Ssmes ner Devoj mes KegMeer mJele: ner efvekeÀueleer jnsieer~ −en Jej-
oeve kesÀ ªhe ceW Òeehle neslee nw~ KegMeer kesÀ efueS heg©<eeLe& veneR efkeÀ−ee~ heg©<eeLe& lees JeeCeer Üeje oeve 
keÀjves keÀe efkeÀ−ee~ Òeeefhle KegMeer keÀer ngF&~  
keÀce&Cee Üeje iegCeeW keÀe oeve keÀjves kesÀ keÀejCe keÀewve-meer cetÊe& yeve pee−eWies? HeÀefjMlee~ keÀce& DeLee&led iegCeeW 
keÀe oeve keÀjves mes GvekeÀer ®eueve Deewj ®esnje oesveeW ner HeÀefjMles keÀer lejn efoKeeF& oWies~ oesveeW ÒekeÀej 
keÀer ueeF&ì nesieer DeLee&led ÒekeÀeMece−e Yeer Deewj nukeÀeheve Yeer~ pees Yeer keÀoce G"siee Jen nukeÀe~ yeesPe 
cenmetme veneR keÀjWies~ pewmes keÀesF& MeefkeÌle ®euee jner nw~ nj keÀce& ceW ceoo keÀer cenmetmelee keÀjWies~ nj 
keÀce& ceW meJe& Üeje Òeehle ngDee Jejoeve DevegYeJe keÀjWies~ otmejs nj keÀce& Üeje ceneoeveer yeveves Jeeuee 
meJe& keÀer DeeMeerJee&o kesÀ hee$e yeveves kesÀ keÀejCe meJe& Jejoeve keÀer Òeeefhle Deheves peerJeve ceW DevegYeJe keÀjWies~ 
cesnvele mes veneR, uesefkeÀve Jejoeve kesÀ ªhe ceW~ lees keÀce& ceW oeve keÀjves Jeeuee SkeÀ lees HeÀefjMlee ªhe 
ve]pej Dee−esiee otmeje meJe& JejoevecetÊe& Deheves keÀes DevegYeJe keÀjsiee~ lees Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes ö keÀesF& 
Yeer oeve keÀjves ceW keÀceer lees veneR keÀjles nQ? leerveeW oeve keÀjles nQ? leerveeW keÀe efnmeeye efkeÀme-ve-efkeÀme ªhe 
mes hetje keÀjvee ®eeefnS~ FmekesÀ efueS lejerkesÀ, ®eevme {tbæ{es~ Ssmes veneR ®eevme efceues lees keÀjWies~ ®eevme 
uesvee nw ve efkeÀ ®eevme efceuesiee~ Ssmes ceneoeveer yeveves mes efHeÀj ueeF&ì Deewj ceeFì keÀe ieesuee ve]pej 
Dee−esiee~ DeehekesÀ ceefmle<keÀ mes ueeF&ì keÀe ieesuee ve]pej Dee−esiee Deewj ®eueve mes, JeeCeer mes veeuespe ªheer 
ceeFì keÀe ieesuee ve]pej Dee−esiee DeLee&led yeerpe vepej Dee−esiee~ ceemìj yeerpe ©he nes vee~ Ssmes ueeF&ì 



Deewj ceeFì keÀe ieesuee ve]pej Deeves Jeeues mee#eeled Deewj mee#eelkeÀejcetÊe& yeve pee−eWies~ mecePee~ 
−eneB Fme neue ceW Ssmee keÀesF& ef®e$e nw efpemeceW ueeF&ì Deewj ceeFì kesÀ oesveeW ieesues neW? (keÀesF& ves keÀne 
Þeer ue#ceer-veeje−eCe keÀe, keÀesF& ves keÀne ye´ïee keÀe) osKees ef®e$e keÀes osKeves mes ®esnje ner pewmes yeoue 
peelee nw~ lees Deehe ueesie Yeer Ssmes ®ewlev−e ef®e$e yevees pees osKeles ner meYeer kesÀ ®eefj$e Deewj vewve-®ewve 
yeoue pee−eW~ Ssmee yevevee nw Deewj yeve Yeer jns nes~ Jejoeve Yetefce ceW Deevee DeLee&led Jejoeve kesÀ DeefOe-
keÀejer yevevee~ pewmes −ee$ee hej peeles nQ, keÌ−eeW peeles nQ? (heehe efceìeves) Gme Yetefce ceW −en efJeMes<elee nw 
leye lees peeles nQ~ Fme Yetefce ceW efHeÀj keÌ−ee efJeMes<elee nw? pees nw ner Jejoeve Yetefce, JeneB Jejoeve lees 
Òeehle nw ner~ Deheves mes ner Jejoeve lees efceuesiee vee~ ceebieves keÀer ojkeÀej veneR nw~ FmeefueS Deepe mes 
ceebievee yebo~ Deheves keÀes DeefOekeÀejer mecePees~ De®íe~ 
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meYeer pees Yeer −eneB yew"s nQ, meYeer cevceveeYeJe keÀer efmLeefle ceW efmLele nes? pees mJe−eb cevceveeYeJe keÀer 
efmLeefle ceW efmLele nQ Jen DeewjeW kesÀ ceve kesÀ YeeJe keÀes peeve mekeÀles nQ~ keÀesF& Yeer J−eefkeÌle DeehekesÀ meeceves 
Dee−es lees cevceveeYeJe keÀer efmLeefle ceW neskeÀj GmekesÀ ceve kesÀ YeeJe keÀes mheä mecePe mekeÀles nes? keÌ−eeWefkeÀ 
peye cevceveeYeJe keÀer efmLeefle met#ce efmLeefle yeve peeleer nw lees met#ce efmLeefle Deewj met#ce YeeJe keÀes mecePe 
mekeÀles nQ~ lees −en ÒewefkeÌìme DevegYeJe ceW Deeleer peeleer nw~ yeesue Yeue keÌ−ee Yeer nes uesefkeÀve YeeJe efkeÀmekeÀe 
keÌ−ee nw GmekesÀ peeveves keÀe DeY−eeme keÀjles peeDees~ peye efkeÀmekesÀ ceve kesÀ YeeJe keÀes mecePeles pee−eWies lees 
Fmemes efj]peuì keÌ−ee nesieer? njskeÀ kesÀ ceve kesÀ YeeJe keÀes mecePeves mes GvekeÀer pees ®eenvee nw, DeLeJee 
Òeeefhle keÀer F®íe nw GmekeÀes Jener efceueves mes keÌ−ee nesiee? Deehe pees GvekeÀes yeveeves ®eenles nes Jen yeve 
pee−eWies DeLee&led mee|Jeme keÀer me]HeÀuelee yengle peuoer efvekeÀuesieer~ keÌ−eeWefkeÀ GvekeÀer ®eenvee ÒeceeCe GvekeÀes 
Òeeefhle nesieer~ Deiej keÀesF& Meeefvle keÀe h−eemee nw, GmekeÀes Meeefvle efceue pee−es lees keÌ−ee nesiee? Òeeefhle mes 
DeefJeveeMeer heg©<eeLeea yeve pee−eWies~ lees ceve kesÀ YeeJe keÀes hejKeves mes, mecePeves mes heefjCeece keÌ−ee efvekeÀ-
uesiee? mee|Jeme keÀer me]HeÀuelee Leesæ[s mece−e ceW yengle efoKeeF& osieer keÌ−eeWefkeÀ me]HeÀuelee mJeªhe yeve pee−eWies~ 
DeYeer heg©<eeLe& mJeªhe nes~ Fme ue#eCe kesÀ Deeves mes meHeÀuelee mJeªhe nes pee−eWies~ mecePee~ 
DeYeer meHeÀuelee keÀes ueeves kesÀ efueS Deehe ueesieeW keÀes mece−e Deewj mebkeÀuhe, mecheefÊe, MeefkeÌle yengle 
ueieeveer heæ[leer nw~ efHeÀj keÌ−ee nesiee? me]HeÀuelee mJe−eb Deehe kesÀ meeceves Dee−esieer~ mecheefÊe ueieeveer veneR 
heæ[sieer~ mecheefÊe DeehekesÀ meeceves mJe−eb mJeene nesves Dee−esieer~ mecePee~ Flevee Devlej nw efmeHe&À SkeÀ yeele 
keÀer OeejCee mes~ Jen keÀewve-meer yeele? cevceveeYeJe neskeÀj njskeÀ kesÀ ceve kesÀ YeeJe keÀes peevevee~  
pees iee−eve nw Òeke=Àefle oemeer yeveleer nw~ Jen keÌ−ee mele−egie ceW nesveer nw? mele−egie ceW lees −en ceeuetce ner 
veneR heæ[siee efkeÀ Òeke=Àefle kesÀ Thej efJepe−e Òeehle keÀjves mes Òeeefhle ngF& nw~ uesefkeÀve DeYeer pees Flevee heg©-
<eeLe& keÀjles nes Òeke=Àefle kesÀ Thej efJepe−eer nesves keÀe~ Gme hej efJepe−e keÀe HeÀue Jee Òeeefhle Fme Þesÿ 
pevce ceW ner osKeWies~ Òeke=Àefle Deehe kesÀ meeceves Deehe keÀes DeOeerve veneR yevee−esieer~ uesefkeÀve DeefOekeÀejer yeve-
keÀj Òeke=Àefle kesÀ keÀÊe&J−e keÀes osKeWies~ mecePee~ Ssmeer mechetCe& mìspe efpemeceW keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer DeOeervelee 
veneR jnsieer~ meJe& hej DeefOekeÀej DevegYeJe keÀjWies~ Ssmes yeveves kesÀ efueS keÌ−ee keÀjvee heæ[s? SkeÀ lees ©ne-



efve−ele, otmeje ®esnjs mes meowJe F&MJejer−e ©neye efoKeeF& os Deewj leermeje mee|Jeme ceW meowJe jnceefoue 
keÀe mebmkeÀej Jee iegCe Òel−e#e nj Deelcee keÀes DevegYeJe nes~ leerveeW ner yeeleW ©neefve−ele, ©neye Deewj jn-
ceefoue keÀe iegCe Yeer nes - −en leerveeW ner yeeleW Òel−e#e ªhe ceW, efmLeefle ceW, ®esnjs ceW Deewj mee|Jeme 
DeLee&led keÀce& ceW efoKeeF& oW leye mecePees efkeÀ Deye me]HeÀuelee nceejs meceerhe Dee jner nw~ leerveeW ner meeLe 
ceW ®eeefnS~ DeYeer keÌ−ee neslee nw? Deiej jnceefoue yeveles nes lees pees jnceefoue kesÀ meeLe ©neye Yeer 
efoKeeF& os~ −en oesveeW meeLe veneR efoKeeF& osles nQ~ −ee lees jnceefoue −ee lees ©neye keÀe iegCe efoKeeF& 
oslee nw~ ©neye kesÀ meeLe ©neefve−ele Yeer efoKeeF& os~ leerveeW keÀe meeLe Òel−e#e ªhe ceW nes~ Jen DeYeer 
Depegve keÀce nw~ DeY−eemeer nes~ DeYeer efmeHe&À Deheves keÀes meJe& DeelceeDeeW mes ceneved Deelcee mecePeles nes~ 
ceneve Deelcee yevekeÀj nj mebkeÀuhe Deewj nj keÀce& keÀjles nes? mecePevee nw ue#−e Deewj keÀjvee Jen nw 
ÒewefkeÌìkeÀue~ meJe& DeelceeDeeW mes Þesÿ mes Þes<ÿ ceneve Deelcee ntB, Fme mce=efle mes efkeÀmekesÀ Yeer meeceves 
peeDees lees keÌ−ee DevegYeJe keÀjWies? Deehe keÀer cenevelee kesÀ Deeies meYeer kesÀ efmej PegkeÀ pee−eWies~ pewmes Deehe 
kesÀ peæ[ ef®e$eeW kesÀ meeceves efkeÀlevee Yeer keÀesF& Deepe keÀefue−egie kesÀ ceneved cele&yes Jeeuee pee−es lees keÌ−ee 
nesiee? efmej PegkeÀe−eWies~ peye ef®e$eeW kesÀ Deeies efmej PegkeÀ peelee nw lees keÌ−ee ®eslev−e ®eefj$eJeeve meJe& iegCeeW 
ceW yeehe meceeve ®eslev−e cetÊe& kesÀ meeceves efmej veneR PegkeÀe−eWies? −ee mecePeles nes efkeÀ −en efjpeuì YeefJe<−e 
keÀer nw~ DeYeer nesvee nw? keÀye? Devle ceW Yeer efkeÀlevee mece−e heæ[e nw?  
Deiej PegkeÀ keÀj PegkeÀe−ee lees keÌ−ee yeæ[er yeele nw? −en pees ue#−e jKeles nes efkeÀ keÀneB mee|Jeme kesÀ 
keÀejCe PegkeÀvee heæ[siee~ −en ue#−e jeBie nw~ Fme ue#−e ceW ner keÀcepeesjer Yejer ngF& nw~ peye yeerpe ner 
keÀcepeesj nw lees HeÀue keÌ−ee efvekeÀuesiee? keÀesF& Yeer veF& mLeehevee keÀjves Jeeuee −en veneR mees®elee efkeÀ kegÀí 
PegkeÀ keÀj kesÀ keÀjvee nw~ peye DeelceeSb Yeer PegkeÀeves keÀe ue#−e jKekeÀj keÀF−eeW keÀes Deheves Deeies PegkeÀe 
keÀj efoKeeleer nQ, FmekeÀer YeWì ceW osKees −en mLeehevee keÀe keÀe−e& efkeÀlevee Tb®e nw Deewj efkeÀmekeÀer cele hej 
nw! GmekesÀ Deeies meJe& DeelceeDeeW keÀes PegkeÀvee nw −en ue#−e jKekeÀj, −en F&MJejer−e ©neye OeejCe keÀj 
efkeÀmekesÀ Yeer meeceves peeDees lees osKees efj]peuì keÌ−ee efvekeÀueleer nw?  
cenevelee ueeves kesÀ efueS %eeve keÀer cenervelee ceW peevee heæ[s~ efpelevee-efpelevee %eeve keÀer cenervelee ceW pee−eWies 
Glevee Deheves keÀes ceneved yevee mekeWÀies~ cenevelee keÀce DeLee&led %eeve keÀer cenervelee keÀe DevegYeJeer keÀce~ lees 
Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes~ ceneved Deelcee keÀe keÀÊe&J−e keÌ−ee neslee nw - Jen mce=efle ceW jKees~ Jewmes Yeer ceneved 
Deelcee GmekeÀes keÀnles nQ pees ceneve keÀÊe&J−e keÀj kesÀ efoKee−es~ Deiej keÀesF& meeOeejCe keÀÊe&J−e keÀjs GvekeÀes 
ceneved Deelcee veneR keÀnWies~ lees ceneved DeelceeDeeW keÀe keÀÊe&J−e Yeer ceneve nesvee ®eeefnS~ meejs efove keÀer 
efove®e−ee& ceW −en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceneved Deelcee nesves kesÀ veeles mes meejs efove kesÀ Devoj Deepe keÀewve-mee 
ceneved keÀÊe&J−e efkeÀ−ee? ceneoeveer yeves? Jewmes Yeer ceneved DeelceeDeeW keÀe keÀÊe&J−e oeve hegC−e neslee nw~ lees 
−en meYeer mes ceneved Deelcee−eW keÀnueeves Jeeues nQ~ lees Deepe meejs efove ceW efkeÀleves keÀes oeve efo−ee Deewj 
keÀewve-mee oeve efo−ee? pewmes ceneved DeelceeDeeW keÀe Yeespeve, Keeve-heeve Deeefo ceneve neslee nw~ Jewmes 
osKevee nw Deepe nceejer yegef× keÀe Yeespeve ceneve jne? Meg× Yeespeve mJeerkeÀej efkeÀ−ee? pewmes osKees 
ceneve Deelcee keÀnueeves Jeeues DeMeg× Yeespeve mJeerkeÀej keÀjles nQ lees GvekeÀes osKekeÀj kesÀ meYeer keÌ−ee 
keÀnles nQ? keÀnWies −en ceneved Deelcee nw? lees Deheves keÀes Deehe ner ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Deepe nceves yegef× 
Üeje keÀesF& Yeer DeMeg× mebkeÀuhe keÀe Yeespeve lees veneR heeve efkeÀ−ee? ceneve DeelceeDeeW keÀe Deenej-efJenej 



−ener lees osKee peelee nw~ lees Deepe meejs efove ceW yegef× keÀe Deenej keÀewve-mee jne? Deiej keÀesF& 
DeMeg× mebkeÀuhe Jee efJekeÀuhe Jee J−eLe& mebkeÀuhe Yeer yegef× ves ûenCe efkeÀ−ee lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ 
Deepe cesjs Deenej ceW DeMegef× jner~ pees ceneve Deelcee nesles nQ GvekesÀ nj J−eJenej DeLee&led ®eueve mes 
meJe& DeelceeDeeW keÀes megKe keÀe oeve osves keÀe ue#−e neslee nw~ Jen megKe oslee Deewj megKe ueslee nw~ lees 
Ssmes Deheves Deehe keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceneve Deelcee kesÀ efnmeeye mes Deepe kesÀ efove keÀesF& keÀes Yeer og:Ke 
efo−ee Jee efue−ee lees veneR? hegC−e keÀe keÀe−e& keÌ−ee neslee nw? hegC−e DeLee&led efkeÀmekeÀes Ssmeer ®eerpe osvee 
efpememes Gme Deelcee mes DeeMeerJee&o efvekeÀues~ FmekeÀes keÀnles nQ hegC−e keÀe keÀÊe&J−e~ efpemekeÀes megKe oWies 
GmekesÀ Devoj mes Deehe kesÀ Òeefle DeeMeeaJeeo efvekeÀuesieer~ lees −en nw hegC−e keÀe keÀece~ Deewj cegK−e ue#eCe 
nw DeeEnmee~ Deehe meejs efove ceW −en Yeer ®eskeÀ keÀjvee efkeÀ keÀesF& eEnmee lees veneR keÀer? keÀewve-meer eEnmee 
nesleer nw, efpemekeÀes ®eskeÀ keÀjvee nw? Deehe Deheves keÀes [yeue DeeEnmekeÀ keÀnueeleer nes vee~ cevemee ceW 
Deheves mebmkeÀejeW mes −eg× Yeer yengle ®eueleer nw~ lees cee−ee keÀes ceejves keÀer eEnmee keÀjles nes vee~ −eg× nesles 
ngS Yeer FmekeÀes DeeEnmee keÌ−eeW keÀnles nQ? keÌ−eeWefkeÀ Fme −eg× keÀe heefjCeece megKe Deewj Meeefvle keÀe efvekeÀ-
uelee nw~ eEnmee DeLee&led efpememes og:Ke DeMeeefvle keÀer Òeeefhle nes~ uesefkeÀve Fmemes Meeefvle Deewj megKe keÀer 
Jee keÀu−eeCe keÀer Òeeefhle nesleer nw FmeefueS FmekeÀes eEnmee veneR keÀnles nQ~ lees [yeue DeeEnmekeÀ "njs~ lees 
ceneved DeelceeDeeW keÀe −en pees ue#eCe iee−ee ngDee nw Jen Yeer osKevee nw~ Deepe kesÀ meejs efove ceW efkeÀmeer 
Yeer ÒekeÀej keÀer eEnmee lees veneR keÀer~ Deiej keÀesF& Meyo Üeje efkeÀmekeÀer efmLeefle keÀes [ieceie keÀj osles nQ 
lees −en Yeer eEnmee ngF&~ pewmes leerj Üeje efkeÀmekeÀes Iee−eue keÀjvee eEnmee ngF& vee~ Fme ÒekeÀej Deiej keÀesF& 
Meyo Üeje keÀesF& keÀer F&MJejer−e efmLeefle keÀes [ieceie DeLee&led Iee−eue keÀj efo−ee lees −en eEnmee ngF& vee~ 
Demeueer meleesÒeOeeve mebmkeÀej Jee pees Deheves Deesjerpeveue F&MJejer−e mebmkeÀej Deelcee kesÀ nQ GvekeÀes oyeekeÀj 
otmejs mebmkeÀejeW keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles nQ lees ceevees pewmes efkeÀ efkeÀmekeÀe ieuee oyee−ee peelee nw lees Jen 
eEnmee ceeveer peeleer nw~ lees Deheves Deesjerpeveue DeLeJee meleesÒeOeeve efmLeefle kesÀ mebmkeÀejeW keÀes oyeevee −en 
Yeer eEnmee nw~ mecePee~ 
lees −en meYeer ue#eCe keÀneB lekeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW nQ Jen ®eskeÀ keÀjvee nw~ Deye mecePee ceneve Deelcee kesÀ 
ue#eCe keÌ−ee nQ~ meejs efove oeve Yeer keÀjles jnes, hegC−e keÀe keÀce& Yeer keÀjes Deewj DeeEnmekeÀ Yeer yevees~ lees 
yeleeDees efmLeefle keÌ−ee yeve pee−esieer? efHeÀj Ssmeer cenervelee ceW peeves Jeeues, mechetCe& efmLeefle ceW efmLele jnves 
Jeeues ceneved DeelceeDeeW kesÀ Deeies meYeer peªj efmej PegkeÀe−eWies~ mLetue efmej PegkeÀe−eWies keÌ−ee? efmej neslee 
nw meYeer mes Tb®ee~ lees efmej PegkeÀe−ee iees−ee meeje PegkeÀe−ee~ lees DeepekeÀue pees Deheves keÀes Tb®e ceneve 
mecePeles nQ Jee Deheves keÀÊe&J−e keÀes Tb®e ceneve mecePeles nQ Jen efmej PegkeÀe−eWies DeLee&led cenmetme keÀjWies 
efkeÀ Fme Þesÿ keÀÊe&J−e kesÀ Deeies nce meYeer kesÀ keÀÊe&J−e lees kegÀí Yeer veneR nQ~ Deheveer Þesÿlee keÀes Þesÿ 
ve mecePe meeOeejCe mecePeWies lees FmekeÀes keÀnles nQ meJe& Deelcee−eW DeehekesÀ Deeies efmej PegkeÀe−eWieer~ Deye 
mecePee keÌ−ee ®eskeÀ keÀjvee nw~ meejs efove ceW ceneved Deelcee kesÀ pees ceneved keÀÊe&J−e Jee ue#eCe nQ Jen keÀneB 
lekeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW uee−es? efHeÀj −en efj]peuì hetíWies~ 
henues megvee−ee Lee vee efkeÀ Deehe ef$ecete|le yeehe kesÀ ye®®es nes lees Deehe mes ef$ecete|le ueeFì efoKeeF& os 
DeLee&led Deehe SkeÀ-SkeÀ Üeje leerve ueeFì keÀe mee#eelkeÀej nes~ keÀesF& Yeer Deehe kesÀ meeceves Dee−es lees SkeÀ 
lees cemlekeÀ mes ceefCe efoKeeF& os, otmeje oesveeW ve−eveeW mes Ssmee DevegYeJe nes pewmes efkeÀ oes ueeFì kesÀ yeuye 



peie jns nQ Deewj leermeje cemlekeÀ kesÀ Thej ueeFì keÀe ¬eÀeGve efoKeeF& os~ Fve leerveeW ueeFìdme keÀe 
mee#eelkeÀej nes~ keÀF&−eeW keÀes neslee Yeer nw~ peye −eeo keÀer −ee$ee ceW efye"eles nes lees −en oesveeW ve−eve 
ÒekeÀeMe kesÀ ieesues efoKeeF& osles nQ Deewj keÀF&−eeW kesÀ cemlekeÀ mes ueeFì kesÀ ¬eÀeGve keÀe mee#eelkeÀej Yeer 
neslee nw~ lees Deehe Üeje −en leerveeW ueeFìdme keÀe mee#eelkeÀej nes lees keÌ−ee nesiee? Kego Yeer ueeFì nes 
pee−eWieW~ DevegYeJeer lees nes vee~ meekeÀej ªhe ceW osKee cemlekeÀ mes Deewj ve−eveeW mes h−egefjìer kesÀ ¬eÀeGve keÀe 
mee#eelkeÀej DeveskeÀeW keÀes ngDee~ lees HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~ Deiej Ssmes ner mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej 
DeelceeDeeW keÀes keÀjeDees lees mee|Jeme ceW meHeÀuelee Deehe kesÀ ®ejCeeW ceW PegkesÀieer~ Ssmeer ceneved Deelcee yevees 
pees efkeÀmekesÀ Yeer meeceves peeDees lees GmekeÀes mee#eelkeÀej nes~ efHeÀj yeleeDees Jen Dehevee efmej Deehe mee#ee-
lkeÀejcetÊe& kesÀ Deeies efoKee mekeWÀies? PegkeÀ pee−eWies~ peye DeYeer −en efmej PegkeÀe−eWies leye Deehe kesÀ peæ[ 
ef®e$eeW kesÀ Deeies mLetue efmej PegkeÀe−eWies~ pees efpeleveeW keÀe DeYeer efmej PegkeÀe−eWies Gleves GvekesÀ peæ[ ef®e$eeW kesÀ 
Deeies efmej PegkeÀe−eWies~ Òepee kesÀ meeLe YekeÌle Yeer yeveeves nQ~ meejs keÀuhe keÀer ÒeejyOe keÀer vetBOe DeYeer ner 
nesveer nw~ Jeeefjme Yeer yeveeves nQ Deewj Òepee Yeer DeYeer yeveevee nw~ Üehej −egie kesÀ YekeÌle Yeer DeYeer yeveWies~ 
mecePee~ Deehe kesÀ YekeÌleeW ceW Yeer Deehe ueesieeW Üeje YeefkeÌle kesÀ DeLee&led YeeJevee kesÀ mebmkeÀej DeYeer Yejves nQ~ 
−en yengle Tb®es nQ, efmeHe&À Fme YeeJevee kesÀ mebmkeÀej Yejves mes YekeÌle yeve pee−eWies~ lees YekeÌle Yeer DeYeer 
yeveeves nQ~ DeYeer lekeÀ lees Òepee yeveeves ceW ner cesnvele keÀj jns nes~ pewmes pewmes Deehe ueesieeW keÀer efmLeefle 
Òel−e#e nesleer pee−esieer Jewmes Jewmes DeehekesÀ Jeeefjme DeLee&led je−eue HewÀefceueer, Òepee Deewj YekeÌle leerveeW ner 
Òel−e#e nesles pee−eWies~ DeYeer lees efcekeÌme nQ~ keÌ−eeWefkeÀ DeYeer DeehekeÀer efmLeefle ner efHeÀkeÌme veneR ngF& nw~ Fme-
efueS Jen Yeer efcekeÌme nes peeles nQ~ efHeÀj Òel−e#e efoKeeF& heæ[Wies~ Deehe cenmetme keÀjWies efkeÀ YekeÌle nQ~ −en 
Yeer cenmetme keÀjWies keÌ−eeWefkeÀ ef$ekeÀeueoMeea keÀe iegCe Òel−e#e nes pee−esiee~ lees Deheveer Yeer leerveeW keÀeueeW keÀer 
ÒeejyOe keÀes mheä osKe mekeWÀies~ efoJ−e-¢efä mes veneR, Òel−e#e mee#eelkeÀej keÀjWies~ De®íe~ 

l−eeie-lehem−ee Deewj mesJee keÀer heefjYee<ee 
19.4.71 
Deepe Yeùer keÀe DeejcYe keÀjves kesÀ efueS yeguee−ee nw~ Fme Yeùer ceW meJe& iegCeeW keÀer OeejCee cetÊe& yeveves kesÀ 
efueS Jee mechetCe& %eevecetÊe& yeveves kesÀ efueS Dee−es nes~ FmekesÀ efueS cegK−e leerve yeeleW O−eeve ceW jKevee nw~ 
Jen keÀewve-meer? efpeve leerve yeeleeW mes mechetCe& %eevecetÊe& Deewj meJe& iegCecetÊe& yevekeÀj ner peeDees~ meejer 
veeuespe keÀe meej Gve leerve MeyoeW ceW mecee−ee ngDee nw~ Jen keÀewve mes Meyo nQ? SkeÀ l−eeie, otmeje 
lehem−ee Deewj leermeje nw mesJee~ Fve leerveeW MeyoeW keÀer OeejCeecetÊe& yevevee DeLee&led mechetCe& %eevecetÊe& Deewj 
meJe& iegCeeW keÀer cetÊe& yevevee~ l−eeie efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? efvejvlej l−eeieJe=efÊe Deewj lehem−eecetÊe& yeve-
keÀj nj meskesÀC[ nj mebkeÀuhe Üeje nj Deelcee keÀer mesJee keÀjvee nw~ −en meerKeves kesÀ efueS Yeùer ceW 
Dee−es nes~ Jewmes lees l−eeie Deewj lehem−ee oesveeW keÀes peeveles nes efHeÀj DeYeer keÌ−ee keÀjves Dee−es nes?(keÀceex 
ceW ueeves kesÀ efueS) Yeue peeveles nes uesefkeÀve DeYeer pees peevevee nw, Gme ÒeceeCe ®euevee, oesveeW keÀes meceeve 
yeveeves kesÀ efueS Dee−es nes~ DeYeer peeveves Deewj ®eueves ceW Devlej nw~ Gme Devlej keÀes meceehle keÀjves kesÀ 
efueS Yeùer ceW Dee−es nes~ Ssmes lehemJeercetÊe& Jee l−eeiecetÊe& yevevee nw pees Deehe kesÀ l−eeie Deewj lehem−ee keÀer 
MeefkeÌle kesÀ DeekeÀ<e&Ce otj mes Òel−e#e efoKeeF& oW~ pewmes mLetue Deefive Jee ÒekeÀeMe DeLeJee ieceea otj mes ner 
efoKeeF& osleer nw Jee DevegYeJe nesleer nw~ Jewmes Deehe keÀer lehem−ee Deewj l−eeie keÀer PeuekeÀ otj mes ner 



DeekeÀ<e&Ce keÀjs~ nj keÀce& ceW l−eeie Deewj lehem−ee Òel−e#e efoKeeF& os~ leye ner mesJee ceW meHeÀuelee hee 
mekeWÀies~ efmeHe&À mesJeeOeejer yevekeÀj mesJee keÀjves mes pees me]HeÀuelee ®eenles nes, Jen veneR nes heeleer nw~ uesefkeÀve 
mesJeeOeejer yeveves kesÀ meeLe-meeLe l−eeie Deewj lehem−eecetÊe& Yeer nes leye mesJee keÀe Òel−e#e HeÀue efoKeeF& 
osiee~ lees mesJeeOeejer lees yengle De®ís nes uesefkeÀve mesJee keÀjles mece−e l−eeie Deewj lehem−ee keÀes Yetue veneR 
peevee nw~ leerveeW keÀe meeLe nesves mes cesnvele keÀce Deewj Òeeefhle DeefOekeÀ nesleer nw~ mece−e keÀce meHeÀuelee 
DeefOekeÀ~ lees Fve leerveeW keÀes meeLe peesæ[vee nw~ −en De®íer lejn mes DeY−eeme keÀjkesÀ peevee nw~ efpelevee 
veeuespeHegÀue Glevee ner heeJejHegÀue Deewj mekeÌmesmeHegÀue nesvee ®eeefnS~ veeuespeHegÀue keÀer efveMeeveer −en 
efoKeeF& osieer efkeÀ GvekeÀe SkeÀ SkeÀ Meyo heeJejHegÀue nesiee Deewj nj keÀce& mekeÌmesmeHegÀue nesiee~ Deiej 
−en oesveeW efj]peuì keÀce efoKeeF& osleer nQ lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ veeuespeHegÀue yevevee nw~ peyeefkeÀ Deepe-
keÀue DeelceeDeeW Üeje pees DeOegjer veeuespe Òeehle keÀjles nQ GvneW keÀes Yeer DeuhekeÀeue kesÀ efueS meHeÀuelee 
keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe neslee nw~ lees mechetCe& Þesÿ veeuespe keÀer Òeeefhle Òel−e#e Òeehle nesves keÀe DevegYeJe 
Yeer DeYeer keÀjvee nw~ Ssmes veneR mecePevee efkeÀ Fme veeuespe keÀer Òeeefhle YeefJe<−e ceW nesveer nw~ veneR~ Jele&ceeve 
mece−e ceW veeuespe keÀer Òeeefhle Deheves heg©<eeLe& keÀer meHeÀuelee Deewj mesJee ceW meHeÀuelee keÀe DevegYeJe neslee 
nw~ meHeÀuelee kesÀ DeeOeej hej Deheveer veeuespe keÀes peeve mekeÀles nes~ lees Yeùer ceW Dee−es nes ®eskeÀ keÀjves 
Deewj keÀjeves kesÀ efueS efkeÀ keÀneB lekeÀ veeuespeHegÀue yeves nQ? keÀesF& Yeer hegjeves mebkeÀuhe Jee mebmkeÀej efoKeeF& 
ve oW~ Flevee l−eeie meerKevee nw~ cemlekeÀ DeLee&led yegef× keÀer mce=efle Jee ¢efä mes efmeJeeS DeeeflcekeÀ mJeªhe 
kesÀ Deewj kegÀí Yeer efoKeeF& ve os Jee mce=efle ceW ve Dee−es~ Ssmes efvejvlej lehemJeer yevevee nw~ efpeme Yeer 
mebmkeÀej Jee mJeYeeJe Jeeues ®eens jpeesiegCeer, ®eens leceesiegCeer Deelcee nes~ mebmkeÀej Jee mJeYeeJe kesÀ JeMe 
nes, Deehe kesÀ heg©<eeLe& ceW hejer#ee kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& nes uesefkeÀve nj Deelcee kesÀ Òeefle mesJee DeLee&led 
keÀu−eeCe keÀe mebkeÀuhe Jee YeeJevee Glhevve nes~ Ssmes meJe& DeelceeDeeW keÀe mesJeeOeejer DeLee&led keÀu−eeCekeÀejer 
yevevee nw~ lees Deye mecePee l−eeie keÌ−ee meerKevee nw? lehem−ee keÌ−ee meerKeveer nw Deewj mesJee Yeer keÀneB lekeÀ 
keÀjveer nw? FvekeÀer cenervelee keÀe DevegYeJe keÀjvee nw~ nj heg©<eeLe& ceW HeÀueerYetle Jen nes mekeÀlee nw efpemeceW 
%eeve Deewj OeejCee kesÀ HeÀue ueies ngS nes~ pewmes DeYeer meYeer kesÀ meeceves ye´ïeekegÀceej Òeefme× efoKeeF& osles 
nQ~ otj mes ner peeve peeles nQ efkeÀ −en ye´ïeekegÀceej nw~ Deye ye´ïeekegÀceej kesÀ meeLe-meeLe lehemJeer kegÀceej 
otj mes ner efoKeeF& heæ[es, Ssmee yevekeÀj peevee nw~ Jen leye nesiee peye ceveve Deewj ceieve oesveeW keÀe 
DevegYeJe keÀjWies~ 
pewmes mLetue veMes ceW jnves Jeeues kesÀ vewve ®ewve ®eueve efoKeeF& osles nQ efkeÀ −en veMes ceW nw~ Ssmes ner 
DeehekesÀ ®eueve Deewj ®esnjs mes F&MJejer−e veMee Deewj veeje−eCeer veMee efoKeeF& heæ[s~ ®esnje ner DeehekeÀe 
heefj®e−e os~ pewmes keÀesF& kesÀ heeme efceueves peeles nQ lees heefj®e−e kesÀ efueS lees Dehevee keÀe[& osles nQ vee~ 
Fmeer jerefle mes Deehe keÀe ®esnje heefj®e−e keÀe[& keÀe keÀÊe&J−e keÀjs~ mecePee~ 
DeYeer ieghle OeejCee keÀe ªhe veneR jKevee nw~ keÀF& Ssmes mecePeles nQ efkeÀ %eeve ieghle nw, yeehe ieghle nw lees 
OeejCee Yeer ieghle ner nw~ %eeve ieghle nw, yeehe ieghle nw uesefkeÀve Gve Üeje pees OeejCeeDeeW keÀer Òeeefhle nesleer 
nw Jen ieghle veneR nes mekeÀleer nw~ lees OeejCeeDeeW keÀes Jee Òeeefhle keÀes Òel−e#e ªhe ceW efoKeeDees leye Òel−e-
#elee nesieer~ efJeMes<e keÀjkesÀ kegÀceejeW ceW SkeÀ mebmkeÀej neslee nw pees heg©<eeLe& ceW efJeIve ªhe neslee nw~ Jen 
keÀewve-mee? kegÀceejeW ceW −en mebmkeÀej neslee nw pees keÀeceveeDeeW keÀes hetCe& keÀjves kesÀ efueS mebmkeÀejeW keÀes jKe 



osles nQ~ pewmes pesye Ke®e& jKee peelee nw vee~ pewmes jepeeDeeW keÀer jepeeF& lees ítì ie−eer uesefkeÀve efhejJeer 
heMe& keÀes veneR íesæ[les~ Fmeer jerefle mebmkeÀejeW keÀes efkeÀlevee Yeer Kelce keÀjles nQ uesefkeÀve pesye Ke®e& ceeefHeÀkeÀ 
kegÀí-ve-kegÀí efkeÀveejs jKeles ]peªj nQ~ −en nw cegK−e mebmkeÀej~ −eneB Yeùer ceW peeveles Yeer nQ Deewj ®eueves 
keÀer efnccele Yeer OeejCe keÀjles nQ uesefkeÀve efHeÀj Yeer cee−ee efhejJeer heMe& keÀer jerefle mes keÀneB ve keÀneB efkeÀveejs 
ceW jn peeleer nw~ mecePee~ lees Fme Yeùer ceW meYeer l−eeie keÀjkesÀ peevee~ −en veneR mees®evee efkeÀ mechetCe& lees 
DeYeer Devle ceW yevevee nw lees Leesæ[e yengle jnsiee ner~ uesefkeÀve veneR~ l−eeie DeLee&led l−eeie~ pesyeKe®e& 
ceeefHeÀkeÀ Deheves Devoj Leesæ[e yengle Yeer mebmkeÀej jnves veneR osvee nw~ mecePee~ peje Yeer mebmkeÀej Deiej 
jne nesiee lees Jen Leesæ[e mebmkeÀej Yeer OeesKee efouee oslee nw~ FmeefueS efyeukegÀue pees hegjeveer pee−eoeo 
nw, Jen Yemce keÀj kesÀ peevee~ efíheekeÀj veneR jKevee~ mecePee~ De®íe~ 
−en kegÀceej ûeghe nw~ DeYeer yevevee nw lehemJeer kegÀceej ûeghe~ Fme ûeghe keÀer −en efJeMes<elee meYeer keÀes efoKeeF& 
os efkeÀ −en lehemJeer kegÀceej, lehemJeer Yetefce mes Dee−es nQ~ mecePee~ njskeÀ ueeFì kesÀ leepeOeejer efoKeeF& oW~ 
leepeOeejer lees YeefJe<−e ceW yeveWies~ uesefkeÀve Fme Yeùer mes ueeFì kesÀ leepeOeejer yevekeÀj peevee nw~ mee|Jeme 
keÀer ef]peccesJeejer keÀe leepe Jen Fme leepe kesÀ meeLe mJele: ner Òeehle nes peelee nw~ FmeefueS cegK−e O−eeve 
Fme ueeF&ì kesÀ leepe OeejCe keÀjves keÀe jKevee nw~ mecePee~ pewmes lehemJeer meowJe Deemeve hej yew"les nQ 
Jewmes Deheveer SkeÀjme Deelcee keÀer efmLeefle kesÀ Deemeve hej efJejepeceeve jnes~ Fme Deemeve keÀes veneR íesæ[es 
leye eEmenemeve efceuesiee~ Ssmee Òe−elve keÀjes pees osKeles ner meye kesÀ cegKe mes SkeÀ ner DeeJee]pe efvekeÀues efkeÀ 
−en kegÀceej lees lehemJeer kegÀceej yevekeÀj Dee−es nQ~ nj keÀcexefvê−e mes osn DeefYeceeve keÀe l−eeie Deewj 
DeelceeefYeceeveer keÀer lehem−ee Òel−e#e ªhe ceW efoKeeF& os~ keÌ−eeWefkeÀ ye´ïee keÀer mLeehevee keÀe keÀe−e& lees ®eue 
ner jne nw~ F&MJejer−e heeuevee keÀe keÀÊe&J−e Yeer ®eue ner jne nw~ Deye ueeFì ceW lehem−ee Üeje Deheves 
efJekeÀceex Deewj nj Deelcee kesÀ leceesiegCe Deewj Òeke=ÀefÊe kesÀ leceesiegCeer mebmkeÀejeW keÀes Yemce keÀjves keÀe keÀÊe&J−e 
®euevee nw~ Deye mecePee efkeÀ keÀewve-mes keÀÊe&J−e keÀe DeYeer mece−e nw~ lehem−ee Üeje leceesiegCe keÀes Yemce 
keÀjves keÀe~ pewmes Deheves ef®e$eeW ceW MebkeÀj keÀe ªhe efJeveeMekeÀejer DeLee&led lehemJeer ªhe efoKeeles nQ, Ssmes 
SkeÀ jme efmLeefle kesÀ Deemeve hej efmLele nes lehemJeer ªhe Dehevee Òel−e#e efoKeeDees~ mecePee keÌ−ee meerKevee 
Deewj keÌ−ee Deewj kewÀmes yevevee nw~ FmekesÀ efueS −en kegÀceej ûeghe cegK−e meueesieve keÌ−ee meeceves jKeWies 
efpememes meHeÀuelee nes pee−es? me®®eeF& Deewj meHeÀeF& mes me=efä mes efJekeÀejeW keÀe meHeÀe−ee keÀjWies~ peye me=efä 
mes keÀjWies lees mJe−eb mes lees henues mes ner nes pee−esiee leye lees me=efä mes keÀjWies vee~ lees −en meueesieve −eeo 
jKeves mes lehemJeercetÊe& yeveves mes meHeÀueleecetÊe& yeveWies~ mecePee~ De®íe~ 

yesno kesÀ heshej ceW heeme nesves keÀe meeOeve 
29.4.71 
Deepe Yeùer keÀer meceeefhle nw Jee Yeùer kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue heshej keÀe DeejcYe nw? DeYeer Deehe keÀneB pee jns 
nes? heshej neue ceW pee jns nes −ee Deheves-Deheves mLeeveeW hej? peye heshej neue mecePeWies leye ÒewefkeÌìkeÀue 
ceW heeme neskeÀj efoKee−eWies~ Ssmes veneR mecePevee efkeÀ Deheves Iej pee jns nQ~ veneR~ yeæ[s mes yeæ[e keÀesme& 
heeme keÀjkesÀ yeæ[s mes yeæ[e Fcleneve osves kesÀ efueS heshej neue ceW pee jns nQ~ mesvìme& hej peye lekeÀ 
heæ{eF& keÀjles nes lees Jen nes ieF& mketÀue keÀer heæ{eF&~ uesefkeÀve peye ceOegyeve Jejoeve Yetefce ceW [e−ejskeÌì 
yeeheoeoe Jee efveefceÊe yeves ngS meYeer yeæ[s cenejefLe−eeW Üeje ì^seEveie uesles nes Jee heæ{eF& keÀjles nes lees 



ceevees keÀeuespe Jee −egefveJee|meìer keÀe mìt[sCì ntB~ mketÀue kesÀ heshej Deewj −egefveJee|meìer kesÀ heshej ceW HeÀke&À 
neslee nw~ heæ{eF& ceW Yeer HeÀke&À neslee nw, lees Fme Yeùer ceW ì^seEveie uesvee DeLee&led −egefveJee|meìer keÀe mìt[sCì 
yevevee nw~ lees DeYeer −egefveJee|meìer keÀer heæ{eF& keÀe heshej osves kesÀ efueS pee jns nQ~ −egefveJee|meìer kesÀ heshej kesÀ 
yeeo ner mìsìdme keÀer Òeeefhle nesleer nw~ Ssmes ner Yeùer ceW Deeves kesÀ yeeo pees ÒewefkeÌìkeÀue heshej ceW heeme nes 
efvekeÀueles nQ GvneW keÀes Jele&ceeve Deewj YeefJe<−e mìsìdme Deewj mìspe Òeehle nesleer nw~ lees −en keÀe@ceve yeele 
veneR mecePevee~ Yeue henues mesvìme& hej heæ{eF& keÀjles jns nes Deewj heshej Yeer osles jns nes uesefkeÀve −en 
−egefveJee|meìer keÀe heshej nw~ yeeheoeoe Üeje efleuekeÀ Jee íehe ueieeves kesÀ yeeo Deiej keÀesF& ÒewefkeÌìkeÀue heshej 
ceW HesÀue nes peeles nQ lees keÌ−ee nesiee? pevce-pevceevlej kesÀ efueS HesÀue keÀe oeie jn pee−esiee~ FmeefueS 
Deiej keÀesF& Yeer HesÀue nesves keÀe mebmkeÀej Jee Deheveer ®eueve cenmetme nesleer nes lees Deepe kesÀ efove ceW Jen 
jne ngDee oeie Jee keÀce]peesjer keÀer ®eueve Jee mebmkeÀej efceìe keÀj peevee~ efpememes efkeÀ heshej neue ceW 
pee−eW, heshej ceW HesÀue ve nesves hee−eW~ mecePee~ Jen heshej lees os efo−ee~ Jen lees menpe nw uesefkeÀve HeÀeFveue 
vecyej Jee ceekeÌme& ÒewefkeÌìkeÀue heshej kesÀ yeeo ner efceueles nQ~ lees −en mce=efle Deewj ¢efä oesveeW keÀes heefjJe-
le&ve ceW ueekeÀj peevee nw~ mce=efle ceW keÌ−ee jns efkeÀ nj meskesÀC[ cesje heshej nes jne nw~ ¢efä ceW keÌ−ee jns 
efkeÀ heæ{eves Jeeuee yeehe Deewj heæ{ves Jeeuee ceQ mìt[sCì Deelcee ntB~ −en mce=efle, Je=efÊe Deewj ¢efä yeoue-
keÀj peeves mes HesÀue veneR neWies uesefkeÀve HegÀue heeme neWies~ lees Yeùer keÀesF& meeOeejCe yeele veneR mecePevee~ 
−en Yeùer keÀer íehe Deewj efleuekeÀ meoe keÀe−ece jKevee nw~ pewmes −egefveJee|meìer keÀe mee|ìefHeÀkesÀì mee|Jeme 
efoueelee nw, heo keÀer Òeeefhle keÀjelee nw~ Ssmes ner −en Yeùer keÀe efleuekeÀ Jee íehe meoe Deheves heeme 
ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀe−ece jKevee ö −en yeæ[s mes yeæ[e mee|ìefHeÀkesÀì nw~ efpemekeÀes mee|ìefHeÀkesÀì veneR neslee nw 
Jen keÀYeer Yeer keÀesF& mìsìdme veneR hee mekeÀles~ Fme jerefle mes −en Yeer SkeÀ mee|ìefHeÀkesÀì nw~ YeefJe<−e Jee 
Jele&ceeve heo keÀer Òeeefhle Jee meHeÀuelee keÀe mee|ìefHeÀkesÀì nw~ mee|ìefHeÀkesÀì keÀes meowJe mecYeeuee peelee nw~ 
Deueyesuesheve mes Kees peelee nw~ keÀYeer Yeer cee−ee kesÀ DeOeerve −eeefve JeMe neskeÀj heg©<eeLe& ceW Deueyesueeheve 
veneR ueevee~ veneR lees Deehe mecePeWies ncekeÀes mee|ìefHeÀkesÀì nw uesefkeÀve cee−ee Jee jeJeCe mee|ìefHeÀkesÀì ®egje 
uesleer nw~ pewmes DeepekeÀue kesÀ [eketÀ Jee heekesÀì keÀeìves Jeeues Ssmee −egefkeÌle mes keÀece keÀjles nQ pees yeenj 
mes kegÀí Yeer helee veneR heæ[lee nw~ Devoj Keeueer nes peelee nw~ Fmeer ÒekeÀej Deiej heg©<eeLe& ceW Deueyes-
ueeheve uee−ee lees jeJeCe Devoj ner Devoj mee|ìefHeÀkesÀì ®egje uesiee Deewj Deehe mìsìdme hee veneR mekeWÀies~ 
FmeefueS DeìsvMeve~ mecePee~  
−en ûeghe mee|JemeSyegue lees nw, DeYeer keÌ−ee yevevee nw? pewmes mee|JemeSyegue nes Jewmes ner DeYeer mee|Jeme ceW 
SkeÀ lees ef$ekeÀeueoMeeaheve keÀe mesvme Yejvee nw Deewj otmeje ©neefve−ele keÀe Fmesvme Yejvee nw~ leye leerveeW 
yeeleW efceue pee−eWieer ö mee|Jeme, mesvme Deewj Fmesvme~ Fmesvme met#ce neslee nw vee~ lees −en ©neefve−ele keÀe 
Fmesvme Deewj ef$ekeÀeueoMeeaheve keÀe mesvme Yejves mes mee|JemeSyegue kesÀ meeLe mekeÌmesmeHegÀue nes pee−eWies~ lees 
mesvme Deewj Fmesvme keÀneB lekeÀ njskeÀ ves Deheves Devoj Yeje nw ö Jen ®eskeÀ keÀjvee nw~ DeYeer mece−e nw~ 
pewmes heshej neue ceW peeves mes henues oes Iebìs Deeies Yeer lew−eejer keÀj kesÀ peeles nQ~ Deehe keÀes Yeer heshej 
neue ceW peeves kesÀ henues Deheves keÀes lew−eej keÀjves kesÀ efueS DeYeer mece−e nw~ pewmes megvee−ee Lee efkeÀ ye´ïee-
kegÀceej kesÀ meeLe ceW lehemJeer kegÀceej Yeer efoKeeF& os~ Jen Deheves ve−eveeW ceW, ®esnjs ceW ©neefve−ele OeejCe 
keÀer nw, pees peeles ner DeueewefkeÀkeÀ v−eejs Deewj meye kesÀ h−eejs ve]pej DeeDees? ve efmeHe&À Yeùer JeeueeW keÀes 



uesefkeÀve pees Yeer ceOegyeve ceW Deeles nQ, Gve meYeer keÀes −en OeejCee−eW efJeMes<e ªhe mes keÀjveer nQ~ Yeùer 
mekeÌmesme jner? FvneW keÀer heæ{eF& keÀer jHeÌleej mes Deehe mevlegä nes? Deehe Yeùer keÀer heæ{eF& mes Deheves 
heg©<eeLe& ceW mevlegä ngS~ kegÀí jne lees veneR nw vee~ DeYeer ve jne nw, efHeÀj keÀye jnsiee keÌ−ee? 
−en Deheveer mesHeÌìer keÀe meeOeve {tBæ{les nQ~ mecePeles nQ efkeÀ kegÀí Yeer nes pee−esiee lees −en keÀn mekeWÀies vee~ 
uesefkeÀve Fmemes Yeer efHeÀj keÀce]peesjer Dee peeleer nw~ FmeefueS efHeÀj −en Yeer keÀYeer veneR mees®evee~ keÀYeer Yeer 
HesÀue veneR neWies Ssmee mees®ees~ DeYeer Yeer nQ Deewj pevce-pevceevlej keÀer iewjvìer~ keÀYeer Yeer HesÀue veneR neWies~ 
FmekeÀes keÀne peelee nw HegÀue heeme~ kegÀceejeW keÀer efJeMes<elee nw efkeÀ pees ®eenW Jen keÀj mekeÀles nQ~ −en efJeue 
heeJej peªj nw~ uesefkeÀve nj mebkeÀuhe Deewj nj meskesÀC[ efJeue keÀjves keÀer efJeue heeJej ®eeefnS~ ye®®es 
keÀes meYeer efJeue efkeÀ−ee peelee nw vee~ pees kegÀí neslee nw Jen efJeue keÀjles nQ~ lees Deehe ueesie Yeer Jeeefjme 
yeveeles nes Deewj yeveles Yeer nes~ lees pewmes Deewj efJeue heeJej nw Jewmes meYeer kegÀí efJeue keÀjves keÀer efJeue 
heeJej ®eeefnS~ −en −eneB mes YejkeÀj peevee~ peye meYeer kegÀí efJeue keÀj efo−ee lees keÌ−ee yeve pee−eWies? 
veäesceesne~ peye ceesn veä nes peelee nw lees yevOevecegkeÌle yeve peeles nQ Deewj yevOevecegkeÌle ner −eesie−egkeÌle Je 
peerJevecegkeÌle yeve mekeÀlee nw~ mecePee~ mebiece−egie keÀe Deehe kesÀ heeme DeYeer Ke]peevee keÀewve-mee nw? %eeve 
Ke]peevee lees yeehe ves efo−ee uesefkeÀve Dehevee-Dehevee Ke]peevee keÀewve-mee nw? −en mece−e Deewj mebkeÀuhe~ pewmes 
yeehe ves hetje ner Deheves keÀes efJeue efkeÀ−ee Jewmes Deehe ueesieeW keÀer pees mce=efle nw GmekeÀes Yeer hetje efJeue 
keÀjvee nw~ pewmes mLetue Ke]peeves mes pees ®eenW Jen Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ Jewmes ner Fme mece−e keÀe −en 
Ke]peevee mece−e Deewj mebkeÀuhe Fmemes Yeer Deehe pees Òeehle keÀjvee ®eenes Jen FvneR Üeje Òeehle keÀj mekeÀles 
nes~ meejer Òeeefhle keÀe DeeOeej mebiece−egie keÀe mece−e Deewj Þesÿ mce=efle DeLee&led −eeo nw~ −ener Ke]peevee nw~ 
FmekeÀes ner efJeue keÀjvee nw~ hetje ner efJeue keÀj kesÀ pee jns nes −ee kegÀí pesye Ke®e& jKee nw~ DeeFJesue 
kesÀ efueS Leesæ[e yengle keÀesves ceW efíheekeÀj lees veneR jKee nw, pesye efyeukegÀue Keeueer nw~ 
(kegÀceejeW ves SkeÀ ieerle yeeyee keÀes megvee−ee) DeepekeÀue lees ceOegyeve keÀe nj keÀesvee Keeueer veneR nw uesefkeÀve 
nj mLeeve hej efmeleejeW keÀer efjceefPece ve]pej Deeleer nw lees Keeueer keÌ−eeW keÀnles nes? peye met−e& J−ekeÌle mes 
DeJ−ekeÌle neslee nw leye efmeleejs mheä efoKeeF& osles nQ~ lees yeehe J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle ngS nQ efJeMJe keÀes 
efmeleejeW keÀer efjceefPece efoKeeves kesÀ efueS~ lees Keeueer keÌ−eeW keÀnWies? mLetue met−e& keÀes keÀnles nQ Demle nes 
ie−ee uesefkeÀve −en %eeve met−e& J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle ªhe nw uesefkeÀve efmeleejeW kesÀ meeLe nw~ meekeÀej ªhe mes 
meoe meeLeer veneR yeve mekeÀles~ meekeÀej ceW nesles ngS Yeer meoe meeLe ceW jnves kesÀ efueS DeJ−ekeÌle efmLeefle 
Deewj DeJ−ekeÌle meeLeer mecePeles Les~ lees Deye Yeer meoe meeLe DeJ−ekeÌle ªhe ceW ner nes mekeÀlee nw~ keÌ−eeWefkeÀ 
DeJ−ekeÌle ªhe J−ekeÌle Mejerj kesÀ yevOeve mes cegkeÌle nw lees Deehe meYeer keÀes Yeer meoe meeLe osves kesÀ efueS 
Fme Mejerj keÀer mce=efle mes otj keÀjves kesÀ efueS −en DeJ−ekeÌle heeì& ®eue jne nw~ yeeheoeoe lees nj 
mece−e meJe& ye®®eeW kesÀ meeLe nw ner~ henues-henues SkeÀ ieerle yevee−ee Lee efkeÀ ``keÌ−eeW nes DeOeerj 
ceelee...''~ (−en ieerle yenveeW ves megvee−ee) DeYeer Yeer nj SkeÀ keÀe meoe meeLeer ntB~ uesefkeÀve pees ®eens 
DevegYeJe keÀjs~ DeYeer DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS pewmes yeehe DeJ−ekeÌle nw Jewmes DeJ−ekeÌle yevekeÀj kesÀ ner Deveg-
YeJe keÀj mekeÀles nes~ −en DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS meoe J−ekeÌle YeeJe mes hejs, DeJ−ekeÌle osMe 
keÀer mce=efle mes Ghejece DeLee&led mee#eer yeveves mes ner nj mece−e meeLe keÀe DevegYeJe keÀj hee−eWies~ mecePee~ 
De®íe~ 



yeeheoeoe keÀe efJeMes<e Þe=bieej `vetjs-jlve' hees]peerMeve ceW "njves mes Dehees]peerMeve meceehle 
6.5.71 
Deepe jlveeiej yeehe Deheves jlveeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ osKe jns nQ efkeÀ njskeÀ jlve −eLee-MeefkeÌle 
heg©<eeLe& keÀj Deeies yeæ{ jns nQ~ njskeÀ Deheves DeehekeÀes peeveles nes efkeÀ nce keÀewve-mee jlve nQ? efkeÀleves 
ÒekeÀej kesÀ jlve nesles nQ? (8 jlve nQ) Deehe efkeÀleves vecyej kesÀ jlve nes? nerjs kesÀ mebie jn nerjs meceeve 
veneR yeves nes? jlve lees meYeer nes uesefkeÀve SkeÀ jlve nw, efpevekeÀes keÀnles nQ vetjs jlve~ lees keÌ−ee meYeer vetjs 
jlve veneR nes? SkeÀ lees vetjs jlve, otmejs nQ ieues keÀer ceeuee kesÀ jlve~ leermejer mìspe keÌ−ee nw peeveles 
nes? leermejs nQ neLeeW kesÀ kebÀieve kesÀ jlve~ meYeer mes HeÀmì& vecyej nQ vetjs jlve~ Jen keÀewve yeveles nQ? 
efpevekesÀ ve−eveeW ceW efmeJeeS yeehe kesÀ Deewj kegÀí Yeer osKeles ngS Yeer osKeves ceW veneR Deelee nw ö Jen nQ 
vetjs jlve~ Deewj pees Deheves cegKe mes %eeve keÀe JeCe&ve keÀjles nQ uesefkeÀve pewmee henuee vecyej megvee−ee efkeÀ 
meowJe ve−eveeW ceW yeehe keÀer −eeo, yeehe keÀer metjle ner meYeer keÀes efoKeeF& os, GmeceW kegÀí keÀce nQ~ Jen 
ieues Üeje mee|Jeme keÀjles nQ FmeefueS ieues keÀer ceeuee keÀe jlve yeveles nQ~ Deewj leermeje vecyej pees neLe 
kesÀ kebÀieve keÀe jlve yeveles nQ GvekeÀer efJeMes<elee keÌ−ee nw? efkeÀme-ve-efkeÀme ªhe mes ceooieej yeveles nQ~ lees 
ceooieej yeveves keÀer efveMeeveer −en yeeneW kesÀ kebÀieve kesÀ jlve yeveles nQ~ Deye njskeÀ Deheves mes hetís efkeÀ ceQ 
keÀewve-mee jlve ntB? henuee vecyej, otmeje vecyej Jee leermeje vecyej? jlve lees meYeer nQ Deewj yeeheoeoe 
kesÀ Þe=bieej Yeer leerveeW ner nQ~ Deye yeleeDees keÀewve mee jlve nes? vetjs jlveeW keÀer pees hejKe megveeF& GmeceW 
heeme efJeo Dee@vej nes? GcceeroJeej ceW Yeer vecyej nesles nQ~ lees meowJe −en mce=efle ceW jKees efkeÀ nce yeehe-
oeoe kesÀ vetjs jlve nQ lees nceejs ve−eveeW ceW Jee vepejeW ceW Deewj keÀesF& Yeer ®eerpe mecee veneR mekeÀleer~ 
®eueles-efHeÀjles, Keeles-heerles Deehe kesÀ ve−eveeW ceW keÌ−ee efoKeeF& osvee ®eeefnS? yeehe keÀer cetjle Jee metjle~ 
Ssmeer efmLeefle ceW jnves mes keÀYeer Yeer keÀesF& keÀcheuesve veneR keÀjWies~ pees Yeer efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer hejsMee-
efve−eeb hejsMeeve keÀjleer nQ Deewj hejsMeeve nesves kesÀ keÀejCe Deheveer Meeve mes hejs nes peeles nes~ lees hejsMeeve 
keÀe DeLe& keÌ−ee ngDee? Deheveer pees Meeve nw Gmemes hejs nesves kesÀ keÀejCe hejsMeeve nesvee heæ[lee nw~ Deiej 
Deheveer Meeve ceW efmLele nes peeDees lees hejsMeeve nes veneR mekeÀles~ lees meJe& hejsMeeefve−eeW keÀes efceìeves kesÀ 
efueS efmeHe&À Meyo kesÀ DeLe& mJeªhe ceW efìkeÀ peeDees DeLee&led Deheves Meeve ceW efmLele nes peeDees lees Meeve 
mes ceeve meowJe Òeehle neslee nw~ FmeefueS Meeve-ceeve keÀne peelee nw~ lees Deheveer Meeve keÀes peevees~ efpelevee 
pees Deheveer Meeve ceW efmLele nesles nQ Glevee ner GvekeÀes ceeve efceuelee nw~ Deheveer Meeve keÀes peeveles nes~ 
efkeÀleveer Tb®eer Meeve nw~ ueewefkeÀkeÀ jerefle Yeer Meeve Jeeuee keÀYeer Yeer Ssmee keÀÊe&J−e veneR keÀjsiee pees Meeve 
kesÀ efJe©× nes~ Deheveer Meeve meowJe −eeo jKees lees keÀce& Yeer Meeveoej neWies Deewj hejsMeeve Yeer veneR 
neWies~ lees −en menpe −egefkeÌle veneR nw hejsMeeveer keÀes efceìeves keÀer? keÀesF& Yeer yegjeF& keÀes meceehle keÀjves kesÀ 
efueS yeehe keÀer yeæ[eF& keÀjes~ efmeHe&À SkeÀ cee$ee kesÀ HeÀke&À mes efkeÀlevee Devlej nes ie−ee nw~ yegjeF& Deewj 
yeæ[eF&, efmeHe&À SkeÀ cee$ee keÀes heueìevee nw~ −en lees 5 Je<e& keÀe íesìe ye®®ee Yeer keÀj mekeÀlee nw~ meowJe 
yeæ[s mes yeæ[s yeehe keÀer yeæ[eF& keÀjles jnes, FmeceW meejer heæ{eF& Yeer Dee peeleer nw~ lees −en yeehe keÀer 
yeæ[eF& keÀjves mes keÌ−ee nesiee? ueæ[eF& yevo~ cee−ee mes ueæ[-ueæ[ keÀj LekeÀ ie−es nes vee~ peye yeehe keÀer 
yeæ[eF& keÀjWies lees ueæ[eF& mes LekeWÀies veneR~ uesefkeÀve yeehe kesÀ iegCe ieeles KegMeer ceW jnves mes ueæ[eF& Yeer SkeÀ 
Kesue efcemeue efoKeeF& heæ[sieer~ Kesue ceW n<e& neslee nw vee~ lees pees ueæ[eF& keÀes Kesue mecePeles, Ssmeer 



efmLeefle ceW jnves JeeueeW keÀer efveMeeveer keÌ−ee nesieer? n<e&~ meoe ne|<ele jnves Jeeues keÀes cee−ee keÀYeer Yeer 
efkeÀmeer Yeer ªhe mes DeekeÀe|<ele veneR keÀj mekeÀleer~ lees cee−ee keÀer DeekeÀ<e&Ce mes ye®eves kesÀ efueS SkeÀ lees 
meowJe Deheveer Meeve ceW jnes, otmeje cee−ee keÀes Kesue mecePe meowJe Kesue ceW ne|<ele jnes~ efmeHe&À oes yeeleW 
−eeo jnW lees nj keÀce& −eeoieej yeve pee−es~ pewmes meekeÀej ceW DevegYeJe efkeÀ−ee ö kewÀmes nj keÀce& −eeoieej 
yevee−ee~ Ssmes ner Deehe meYeer keÀe nj keÀce& −eeoieej yeves GmekesÀ efueS oes yeeleW −eeo jKees~ DeeOeejcetÊe& 
Deewj G×ejcetÊe&~ −en oesveeW yeeleW −eeo jns lees nj keÀce& −eeoieej yevesiee~ Deiej meowJe Deheves keÀes 
efJeMJe heefjJele&ve kesÀ DeeOeejcetÊe& mecePees lees nj keÀce& Tb®ee nesiee~ efHeÀj meeLe-meeLe Goejef®ele DeLee&led 
meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle meowJe keÀu−eeCe keÀer YeeJevee Je=efÊe-¢efä ceW jnves mes nj keÀce& Þesÿ nesiee~ lees 
Dehevee nj keÀce& Ssmes keÀjes pees −eeoieej yeveves −eesi−e nes~ −en HeÀeuees keÀjvee cegefMkeÀue nw keÌ−ee? 
(c−egef]pe−ece mee|Jeme hej heeìea pee jner nw) l−eeie keÀe meowJe Yeei−e yevelee nw~ pees l−eeie keÀjlee nw 
GmekeÀes Yeei−e mJele: ner Òeehle nes peelee nw~ FmeefueS −en pees yeæ[s mes yeæ[e l−eeie keÀjles nQ GvneW keÀes 
yeæ[s mes yeæ[e Yeei−e pecee nes peelee nw~ FmeefueS KegMeer mes peevee ®eeefnS mee|Jeme hej~ De®íe~ 

efJeOeelee, Jejoelee-heve keÀer mìs]pe 
20.5.71 
efJeOeelee Deewj Jejoelee −en oesveeW ner iegCe Deheves ceW DevegYeJe keÀjles nes? pewmes yeehe efJeOeelee Yeer nw 
Deewj Jejoelee Yeer nw~ Jewmes ner Deheves keÀes Yeer oesveeW ner Òeeefhle mJeªhe mecePeles nes? efpelevee-efpelevee 
Jejoelee yeveles pee−eWies Glevee ner Jejoelee yeve Jejoeve osveskeÀer MeefkeÌle yeæ{leer pee−esieer lees oesveeW ner 
DevegYeJe nesles nQ Jee DeYeer efmeHe&À efJeOeelee keÀe heeì& nw, Devle ceW Jejoelee keÀe heeì& nesiee? keÌ−ee mece-
Peleer nes? (keÀesF& ves keÀne oesveeW heeì& DeYeer ®eue jns nQ, keÀesF& ves keÀne DeYeer SkeÀ heeì& ®eue jne nw) 
Jejoeve efkeÀve DeelceeDeeW keÀes osles nes Deewj Jejoelee efkeÀmekesÀ efueS yeveles nes? SkeÀ neslee nw veeuespe keÀes 
osvee, otmeje nw Jejoeve ªhe ceW osvee~ lees efJeOeelee nes −ee Jejoelee nes? efkeÀvneW keÀes Jejoeve osleer nes? 
efJeOeelee DeLee&led %eeve osves Jeeues lees yeveles ner nes~ uesefkeÀve keÀneB efJeOeelee kesÀ meeLe-meeLe Jejoelee Yeer 
yevevee heæ[lee nw~ Jen keÀye? peye keÀesF& Ssmeer Deelcee efnccelenerve, efveye&ue uesefkeÀve F®ígkeÀ nesleer nw, 
®eenvee nesleer nw efkeÀ nce kegÀí Òeeefhle keÀjW~ Ssmeer DeelceeDeeW kesÀ efueS %eeve oelee yeveves kesÀ meeLe-meeLe 
Deehe efJeMes<e ªhe mes Gme Deelcee keÀes yeue osves kesÀ efueS MegYe YeeJevee jKeles nes Jee MegYe ef®evlekeÀ 
yeveles nes~ lees efJeOeelee kesÀ meeLe-meeLe Jejoelee Yeer yeveles nes~ SkeÌmeì^e yeue Deheveer lejHeÀ mes GvekeÀes 
Jejoeve kesÀ ªhe ceW osles nes~ lees Jejoeve Yeer osvee neslee Deewj oelee Yeer yevevee neslee nw~ FmeefueS oesveeW 
ner nes~ −en DevegYeJe keÀye efkeÀ−ee nw? YeefkeÌleceeie& ceW mee#eelkeÀej Üeje Jejoeve Òeehle neslee nw keÌ−eeWefkeÀ 
Jen DeelceeSb Fleveer efveye&ue nesleer nQ pees %eeve OeejCe veneR keÀj mekeÀleer~ mJe−eb heg©<eeLeea veneR yeve 
mekeÀleer FmeefueS Jejoeve keÀer F®íe jKeleer nQ~ Deewj Jejoeve ªhe ceW GvekeÀes kegÀí-ve-kegÀí Òeeefhle nesleer 
nw~ Fme jerefle pees keÀce]peesj DeelceeSb Deehe kesÀ meeceves Deeleer nQ efpeve DeelceeDeeW keÀer F®íe keÀes osKekeÀj 
lejme keÀer, jnce keÀer YeeJevee Deeleer nw~ jnceefoue yeve Deheveer meYeer MeefkeÌle keÀer ceoo os GvekeÀes Tb®ee 
G"evee, −en nw Jejoeve keÀe ªhe~ DeYeer yeleeDees efkeÀ oesveeW ner nes −ee SkeÀ? keÀesF& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle 
Deehe ueesieeW keÀes efJeMes<e Òeesûeece Yeer jKeves heæ[les nQ keÌ−eeWefkeÀ Deheveer MeefkeÌle mes Jen OeejCe veneR keÀj 
heeles nQ~ lees MeefkeÌle keÀe Jejoeve osves Jeeueer efMeJe MeefkeÌle−eeb nes~ FmeefueS megvee−ee efkeÀ DeYeer p−eeoe 



mee|Jeme ®eueveer nwö veeuespe kesÀ efJeOeeleeheve keÀer~ Devle ceW veeuespe osves keÀer mee|Jeme keÀce nes pee−esieer~ 
Jejoeve osves keÀer mee|Jeme p−eeoe nesieer~ FmeefueS Devle kesÀ mece−e Jejoeve uesves Jeeueer DeelceeDeeW ceW Jener 
mebmkeÀej cepe& nes pee−eWies~ Deewj Jener cepe& ngS mebmkeÀej Üehej ceW YekeÌle kesÀ ªhe ceW Fcepe& neWies~ lees 
DeYeer veeuespe DeLee&led %eeve kesÀ oelee keÀer mee|Jeme nw~ efHeÀj Jejoelee keÀer nesieer~ mecePee~ efHeÀj Flevee 
mece−e ner veneR nesiee, ve Deelcee ceW MeefkeÌle nesieer~ FmeefueS Jejoelee yeve Jejoeve osves keÀer mee|Jeme 
nesieer~ DeYeer −en mee|Jeme keÀce keÀjles nes efHeÀj p−eeoe keÀjveer nesieer~ DeYeer Jeeefjme yeveeves keÀer mee|Jeme nw 
efHeÀj nesieer efmeHe&À Òepee yeveeves keÀer mee|Jeme~ hejvleg Leesæ[s mece−e ceW Fleveer Òepee yeveeves kesÀ efueS Jejoelee 
cetÊe& yeveves kesÀ efueS cegK−e keÌ−ee DeìsvMeve jKevee heæ[s? Jejoelee cetÊe& yeve Leesæ[s mece−e ceW DeveskeÀ 
DeelceeDeeW keÀes Jejoeve os mekeWÀ, GmekesÀ efueS keÌ−ee keÀjvee heæ[s? Jejoelee yeveves kesÀ efueS cegK−e heg©<eeLe& 
−ener keÀjvee heæ[s, yeej-yeej pees YeefkeÌleceeie& ceW iee−eve efkeÀ−ee nw efkeÀ Jeejer peeTb~ −en iee−eve Deiej 
ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀj uees lees efpemekesÀ Thej Jeejer peeles nes Jen DeehekeÀes Yeer meJe& Jejoeve oskeÀj Jejoelee 
cetÊe& yevee osles nQ~ lees nj mece−e nj keÀce& ceW nj mebkeÀuhe ceW −en mees®ees efkeÀ `Jeejer peeTb' keÀe pees 
Je®eve efue−ee Lee Jen heeueve keÀj jneR ntB~ lees yeehe Jejoelee cetÊe& nw vee~ Deehe meYeer Yeer yeehe meceeve 
Jejoelee cetÊe& yeve peeles nes~ lees Fleveer ®eseEkeÀie keÀjles nes? SkeÀ mebkeÀuhe Yeer efkeÀmekesÀ Òeefle ve nes pees Yeer 
mebkeÀuhe G"lee nw GmeceW yeehe kesÀ Òeefle kegÀyee&ve keÀe, Jeejer peeves keÀe jnm−e Yeje ngDee nes~ Ssmeer ®eseEkeÀie 
keÀjles jnes lees efHeÀj cee−ee meecevee keÀjves keÀe meenme jKe mekesÀieer? meecevee keÀjves keÀe meenme veneR 
jKesieer~ uesefkeÀve yeej-yeej vecemkeÀej keÀj efJeoeF& uesieer~ mecePee~ 
lees Ssmee yeveves kesÀ efueS Fleveer ®eseEkeÀie ®eeefnS~ Deewj otmejer yeele Jejoeveer cetÊe& yeveves kesÀ efueS meJe& 
MeefkeÌle−eeW keÀes Deheves ceW osKevee ®eeefnS efkeÀ Flevee mìe@keÀ pecee efkeÀ−ee nw pees otmejs keÀes os meketbÀ? 
Deiej pecee ner veneR efkeÀ−ee nesiee lees otmejs keÀes keÌ−ee oWies! lees Jejoeveer cetÊe& yeveves kesÀ efueS meJe& 
MeefkeÌle−eeW keÀes Deheves ceW Flevee pecee keÀjvee heæ[s pees otmejs keÀes os mekeWÀ~ Flevee pecee keÀe Keelee nw? Jee 
keÀcee−ee Deewj Kee−ee, −en efjpeuì nw~ SkeÀ neslee nw keÀcee−ee Deewj Kee−ee~ otmeje neslee nw pecee keÀjvee 
Deewj leermeje neslee nw pees Flevee Yeer veneR keÀcee mekeÀles pees mJe−eb keÀes Yeer ®euee mekeWÀ~ otmejs keÀer ceoo 
ues Deheves keÀes ®eueevee heæ[lee~ lees leermejer mìspe Jee otmejer mìspe mes heej ngS nes? Jen nw keÀcee−ee 
Deewj Kee−ee~ Deewj henueer mìspe nw pecee keÀjvee~ lees jespe Dehevee yeQkeÀ yewuesvme osKeles nes? yengle 
efYeKeejer YeerKe ceebieves kesÀ efueS Dee−eWies~ lees Flevee ner pecee keÀjvee heæ[s pees meYeer keÀes os mekeÀes~ pecee 
keÀjvee meerKes nes? efkeÀlevee pecee efkeÀ−ee nw~ Keeles mes lees helee ueie peelee nw vee~ Dehevee Keelee osKee 
nw? keÀF& Ssmes Yeer nesles nQ pees efvekeÀeue keÀj Keeles peeles nQ ceeuetce veneR heæ[lee nw~ efHeÀj peye De®eevekeÀ 
Keelee osKeles nQ lees mecePeles nQ efkeÀ −en keÌ−ee nes ie−ee! Ssmes lees −eneB neWies ner veneR~ De®íe~ 
pecee efkeÀ−es ngS Keeles Jeeues keÀe efJeMes<e iegCe Jee keÀÊe&J−e keÌ−ee efoKeeF& osiee? efpemekesÀ heeme Kepeevee 
pecee nesiee GmekeÀer metjle mes SkeÀ lees Jele&ceeve Deewj YeefJe<−e DeLee&led F&MJejer−e veMee Deewj veeje−eCeer 
veMee efoKeeF& osiee Deewj GvekesÀ ve−eveeW Jee cemlekeÀ mes meJe& DeelceeDeeW keÀes mheä Dehevee veMee efoKeeF& 
osiee~ −en pecee nesves Jeeues keÀer efveMeeveer efoKeeF& osieer~ GvekeÀer metjle ner mee|JemeSyegue nesieer~ metjle ner 
mee|Jeme keÀjleer jnsieer~ efpemekesÀ heeme peemleer DeLeJee keÀce pecee neslee nw lees Jen Yeer GvekeÀer metjle mes 
efoKeeF& oslee nw~ lees pecee efkeÀS ngS keÀer metjle Jee cetjle mes ner ceeuetce heæ[ peelee nw~ pewmes peæ[ ef®e$e 



yeveeles nQ lees GveceW Yeer keÀF& Ssmes ef®evn efoKeeles nQ pees Gve peæ[ ef®e$eeW mes Yeer DevegYeJe neslee nw~ Jen 
yeesueles lees veneR nw uesefkeÀve metjle Jee cetÊe& mes DevegYeJe neslee nw~ Jewmes ner DeehekeÀer −en metjle nj 
mebkeÀuhe nj keÀce& keÀes mheä keÀjsieer~ lees Deheves Deehe keÀes Ssmee ®eskeÀ keÀjes efkeÀ cesjer metjle mes keÀesF& Yeer 
Deelcee keÀes veMee Je efveMeevee efoKeeF& oslee nw? pewmes keÀesF& Tb®e kegÀue keÀe ye®®ee neslee nw lees Jen Yeue 
iejerye yeve pee−es uesefkeÀve GmekeÀer PeuekeÀ Deewj HeÀuekeÀ efoKeeleer nw efkeÀ −en keÀesF& Ssmes Tb®e kegÀue keÀe 
nw~ Jewmes ner pees meowJe Ke]peeves mes mechevve nesiee GmekeÀer metjle mes keÀYeer efíhe veneR mekeÀlee~ DeehekesÀ 
heeme ohe&Ce nw? meowJe meeLe jKeles nes? nj mece−e ohe&Ce osKeles jnles nes? keÀF& Ssmes Yeer nesles nQ 
efpevekeÀes yeej-yeej ohe&Ce osKeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee Yeer veneR nesleer nw~ lees Deehe meskesÀC[-meskesÀC[ osKeles 
nes Jee osKeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee ner veneR heæ[leer? peye lekeÀ Deheveer ®eseEkeÀie keÀe ves®egjue DeY−eeme nes 
pee−es leye lekeÀ yeej-yeej ®eseEkeÀie keÀjveer heæ[leer nw~ Oeerjs-Oeerjs efHeÀj Ssmes yeve pee−eWies pees yeej-yeej 
osKeves keÀer Yeer ojkeÀej veneR heæ[sieer~ meowJe mepes mepee−es ner jnWies~ peye lekeÀ −en meowJe mepes mepee−es 
jnves keÀer Deeole heæ[ pee−es leye lekeÀ yeej-yeej Deheves keÀes osKevee Deewj yeveevee heæ[lee nw~ peye oes-®eej 
yeej osKe efue−ee efkeÀ peye cee−ee efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes efkeÀme Yeer jerefle mes cesjs Þe=bieej keÀes efyeieeæ[ veneR 
mekeÀleer~ efHeÀj yeej-yeej osKeves keÀer ]peªjle ner veneR~ efHeÀj lees Dehevee mee#eelkeÀej otmejeW kesÀ Üeje Yeer 
DeehekeÀes neslee jnsiee~ otmejs mJe−eb JeCe&ve keÀjWies~ iegCe ieeve keÀjWies~ De®íe~ 
meYeer efJepe−eer jlve nes vee? efJepe−eer jlve lees nes uesefkeÀve efJepe−e keÀer ceeuee efkeÀleveer Deheves ieues ceW 
[eueer nw, Jen Yeer osKevee heæ[s~ −en efJepe−e keÀer ceeuee efove Òeefleefove yeæ{leer peeleer nw~ lees yeæ{ jner nw 
Deewj keÀneB lekeÀ yeæ[er nw −en Yeer osKevee heæ[s~ peye ceeuee uecyeer nesleer nw lees efHeÀj keÌ−ee keÀjles nQ? 
[yeue keÀjkesÀ [eueles nQ~ efpememes meeje Þe=bieej megvoj yeve peelee nw~ lees Fleveer yeæ[er ceeuee Deheves ieues 
ceW [eueer nw? −en Yeer ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Deepe kesÀ efove cesjs efJepe−e keÀer ceeuee ceW efkeÀleves efJepe−eer jlve 
yeæ{s~ De®íe~ 
¢efä mes me=efä yeoueleer nw ö−en Yeer DeYeer keÀneJele nw~ kewÀmeer Yeer leceesiegCeer Jee jpeesiegCeer Deelcee−eW 
Dee−eW uesefkeÀve DeehekeÀer meleesiegCeer ¢efä mes GvekeÀer me=efä, GvekeÀer efmLeefle yeoue pee−es~ GvekeÀer Je=efÊe yeoue 
pee−es~ Deeies ®euekeÀj −en DevegYeJe yengle Deelcee−eW keÀjWieer~ pewmes −eeoieej efoKee−ee ngDee nw efkeÀ leerveeW 
ueeskeÀeW keÀe mee#eelkeÀej keÀje−ee~ −en Yeer DeYeer keÀe iee−eve nw~ Deehe ueesieeW kesÀ meeceves Deeves mes ¢efä 
Üeje GvneW keÀes leerve ueeskeÀ lees keÌ−ee Deheveer hetjer peerJeve keÀneveer keÀe ceeuetce heæ[ pee−es~ pewmes Megª 
mLeehevee kesÀ mece−e %eeve keÀer mee|Jeme Fleveer veneR Leer~ ve]pej mes efveneue keÀjles Les~ lees Devle ceW Yeer %eeve 
keÀer mee|Jeme keÀjves keÀe ceewkeÀe veneR efceuesiee~ pees Deeefo ngDee nw Jener Devle ceW Deehe ueesieeW Üeje ®euevee 
nw~ pewmes Je=#e keÀe henues yeerpe Òel−e#e ªhe ceW neslee nw yeer®e ceW Jen yeerpe cepe& nes peelee nw efHeÀj Devle 
ceW Jener yeerpe Òel−e#e ªhe ceW efoKeeF& oslee nw~ lees Deehe Deeefo DeelceeDeeW ceW Yeer pees henuee HeÀeGv[s-
Meve heæ[e ngDee nw Jener mee|Jeme Devle ceW Yeer nesveer nw~ De®íe~ 
hees]peerMeve ceW "njves mes Dehees]peerMeve meceehle 24.5.71 
meJe& DeelceeDeeW kesÀ megKe Deewj Meeefvle keÀ$lee yeves nes? keÌ−eeWefkeÀ og:Ken$lee megKekeÀ$lee kesÀ efmekeÀerueOes 
ye®®es nes lees pees yeehe keÀe keÀÊe&J−e Jener ye®®eeW keÀe keÀÊe&J−e~ pees efJeMJe kesÀ keÀu−eeCekeÀ$lee Jee megKekeÀ$lee 
nQ GvekesÀ heeme keÀYeer Yeer og:Ke keÀer uenj mJehve ceW Yeer DeLeJee mebkeÀuhe ceW Yeer Dee veneR mekeÀleer~ lees 



Ssmeer efmLeefle yevee jns nes Jee Fme efmLeefle ceW efmLele jnles nes~ peye mes ve−ee pevce efue−ee, yeeheoeoe kesÀ 
efmekeÀerueOes ye®®es yeves, lees meJe& MeefkeÌleJeeve keÀer mevleeve kesÀ heeme keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe mevleehe Dee veneR 
mekeÀlee~ mevleehe DeLee&led og:Ke keÀer uenj leye lekeÀ nw peye lekeÀ meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀer mce=efle veneR 
jnleer DeLeJee GvekeÀer mevleeve ÒewefkeÌìkeÀue ceW veneR yeveles nQ~ megKe kesÀ meeiej yeehe keÀer mevleeve lees og:Ke 
keÀer uenj keÌ−ee Jemleg nesleer nw, Fmemes Yeer Devpeeve jnles nQ~ megKe keÀer uenj ceW ner uenjeles jnles nQ~ 
cee−ee keÀer Dehees]peerMeve keÌ−eeW nesleer nw? DeheespeerMeve keÀe efveJeejCe yengle menpe nw~ Dehees]peerMeve mes efmeHe&À 
De Meyo efvekeÀeue oes~ lees keÌ−ee nes pee−esiee? heespeerMeve ceW "njves mes Dehees]peerMeve nesiee? Deiej Deheves 
hees]peerMeve hej efmLele nw lees cee−ee keÀer Dehees]peerMeve veneR nesieer~ efmeHe&À SkeÀ Meyo keÀì keÀj osvee nw~ 
Deheves hees]peerMeve ceW "njvee −ener −eeo keÀer −ee$ee nw~ pees ntB, efpemekeÀe ntB GmeceW efmLele nesvee ö −ener 
−eeo keÀer −ee$ee nw~ cegefMkeÀue nw keÌ−ee? pees pewmee nw Ssmee Deheves keÀes ceeveves ceW cegefMkeÀue neslee nw 
keÌ−ee? Deehe ueesieeW ves Demeefue−ele keÀes Yeguee efo−ee nw, GmeceW efmLele keÀjeves keÀer ner efMe#ee efceueer nw~ lees 
Demeueer ªhe ceW "njvee cegefMkeÀue neslee nw Jee vekeÀueer ªhe ceW "njvee cegefMkeÀue neslee nw? nesueer kesÀ 
DeLeJee oMenjs kesÀ efoveeW ceW íesìs ye®®es DeeìeaefHeÀefMe−eue vekeÀeye henveles nQ, GvneW keÀes keÀnes efkeÀ −en 
vekeÀueer vekeÀeye Gleej Demeueer ªhe ceW nes peeDees lees keÌ−ee cegefMkeÀue nesiee? efkeÀlevee mece−e ueiesiee? 
Deehe ueesieeW ves Yeer −en Kesue efkeÀ−ee nw vee~ keÌ−ee-keÌ−ee vekeÀeye OeejCe efkeÀ−es? keÀye yevoj keÀe, keÀye 
Demegj keÀe, keÀye jeJeCe keÀe~ efkeÀleves vekeÀueer vekeÀeye OeejCe efkeÀ−es nQ? Deye yeehe keÌ−ee keÀnles nQ? Jen 
vekeÀueer vekeÀeye Gleej oes~ FmeceW keÌ−ee cegefMkeÀue nw? lees meowJe −en veMee jKees efkeÀ Demeueer mJeªhe, 
Demeueer Oece&, Demeueer keÀce& nceeje keÀewve-mee nw? Demeueer veeuespe kesÀ nce ceemìj veeuespeHegÀue nQ −en 
veMee keÀce nw? −en veMee meowJe jns lees keÌ−ee yeve pee−eWies? pees yeve pee−eWies GmekeÀe −eeoieej osKee 
nw? efoueJeeuee ceefvoj nw lehemJeer kegÀceej Deewj lehemJeer kegÀceeefj−eeW keÀe −eeoieej~ Deewj meowJe veMes ceW 
efmLele jnves keÀe −eeoieej keÀewve-mee nw? De®eueIej~ meowJe Gme veMes ceW jnves mes De®eue, Deæ[esue yeve 
pee−eWies~ efHeÀj cee−ee mebkeÀuhe ªhe ceW Yeer efnuee veneR mekeÀleer~ Ssmes De®eue yeve pee−eWies~ −eeoieej nw vee 
efkeÀ jeJeCe mecÒeoe−e ves heebJe efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀer uesefkeÀve peje Yeer efnuee ve mekesÀ~ Ssmee veMee 
jnlee nw efkeÀ −en nceeje −eeoieej nw −ee mecePeles nes efkeÀ −en yeæ[s-yeæ[s cenejefLe−eeW keÀe −eeoieej nw? 
−en cesje −eeoieej nw, Ssmee efveM®e−e yegef× yeveves mes efJepe−e DeJeM−e Òeehle nes peeleer nw~ −en keÀYeer Yeer 
veneR mees®ees efkeÀ −en keÀesF& Deewj cenejefLe−eeW keÀe nw, nce lees heg©<eeLeea nQ~ Deiej efveM®e−e ceW, mJeªhe 
keÀer mce=efle ceW ner keÀce]peesjer nesieer lees keÀce& ceW Yeer keÀcepeesjer Dee pee−esieer~ lees meowJe nj mebkeÀuhe efveM®e-
−eyegef× keÀe nesvee ®eeefnS~ keÀce& keÀjves kesÀ henues −en efveM®e−e keÀjes efkeÀ efJepe−e lees nceejer ngF& heæ[er nw~ 
DeveskeÀ keÀuhe efJepe−eer yeves nes~ peye DeveskeÀ keÀuhe, DeveskeÀ yeej efJepe−eer yeve efJepe−e ceeuee ceW efhejesves 
Jeeues, hetpeve nesves Jeeues yeves nes lees Deye Jen efjheerì veneR keÀjWies? Jener yevee ngDee keÀce& ogyeeje efjheerì 
keÀjvee nw~ FmeefueS keÀne peelee nw efkeÀ yevee yevee−ee....~ yevee ngDee nw uesefkeÀve Deye efHeÀj mes efjheerì 
keÀj `yevee yevee−ee' pees keÀneJele nw GmekeÀes hetje keÀjvee nw~ peye efveM®e−e nes peelee nw efkeÀ ceQ −en ntB 
Jee −en cegPes keÀjvee ner nw, ceQ keÀj mekeÀlee ntB leye Jen veMee ®eæ{lee nw~ efveM®e−e veneR lees veMee Yeer 
veneR ®eæ{lee Deewj efveM®e−e nw lees veMes keÀer efmLeefle kesÀ meeiej ceW uenjeles jnWies~ Ssmes efmLeefle keÀe Deveg-
YeJeer cetÊe& peye yeve pee−eWies lees DeehekeÀer cetÊe& mes efmeKeueeves Jeeues keÀer metjle efoKeeF& osieer~ lees Ssmes 



DevegYeJeercetÊe& nes pees yeehe Deewj efMe#ekeÀ keÀer metjle DeehekeÀer cetÊe& mes Òel−e#e nes~ Ssmes yeves nes Jee yeve 
jns nes? meHeÀuelee kesÀ efmeleejs nes Jee GcceeroJeej efmeleejs nes~ meHeÀuelee lees pevceefme× DeefOekeÀej nw~ 
keÌ−eeWefkeÀ peye meJe&MeefkeÌleJeeve keÀnles nes lees DemeHeÀuelee keÀe keÀejCe nw MeefkeÌlenervelee~ MeefkeÌle keÀer keÀceer 
kesÀ keÀejCe cee−ee mes nej Keeles nQ~ peye meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀer mce=efle ceW jnles nQ lees meJe&MeefkeÌleJeeve 
kesÀ ye®®es nesves kesÀ keÀejCe meHeÀuelee lees pevceefme× DeefOekeÀej nes ie−ee~ nj meskesÀC[ ceW meHeÀuelee meceeF& 
ngF& nesveer ®eeefnS~ DemeHeÀuelee kesÀ efove meceehle~ Deye meHeÀuelee nceeje veeje nw ö −en mce=efle ceW 
jKees~  
yengle menpe mejue jemlee nw~ pees meskesÀC[ ceW Deheves keÀes vekeÀueer mes Demeueer yevee mekeÀles nes? Flevee 
mejue ceeie& keÀye efceuesiee? keÀYeer Yeer veneR? cee−ee kesÀ DeOeerve keÌ−eeW yeveles nes? keÌ−eeWefkeÀ DeeueceeFìer 
DeLee@ìea kesÀ ye®®es nQ −en Yetue peeles nes~ DeepekeÀue íesìer-ceesìer DeLee@ìea jKeves Jeeues efkeÀleveer Kegceejer 
ceW jnles nQ~ lees DeeueceeFìer DeLee@ìea Jeeues efkeÀleveer Kegceejer ceW jnves ®eeefnS? MeeðeJeeoer pees Deheves 
keÀes MeeðeeW keÀer DeLee@ìea ceeveles nQ Jen Yeer efkeÀleveer Kegceejer ceW, efkeÀlevee Guìer veeuespe kesÀ efveM®e−e ceW 
jnles nQ~ efkeÀmeves megvee−ee, efkeÀmeves osKee, kegÀí Yeer helee veneR~ efHeÀj Yeer MeeðeeW keÀer DeLee@ìea ceeveves kesÀ 
keÀejCe Deheveer nej keÀYeer veneR ceeveWies~ lees Deehe ueesieeW keÀer meJe& mes Þesÿ DeLee@ìea nw~ Ssmes DeLee@ìea mes 
efkeÀmekesÀ Yeer meeceves peeDees lees meYeer efmej PegkeÀe−eWies~ Deehe ueesie veneR PegkeÀ mekeÀles~ lees Deheveer DeLee@ìea 
keÀes keÀe−ece jKees~ Deehe efJeMJe keÀes PegkeÀeves Jeeues nes~ pees efJeMJe keÀes PegkeÀeves Jeeues nQ Jen efkeÀmekesÀ 
Deeies PegkeÀ veneR mekeÀles~ Gme DeLee@ìea keÀer Kegceejer mes efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀe keÀu−eeCe keÀj mekeÀles nes~ 
Ssmeer Kegceejer keÀes keÀYeer Yeer Yetuevee veneR~ yengle mece−e mes DeYegue yeveves mes YeefJe<−e yengle mece−e kesÀ 
efueS jep−e Yeei−e Òeehle keÀjWies~ Deiej Deuhe keÀeue Fme Kegceejer ceW jnles nQ lees jep−e Yeei−e Yeer 
DeuhekeÀeue kesÀ efueS Òeehele neslee nw~ −eneB lees DeYeer Dee−es nes meoe keÀeue keÀe Jejmee uesves ve efkeÀ 
DeuhekeÀeue keÀe~ efmeHe&À oes yeeleW meeLe-meeLe −eeo jKees~ yeele SkeÀ ner nw Meyo efYevve-efYevve nQ~ efyeukegÀue 
menpe mes menpe oes yeeleW mejue MeyoeW ceW keÀewve meer efmeKeeF& peeleer nQ? Ssmes oes-oes Meyo meeLe −eeo 
jnW lees efmLeefle keÀYeer veer®es Thej veneR nes mekeÀleer~ DeuHeÀ Deewj yeeoMeener −eeo jns lees keÀYeerefmLeefle 
veer®es Thej veneR nesieer~ oes MeyoeW keÀer ner yeele nw~ keÀesF& Devpeeve ye®®es keÀes Yeer DeueHeÀ Deewj yes −eeo 
keÀjves kesÀ efueS keÀnes lees Yetuesiee? Deehe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve Yetue mekeÀles nes? efpeme mece−e efJemce=efle 
keÀer efmLeefle nesleer nw lees Deheves mes −en yeeleW keÀjes ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve DeueHeÀ Deewj yes keÀes Yetue 
ie−ee! Ssmeer-Ssmeer yeeleW keÀjves mes MeefkeÌle pees Kees osles nes GmekeÀer efHeÀj mes mce=efle Dee pee−esieer~ nw efmeHe&À 
ceveve Deewj JeCe&ve keÀjvee~ henues ceveve keÀjes Deewj yeeo ceW efHeÀj JeCe&ve keÀjes~ pees yeeleW ceveve keÀer peeleer 
nQ GvekeÀes JeCe&ve keÀjvee menpe nes peelee nw~ lees ceveve keÀjles Deewj JeCe&ve keÀjles ®euees~ −en Yeer oes yeeleW 
ngF&~ ceveve keÀjles-keÀjles ceive DeJemLee DeeìescesìerkeÀueer nes pee−esieer~ pees ceveve keÀjvee veneR peeveles Jen 
ceive DeJemLee keÀe Yeer DevegYeJe veneR keÀj mekeÀles~ leepe Deewj leKleveMeerve DeYeer yeves nes Jee YeefJe<−e ceW 
yeveWies? DeYeer lees leepe Deewj leKle veneR nw vee? yesiej nes? mebiece−egie keÀe leKle veneR peeveles nes? 
meejs keÀuhe kesÀ Devoj meYeer mes Þesÿ leKle keÀe ceeuetce veneR nw? yeeheoeoe kesÀ efoue ©heer leKle veMeerve 
veneR yeves nes? peye −eeo jnsiee leye lees yew"Wies~ leKle nw lees leepe Yeer nesiee~ leepe efyevee leKle lees 
nesiee ner veneR~ keÀewve-mee leepe OeejCe keÀjves mes leKle veMeerve yeveWies? yeeheoeoe mebiece hej ner leepe Je 



leKleveMeerve yevee osles nQ~ Fme leepe Deewj leKle kesÀ DeeOeej mes YeefJe<−e leepe leKle efceuelee nw~ DeYeer 
OeejCe veneR keÀjWies lees YeefJe<−e ceW kewÀmes OeejCe keÀjWies~ DeeOeej lees mebiece−egie nw vee~ leepe Yeer OeejCe 
keÀjvee heæ[s, efleuekeÀ Yeer OeejCe keÀjvee heæ[s Deewj leKleveMeerve Yeer yevevee heæ[s~ efleuekeÀ meowJe keÀe−ece 
jnlee nw Jee keÀYeer-keÀYeer efceì peelee nw? leepe, efleuekeÀ Deewj leKle −en leerveeW ner mebiece−egie keÀer yeæ[er 
mes yeæ[er Òeeefhle nw~ Fme Òeeefhle kesÀ Deeies YeefJe<−e jep−e kegÀí Yeer veneR~ efpemeves mebiece−egie keÀe leepe 
leKle veneR efue−ee Gmeves kegÀí Yeer veneR efue−ee~ efJeMJe kesÀ keÀu−eeCe kesÀ ef]peccesJeejer keÀe leepe nw~ peye 
lekeÀ −en leepe OeejCe veneR keÀjles leye lekeÀ yeehe kesÀ efoue ªheer leKle hej efJejepeceeve veneR nes mekeÀles~ 
Dehevee nkeÀ pecee keÀjkesÀ peevee, veneR lees yeæ[e cegefMkeÀue nesiee~ ceOegyeve ceW leepe Je leKleveMeerve yevekeÀj 
peevee~ peye efncceleJeeve, efveM®e−e yegef× yeveles nes leye ner lees ceOegyeve ceW Deeles nes Deheveer leepeheesMeer 
keÀjves~ efyeiej leepe kesÀ veneR peevee~ yeeheoeoe keÀe leKle Flevee yeæ[e nw pees efpelevee Yeer ®eenW Glevee 
efJejepeceeve nes mekeÀles nQ~ Gme mLetue leKle hej lees meYeer veneR yew" mekeÀles~ uesefkeÀve −en leKle Flevee 
yeæ[e nw~ yeæ[s mes yeæ[s yeehe kesÀ ye®®es, yeæ[s mes yeæ[s leKleveMeerve nesles nQ~ De®íe~ 

yeehe keÀer Dee%ee Deewj Òeefle%ee 
30.5.71 
yeeheoeoe Dee%ee Yeer keÀjles nQ Deewj Òeefle%ee Yeer keÀjles nQ~ Ssmes keÀewve mes ceneJeekeÌ−e nQ efpemeceW Dee%ee Yeer 
Dee peeS Deewj Òeefle%ee Yeer Dee peeS? Ssmes ceneJeekeÌ−e −eeo Deeles nQ ö efpeveceW Dee%ee Deewj Òeefle%ee 
Yeer Dee peeS~ Ssmes yengle ceneJeekeÌ−e nQ~ uecyeer efuemì nw FvekeÀer~ uesefkeÀve ìwcheìsMeve kesÀ ceneJeekeÌ−e nQ 
efkeÀ `SkeÀ keÀoce Deehe G"eDees lees npeej keÀoce yeeheoeoe Deeies Dee−eWies', ve efkeÀ 10 keÀoce~ Fve 
ceneJeekeÌ−eeW ceW Dee%ee Yeer nw efkeÀ SkeÀ keÀoce Deeies yeæ{eDees Deewj efHeÀj Òeefle%ee Yeer nw efkeÀ npeej keÀoce 
yeeheoeoe Yeer Deeies ye{Wies~ Ssmes Gcebie-Glmeen efoueeves Jeeues ceneJeekeÌ−e meowJe mce=efle ceW jnves ®eeefnS~ 
Dee%ee keÀes heeueve keÀjves mes yeehe keÀer pees Òeefle%ee nw Gmemes menpe jerefle Deheves keÀes Deeies yeæ{e mekeWÀies~ 
keÌ−eeWefkeÀ efHeÀj Òeefle%ee ceoo keÀe ©he yeve peeleer nw~ SkeÀ Deheveer efnccele otmejer ceoo peye oesveeW efceue 
peeles nQ lees menpe nes peelee nw~ FmeefueS Ssmes-Ssmes ceneJeekeÌ−e meowJe mce=efle ceW jnves ®eeefnS~ mce=efle 
ner meceLeea ueeleer nw~ pewmes jepehetle nesles nQ Jen peye −eg× kesÀ cewoeve ceW peeles nQ lees Yeue kewÀmee Yeer 
keÀce]peesj nes GvekeÀes Deheves kegÀue keÀer mce=efle efoueeles nQ, jepehetle Ssmes-Ssmes nesles nQ, Ssmes neskeÀj ie−es nQ~ 
Ssmes, Ssmes keÀjkesÀ ie−es nQ~ Ssmes kegÀue kesÀ legce nes~ −en mce=efle efoueeves mes GvneW ceW meceLeea Deeleer nw~ 
efmeHe&À kegÀue keÀer ceefncee megveles-megveles mJe−eb Yeer Ssmes ceneve yeve peeles nQ~ Fme jerefle Deehe met−e&JebMeer nes, 
Jees met−e&JebMeer jep−e keÀjves Jeeues keÌ−ee Les? kewÀmes jep−e efkeÀ−ee Deewj efkeÀme MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej mes 
Ssmee jep−e efkeÀ−ee? Jen mce=efle Deewj meeLe-meeLe Deye mebiece−egie kesÀ F&MJejer−e kegÀue keÀer mce=efle~ Deiej 
−en oesveeW ner mce=efle yegef× ceW Dee peeleer nQ lees efHeÀj meceLeea Dee peeleer nw~ efpeme meceLeea mes efHeÀj cee−ee 
keÀe meecevee keÀjvee mejue nes peelee nw~ efmeHe&À mce=efle kesÀ DeeOeej mes~ lees nj keÀe−e& ceW meHeÀuelee Òeehle 
keÀjves kesÀ efueS keÌ−ee meeOeve ngDee? mce=efle mes Deheves ceW henues meceLeea keÀes ueeDees efHeÀj keÀe−e& keÀjes lees 
Yeue kewÀmee Yeer keÀce]peesj nesiee uesefkeÀve mce=efle kesÀ DeeOeej mes Gme mece−e kesÀ efueS meceLeea Dee pee−esieer~ 
Yeue henues Jen Deheves keÀes Gme keÀe−e& kesÀ −eesi−e ve mecePeles neWies uesefkeÀve mce=efle mes Jen Deheves keÀes 
−eesi−e osKe keÀj Deeies kesÀ efueS Gcebie-Glmeen ceW Dee−esies~ lees meJe& keÀe−e& keÀjves kesÀ henues −en mce=efle 



jKees Deewj YeefJe<−e keÀer~ oesveeW ner mce=efle Deeves mes keÀYeer Yeer efveye&uelee veneR Dee mekesÀieer~ efveye&uelee veneR 
lees DemeHeÀuelee Yeer veneR~ DemeHeÀuelee keÀe keÀejCe ner nw efveye&uelee~ peye mce=efle mes meceLeea keÀes uee−eWies 
lees efveye&uelee DeLee&led keÀce]peesjer meceehle~ DemeHeÀuelee nes veneR mekeÀleer~ lees meoe meHeÀuelee cetÊe& yeveves kesÀ 
efueS Deheveer mce=efle keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeDees efHeÀj mJe−eb ner Jen mJeªhe yeve pee−eWies~ pewmeer-pewmeer 
mce=efle jnsieer Jewmee mJeªhe Deheves keÀes cenmetme keÀjWies~ mce=efle nesieer efkeÀ ceQ MeefkeÌle ntB lees MeefkeÌle mJeªhe 
yeve keÀjkesÀ meecevee keÀj mekeWÀies~ Deiej mce=efle ceW ner −en jKeles nes ceQ lees heg©<eeLeea ntB, keÀesefMeMe keÀj 
osKeleer ntB lees mJeªhe Yeer keÀce]peesj yeve peelee nw~ lees mce=efle keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves mes mJeªhe Yeer 
MeefkeÌle keÀe yeve pee−esiee~ lees −en meHeÀuelee keÀe lejerkeÀe nw~ efHeÀj −en yeesue veneR mekeWÀies efkeÀ ®eenles ngS 
Yeer keÌ−eeW veneR neslee~  
®eenvee kesÀ meeLe meceLeea Yeer ®eeefnS Deewj meceLeea Dee−esieer mce=efle mes~ Deiej mce=efle keÀcepeesj nw lees efHeÀj 
pees mebkeÀuhe keÀjles nes Jen efme× veneR nes heelee nw~ pees keÀce& keÀjles nes Jen Yeer meHeÀue veneR nes heeles 
nQ~ lees mce=efle jKevee cegefMkeÀue nw Jee menpe nw? pees menpe yeele nesleer nw Jen efvejvlej Yeer jn mekeÀleer 
nw~ mce=efle Yeue efvejvlej jnleer Yeer nw uesefkeÀve SkeÀ nesleer nw meeOeejCe mce=efle otmejer nesleer nw heeJejHegÀue 
mce=efle~ meeOeejCe ªhe ceW lees mce=efle jnleer nw uesefkeÀve heeJejHegÀue mce=efle jnveer ®eeefnS~ pewmes keÀesF& pepe 
neslee nw lees GvekeÀes meeje efove Deheves pepeheves keÀer mce=efle lees jnleer nw uesefkeÀve efpeme mece−e Keeme kegÀmeea 
hej yew"lee nw lees Gme mece−e Jen meejs efove keÀer mce=efle mes heeJejHegÀue mce=efle nesleer nw~ lees [d−egìer 
DeLee&led keÀÊe&J−e hej jnves mes heeJejHegÀue mce=efle jnleer nw~ Deewj Jewmes meeOeejCe mce=efle jnleer nw~ lees 
Deehe Yeer meeOeejCe mce=efle ceW lees jnles nes uesefkeÀve heeJejHegÀue mce=efle, efpememes efyeukegÀue Jen mJeªhe yeve 
peeS Deewj mJeªhe keÀer efmeef× meHeÀuelee efceues, Jen efkeÀlevee mece−e jnleer nw? FmekeÀer ÒewefkeÌìme keÀj jns 
nes vee? efvejvlej mecePees efkeÀ nce F&MJejer−e mee|Jeme hej nQ~ Yeue keÀce&Cee mee|Jeme Yeer keÀj jns nes efHeÀj 
Yeer mecePees ceQ F&MJejer−e mee|Jeme hej ntB~ Yeue Yeespeve yeveeles nes, Jen nw lees mLetue keÀe−e& uesefkeÀve Yeespeve 
ceW F&MJejer−e mebmkeÀej Yejvee, Yeespeve keÀes heeJejHegÀue yeveevee, Jen lees F&MJejer−e mee|Jeme ngF& vee~ pewmee 
Devve Jewmee ceve keÀne peelee nw~ lees Yeespeve yeveeles mece−e F&MJejer−e mJeªhe nesiee leye Gme Devve keÀe 
Demej ceve hej nesiee~ lees Yeespeve yeveeves keÀe mLetue keÀe−e& keÀjles Yeer F&MJejer−e mee|Jeme hej nes vee! Deehe 
efueKeles Yeer nes Deeve iee@[ueer mee|Jeme Deesveueer~ lees GmekeÀe YeeJeeLe& keÌ−ee ngDee? nce F&MJejer−e mevleeve 
efmeHe&À Deewj meowJe Fmeer mee|Jeme kesÀ efueS ner nQ~ Yeue GmekeÀe mJeªhe mLetue mee|Jeme keÀe nw uesefkeÀve 
GmeceW Yeer meowJe F&MJejer−e mee|Jeme ceW ntB~ peye lekeÀ −en F&MJejer−e pevce nw leye lekeÀ nj meskesÀC[, nj 
mebkeÀuhe, nj keÀe−e& F&MJejer−e mee|Jeme nw~ Jen ueesie Leesæ[s ìeFce kesÀ efueS kegÀmeea hej yew" Deheveer mee|Jeme 
keÀjles nQ, Deehe ueesieeW kesÀ efueS −en veneR nw~ meowJe Deheves mee|Jeme kesÀ mLeeve hej keÀneB Yeer nes lees 
mce=efle Jen jnveer ®eeefnS~ efHeÀj keÀce]peesjer Dee veneR mekeÀleer~ peye Deheveer mee|Jeme keÀer meerì keÀes íesæ[ 
osles nes lees meerì keÀes íes[ves mes efmLeefle Yeer mesì veneR nes heeleer~ meerì veneR íesæ[veer ®eeefnS~ kegÀmeea hej 
yew"ves mes veMee neslee nw vee~ Deiej meowJe Deheves cele&yes keÀer kegÀmeea hej yew"es lees veMee veneR jnsiee? 
kegÀmeea Jee cele&yes keÀes íesæ[les keÌ−eeW nes? LekeÀ peeles nes? pewmes Deehe ueesieeW ves jepee keÀe ef®e$e efoKee−ee nw 
henues oes leepe Jeeues Les efHeÀj jeJeCe heerís mes GmekeÀe leepe Gleej jne nw~ Ssmes Deye Yeer neslee nw 
keÌ−ee? cee−ee heerís mes ner cele&yes mes Gleej osleer nw keÌ−ee! Deye lees cee−ee efJeoeF& uesves kesÀ efueS melkeÀej 



keÀjves kesÀ efueS Dee−esieer~ Gme ªhe mes DeYeer veneR Deeveer ®eeefnS~ Deye lees efJeoe uesieer~ pewmes Deehe 
ueesie [^ecee efoKeeles nes keÀefue−egie efJeoeF& ueskeÀj pee jne nw~ lees Jen ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deehe meYeer kesÀ 
heeme cee−ee efJeoeF& uesves Deeleer ve efkeÀ Jeej keÀjves kesÀ efueS~ DeYeer cee−ee kesÀ Jeej mes lees meYeer efvekeÀue 
®egkesÀ nQ vee~ Deiej DeYeer Yeer cee−ee keÀe Jeej neslee jnsiee lees efHeÀj Dehevee Deleerefvê−e megKe keÀe DevegYeJe 
keÀye keÀjWies? Jen lees DeYeer keÀjvee nw vee~ jep−e Yeei−e keÀe lees YeefJe<−e ceW DevegYeJe keÀjWies~ uesefkeÀve 
Deleerefvê−e megKe keÀe DevegYeJe lees DeYeer keÀjvee nw vee~ cee−ee kesÀ Jeej nesves mes −en DevegYeJe veneR keÀj 
heeles~ yeehe kesÀ ye®®es yevekeÀj Jele&ceeve Deleerefvê−e megKe keÀe hetje DevegYeJe Òeehle ve efkeÀ−ee lees keÌ−ee efkeÀ−ee~  
ye®®ee DeLee&led Jemex keÀe DeefOekeÀejer~ lees meowJe −en mees®ees efkeÀ mebiece−egie keÀe Þesÿ Jemee& Deleerefvê−e megKe 
meoekeÀeue Òeehle jne? Deiej DeuhekeÀeue kesÀ efueS Òeehle efkeÀ−ee lees yeekeÀer HeÀke&À keÌ−ee jne? meoekeÀeue 
keÀer Òeeefhle kesÀ efueS ner lees yeehe kesÀ ye®®es yeves~ efHeÀj Yeer DeuhekeÀeue keÀe DevegYeJe keÌ−eeW? Deìtì Deìue 
DevegYeJe nesvee ®eeefnS~ leye ner Deìue DeKeC[ mJejep−e Òeehle keÀjWies~ lees Deìtì jnlee nw Jee yeer®e-
yeer®e ceW ìtìlee nQ? ìtìer ngF& ®eerpe efHeÀj pegæ[er ngF& nes Deewj keÀesF& efyeukegÀue Deìtì ®eer]pe nw lees oesveeW 
mes keÌ−ee De®íe ueiesiee? Deìtì ®eerpe De®íer ueiesieer vee~ lees −en Deleerefvê−e megKe Yeer Deìtì nesvee 
®eeefnS~ leye mecePees efkeÀ yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeOeLkeÀejer yeveWies~ Deiej Deìtì Deìue veneR lees keÌ−ee mece-
Pevee ®eeefnS? Jemex kesÀ DeefOekeÀejer veneR yeves nQ uesefkeÀve Leesæ[e yengle oeve-hegC−e keÀer jerefle mes Òeehle keÀj 
efue−ee nw~ pees keÀYeer-keÀYeer Òeehle nes peelee nw~ Jemee& meowJe Deheveer Òeeefhle nesleer nw~ oeve hegC−e lees keÀYeer-
keÀYeer keÀer Òeeefhle nesleer nw~ Jeeefjme nes lees Jeeefjme keÀer efveMeeveer nw ö Deleerefvê−e megKe kesÀ Jemex kesÀ 
DeefOekeÀejer~ Jeeefjme keÀes yeehe meYeer kegÀí efJeue keÀjlee nw~ pees Jeeefjme veneR neWies GvekeÀes Leesæ[e yengle 
oskeÀj KegMe keÀjWies~ yeehe lees hetje efJeue keÀj jns nQ~ efpevekeÀe yeehe kesÀ efJeue hej hetje DeefOekeÀej nesiee, 
GvneW keÀer efveMeeveer keÌ−ee efoKeeF& osieer? Jen efJeue heeJej Jeeues neWies~ GvekeÀe SkeÀ-SkeÀ mebkeÀuhe efJeue 
heeJej Jeeuee nesiee~ Deiej efJeue heeJej nw lees DemeHeÀuelee keÀYeer veneR nesieer~ hetjs efJeue kesÀ DeefOekeÀejer 
veneR yeves nQ leye efJeue heeJej veneR Deeleer nw~ yeehe keÀer Òeeheìea Jee Òeemeheìea keÀes Deheveer Òeeheìea yeveevee 
ö FmeceW yengle efJeMeeue yegef× ®eeefnS~ yeehe keÀer Òeeheìea keÀes Deheveer Òeeheìea kewÀmes yevee−eWies? efpelevee 
Dehevee yeveeles pee−eWies Glevee ner veMee Deewj KegMeer nesieer~ lees yeehe keÀer Òeeheìea keÀes Deheveer Òeeheìea yeveeves 
keÀe meeOeve keÀewve-mee nw? Jee yeehe keÀer Òeeheìea yeehe keÀer ner jnves oW~ (keÀesF&-keÀesF& ves Dehevee efJe®eej 
yelee−ee) efpevekeÀer efoue me®®eer Leer Gve hej meensye je]peer ngDee~ leye lees Òeeheìea oer~ Òeeheìea lees os oer~ 
Deye GvekeÀes efmeHe&À Dehevee yeveeves keÀer yeele nw~ mee|Jeme Jee oeve Yeer leye keÀj mekeWÀies, peye Òeeheìea keÀes 
Dehevee yevee−ee nesiee~ efpelevee Òeeheìea nesieer Glevee veMes mes oeve keÀj mekeWÀies Jee otmejs keÀer mee|Jeme keÀj 
mekeWÀies~ uesefkeÀve yeele nw henues Dehevee kewÀmes yevee−eW? Dehevee yeve ie−ee efHeÀj otmejs keÀes osves mes yeæ{lee 
peelee nw~ −en ngF& heerís keÀer yeele~ uesefkeÀve henues Dehevee kewÀmes yevee−eWies? efpelevee-efpelevee pees Ke]peevee 
efceuelee nw GmekesÀ Thej ceveve keÀjves mes Devoj meceelee nw~ pees ceveve keÀjves Jeeues neWies GvneW kesÀ 
yeesueves ceW Yeer efJeue heeJej nesieer~ efkeÀmekesÀ yeesueves ceW MeefkeÌle keÀe DevegYeJe neslee nw~ keÌ−eeW? megveles lees 
meYeer FkeÌùs nQ~ Òeeheìea lees meYeer keÀes SkeÀ pewmeer SkeÀ ner mece−e FkeÀùer efceueleer nw~ pees ceveve keÀjkesÀ 
Gme oer ngF& Òeeheìea keÀes Dehevee yeveeles nQ~ GmekeÀe keÌ−ee neslee nw? keÀneJele nw vee ö `Deheveer Ieesì lees 
veMee ®eæ{s'~ DeYeer efmeHe&À efjheerì keÀjves keÀe DeY−eeme nw~ ceveve keÀjves keÀe DeY−eeme keÀce nw~ efpelevee-



efpelevee ceveve keÀjWies DeLee&led Òeeheìea keÀes Dehevee yevee−eWies lees veMee nesiee~ Gme veMes mes efkeÀmekeÀes Yeer 
megvee−eWies, lees GvekeÀes Yeer veMee jnsiee~ veneR lees veMee veneR ®eæ{lee nw~ efmeHe&À YekeÌle yeve ceefncee keÀj uesles 
nQ~ veMee veneR ®eæ{lee nw~ lees ceveve keÀjves keÀe DeY−eeme Deheves ceW [eueles peeDees~ efHeÀj meowJe Ssmes 
ve]pej Dee−eWies pewmes Deheveer cemleer ceW cemle jnves Jeeues nQ~ efHeÀj Fme ogefve−ee keÀer keÀesF& Yeer ®eerpe, Gue-
Peve DeehekeÀes DeekeÀ<e&Ce veneR keÀjsieer keÌ−eeWefkeÀ Deehe Deheves ceveve keÀer cemleer ceW cemle nes~ efpeme efove 
ceveve ceW cemle neWies Gme efove cee−ee Yeer meecevee veneR keÀjsieer keÌ−eeWefkeÀ Deehe efye]peer nes vee~ Deiej keÀesF& 
efye]peer neslee nw lees otmeje Deiej Dee−esiee Yeer lees ueewì pee−esiee~ pewmes Jen ueesie Dev[jûeeGC[ ®eues 
peeles nQ vee~ Deehe Yeer ceveve keÀjves mes Devoj DeLee&led Dev[jûeeGC[ ®eues peeles nes~ Dev[jûeeGC[ 
jnves mes yeenj kesÀ yeecyemed Deeefo keÀe Demej veneR neslee nw~ Fmeer jerefle mes ceveve ceW jnves mes, Devle-
ceg&Ke jnves mes yeenjcegKelee keÀer yeeleW ef[mìye& veneR keÀjsieer~ osn DeefYeceeve mes iewj neef]pej jnWies~ pewmes 
keÀesF& Deheveer meerì mes iewj neef]pej nesiee lees ueesie ueewì pee−eWies vee~ Deehe Yeer ceveve ceW DeLeJee Devle&-
cegKe jnves mes osn DeefYeceeve keÀer meerì keÀes íesæ[ osles nes efHeÀj cee−ee ueewì pee−esieer~ keÌ−eeWefkeÀ Deehe 
Devle&cegKe DeLee&led Dev[jûeeGC[ nes~ DeepekeÀue Dev[jûeeGC[ yengle yeveeles peeles nQ ö mesHeÌìer kesÀ 
efueS~ lees DeehekesÀ efueS Yeer mesHeÌìer keÀe meeOeve −ener Devleceg&Kelee nw DeLee&led osn DeefYeceeve mes Dev[j-
ûeeGC[~ Dev[jûeeGC[ ceW jnvee De®íe ueielee nw! efpemekeÀe DeY−eeme veneR neslee nw Jen Leesæ[e ìeFce 
jn efHeÀj yeenjcegKelee ceW Dee peeles nQ keÌ−eeWefkeÀ yengle pevceeW kesÀ mebmkeÀej yeenjcegKelee kesÀ nQ lees Devle-
ceg&Kelee ceW keÀce jn heeles nQ, uesefkeÀve jnvee efvejvlej Devleceg&Keer nw~ De®íe~ 

efvejvlej −eesie−egkeÌle yeveves kesÀ efueS keÀceue heg<he keÀe Deemeve 
3.6.71 
Deepe keÀe efove keÀewve-mee nw? Yeùer keÀe efove nw~ Yeùer kesÀ efove keÀes keÀewve-mee efoJeme keÀnles nQ? Yeùer 
kesÀ DeejcYe keÀe efove DeLee&led peerJeve kesÀ HeQÀmeues keÀe efove nw~ Yeùer ceW efkeÀme efueS Deeleer nes? peerJeve 
keÀe meoekeÀeue kesÀ efueS HeQÀmeuee keÀjves~ meYeer Fme ue#−e mes DeeF& nes? keÌ−eeWefkeÀ Yeùer ceW Deeves mes yeehe-
oeoe Üeje Jee Devev−e ye®®eeW Üeje SkeÀ efieHeÌì efceueleer nw~ Jen keÀewve-meer? pees ®eer]pe efceueleer nw 
megveevee Yeer menpe neslee nw~ (oes ®eej ves Dehevee-Dehevee efJe®eej megvee−ee) pees Yeer yeeleW megveeF& nQ Gve 
meYeer yeeleeW keÀer Òeeefhle keÀe DeeOeej keÀewve-meer efieHeÌì nw? Jen nw yegef× keÀe heefjJele&ve~ jpeesiegCeer Jee 
J−ekeÌle YeeJe keÀer yegef× mes yeoue meleesiegCeer, DeJ−ekeÌle YeeJe keÀer efoJ−e yegef×~ efpeme efoJ−e yegef× keÀer 
Òeeefhle mes ner DeJ−ekeÌle efmLeefle Jee −eesie−egkeÌle efmLeefle keÀes Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ lees efieHeÌì keÀewve-meer ngF&? 
``efoJ−e meleesiegCeer yegef×''~ yegef× kesÀ heefjJele&ve mes ner peerJeve keÀe heefjJele&ve neslee nw~ lees efoJ−e yegef× 
keÀer efieHeÌì efJeMes<e Yeùer ceW Òeehle nesleer nw~ Deye Gme efieHeÌì keÀes −etpe keÀjvee Jee meoekeÀeue kesÀ efueS 
keÀe−ece jKevee −en Deheves neLe ceW nw~ uesefkeÀve efieHeÌì meYeer keÀes Òeehle nesleer nw~ pees Yeer Yeùer ceW Dee−es 
nQ efoJ−e meleesiegCeer yegef× keÀer efieHeÌì Üeje Deheves keÀes yengle menpe Deewj yengle peuoer heefjJele&ve ceW uee 
mekeÀles nQ~ lees Deepe keÀe efove peerJeve heefjJele&ve keÀe efove nw~ lees Deepe kesÀ efove pees efieHeÌì Òeehle nesleer 
nw GmekeÀes OeejCe keÀjles jnvee~ %eeve lees megveleer ner jner nes, uesefkeÀve Yeùer ceW keÌ−ee keÀjves Deeleer nes? 
%eeve mJeªhe yeveves kesÀ efueS Deeleer nes~ −eesie keÀer veeuespe Jee −eesie keÀe DeY−eeme Yeer keÀjleer DeeF& nes, 
uesefkeÀve Yeùer ceW Deeleer nes ömeoe −eesie−egkeÌle neskeÀj jnves keÀe hee" hekeÌkeÀe keÀjves kesÀ efueS~ efvejvlej 



−eesie−egkeÌle yeveves kesÀ efueS keÀewve-meer menpe −egefkeÌle Yeùer Üeje Òeehle keÀjvee nw? n"−eesieer pees n" −ee 
lehem−ee keÀjles nQ lees lehem−ee kesÀ mece−e Deemeve hej yew"les nQ~ efYevve-efYevve Deemeve nesles nQ~ lees Deehe 
ueesieeW kesÀ efueS meoe −eesie−egkeÌle yeveves kesÀ efueS keÀewve-mee Deemeve nw? efvejvlej −eesie−egkeÌle DeJemLee 
menpe jns FmekesÀ efueS yeeheoeoe menpe Deemeve yelee jns nQ~ Jen nw keÀceueheg<he keÀe Deemeve~ keÀceue 
Deemeve keÀnleer nes vee~ osJeleeDeeW kesÀ pees ef®e$e yeveeles nQ lees GmeceW efkeÀme hej Keæ[e ngDee Jee yew"e ngDee 
efoKeeles nQ? keÀceue kesÀ Thej~ lees efvejvlej keÀce& keÀjles ngS Yeer menpe −eesie−egkeÌle yeveves kesÀ efueS meowJe 
keÀceue Deemeve DeLee&led Deheveer efmLeefle keÀceue heg<he kesÀ meceeve jKeWies lees efvejvlej −eesie−egkeÌle yeve pee−eWies~ 
uesefkeÀve keÀceue keÀe heg<he yeve Fme Deemeve hej Fme efmLeefle ceW jnves kesÀ efueS keÌ−ee keÀjvee heæ[W? Deheves 
keÀes ueeFì yeveevee heæ[s~ nukeÀe Yeer Deewj ÒekeÀeMe mJeªhe Yeer~ keÀceue keÀe heg<he efkeÀlevee %eeve−egkeÌle nw~ 
keÀceue heg<he keÀes osKe %eeve keÀer mce=efle Deeleer nw vee~ lees keÀceue Deemeve hej efJejepeceeve jnves mes meoe 
−eesie−egkeÌle yeve mekeÀleer nes~ Deemeve keÀYeer Yeer veneR íesæ[es~ −en keÀceue heg<he meceeve efmLeefle keÀe Deemeve 
meoe keÀe−ece jKevee DeLee&led Fme hej meoe efmLele jnvee nw~ leye YeefJe<−e ceW Yeer jep−e eEmenemeve Flevee 
ner mece−e keÀe−ece jnsiee~ Deiej Fme Deemeve hej veneR yew" mekeÀleer nes DeLee&led Fme efmLeefle ceW efmLele 
veneR nes mekeÀleer lees eEmenemeve keÀes Yeer Òeehle veneR keÀj mekeWÀieer~ lees jepe eEmenemeve Òeehle keÀjves kesÀ efueS 
henues keÀceue Deemeve hej efmLele jnves keÀe DeY−eeme keÀjvee heæ[s~ Yeùer ceW Dee−es nes Deheves keÀes meYeer 
ÒekeÀej kesÀ yevOeve mes cegkeÌle keÀj nukeÀe yeveeves kesÀ efueS Jee meoe keÀceueheg<he keÀer efmLeefle ceW efmLele nesves 
kesÀ Deemeve hej efJejepeceeve jnves keÀe DeY−eeme meerKeves kesÀ efueS~ lees pees Yeer yeesPe nes Jen meYeer ÒekeÀej 
keÀe yeesPe Yeùer ceW Kelce keÀjkesÀ peevee~ ®eens ceve kesÀ mebkeÀuheeW keÀe yeesPe nes, ®eens mebmkeÀejeW keÀe yeesPe 
nes, ®eens ogefve−ee kesÀ keÀesF& Yeer efJeveeMeer ®eerpeeW Òeefle DeekeÀe|<ele nesves keÀe yeesPe nes, ®eens ueewefkeÀkeÀ 
mecyevOeer keÀer cecelee keÀe yeesPe nw, meYeer ÒekeÀej kesÀ yeesPe keÀnes Jee yevOeve keÀnes, GvneW keÀes Kelce keÀjves 
kesÀ efueS Yeùer ceW Dee−es nes~ DeYeer Deheves peerJeve keÀer Gvveefle keÀe ieesu[ve ®eevme −en Yeùer nw~ Fme 
®eevme ceW pees efpelevee ®eevme uesles nQ Gleevee ner meoekeÀeue kesÀ efueS Deheves peerJeve keÀes Deeies yeæ{e 
mekeWÀies~ Yeùer ceW keÀewve-mee ue#−e jKekeÀj DeeF& nes? mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve ceW ueekeÀj efHeÀj keÌ−ee yeveves 
keÀe ue#−e jKee nw? −en ûeghe efJeMes<e efkeÀme yeele ceW meYeer ûeghe mes De®íe nw~ −en ceeuetce nw? Fme ûeghe 
keÀer SkeÀ yengle De®íer efJeMes<elee nw~ ieesu[ ceW peye Keeo [eueer peeleer nw~ lees GmekesÀ yeeo ieesu[ keÀes 
ceesu[ veneR keÀj mekeÀles nQ~ Deesjerpeveue ieesu[ neslee nw lees GmekeÀes ceesu[ keÀj mekeÀles nQ~ lees Ssmes 
mecePeW efkeÀ −en me®®ee meesvee nQ, FveceW keÀesF& Keeo veneR nQ~ Deehe ueesie Deheveer efJeMes<elee keÀes peeveleer 
nes? Fme ûeghe keÀes osKekeÀj Ssmes ueielee nw pewmes peye Je=#e ve−ee ueiee−ee peelee nw lees henues yengle 
keÀesceue megvoj íesìs-íesìs heÊes efvekeÀueles nQ~ pees yengle efÒe−e ueieles nQ~ lees −en ûeghe Yeer ve−es heÊes nQ 
uesefkeÀve keÀesceue nQ~ keÀesceue Deewj meKle ®eer]peW nesleer nw vee~ keÀesceue DeLee&led mebmkeÀejeW keÀer nef[[d−eeb 
Fleveer meKle veneR nQ pees ®eWpe veneR nes mekeWÀ~ íesìs ye®®es keÀer nef·−eeb henues keÀesceue nesleer nQ~ efHeÀj 
pewmes yeæ[s nesles nQ lees meKle nesleer peeleer nQ~ −en ûeghe Yeer keÀesceue mebmkeÀejeW Jeeuee nw~ Fve mebmkeÀejeW keÀes 
heefjJele&ve keÀjvee menpe nes pee−esiee~ keÀæ[s mebmkeÀejeW Jeeues lees veneR nes vee? 
(oeoer peer oes efove kesÀ efueS ceêeme mee|Jeme hej peeves efueS yeeheoeoe mes ígÆer ues jner nQ) 
pees efJeMJe kesÀ jepes yeveves Jeeues nQ GvneW keÀer efJeMes<elee −en nw ö meJe& DeelceeDeeW keÀes je]peer jKevee~ 



cenejefLe−eeW kesÀ keÀoce-keÀoce ceW he¨eeW keÀer keÀceeF& jnleer nw~ (meerlee ceelee Yeer ígÆer ues jner nw) Deheves 
keÀes meceLe& Deelcee mecePe Fme Mejerj keÀes osKe jner nes? mee#eer DeJemLee keÀer efmLeefle ceW efmLele nesves mes 
MeefkeÌle efceueleer nw~ pewmes keÀesF& keÀcepeesj neslee nw lees GvekeÀes MeefkeÌle Yejves kesÀ efueS iuetkeÀes]pe ®eæ{eles nQ 
lees peye Deheves keÀes Mejerj mes hejs DeMejerjer Deelcee mecePeles nQ lees −en mee#eerheve keÀer DeJemLee MeefkeÌle 
Yejves keÀe keÀece keÀjleer nw~ Deewj efpelevee mece−e mee#eer DeJemLee keÀer efmLeefle jnleer nw Glevee ner yeehe 
meeLeer Yeer −eeo jnlee nw DeLee&led meeLe jnlee nw~ lees meeLe Yeer nw Deewj mee#eer Yeer nw~ SkeÀ mee#eerheve keÀer 
MeefkeÌle otmeje yeehe kesÀ meeLeer yeveves keÀer KegMeer keÀer KegjekeÀ~ lees yeeleeDees efHeÀj keÌ−ee yeve pee−eWieer? 
efvejesieer~ MeefkeÌle ªhe v−eejer Deewj h−eejer~ Fme mece−e Ssmeer v−eejer Deewj h−eejer efmLeefle ceW efmLele nes? 
−en efmLeefle Fleveer heeJejHegÀue nw ö pewmes [e@keÌìj ueesie efyepeueer keÀer jspespe osles nQ ö keÀerìeCeg keÀes 
ceejves kesÀ efueS~ lees −en efmLeefle Yeer Ssmeer heeJejHegÀue nw pees SkeÀ meskesÀC[ ceW DeveskeÀ efJekeÀceeX ªheer 
keÀerìeCeg Yemce nes peeles nQ~ efJekeÀce& Yemce nes ie−es lees efHeÀj Deheves keÀes nukeÀe Deewj MeefkeÌleMeeueer Deveg-
YeJe keÀjWies~ meowJe ÒeJe=efÊe keÀes Yeer mee|Jeme Yetefce mecePevee ®eeefnS~ Deheves keÀes yeeheoeoe kesÀ Deefle efÒe−e 
mecePeleer nes~ keÌ−eeW? Ssmeer keÌ−ee efJeMes<elee nw pees Deefle efÒe−e nes~ SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ Ssmes SkeÀ 
kesÀ ner ueieve ceW jnves Jeeues yeehe keÀes Deefle efÒe−e nQ~ mecePee ö De®íe~ 

peerJeve kesÀ efueS leerve ®eerpeeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee ö KegjekeÀ, KegMeer Deewj Ke]peevee 
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peerJeve ceW cegK−e leerve ®eerpeeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nesleer nw~ Jen keÀewve-meer nw? ®eens ueewefkeÀkeÀ peerJeve, ®eens 
DeueewefkeÀkeÀ peerJeve, oesveeW ceW leerve ®eerpeeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ Jen keÀewve-meer? SkeÀ ®eeefnS KegjekeÀ, 
otmeje KegMeer Deewj leermeje Ke]peevee~ −en leerveeW yeeleW DeeJeM−ekeÀ nQ~ Ke]peeves kesÀ efyevee kegÀí veneR neslee~ 
KegMeer kesÀ efyevee Yeer peerJeve veneR Deewj KegjekeÀ Yeer DeeJeM−ekeÀ nw~ lees −en leerveeW ®eerpeW −eneB Yeer DeeJe-
M−ekeÀ nQ~ KegjekeÀ efkeÀmekeÀes keÀnWies? KegMeer lees ngF& Òeeefhle keÀer, yeekeÀer KegjekeÀ keÀewve-meer nw? Ke]peevee 
keÀewve-mee nw? Ke]peevee nw %eeve keÀe, KegjekeÀ nw −eeo mes pees MeefkeÌle Yejleer nw~ peerJeve keÀer Fvepeea 
KegjekeÀ nw~ leerveeW ner Òeeefhle−eeb nes ®egkeÀer nQ Jee nes jner nQ? Ke]peevee Yeer hetje efceue ®egkeÀe nw vee~ 
KegjekeÀ Yeer efceue ®egkeÀer nw~ KegMeer lees nw ner~ DeKegì Kepeevee efceuee nw vee? De®íe Gme DeKegì 
Ke]peeves keÀes yengle menpe Deiej efkeÀmekeÀes efieveleer keÀjkesÀ megveeDees efkeÀ keÌ−ee-keÌ−ee efceuee nw, lees efkeÀme 
jerefle megvee mekeÀleer nes? efkeÀmekeÀes JeCe&ve keÀjkesÀ megveeDees lees Ssmes megveeDees efpememes menpe jerefle meeje 
Kepeevee Dee pee−es~ meeiej keÀes ieeiej ceW meceekeÀj efoKeeDees~ Ke]peeves keÀe JeCe&ve ]peªj SkeÀ-oes-leerve 
Ssmes efieveleer keÀj megvee−eWies vee efkeÀ Flevee Kepeevee nceejs heeme nw~ −eneB Yeer SkeÀ-oes-leerve-®eej-heeB®e kesÀ 
Devoj ner meeje Ke]peevee efieveleer keÀj megvee mekeÀleer nes~ SkeÀ ceW FkeÀùer yeeleW Dee peeleer nQ~ SkeÀ yeehe 
nw, SkeÀ ner %eeve nw~ Ssmes SkeÀ keÀe ner JeCe&ve keÀjes lees efkeÀleveer hJeeFvìme Dee pee−eWieer~ oes keÀe JeCe&ve 
keÀjes lees oes ceW Yeer efkeÀleveer hJeeFvìme nQ~ leerve keÀes JeCe&ve keÀjes lees Yeer efkeÀleveer hJeeFvìme nQ~ lees SkeÀ 
oes leerve ®eej heeB®e~ FmeceW ner meeje %eeve JeCe&ve keÀj mekeÀleer nes~ pewmes Ke]peeves keÀes Debiegefue−eeW hej 
efieveleer keÀjles nQ vee~ Ssmes Deehe Yeer %eeve Ke]peeves keÀes Fve 5 efieveleer ceW JeCe&ve keÀj megvee mekeÀleer nes~ 
−en keÌueeme keÀjevee~ efHeÀj osKevee 5 kesÀ Devoj meejer hJeeFvìme Dee peeleer nQ~ Ssmes-Ssmes cebLeve keÀjvee 
®eeefnS efpememes menpe Yeer nes pee−es Deewj Jener %eeve jceCeerkeÀ Yeer yeve pee−es~ 5 ceW meeje %eeve JeCe&ve 



keÀj megveeDees~ Ke]peeves keÀes Yeer JeCe&ve keÀjkesÀ megveeves kesÀ efueS menpe lejerkeÀe −en nw~ íesìs ye®®es keÀes Yeer 
SkeÀ oes leerve.... Ssmes efmeKeeles nQ vee~ lees Fve heeB®e ceW ner meejs Ke]peeves keÀe JeCe&ve nes~ Deewj efpelevee 
yeej Ke]peeves keÀes JeCe&ve keÀjles nQ Jee ceveve ceW ueeles nQ Fleveer KegMeer pe©j nesleer nw~ Deewj Kepeeves keÀes 
ceveve keÀjves mes ceive DeJemLee DeeìescesìerkeÀueer nesleer nw~ KegMeer Yeer efceue peeleer nw~ KegjekeÀ Yeer efceueleer 
nw Deewj Ke]peeves keÀer mce=efle Yeer Dee peeleer nw~ leerveeW ner yeeleW mce=efle ceW nQ~ Fme peerJeve keÀes Þesÿ peerJeve 
keÀne peelee nw~ −eeo keÀer −ee$ee ceW jnves mes keÀesF& keÀjeceele Deeleer nw? (MeefkeÌle−eeW keÀer Òeeefhle nesleer nw) 
MeefkeÌle−eeW keÀer Òeeefhle keÀes keÀjeceele keÀnW? pewmes Jen ueesie keÀF& DeY−eeme keÀjles nQ lees GveceW efjef×-efmeef× 
keÀer keÀjeceele Deeleer nw~ Fme Òeeefhle keÀes keÀjeceele keÀnW? efpeme MeefkeÌle kesÀ DeeOeej mes Deehe keÀÊe&J−e 
keÀjleer nes GmekeÀes keÀjeceele keÀnW? (keÀjeceele veneR keÀnWies) keÀjeceele mecePekeÀj Òe−eesie veneR keÀjles nes 
uesefkeÀve keÀÊe&J−e mecePe keÀj MeefkeÌle keÀe Òe−eesie keÀjles nes~ keÀÊe&J−e keÀjves keÀe lees HeÀpe& nw~ Fme keÀejCe 
mJeerkeÀej veneR neslee nw~ −eneB keÀjeceele keÀer yeele veneR~ FmekeÀes Þeercele keÀe ÒewefkeÌìkeÀue keÀÊe&J−e mecePekeÀj 
®eueles nes~ Gve ceveg<−eeW kesÀ heeme keÀjeceele nesleer nw~ Deehe ueesieeW keÀer yegef× ceW Dee−esieer Þeercele~ lees 
Þeercele Deewj keÀjeceele ceW HeÀke&À nw~ Deehe ueesieeW keÀes MeefkeÌle−eeb Òeehle neWieer lees mce=efle ceW Dee−esiee~ Þeercele 
Üeje DeLeJee Fme cele keÀer −en ieefle Òeehle ngF&~ keÀjeceele veneR uesefkeÀve Þeercele mecePeWies~ keÀjeceele mecePe 
MeefkeÌle−eeW keÀe Òe−eesie veneR keÀjWies~ keÀÊe&J−e mecePe MeefkeÌle−eeW keÀe Òe−eesie keÀjWies~ MeefkeÌle−eeb Deeveer ]peªj 
nQ cegKe mes yeesueves keÀer Yeer ]peªjle veneR~ mebkeÀuhe mes keÀÊe&J−e efme× keÀj oWies~ pewmes cegKe Üeje keÀÊe&J−e 
efme× keÀjves kesÀ DeY−eeme ceW Yeer henues Deehe ueesieeW keÀes p−eeoe yeesuevee heæ[lee Lee leye efmeef× efceueleer 
Leer~ DeYeer keÀce yeesueves mes Yeer keÀÊe&J−e neslee nw~ lees pewmes −en Devle−ee&ceer Jewmes efHeÀj −en ÒewefkeÌìme nes 
pee−esieer~ Deehe keÀe mebkeÀuhe keÀÊe&J−e keÀes hetje keÀjsiee~ mebkeÀuhe mes efkeÀmekeÀes yeguee mekeWÀies~ efkeÀmekeÀes 
mebkeÀuhe mes keÀe−e& keÀer ÒesjCee oWies~ −en Yeer MeefkeÌle−eeb nw uesefkeÀve GvekeÀes keÀÊe&J−e mecePe Òe−eesie keÀjvee nw~ 
−en Òeeefhle Þeercele mes ngF&~ −en pewmes yeìve oyeeves mes meeje ve]peeje ìsueerefJepeve ceW Deelee nw Jewmes ner 
Deehe mebkeÀuhe −eneB keÀjWies JeneB GmekeÀer yegef× ceW efkeÌue−ej ef®e$e eEKe®e pee−esiee~ Ssmes keÀveskeÌMeve ®euesiee~ 
−en meYeer MeefkeÌle−eeW keÀer Òeeefhle nesieer~ Fme Òeeefhle kesÀ efueS peye lekeÀ yegef× ceW Deewj meYeer yeeleW meceehle 
neW Deewj efmeHe&À Þeercele keÀer Dee%ee pees efceueer ngF& nw Jener ®eueleer jns~ Deewj kegÀí Yeer efcekeÌme ve nes~ 
J−eLe& mebkeÀuhe Þeercele veneR nQ, −en Deheveer cevecele nw~ lees peye Ssmeer yegef× nes pee−es efpemeceW efmeJeeS 
Þeercele kesÀ kegÀí Yeer efcekeÌme ve nes leye MeefkeÌle−eeb Dee−eWieer~ ve]peoerkeÀ Dee jner nes~ iee−eve MeefkeÌle−eeW keÀe 
p−eeoe nw~ keÀÊe&J−e kesÀ mecyevOe ceW MeefkeÌle−eeW keÀe iee−eve p−eeoe nw~ keÌ−eeWefkeÀ meekeÀej ceW Deefvlece keÀÊe&J−e 
keÀer meceeefhle MeefkeÌle−eeW Üeje nw~ FmeefueS keÀÊe&J−e keÀer mce=efle Jee −eeoieej Yeer MeefkeÌle−eeW keÀe p−eeoe nw~ 
efove Òeefleefove YeefJe<−e osJeleeDeeW kesÀ mJeªhe keÀe hetpeve Jee −eeoieej keÀce neslee pee−esiee~ MeefkeÌle−eeW keÀe 
hetpeve iee−eve yeæ{lee pee−esiee~ iee−eve nesles-nesles ner Òel−e#e nes pee−eWies~ De®íe~ 
(efvece&ueMeevlee oeoer yeeheoeoe kesÀ meccegKe yew"er nw) keÀuekeÀÊee ceW mee|Jeme keÀe meeOeve lees mLeeheve keÀj 
efue−ee nw uesefkeÀve pewmes mee|Jeme kesÀ meeOeve keÀer mLeehevee keÀer nw Jewmes heeuevee keÀe ªhe DeYeer efJemleej keÀes 
heevee ®eeefnS~ keÀuekeÀÊes kesÀ c−egef]pe−ece Üeje meYeer DeelceeDeeW keÀes kewÀmes Meeefvle keÀe Jejoeve Òeehle nes 
mekesÀ~ keÌ−eeWefkeÀ keÀuekeÀÊee ceW DeMeeefvle p−eeoe nw vee~ lees Flevee DeeJee]pe HewÀuevee ®eeefnS pees ieJeve&cesvì 
lekeÀ −en DeeJee]pe pee−es efkeÀ Fme mLeeve Üeje Meeefvle menpe Òeehle nes mekeÀleer nw~ ieJeve&cesvì Üeje 



Meeefvle oue kesÀ ªhe ceW DeeHeÀj nes mekeÀleer nw~ pewmes pesue Deeefo ceW Yee<eCe kesÀ efueS DeeHeÀj keÀjles nQ~ 
keÌ−eeWefkeÀ heeheelceeDeeW keÀes hegC−eelcee yeveeves keÀe meeOeve nw, leye efvecev$eCe osles nQ~ Ssmes ner keÀneB DeMeeefvle 
nesieer lees −en MeefkeÌleoue mecePee pee−esiee~ Ssmeer Yeer ieJeve&cesvì Üeje DeeHeÀj nesieer leye lees DeeHeÀjerve 
ieeF& pee−esieer~ Ssmee kegÀí huewve yeveeDees pees DeeJee]pe HewÀues ®eejeW Deesj~ DeMeeefvle kesÀ yeer®e −en Meeefvle 
mesHeÌìer keÀe meeOeve nw~ Ssmes legce Òeefme× nes pee−eWies~ pewmes Yeùer kesÀ Òeesûeece keÀe iee−eve nw~ Deeie peueles 
ngS Yeer Jen mLeeve mesHeÌìer keÀe meeOeve jne~ ®eejeW Deesj Deeie nesieer uesefkeÀve −en SkeÀ ner mLeeve Meeefvle 
keÀe nw, Ssmee DevegYeJe keÀjWies~ Fmeer mLeeve mes ner ncekeÀes mesHeÌìer Jee Meeefvle efceue mekeÀleer nw~ −en 
heeuevee keÀe keÀÊe&J−e yeæ{eDees~ Jen leye nesiee peye keÀesF& SkeÀ mLeeve yeveeDees pees efJeMes<e (−eesie) DeY−eeme 
keÀe nes~ efpemeceW peeves mes ner Ssmee DevegYeJe keÀjW efkeÀ vee ceeuetce nce keÀneB Dee ie−es nQ~ mLeeve Yeer 
DeJemLee keÀes yeæ{elee nw~ ceOegyeve keÀe mLeeve ner efmLeefle keÀes yeæ{elee nw vee~ lees Ssmee keÀesF& mLeeve yeveeDees 
pees keÀesF& keÀYeer Yeer hejsMeeve og:Keer Deelcee nes, ef®evlee ceW [tyeer ngF& nes lees Jen Deeves mes ner cenmetme 
keÀjs efkeÀ nce keÀneB Dee−es nQ~ Ssmee huewve yeveeDees~ Deheves keÀes meHeÀuelee cetÊe& mecePeles nes? meHeÀueleecetÊe& 
yeveves kesÀ efueS cegK−e keÀewve-mee iegCe OeejCe keÀjves mes meHeÀueleecetÊe& yeve pee−eWies meHeÀueleecetÊe& yeveves kesÀ 
efueS cegK−e iegCe ®eeefnS menveMeeruelee~ menveMeeruelee Deewj mejuelee keÀesF& Yeer keÀe−e& keÀes meHeÀue yevee 
oWieer~ pewmes keÀesF& Oew−e&lee Jeeuee ceveg<−e mees®e mecePekeÀj keÀe−e& keÀjles nQ lees meHeÀuelee Òeehle nesleer nw~ Jewmes 
ner menveMeerue pees nesles nQ Jen Deheveer ner menveMeeruelee keÀer MeefkeÌle mes kewÀmee Yeer keÀ"esj mebmkeÀej 
Jeeuee nes Jee kewÀmes Yeer keÀef"ve keÀe−e& nes GvekeÀes Meerleue yevee osles nQ Jee menpe keÀj osles nQ~ menveMeer-
uelee keÀe iegCe efpemeceW nesiee Jen iecYeerj Yeer ]peªj nesiee~ pees iecYeerj neslee nw Jen ienjeF& ceW peeves 
Jeeuee neslee nw Deewj pees ienjeF& ceW peeves Jeeuee neslee nw Jen keÀesF& Yeer keÀe−e& ceW keÀYeer Ieyeje−esiee veneR~ 
ienjeF& ceW peekeÀj meHeÀuelee Òeehle keÀjsiee~ menveMeeruelee Jeeues yeenjcegKelee kesÀ Jee−eye´sMeve keÀes ner veneR, 
uesefkeÀve ceve kesÀ mebkeÀuhe Yeer pees Glhevve nesles nQ Gve mebkeÀuheeW keÀer GlheefÊe keÀes osKe keÀj Yeer Ieyeje−eWies 
veneR~ Deheveer menveMeeruelee mes meecevee keÀjWies Deewj menveMeeruelee kesÀ iegCe Jeeues keÀer metjle mes keÌ−ee 
efoKeeF& osiee? efpemeceW menveMeeruelee keÀe iegCe neslee nw Jen metjle mes meowJe mevlegä efoKeeF& osiee~ 
GvekesÀ vewve ®ewve keÀYeer Yeer Demevlegälee kesÀ veneR efoKeeF& oWies~ lees pees mJe−eb mevlegä cetÊe& jnles nQ Jen 
DeewjeW keÀes Yeer mevlegä yevee oWies Deewj ®eueles-efHeÀjles Jen HeÀefjMlee DevegYeJe nesiee~ menveMeeruelee yengle 
cegK−e OeejCee nw~ efpeleveer menveMeeruelee Deheves ceW osKeWies~ Glevee mecePees mJe−eb mes Yeer mevlegä nQ, otmejs 
Yeer mevlegä nQ~ mevlegä nesvee ceevee meHeÀuelee heevee~ pees keÀesF& Yeer yeele keÀes menve keÀj ueslee nw lees menve 
keÀjvee DeLee&led GmekeÀer ienjeF& ceW peevee~ pewmes meeiej kesÀ leues ceW peeles nQ lees jlve ueskeÀj Deeles nQ~ 
Ssmes ner pees menveMeerue nesles nQ Jen ienjeF& ceW peeles nQ, efpeme ienjeF& mes yengle MeefkeÌle−eeW keÀer Òeeefhle 
nesleer nw~ menveMeerue ner ceveve MeefkeÌle keÀes Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ menveMeerue pees neslee nw Jen Devoj 
ner Devoj Deheves ceveve ceW lelhej jnlee nw Deewj pees ceveve ceW lelhej jnlee nw ö Jener ceive jnlee nw~ 
lees menveMeeruelee yengle DeeJeM−ekeÀ nw~ GvekeÀe ®esnje ner iegCe cetÊe& yeve pee−esiee~ menveMeeruelee keÀer 
OeejCee hej Flevee DeìsvMeve jKevee nw~ menveMeerue ner [^ecee keÀer {eue hej "nj mekeÀlee nw~ menveMeer-
uelee veneR lees [^ecee keÀer {eue keÀes hekeÀæ[vee Yeer cegefMkeÀue nw~ menveMeeruelee Jeeuee ner mee#eer yeve 
mekeÀlee nw Deewj [^ecee keÀer {eue keÀes hekeÀæ[ mekeÀlee nw~ Flevee DeìsvMeve Fme hej nw? meowJe keÀesF&-ve-



keÀesF& iegCe meeceves osKe GvekeÀer ienjeF& ceW peevee nQ~ efpelevee-efpelevee ienjeF& ceW pee−eWies Glevee ner iegCe 
keÀer Jewu−eg keÀe helee heæ[siee Deewj efpelevee efpeme ®eer]pe keÀer Jewu−et keÀe ceeuetce neslee nw Glevee ner nj iegCe 
keÀes ûenCe keÀjvee Jee JeCe&ve keÀjvee menpe nw~ uesefkeÀve SkeÀ-SkeÀ iegCe keÀer ienjeF& efkeÀleveer nw pees −en 
pees peeveles nQ Jener Fleves Jewu−etSyegue yeveles nQ, GvekeÀe ner iee−eve meJe&iegCe mechevve keÀe neslee nw DeLee&led 
iegCeeW kesÀ DeeOeej hej ner Fleveer Jewu−et nw~ lees efpeve iegCeeW kesÀ DeeOeej mes Fleves Jewu−etSyegue yeves, Gme 
SkeÀ-SkeÀ iegCe keÀer efkeÀleveer Jewu−et nesieer~ Ssmeer ienjeF& ceW peevee nw Deewj efpelevee mJe−eb keÀes Jewu−et keÀe 
helee ceeuetce nesiee Glevee ner DeewjeW keÀes Yeer Gme Jewu−eg mes megvee−eWies~ De®íe~ Deheves keÀes Jewu−egSyegue keÀer 
efuemì ceW mecePeles nes? Jewu−egSyegue keÀe cegK−e ue#eCe keÌ−ee neslee nw? 
pewmes yeeheoeoe keÀes ef$ecete|le keÀnles nQ Jewmes Deehe SkeÀ-SkeÀ kesÀ SkeÀ cetÊe& mes leerve cetÊe& keÀe mee#eelkeÀej 
neslee nw? yeehe lees leerve osJeleeDeeW keÀe j®eef−elee nesves kesÀ keÀejCe ef$ecete|le keÀnueeles nQ~ uesefkeÀve Deehe 
SkeÀ-SkeÀ kesÀ cetÊe& mes leerve cetÊe& keÀe mee#eelkeÀej neslee nw? Jen leerve cetÊe& keÀewve-meer nw? MeefkeÌle−eeW Üeje 
keÀewve-meer leerve cetef$le−eeW keÀe mee#eelkeÀej neslee nw? Deehe ueesieeW Üeje DeYeer leerve keÀÊe&J−e nesles nQ~ keÀF& 
DeelceeDeeW kesÀ Devoj owJeer mebmkeÀejeW keÀer j®evee Jee mLeehevee keÀjeles nes~ lees −en mLeehevee keÀe keÀe−e& Yeer 
keÀjles nes Deewj keÀF& DeelceeDeeW kesÀ mebmkeÀej Ssmes nQ pees kegÀí efveye&ue nQ~ Deheves mebmkeÀejeW keÀe heefjJele&ve 
veneR keÀj mekeÀles Jee Deheves mebmkeÀejeW keÀes mesJee ceW veneR ueiee mekeÀles, GvneW keÀes ceoo os Deeies yeæ{vee 
−en nw heeuevee~ heeuevee ceW íesìs mes yeæ[e keÀjvee neslee nw~ Deewj efHeÀj keÀF& Deelcee−eW pees Deheveer MeefkeÌle 
mes hegjeves mebmkeÀejeW keÀes efceìe veneR mekeÀleer~ GvneW kesÀ Yeer ceooieej yeve GvekesÀ efJekeÀceeX keÀes veeMe keÀjves 
ceW ceooieej yeveles nes~ leerveeW keÀÊe&J−e ®eue jns nQ~ Fve leerve keÀÊe&J−eeW kesÀ efueS leerve cetÊe& keÀewve-meer nw? 
efpeme mece−e keÀesF& Deelcee ceW ve−es owJeer mebmkeÀejeW keÀer j®evee keÀjeleer nes Gme mece−e yeveleer nes %eevecetÊe&~ 
Deewj efpeme mece−e heeuevee keÀjeleer nes lees Gme mece−e jnce Deewj mvesn oesveeW cetef$le keÀer DeeJeM−ekeÀlee 
nw~ Deiej jnce veneR Deelee nw lees mvesn Yeer veneR~ lees heeuevee kesÀ mece−e SkeÀ jnce efoue Deewj mvesn 
cetÊe& Deewj efpeme mece−e keÀesF& kesÀ hegjeves mebmkeÀejeW keÀe veeMe keÀjeleer nes Gme mece−e MeefkeÌle mJeªhe Deewj 
otmeje jesye kesÀ yepee−e ©neye ceW~ peye lekeÀ ©neye ceW veneR "njles leye lekeÀ GvekesÀ efJekeÀceeX keÀe efJeveeMe 
veneR keÀje mekeÀles~ pewmes De%eeve keÀeue ceW keÀesF& keÀer yegjeF& ígæ[eves kesÀ efueS jesye jKee peelee nw~ −eneB 
jesye lees veneR uesefkeÀve ©neye ceW "njevee heæ[lee nw~ Deiej ©neye ceW ve "njes lees GvekesÀ hegjeves mebmkeÀejeW 
keÀe veeMe veneR keÀje mekeWÀieer~ MeefkeÌle ªhe ceW efJeMes<e Fme ©neye keÀer OeejCee keÀjleer nes? Fve iegCeeW 
Üeje −en leerve keÀÊe&J−e keÀjleer nes? keÀesF& ceW Deiej ©neye keÀer keÀceer nw lees heeuevee keÀj mekeÀleer nes 
uesefkeÀve GvekesÀ mebmkeÀejeW keÀes veeMe veneR keÀj mekeÀleer~ efmeHe&À lejme Deewj mvesn nw, efJeveeMe keÀjeves keÀe 
keÀÊe&J−e veneR~ mvesn jnce veneR lees heeuevee keÀe keÀÊe&J−e veneR~ ©neye p−eeoe nw uesefkeÀve jnce keÀce nw lees 
heeuevee ceW Flevee ceooieej veneR~ uesefkeÀve keÀesF& kesÀ efJekeÀceeX keÀe veeMe keÀjeves ceW ceooieej nQ Deewj efHeÀj 
veeuespeHegÀue veneR nQ lees ve−es mebmkeÀejeW keÀer j®evee veneR keÀje mekeÀleer~ keÀesF& ceW keÀewve-mee efJeMes<e iegCe nw 
keÀesF& ceW keÀewve-mee efJeMes<e iegCe nw~ uesefkeÀve ®eeefnS leerveeW ner~ Deiej leerveeW ceW ner ÒewefkeÌìkeÀue ceW meceevelee 
nw lees efHeÀj me]HeÀuelee yengle peuoer efceueleer nw~ veneR lees keÀesF& yeele keÀer keÀceer nesves keÀejCe pees mechetCe& 
me]HeÀuelee nesveer ®eeefnS Deewj peuoer nesveer ®eeefnS GmeceW ìeFce ueie peelee nw~ lees DeYeer ue#−e −en 
jKevee nw efkeÀ leerveeW keÀÊe&J−e keÀjves kesÀ efueS −en cegK−e iegCe cetÊe& yevevee nw~ GmeceW keÀceer ve nes~ efHeÀj 



mece−e keÀes ve]peoerkeÀ uee−eWies~ −en meceevelee ueeveer nw~ pees yeehe ceW meJe& iegCeeW keÀer meceevelee nw, DeYeer 
keÀesF& ceW keÀewve-mee iegCe, keÀesF& ceW keÀewve-meer efJeMes<elee nw~ HeÀke&À nw vee~ 
yeeheoeoe keÀewve-meer efieHeÌì osves Dee−es nQ? efvejekeÀej yeehe keÀer efieHeÌì keÀewve-meer nw Deewj meekeÀej keÀer 
efieHeÌì keÀewve-meer nw? oesveeW efieHeÌì efceueer nQ? oesveeW keÀer efieHeÌì SkeÀ ner nw Jee Deueie-Deueie nw? efieHeÌì 
lees meyekeÀes efceueer nw~ yeehe Deewj oeoe Üeje efieHeÌì efceueleer nw~ pees meJe& DeelceeDeeW Òeefle efieHeÌì nw 
mJeie& keÀe jepe-Yeeie, Jen lees meyekeÀes efceuelee ner nw uesefkeÀve pees Devev−e ye®®es mvesner Jee meJe& keÀe−e& ceW 
men−eesieer yeveles nQ GvneW keÀes efHeÀj Deheveer efieHeÌì efceueleer nw ö oesveeW Üeje~ meekeÀej yeeheoeoe Üeje 
SkeÀ ner efJeMes<e efieHeÌì keÀewve-meer efceueer nw? pees mvesner Deewj men−eesieer jlveeW keÀes ner efceueleer nw~ Jen 
mJeie& keÀer efieHeÌì lees Jejoeve ceW efceueleer nw~ meekeÀej Deewj efvejekeÀej Üeje nj SkeÀ keÀes mhesMeue Jejoeve 
Yeer efceuee nw Deewj efieHeÌì Yeer efceueer nw~ keÀF& Ssmes Jejoeve njskeÀ keÀes Deheves-Deheves efceues ngS nQ pees 
efyevee cesnvele kesÀ Jejoeve Üeje meHeÀuelee keÀes heeles jnles nQ~ Jejoeve lees Deheves-Deheves peeveles nes~ keÀesF& 
keÀes keÀesF& efJeMes<e MeefkeÌle keÀe Jejoeve efceuee ngDee nw, keÀesF& keÀes efkeÀme efJeMes<e MeefkeÌle keÀe Jejoeve efceuee 
ngDee nw~ Gve JejoeveeW keÀe DevegYeJe Yeer njskeÀ keÀjles nQ~ keÀesF& keÀes meJe& kesÀ meoe men−eesieer yeveves keÀe Yeer 
Jejoeve efceuelee nw~ efkeÀmekeÀes meJe& kesÀ mvesner yeveves keÀe Jejoeve efceuelee nw, efkeÀmekeÀes meJe& kesÀ mecyevOe ceW 
Deeves keÀe Jejoeve efceuelee nw, keÀesF& keÀes keÀesF& Yeer mecem−ee Dee−es GmekeÀes meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe 
Yeer Jejoeve efceuelee nw~ lees njskeÀ keÀes Dehevee-Dehevee Jejoeve Yeer efceuee ngDee nw~ uesefkeÀve meeLe-meeLe 
efieHeÌì Yeer efceueer ngF& nw~ SkeÀ-SkeÀ kesÀ Devoj osKeWies lees meJe& MeefkeÌle−eeW ceW mes SkeÀ Þesÿ MeefkeÌle Jej-
oeve ªhe ceW Òeehle nw~ efpeme kesÀ efueS cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer nw~ ves®egjue Òeeefhle nw~ SkeÀ oes mes 
mecheke&À ceW Deeves mes DevegYeJe neslee nw~ pewmes SkeÀ oes kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nes Jewmes njskeÀ kesÀ Jej-
oeve keÀe Yeer ceeuetce heæ[ peelee nw~ uesefkeÀve pees Yeer heme&veue efieHeÌì nesleer nw Gmemes efJeMes<e mvesn jnlee 
nw~ Jen keÀewve-meer efieHeÌì nw? −en mees®evee Deewj otmeje −en mees®evee efkeÀ heme&veue efieHeÌì keÀes meowJe 
keÀe−ece jKeves kesÀ efueS efJeMes<e efkeÀme yeele keÀe DeìsvMeve jKeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw? Dece=leJesues Fme 
hej efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee~ 
−eeo keÀer −ee$ee mes Deelcee ceW efJeue heeJej Deeleer nw~ efpeleveer-efpeleveer efJeue heeJej OeejCe keÀjWies Gleveer 
yegef× keÀes peneB ®eenW, efpelevee mece−e ®eenW Glevee ueiee mekeÀles nQ~ efJeue heeJej kewÀmes Dee mekeÀleer nw? 
(efJeue keÀjves mes) efJeue keÀjves keÀer efveMeeveer Deheveer efJeue heeJej mes mecePe mekeÀles nes? meJe& MeefkeÌle−eeW 
keÀes efJeue efkeÀ−ee lees yeehe meJe& MeefkeÌle−eeB efJeue keÀj osles nQ~ meJe&MeefkeÌleJeeve meeLeer yeve ie−es Deewj meJe& 
MeefkeÌle−eeB meeLeer yeve ie−eeR, lees efHeÀj efJepe−e ner efJepe−e nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer keÀesF& keÀe−e& keÀjles nQ lees 
mecePeles nQ veeceeuetce hetje nes −ee ve nes~ FmeefueS YeieJeeve kesÀ Thej íesæ[ osles nQ efkeÀ ns YeieJeeved 
Deehe keÀe keÀe−e& Deehe ner peevees~ lees −en pees YeefkeÌle ceeie& ceW mebmkeÀej Yejs Jen Deye ÒewefkeÌìkeÀue efkeÀ−ee 
nw~ YeefkeÌleceeie& ceW keÀnves cee$e Lee~ −eneB %eeve ceeie& ceW efkeÀ−ee nw~ %eeve ceeie& ceW keÀjves keÀer MeefkeÌle, 
YeefkeÌleceeie& ceW keÀnves keÀer MeefkeÌle~ jele efove keÀe HeÀke&À nw~ De®íe~ 
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njskeÀ kesÀ cemlekeÀ hej leerve jsKee−eW keÀewve meer osKe jns nQ? Deehe keÀes Deheveer jsKee−eW efoKeeF& osleer nw? 
pewmes yeehe kesÀ −eeoieej ef®e$e ceW meowJe leerve jsKee−eW peªj efoKeeles nQ~ Ssmes ner njskeÀ meeefueûeece kesÀ 
cemlekeÀ hej leerve jsKee−eW keÀewve meer efoKeeF& osleer nQ? cemlekeÀ keÀes keÀye ohe&Ce ceW osKee nw? keÀewve mes 
ohe&Ce ceW osKee nw? njskeÀ kesÀ cemlekeÀ hej SkeÀ jsKee Jee efveMeeveer efJepe−e keÀer efveMeeveer nw~ efJepe−e keÀer 
efveMeeveer nesleer nw ö ef$eMetue~ ef$eMetue ceve, JeeCeer, keÀce& leerveeW ceW meHeÀuelee keÀer efveMeeveer, efJepe−e keÀer 
efveMeeveer nw~ MeefkeÌle−eeW kesÀ ef®e$eeW ceW Yeer ef$eMetue efoKeeles nQ~ lees njskeÀ kesÀ cemlekeÀ ceW −en efJepe−e keÀer 
efveMeeveer ef$eMetue nw~ ef$eMetue kesÀ Thej otmejer jsKee Je efveMeeveer nw efyevoer~ leermejer jsKee efHeÀj nw 
ef$eMetue kesÀ veer®es pees uecyeer ueeFve nesleer nw ö Jen efveMeeveer nw ueeFve keÌueer−ej Deewj kesÀ−ejHegÀue keÀer~ 
kesÀ−ejHegÀue Yeer Deewj keÌueer−ej Yeer~ ceeie& kesÀ yeer®e ceW keÀesF& Yeer ©keÀeJeì ve Dee−es~ lees leermejer efveMeeveer nw 
meerOee ceeie& hej SkeÀ jme nes ®eueves Jeeues~ leerveeW ner jsKee−eW Jee efveMeeefve−eeB njskeÀ kesÀ cemlekeÀ hej osKe 
jns nQ~ jsKee−eW meYeer keÀer nesleer nQ uesefkeÀve keÀesF& keÀer mheä nesleer nQ, keÀesF& keÀer mheä veneR nesleer nQ~ lees 
Deehe ves Deheveer uekeÀerjW osKeer? ef$eMetue nw, ueeFve keÌueer−ej Yeer nw Deewj DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀer efyevoer 
Yeer nw~ YekeÌle ueesie Yeer cemlekeÀ ceW efleuekeÀ keÀer efveMeeveer jKeles nQ~ Deehe ueesieeW keÀes cemlekeÀ ceW ueieeves 
keÀer DeeJeM−ekeÀlee veneR nw~ meowJe Deheves cemlekeÀ keÀer Fve jsKeeDeeW mes Deheveer efmLeefle keÀes hejKe meKeles 
nes~ leerveeW ner jsKee−eW lespe nesveer ®eeefnS, leye ner mee#eelkeÀejcet$le yeve mekeÀles nes Jee Deheves keÀÊe&J−e keÀes 
meHeÀue keÀj mekeÀles nes~ Deye Deehe mee|Jeme hej pee jns nes~ DeYeer mes ner Gve DeelceeDeeW kesÀ Thej 
Deheveer me®e& ueeFì [eueves Megª keÀjvee nw~ Megª keÀer nw −ee JeneB peekeÀj Megª keÀjWies? me®e&ueeFì keÀer 
jesMeveer otj mes peeleer nw~ lees −eneB mes ner me®e&ueeFì [eueveer nw~ DeelceeDeeW keÀes ®egve mekeÀles nes~ −eneB 
mes ner keÀe−e& Megª keÀjves mes JeneB peeles ner Òel−e#e meyetle efoKeeF& osiee~ me®e&ueeFì yevekeÀj kesÀ ner 
®eueles efHeÀjles nes Jee peye yew"les nes leye ner me®e&ueeFì osles nes? efvejvlej me®e&ueeì mecePekeÀj ®eejeW 
Deesj Jee−egceC[ue keÀes yeveeves keÀe keÀÊe&J−e DeYeer mes ner keÀjvee nw~ pees JeneB peeles ner Jee−egceC[ue kesÀ 
DeekeÀ<e&Ce meceerhe Deeves Jeeueer Deelcee−eW Dehevee menpe ner Yeei−e hee mekeWÀ~ keÌ−eeWefkeÀ DeYeer mece−e keÀce 
Deewj meHeÀuelee npeej iegCee efoKeeveer nw~ henues keÀe mece−e Deewj Lee~ mece−e p−eeoe Deewj meHeÀuelee keÀce 
nesleer Leer~ uesefkeÀve DeYeer keÀce mece−e ceW meHeÀuelee npeejiegCee nes, Jen huewve yeveevee nw~ huewve kesÀ henues 
huesve yevevee nw~ Deiej huesve yeve ie−es lees huewve ÒewefkeÌìkeÀue ceW "erkeÀ Dee pee−esiee~ huesve yeveves mes ner 
huewve "erkeÀ ®eue mekesÀiee~ huesve yeveves kesÀ yeeo efHeÀj huewve keÌ−ee jKevee nw efpememes meoe meHeÀuelee Òeehle 
nes? mees Leesæ[s ceW megveeles nQ pees keÀYeer Yetues veneR~ SkeÀ lees −eeo jKevee efkeÀ nce meye SkeÀ cele nQ 
DeLee&led SkeÀ kesÀ ner cele hej SkeÀ ceefle~ otmejer yeele- JeeCeer ceW Yeer meowJe SkeÀ keÀe ner veece yeej-yeej 
Deheves keÀes Jee otmejeW keÀes mce=efle ceW efoueevee nw~ leermejer yeele- ®eueve DeLeJee keÀce& ceW FkeÀe@veeceer nes~ ve 
efmeHe&À leve ceW FkeÀe@veeceer keÀjveer nw, uesefkeÀve JeeCeer ceW Yeer FkeÀe@veeceer nes~ mebkeÀuhe ceW Yeer FkeÀe@veeceer, mece−e 
ceW Yeer FkeÀe@veeceer~ lees ®eueve ceW meYeer ÒekeÀej keÀer FkeÀe@veeceer nes~ −en leerveeW ner yeeles - SkeÀ ceefle, SkeÀ 
keÀe veece DeLee&led SkeÀveeceer Deewj efHeÀj FkeÀe@veeceer~ −en leerveeW ner yeeleW meowJe mce=efle ceW jKe efHeÀj keÀoce 
G"evee Jee mebkeÀuhe keÀes JeeCeer ceW ueevee nw~  



keÀesF& Yeer uesve-osve keÀjles nes lees Gmeer mece−e SkeÀ meueesieve −eeo jKevee nw ö yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ~ 
efpeme mece−e efJe®eejeW keÀes osles nes lees ceeefuekeÀ yevekeÀj osvee ®eeefnS uesefkeÀve efpeme mece−e HeÀeFveue neslee 
nw Gme mece−e efHeÀj yeeuekeÀ yeve peevee nw~ efmeHe&À ceeefuekeÀhevee Yeer veneR, efmeHe&À yeeuekeÀhevee Yeer veneR~ 
efpeme mece−e pees keÀce& keÀjvee nw Gme mece−e Jener efmLeefle nesveer ®eeefnS~ Deewj peye Yeer Dev−e DeelceeDeeW 
keÀer mee|Jeme keÀjles nes lees meowJe −en Yeer O−eeve ceW jKees efkeÀ otmejeW keÀer mee|Jeme kesÀ meeLe Deheveer mee|Jeme 
Yeer keÀjveer nw~ DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW Deheves keÀes efmLele jKevee, −en nw Deheveer mee|Jeme~ henues −en ®eskeÀ 
keÀjes efkeÀ Deheveer mee|Jeme Yeer ®eue jner nw? Deheveer mee|Jeme veneR nesleer lees otmejeW keÀer mee|Jeme ceW meHeÀ-
uelee veneR nesieer~ FmeefueS pewmes otmejeW keÀes megveeles nes vee efkeÀ yeehe keÀer −eeo DeLee&led Deheveer −eeo Jee 
Deheveer −eeo DeLee&led yeehe keÀer −eeo~ Fme jerefle mes otmejeW keÀer mee|Jeme DeLee&led Deheveer mee|Jeme~ −en Yeer 
mce=efle ceW jKevee nw~ peye keÀesF& Yeer mee|Jeme hej peeles nQ lees meowJe Ssmes mecePees efkeÀ mee|Jeme kesÀ meeLe-
meeLe Deheves Yeer hegjeves mebmkeÀejeW keÀe Deefvlece mebmkeÀej keÀjles nQ~ efpelevee mebmkeÀejeW keÀe mebmkeÀej keÀjWies 
Glevee ner melkeÀej efceuesiee~ meYeer Deelcee−eW Deehe kesÀ Deeies ceve mes vecemkeÀej keÀjWieer~ SkeÀ neslee nw 
neLeeW mes vecemkeÀej keÀjvee, otmeje neslee nw ceve mes~ ceve ner ceve ceW iegCe ieeles jnW~ pewmes YeefkeÌle Yeer 
SkeÀ lees yeenj keÀer nesleer nw otmejer nesleer nw ceeveefmekeÀ~ lees yeenj mes vecemkeÀej keÀjveeö −en keÀesF& yeæ[er 
yeele veneR nw? uesefkeÀve ceve mes vecemkeÀej keÀjWies, iegCe iee−eWies yeehe kesÀ efkeÀ FvneW keÀes yeveeves Jeeuee 
keÀewve? otmeje pees GvneW kesÀ Deheves ¢æ{ efJe®eej nQ GvekeÀes Yeer DeehekesÀ megvee−es ngS Þesÿ efJe®eejeW kesÀ 
Deeies PegkeÀe oWies~ lees vecemkeÀej ngDee vee~ ceve mes vecemkeÀej keÀjW, −en heg©<eeLe& keÀjvee nw~ yeenj kesÀ 
YekeÌle veneR yeveevee nw~ uesefkeÀve ceeveefmekeÀ vecemkeÀej keÀjves Jeeues yeveeves nQ~ Jener YekeÌle yeoue keÀj %eeveer 
yeve pee−eW~ efpelevee-efpelevee yegef× keÀes meowJe mJe®í DeLee&led SkeÀ keÀer −eeo ceW Dehe&Ce keÀjWies Glevee ner 
mJe−eb ohe&Ce yeve pee−eWies~ ohe&Ce kesÀ meeceves Deeves mes ve ®eenles ngS Yeer Dehevee mJeªhe efoKeeF& oslee nw~ 
Fme jerefle mes peye meowJe SkeÀ keÀer −eeo ceW yegef× keÀes Dehe&Ce jKeWies lees Deehe ®eslev−e ohe&Ce yeve 
pee−eWies~ pees Yeer meeceves Dee−eWies Jen Dehevee mee#eelkeÀej Jee Deheves mJeªhe keÀes menpe DevegYeJe keÀjles 
pee−eWies~ lees ohe&Ce yevevee ö efpememes mJele: ner mee#eelkeÀej nes pee−es~ −en De®íe nw vee~ otj mes ner 
ceeuetce heæ[lee nw vee efkeÀ keÀesF& me®e&ueeFì nw~ Yeue keÀneB Yeer, efkeÀleves Yeer yeæ[s mebie"ve ceW nes uesefkeÀve 
mebie"ve kesÀ yeer®e ceW otj mes ner ceeuetce heæ[s efkeÀ −en me®e&ueeFì nw DeLee&led ceeie& efoKeeles jnW~ 
Deehe ueesie veeuespe Deewj −eeo keÀer me®e&ueeFì nw DeLee&led ceeie& efoKeeles jnW~ Deehe ueesie veeuespe Deewj 
−eeo keÀer me®e&ueeFì Üeje ceeie& efoKeueeves Jeeues me®e&ueeFì nes~ Deewj peye ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjkesÀ peeles nQ 
lees mebkeÀuhe mes mJeªhe yeve ner pee−eWies~ mebkeÀuhe nw efkeÀ nce efJepe−eer jlve nQ, lees mJeªhe Yeer efJepe−e 
keÀe ner yeve peelee nw~ JeeCeer Deewj keÀce& Ssmes ner ®eueles nQ~ mebkeÀuhe kesÀ DeeOeej mes efJepe−e keÀce& ceW Yejer 
ngF& nw~ efJepe−e keÀe efleuekeÀ mee|JemeSyegue DeelceeDeeW keÀes ueiee ngDee nw~ mee|Jeme DeLee&led efJepe−e keÀe 
efleuekeÀ ueiee nw~ −en mee|JemeSyegue ûeghe pee jne nw vee~ efpemekeÀe SkeÀ meskesÀC[ Jee SkeÀ mebkeÀuhe Yeer 
mee|Jeme kesÀ efmeJeeS vee nes ö Jen nw mee|JemeSyegue~ Ssmee −en ûeghe nw vee~ peye Keeme mee|Jeme hej peeles 
nQ lees Deheves Thej Yeer Keeme O−eeve osvee neslee nw~ −en meeOeejCe mee|Jeme veneR nw uesefkeÀve efJeMes<e 
mee|Jeme nw~ meeOeejCe mee|Jeme keÀjles nes lees meeOeejCe mce=efle jnleer nw~ peye keÀesF& Yeer efJeMes<e keÀe−e& 
keÀjvee neslee nw lees efJeMes<e −eeo jnleer nw~ lees meeOeejCe mce=efle ceW veneR, uesefkeÀve heeJejHegÀue mce=efle ceW 



jnvee nw~ meowJe heeJejHegÀue mce=efle ceW jnves mes Jee−egceC[ue heeJejHegÀue jnsiee~ heeJejHegÀue Jee−egceC[ue 
nesves kesÀ keÀejCe keÀesF& Yeer Deelcee Fme Jee−egceC[ue mes efvekeÀue veneR hee−eWies, leye ner mee|Jeme keÀer meHeÀ-
uelee nesieer~ meowJe SkeÀ oes kesÀ efJe®eejeW keÀes melkeÀej os keÀj mJeerkeÀej keÀjvee nw, lees efHeÀj ceeveefmekeÀ 
vecemkeÀej menpe keÀjWies~ meowJe neB peer, neB peer keÀe hee" hekeÌkeÀe keÀjvee~ efpelevee neB peer, neB peer keÀjWies 
Glevee ner meYeer pe−e-pe−ekeÀej keÀjWies~ Deehe Deheves MeefkeÌlemJeªhe keÀer Jee heeC[Je mJeªhe keÀer Òel−e#elee 
keÀjves kesÀ efueS pee jns nes vee~ DeMJe ®e¬eÀ ueieekeÀj DeelceeDeeW keÀes −e%e ceW mJeene keÀjves efueS pee 
jns nQ~ mJe−eb lees mJeene nes ner ®egkesÀ nQ~ SkeÀoce huesve yevevee nw~ meeLe ceW yeesPe veneR uesvee~ heeC[Je 
heeB®e nQ uesefkeÀve cele SkeÀ nw~ keÀnles nQ vee efkeÀ nce meYeer SkeÀ nQ~ SkeÀ Fi]peechegue keÀe−ece jKeves kesÀ 
efueS −en HeÀmì& ûeghe nw~ mce=efle mJeªhe keÀer SkeÀ oes keÀes nj mece−e mce=efle efoueeves mes SkeÀ cele nes 
pee−eWies~ heeB®e heeC[JeeW keÀer SkeÀ cele keÀer efJeMes<elee Yeer nw Deewj njskeÀ keÀer Deheveer-Deheveer efJeMes<elee Yeer 
nw~ njskeÀ keÀer Deheveer efJeMes<elee keÀewve meer nw? pewmes HeÀesj cemkesÀefì−eme& keÀe megveeles nQ vee~ lees SkeÀ oes ceW 
efceue pegue keÀj nj keÀe−e& keÀes meHeÀue yeveevee nw~ njskeÀ Deheves Thej efJeMes<e SkeÀ [d−etìer ues~ nj SkeÀ 
Deheves efJeMes<e keÀe−e& keÀer ef]peccesJeejer megveeDees~ mebie"ve ceW nesles ngS Yeer Deheveer efJeMes<elee keÀe men−eesie 
osves mes menpe nes peelee nw~  
SkeÀ-SkeÀ heeC[Je keÌ−ee efJeMes<elee efoKee−eWies? Deelcee kesÀ veeles lees meYeer heeC[Je nes Deewj MeefkeÌle−eeB Yeer 
nes~ Deheveer efJeMes<elee keÀe ceeuetce nw? Dehevee Gcebie-Glmeen Deewj SkeÀjme DeJemLee meowJe jns~ efkeÀlevee 
Yeer keÀesF& efkeÀve yeeleeW Üeje Deehe ueesieeW keÀes njeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs, uesefkeÀve peye ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe-
cetle& neskeÀj kesÀ GvekeÀes DeeeflcekeÀ ¢efä Deewj heeJejHegÀue efmLeefle ceW efmLele neskeÀj oes Meyo Yeer heeJejHegÀue 
yeesueWies lees Jen Deheves keÀes keÀeie]pe keÀe Mesj mecePeWies~ pewmes osefJe−eeW keÀe efoKeeles nQ vee efkeÀ meeceves 
Demegj efJekeÀjeue ªhe mes meecevee keÀjves Deeles nQ, uesefkeÀve GvneW kesÀ Deeies pewmes efyeukegÀue heMeg DeLee&led 
yesmecePe yeve peeles nw~ efkeÀlevee Yeer yeæ[e mecePeoej nes uesefkeÀve DeehekesÀ DevegYeJeercetle& Deewj DeeeflcekeÀ ¢efä 
kesÀ meeceves efyeukegÀue ner Deheves keÀes yesmecePe mecePeWies~ Yeue Deehe kesÀ meeceves efkeÀlevee Yeer ªhe OeejCe 
keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjW~ MeefkeÌle−eeW kesÀ heeBJe kesÀ veer®es meowJe YeQme efoKeeles nQ, keÌ−eeW? efkeÀlevee Yeer keÀesF& 
Deheves keÀes mesvmeeryegue, veeuespeHegÀue mecePeW uesefkeÀve YeQme efyeukegÀue yesmecePe nesleer nw~ yevekeÀj SkeÀ ªhe 
Dee−eW Deewj yeve pee−eWies otmeje ªhe~ MeefkeÌle−eeW keÀe −eeoieej efoKeeles nQ vee~ Demegj meecevee keÀjves 
efJekeÀjeue ªhe OeejCe keÀj Deeles nQ uesefkeÀve peye MeefkeÌle−eeW keÀe leerj ueielee nw lees efHeÀj otmeje ªhe nes 
peelee nw~ FmeefueS meowJe −en −eeo jKevee efkeÀ nce DeeueceeFìer DeLee@ìea kesÀ Üeje efveefceÊe yeves ngS nQ~ 
DeeueceeFìer ieJecexvì kesÀ cewmesvpej nes~ keÀesF& mes Yeer ef[mkeÀme ceW Dehevee ceeFv[ ef[mìye& veneR keÀjvee nw~ 
veneR lees Jes ueesie meeFvme keÀer MeefkeÌle mes mebkeÀuheeW keÀes Yeer jeræ[ keÀjles nQ~ FmeefueS keÀYeer Yeer keÀesF& yeele 
keÀe DeeJee]pe Yeer Dee−es lees Deheves keÀes ef[mìye& veneR keÀjvee~ Deheves ®esnjs hej Jee ceve keÀer efmLeefle ceW 
Devlej ve ueevee~ cev$e −eeo jKevee~ pewmes keÀesF& JeeCeer mes Jee Deewj lejerkesÀ mes JeMe veneR nesles nQ lees 
cev$e pev$e keÀjles nQ~ lees peye osKees Ssmeer keÀesF& yeele meeceves Dee−es lees Deheves DeeeflcekeÀ ¢efä keÀe ves$e 
Deewj cevceveeYeJe keÀe cev$e Òe−eesie keÀjvee lees Mesj mes YeQme yeve pee−eWies~ peeot cev$e lees Deelee nw vee~ 
−eneB mes ner meYeer efmemìce efvekeÀueer nw~ cev$e ®eueevee, efjef× efmeef× Yeer −eneR mes ner efvekeÀueer nw~ Deheveer 
DeeeflcekeÀ ¢efä mes Deheves mebkeÀuheeW keÀes Yeer efme× keÀj mekeÀles nes~ Jen nw efjef× efmeef× Deewj −eneB efJeefOe 



mes efmeef×~ MeyoeW keÀe Devlej nw~ efjef× efmeef× nw DeuhekeÀeue, uesefkeÀve −eeo keÀer efJeefOe mes mebkeÀuheeW 
Deewj keÀceeX keÀer efmeef× nw DeefJeveeMeer~ Jen efjef× efmeef× −etpe keÀjles nQ Deewj Deehe −eeo keÀer efJeefOe mes 
mebkeÀuheeW Deewj keÀceeX keÀer efmeef× Òeehle keÀjles nes~ De®íe~ 
 

leerveeW ueeskeÀeW ceW yeeheoeoe kesÀ heeme jnves Jeeues jlveeW keÀer efveMeeefve−eeB 
11.6.71 
−en keÀewve mee ûeghe nw? Fme ûeghe keÀes me]peekeÀj keÌ−ee yevee−ee nw? yeouekeÀj Deewj yevekeÀj pee jner nQ 
vee! lees FvneW keÀes yeouekeÀj keÌ−ee yevee−ee nw? Dehevee peye mee#eelkeÀej keÀjWieer efkeÀ nce keÌ−ee yeves nQ leye 
lees DeewjeW keÀes yevee−eWieer~ −en ûeghe mecePelee nw efkeÀ nce ªneveer mesJeeOejer yevekeÀj pee jns nQ? meYeer 
Deheves keÀes mesJeeOeejer mecePekeÀj mesJee mLeeve hej pee jner nes Jee Deheves-Deheves Iej ceW ueewì jner nes? 
keÌ−ee mecePe kesÀ peeleer nes? Deiej Deheves ueewefkeÀkeÀ heefjJeej ceW peeDees lees GmekeÀes keÌ−ee mecePeWieer? Jen 
Yeer mesJeemLeeve nw Jee efmeHe&À mesvìj ner mesJeemLeeve nw? Deiej Iej keÀes Yeer mesJeemLeeve mecePeWieer lees mJele: 
mesJee nesleer jnsieer~ pees mesJeeOeejer nesles nQ GvneW kesÀ efueSnj mLeeve hej mesJee nw~ keÀneB Yeer jnW, keÀneB 
Yeer peeJeW uesefkeÀve mesJeeOeejer keÀes nj mece−e Deewj nj mLeeve hej mesJee ner efoKeeF& osieer Deewj mesJee ceW 
ner ueies jnWies~ Iej keÀes Yeer mesJeemLeeve mecePekeÀj jnWies~ yegef× ceW mesJee −eeo jnves mes Fme mce=efle keÀer 
MeefkeÌle mes keÀce&yevOeve Yeer menpe Deewj MeerIe´ Kelce nes pee−esiee~ FmeefueS peyeefkeÀ mesJeeOeejer yevekesÀ pee 
jner nes lees nj mebkeÀuhe ceW mesJee keÀjveer nw~ SkeÀ meskesÀC[ Jee SkeÀ mebkeÀuhe Yeer mesJee kesÀ efmeJeeS veneR 
pee mekeÀlee~ FmekeÀes keÀnles nQ me®®ee ªneveer mesJeeOeejer~ ªneveer mesJeeOeejer lees ªn DeLeJee Deelcee mes 
Yeer mesJee keÀj mekeÀles nQ~ pewmes ueeF&ì neGme SkeÀ mLeeve hej nesles ngS Yeer ®eejeW Deesj Deheveer ueeF&ì 
Üeje mesJee keÀjles nQ~ Fmeer ÒekeÀej pees mesJeeOeejer nQ Jen Yeer keÀesF& SkeÀ mLeeve hej nesles ngS Yeer yesno 
me=efä kesÀ yesno mee|Jeme ceW lelhej jnles nQ~ lees ueeF&ì neGme Deewj ceeFì neGme yeveer nes? oesveeW ner 
yeveer nes −ee ueeFì neGme yeveer nes Deewj ceeFì neGme DeYeer yevevee nw? %eeve mJeªhe nQ ueeF&ì neGme 
Deewj −eesie−egkeÌle DeJemLee nw ö ceeFì neGme~ lees meYeer %eeveer let Deelcee, −eesieer let Deelcee yevekeÀj pee 
jner nes vee efkeÀ DeYeer kegÀí jn ie−ee? hetje Þe=bieej efkeÀ−ee? Jewmes Yeer kegÀceejer DeJemLee ceW mJe®ílee 
Deewj Deheves keÀes "erkeÀ jerefle mepeeves keÀe jnlee ner nw~ lees −eneB Yeùer ceW Yeer hetjer lejn %eeve iegCeeW kesÀ 
Þe=bieej mes me]pee−ee nw? mepekeÀj pee jner nQ Jee JeneB peekeÀj DeYeer Deewj kegÀí keÀjvee nw? hetjs Deðe-
Meðe mes lew−eej neskeÀj −eg× kesÀ cewoeve ceW pee jner nQ~ pees Deðe-MeðeOeejer neWies Jen meowJe efJepe−eer 
neWies~ Meðe Me$eg keÀes meeceves Deeves veneR oWies~ lees MeðeOeejer yeveer nes pees Meðeg otj mes ner osKekeÀj 
Yeeie pee−es~ meYeer Ssmes yeves nQ? ceOegyeve Jejoeve Yetefce kesÀ ÒeYeeJe ceW yeesue jner nes Jee DeefJeveeMeer 
MeðeOeejer Jee Þe=bieejer Deheves keÀes yevee−ee nw? keÀue veer®es GlejWieer lees mìspe Jener Tb®eer jnsieer? −en Yeer 
hekeÌkeÀe keÀj oes efkeÀ keÀneB Yeer pee−eWies uesefkeÀve pees Deheves Deehe mes DeLeJee ceOegyeve kesÀ mebie"ve yeer®e, 
F&MJejer−e ojyeej kesÀ yeer®e pees Òeefle%ee keÀer nw Jen meoe keÀe−ece jnsieer~ Ssmeer DeefJeveeMeer íehe njskeÀ ves 
Deheves DeehekeÀes ueieeF& nw? efveM®e−e keÀer efJepe−e DeJeM−e nw Deewj efnccele jKeves JeeueeW keÀer yeeheoeoe 
Deewj meJe& F&MJejer−e heefjJeej keÀer Deelcee−eW ceooieej jnleer nQ~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& DeehekeÀer efnccele keÀes 
efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve Òeefle%ee pees keÀer nw Gme Òeefle%ee keÀer MeefkeÌle mes peje Yeer heebJe efnueevee 



veneR~ heeBJe keÀewve mes? efpeme Üeje −eeo keÀer −ee$ee keÀjles nes ®eens me=efä keÌ−eeW ve efnueeJes uesefkeÀve Deehe 
meejs me=efä keÀer DeelceeDeeW mes MeefkeÌleMeeueer nQ~ SkeÀ lejHeÀ meejer me=efä nes, otmejs lejHeÀ Deehe SkeÀ Yeer 
nes lees Yeer DeehekeÀer MeefkeÌle Þesÿ nw~ keÌ−eeWefkeÀ meJe&MeefkeÌleceeve yeehe DeehekesÀ meeLeer nQ~ FmeefueS iee−eve nw 
efMeJe MeefkeÌle−eeB~ peye efMeJe Deewj MeefkeÌle−eeB oesveeW ner meeLeer nQ lees me=efä keÀer Deelcee−eW GmekesÀ Deeies 
keÌ−ee nQ? DeveskeÀ nesles Yeer SkeÀ meceeve veneR nQ~ Flevee efveM®e−e yegef× Jee Òeefle%ee keÀes heeueve keÀjves keÀer 
efnccele jKeves Jeeueer yevekeÀj pee jner nes vee~ ÒewefkeÌìkeÀue heshej nesiee~ L−eesjer keÀe heshej lees menpe neslee 
nw~ efkeÀmekeÀes mehleen keÀesme& keÀjevee Jee c−egef]pe−ece −ee ÒeoMe&veer mecePeevee nw L−eesjer keÀe heshej~ uesefkeÀve 
ÒewefkeÌìkeÀue heshej ceW pees heeme nesles nQ Jener heeme efJeo Deevej nesles nQ~ pees Ssmes heeme nesles nQ Jener 
yeeheoeoe kesÀ heeme jnves Jeeues jlve yeveles nQ~ lees heeme ceW jnvee hemevo keÀjleer nes Jee otj mes osKevee 
hemevo Deelee nw? heeme efJeLe Deevej yeveWies~ −en Yeer efnccele jKeveer nw vee~ Fme efnccele keÀes DeefJeveeMeer 
yeveeves kesÀ efueS SkeÀ yeele meowJe O−eeve ceW jKeveer nw~  
keÀesF& Yeer mebieoes<e ceW Deheves keÀes ueeves kesÀ yepeeS, ye®eeles jnvee~ keÀF& ÒekeÀej kesÀ DeekeÀ<e&Ce heshej kesÀ ªhe 
ceW Dee−eWies, uesefkeÀve DeekeÀe|<ele veneR nesvee~ ne|<elecegKe nes heshej mecePe heeme nesvee nw~ mebieoes<e keÀF& 
ÒekeÀej keÀe neslee nw~ cee−ee mebkeÀuheeW kesÀ ªhe ceW Yeer Deheves mebie keÀe jbie ueieeves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw~ 
lees Fme J−eLe& mebkeÀuheeW keÀes Jee cee−ee keÀer DeekeÀ<e&Ce kesÀ mebkeÀuheeW ceW keÀYeer HesÀue veneR nesvee~ Deewj efHeÀj 
mLetue mebyebOeer keÀe mebie, GmeceW ve efmeHe&À heefjJeej keÀe mecyevOe neslee nw uesefkeÀve heefjJeej kesÀ meeLe-meeLe 
Deewj Yeer keÀesF& mecyevOe keÀe mebie~ mensueer keÀe mebie Yeer mecyevOe keÀe mebie nw~ lees keÀesF& Yeer mecyevOeer kesÀ 
mebie ceW veneR Deevee~ keÀesF& kesÀ JeeCeer kesÀ mebieoes<e ceW Yeer veneR Deevee~ JeeCeer Üeje Yeer Guìe mebie keÀe jbie 
ueie peelee nw~ Fmemes Yeer Deheves keÀes ye®eevee Deewj efHeÀj Devve keÀe mebieoes<e Yeer nw~ Deiej keÀYeer Yeer 
efkeÀmekesÀ Yeer mecem−ee Devegmeej Jee keÀesF& mecyevOeer kesÀ mvesn kesÀ JeMe Yeer Devveoes<e ceW Dee ieF& lees −en 
Devve Yeer Deheves ceve keÀes mebie kesÀ jbie ceW ueiee oslee nw~ FmeefueS Fmemes Yeer Deheves keÀes ye®eeles jnvee~ 
keÀce& keÀe mebie Yeer neslee nw FmeefueS Fmemes Yeer Deheves keÀes ye®eeles jnvee~ leye heeme efJeLe Deevej yeveWieer~ 
mebieoes<e kesÀ heshej ceW heeme nes ieF& lees mecePees meceerhe Dee mekeÀleer nes~ Deiej mebieoes<e ceW Dee ieF& lees 
otj nes pee−eWieer~ efHeÀj ve efvejekeÀejer Jeleve ceW, ve DeYeer mebiece−egie ceW, ve YeefJe<−e ceW heeme jn mekeWÀieer~  
SkeÀ mebieoes<e leerveeW ueeskeÀeW mes otj nìe oslee nw~ SkeÀ mebieoes<e mes ye®eves mes leerveeW ueeskeÀeW ceW, leerveeW 
keÀeueeW ceW yeehe kesÀ meceerhe jnves keÀe Yeei−e Òeehle keÀj mekeÀleer nes~ Fme ûeghe keÀes yeeheoeoe nbmeeW keÀe 
mebie"ve keÀnles nQ~ nbmeeW keÀe keÀÊe&J−e Jee mJeªhe keÌ−ee neslee nw? nbmeeW keÀe mJeªhe nw h−eesefjìer Deewj 
keÀÊe&J−e nw meowJe iegCeeW ªheer ceesleer ner OeejCe keÀjWies~ DeJeiegCe ªheer kebÀkeÀ[ keÀYeer Yeer yegef× ceW mJeerkeÀej 
veneR keÀjWies~ −en nw nbmeeW keÀe keÀÊe&J−e~ uesefkeÀve Fme keÀÊe&J−e keÀes heeueve keÀjves kesÀ efueS yeeheoeoe mes 
meowJe Dee%ee efceueleer jnleer nw~ Jen keÀewve meer Dee%ee? efpeme Dee%ee keÀe DeehekeÀe ef®e$e Yeer yevee ngDee 
nw~ yegje ve osKevee, yegje ve megvevee, ve yeesuevee, ve mees®evee~ Deiej Fme Dee%ee keÀes meowJe mce=efle ceW 
jKeWies lees efHeÀj me®®ee nbme yevekeÀj yeehe pees meJe& iegCeeW keÀe meeiej nw, meeiej kesÀ efkeÀveejs hej meowJe 
yew"s jnWies~ lees Deheveer yegef× keÀes efmeJeeS %eeve meeiej yeehe kesÀ Deewj keÀneB Yeer ef"keÀevee ve osvee keÌ−eeWefkeÀ 
nbmeeW keÀe ef"keÀevee nw ner meeiej~ lees Deheves keÀes nbme mecePekeÀj Deheveer Òeefle%eeDeeW keÀes heeueve keÀjleer 
jnvee~ mecePee~ ceesleer Deewj kebÀkeÀæ[ oesveeW keÀes íebìvee meerKee nw? kebÀkeÀæ[ keÌ−ee neslee nw, jlve keÌ−ee nesles 



nQ? veeuespeHegÀue lees yeveer nes vee! Deye osKeWies −en nbme keÌ−ee keÀceeue keÀj efoKeeles nQ~ nbmeeW keÀe mebie-
"ve ve ®eenles ngS Yeer Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~ lees mebieoes<e mes ye®evee nw Deewj F&MJejer−e 
mebie ceW jnvee nw~ SkeÀ mebie íesæ[vee, SkeÀ mebie peesæ[vee nw~ F&MJejer−e mebie efmeHe&À Mejerj mes veneR neslee 
uesefkeÀve yegef× Üeje Yeer F&MJejer−e mebie ceW jnvee nw~ yegef× meowJe F&MJejer−e mebie ceW jns Deewj mLetue 
mecyevOe ceW Yeer F&MJejer−e mebie jns~ Fme mebie kesÀ DeeOeej hej DeveskeÀ mebieoes<e mes ye®e pee−eWies~ efmeHe&À 
ì^ebmeHeÀj keÀjvee nw~ keÀesceuelee keÀes keÀceeue ceW heefjJele&ve keÀjvee~ keÀesceuelee efoKeevee veneR~ efmeHe&À mebmkeÀejeW 
keÀes heefjJele&ve keÀjves ceW keÀesceue yevevee nw~ keÀce& ceW keÀesceue veneR yevevee~ FmeceW lees MeefkeÌle ªhe yevevee 
nw~ Deiej MeefkeÌle mJeªhe keÀe keÀJe®e meowJe OeejCe veneR keÀjWieer lees keÀesceue keÀes leerj yengle peuoer ueie 
pee−esiee~ leerj Yeer keÀesceue mLeeve hej ner ueieeles nQ~ FmeefueS Deiej MeefkeÌle mJeªhe keÀe keÀJe®e OeejCe 
keÀjWieer lees MeefkeÌle ªhe yeve pee−eWieer~ efHeÀj cee−ee keÀe keÀesF& leerj ueie veneR mekesÀiee~ keÀce& ceW keÀesceue 
veneR yevevee~ efmeHe&À ceesu[ nesves kesÀ efueS jer−eue ieesu[ yevevee nw~ ®esnjs mes, ve−eve-®ewve ceW keÀesceuelee 
veneR ueevee~ −en meYeer yeeleW mce=efle ceW jKe heeme efJeo Deevej yevevee nw~ Fme ûeghe ceW ÒewefkeÌìkeÀue meyetle 
os meyetle yeveves Jeeues GcceeroJeej jlve efoKeeF& osles nQ~ njskeÀ keÀes SkeÀ oes mes Deeies peevee nw~ otmejs 
keÀes Deeies peelee osKe ne|<ele veneR nesvee nw~ efmeHe&À otmejs keÀes osKeles jnWies lees YekeÌle nes pee−eWies~ YekeÌle 
ueesie efmeHe&À osKe osKe GvekesÀ iegCe ieeles KegMe nesles nQ~ legcekeÀes YekeÌle veneR yevevee nw~ %eeve mJeªhe Deewj 
−eesie−egkeÌle, %eeveer let Deelcee Deewj −eesieer let Deelcee yevevee nw~ Deye heshej keÀer efj]peuì osKeWies~ pees 
ÒewefkeÌìkeÀue meyetle oWies Jen HeÀmì& vecyej Dee−eWies~ pees mees®eles jnWies lees yeehe Yeer jep−e Yeei−e osves kesÀ 
efueS meeW®eWies~ pees mJe−eb keÀes mJe−eb ner DeeHeÀj keÀjles nQ GvekeÀes yeeheoeoe Yeer efJeMJe keÀer jepeOeeveer keÀe 
jep−eYeei−e henues DeeHeÀj keÀjles nQ~ Deiej Deheves keÀes DeeHeÀj veneR keÀjWies lees yeeheoeoe Yeer efJeMJe keÀe 
leKle keÌ−eeW DeeHeÀj keÀjWies~ Deheves keÀes Deehes ner DeeHeÀj keÀjes lees DeeHeÀejerve keÀner pee−esieer~ iewme kesÀ 
iegyyeejs veneR yevevee~ Jen yengle lespe Gæ[les nQ uesefkeÀve DeuhekeÀeue kesÀ efueS~ −eneB Deheves ceW DeefJeveeMeer 
Svepeea Yejvee~ ìwcÒejer DeekeÌmeerpeve keÀe DeeOeej veneR uesvee~ De®íe~ 

yegef× keÀer DeueewefkeÀkeÀ ef[^ue 
18.6.71 
DeeJee]pe mes hejs jnvee De®íe ueielee nw Jee DeeJee]pe ceW jnvee De®íe ueielee nw? Demeueer osMe Jee 
Demeueer mJeªhe ceW DeeJee]pe nw? peye Deheveer Demeueer efmLeefle ceW efmLele nes peeles nes lees DeeJee]pe mes 
hejs efmLeefle De®íer ueieleer nw vee~ Ssmeer ÒewefkeÌìme njskeÀ keÀj jns nes? peye ®eenW, pewmes ®eenW Jewmes ner 
mJeªhe ceW efmLele nes pee−eW~ pewmes −ees×s pees −eg× kesÀ cewoeve ceW jnles nQ GvneW keÀes peye Yeer Deewj pewmee 
Dee[&j efceuelee nw, Jewmes keÀjles ner peeles nQ~ Ssmes ner ªneveer Jeeefj−eme& keÀes Yeer peye Deewj pewmee [e−ejs-
keÌMeve efceues Jewmes ner Deheveer efmLeefle keÀes efmLele keÀj mekeÀles nQ, keÌ−eeWefkeÀ ceemìj veeuespeHegÀue Yeer nes Deewj 
ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve Yeer nes~ lees oesveeW ner nesves keÀejCe SkeÀ meskesÀC[ mes Yeer keÀce mece−e ceW pewmeer 
efmLeefle ceW efmLele nesvee ®eenW Gme efmLeefle ceW efìkeÀ pee−eW, Ssmes ©neveer Jeeefj−eme& nes? DeYeer-DeYeer keÀne 
pee−es hejOeece efveJeemeer yeve peeDees lees Ssmeer ÒewefkeÌìme nw, pees keÀnles ner öFme osn Deewj osn kesÀ osMe 
keÀes Yetue DeMejerjer hejceOeece efveJeemeer yeve peeDees? DeYeer-DeYeer hejceOeece efveJeemeer mes DeJ−ekeÌle efmLeefle 
ceW efmLele nes peeDees, DeYeer-DeYeer mesJee kesÀ Òeefle DeeJee]pe ceW Dee−es, mesJee keÀjles ngS Yeer Deheves mJeªhe 



keÀer mce=efle jns, Ssmes DeY−eemeer yeves nes? Ssmee DeY−eeme ngDee nw? Jee peye hejceOeece efveJeemeer yeveves 
®eenW lees hejceOeece efveJeemeer kesÀ yepee−e yeej-yeej DeeJe]pe ceW Dee pee−eW ö Ssmee DeY−eeme lees veneR 
keÀjles nes? Deheveer yegef× keÀes peneB ®eenes JeneB SkeÀ meskesÀC[ mes Yeer keÀce mece−e ceW ueiee mekeÀles nes? 
Ssmee DeY−eeme ngDee nw? ceemìj DeeueceeFìer DeLee@ìea Deheves keÀes mecePeles nes? peye DeeueceeFìer 
DeLee@ìea Yeer nes lees keÌ−ee Deheveer yegef× keÀer ueieve keÀes DeLee@ìea mes peneB ®eens JeneB veneR ueiee mekeÀles? 
DeLee@ìea kesÀ Deeies −en DeY−eeme cegefMkeÀue nw Jee menpe nw? pewmes mLetue keÀcexefvê−eeW keÀes peye ®eenes, 
peneB ®eenes JeneB ueiee mekeÀles nes vee~ DeYeer neLe keÀes Thej Jee veer®es keÀjvee ®eenes lees keÀj mekeÀles nes 
vee~ lees pewmes mLetue keÀcexefvê−eeW keÀe ceeefuekeÀ yeve peye keÀe−e& ceW ueiee mekeÀles nes Jewmes ner mebkeÀuhe keÀes Jee 
yegef× keÀes peneB ueieeves ®eenes JeneB ueiee mekeÀles nes ö FmekeÀes ner F&MJejer−e DeLee@ìea keÀne peelee nw~ 
pees yegef× keÀer ueieve Yeer Ssmes ner menpe peneB ®eeneW JeneB ueiee mekeÀles nes? pewmes mLetue neLe heebJe keÀes 
efyeukegÀue menpe jerefle peneB ®eeneW JeneB ®eueeles nQ Jee keÀce& ceW ueieeles nQ~ Ssmes DeY−eemeer keÀes ner ceemìj 
meJe& MeefkeÌleceeve Jee ceemìj veeuespeHegÀue keÀne peelee nw~ Deiej −en DeY−eemeer veneR nQ lees ceemìj meJe&-
MeefkeÌleceeve Jee veeuespeHegÀue veneR keÀn mekeÀles~ veeuespeHegÀue keÀe DeLe& ner nw efpemekeÀes HegÀue veeuespe nes efkeÀ 
Fme mece−e keÌ−ee keÀjvee nw keÌ−ee veneR keÀjvee nw~ Fmemes keÌ−ee ueeYe nw Deewj ve keÀjves mes keÌ−ee neefve nw~ 
−en veeuespe jKeves Jeeues ner veeuespeHegÀue nQ Deewj meeLe-meeLe ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve nesves keÀejCe meJe& 
MeefkeÌle−eeW kesÀ DeeOeej mes −en DeY−eeme menpe Deewj efvejvlej yeve ner peelee nw~ ueemì heæ{eF& keÀe keÀewve-
mee hee" nw Deewj HeÀmì& hee" keÀewve-mee nw? HeÀmì& hee" Deewj ueemì hee" −ener DeY−eeme nw~ pewmes ye®®es 
keÀe ueewefkeÀkeÀ pevce neslee nw lees henues-henues GvekeÀes SkeÀ Meyo −eeo efouee−ee peelee nw Jee efmeKeuee−ee 
peelee nw vee~ −eneB Yeer DeueewefkeÀkeÀ pevce uesles henuee Meyo keÌ−ee meerKee? yeehe keÀes −eeo keÀjes~ lees pevce 
keÀe henuee Meyo ueewefkeÀkeÀ keÀe Yeer, DeueewefkeÀkeÀ keÀe Yeer Jener −eeo jKevee nw~ −en cegefMkeÀue nes mekeÀlee 
nw keÌ−ee? Deheves DeehekeÀes ef[^ue keÀjves keÀe DeY−eeme veneR [eueles nes~ −en nw yegef× keÀer ef[^ue~ ef[^ue kesÀ 
DeY−eemeer pees nesles nQ lees henues-henues oo& Yeer yengle cenmetme neslee nw Deewj cegefMkeÀue ueielee nw 
uesefkeÀve pees DeY−eemeer yeve peeles nQ Jen efHeÀj ef[^ue keÀjves kesÀ efmeJeeS jn veneR mekeÀles~ lees −en Yeer 
yegef× keÀer ef[^ue keÀjves keÀe DeY−eeme keÀce nesves kesÀ keÀejCe henues cegefMkeÀue ueielee nw~ efHeÀj ceeLee Yeejer 
jnves keÀe Jee keÀesF& ve keÀesF& efJeIve meeceves yeve Deeves keÀe DevegYeJe neslee jnlee nw~ lees Ssmes DeY−eemeer 
yevevee ner nw~ FmekesÀ efmeJeeS jep−e-Yeei−e keÀer Òeeefhle nesvee cegefMkeÀue nw~ efpevneW keÀes −en DeY−eeme 
cegefMkeÀue ueielee nw lees Òeeefhle Yeer cegefMkeÀue nw~ FmeefueS Fme cegK−e DeY−eeme keÀes menpe Deewj efvejvlej 
yeveeDees~ Ssmes DeY−eemeer DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeues mee#eeled yeeheoeoe efoKeeF& os~ 
pewmes JeeCeer ceW Deevee efkeÀlevee menpe nw~ Jewmes −en JeeCeer mes hejs peevee Yeer Flevee menpe nesvee nw~ 
De®íe~ 

leerJe´ heg©<eeLeea keÀer efveMeeefve−eeB 
22.6.71 
Meg× mebkeÀuhe mJeªhe efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjles nes - peyeefkeÀ DeveskeÀ mebkeÀuheeW keÀer meceeefhle neskeÀj 
SkeÀ Meg× mebkeÀuhe jn peelee nw? Fme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀj jner nes? Fme efmLeefle keÀes ner MeefkeÌle-
Meeueer, meJe& keÀce&-yevOeveeW mes v−eejer Deewj h−eejer efmLeefle keÀne peelee nw~ Ssmeer v−eejer Deewj h−eejer efmLeefle 



ceW efmLele neskeÀj efHeÀj keÀce& keÀjves kesÀ efueS veer®es Deeles nQ~ pewmes keÀesF& keÀe efveJeeme mLeeve Tb®ee neslee nw, 
uesefkeÀve keÀesF& keÀe−e& kesÀ efueS veer®es Glejles nQ lees veer®es Glejles ngS Yeer Dehevee efvepeer mLeeve veneR Yetueles 
nQ~ Ssmes ner Deheveer Tb®eer efmLeefle DeLee&led Demeueer mLeeve keÀes keÌ−eeW Yetue peeles nes? Ssmes ner mecePekeÀj 
®euees efkeÀ DeYeer-DeYeer DeuhekeÀeue kesÀ efueS veer®es Glejs nQ keÀe−e& keÀjves DeLe&, uesefkeÀve meoekeÀeue keÀer 
Deesefjpveue efmLeefle Jener nw~ efHeÀj efkeÀlevee Yeer keÀe−e& keÀjWies uesefkeÀve keÀce&−eesieer kesÀ meceeve keÀce& keÀjles ngS 
Yeer Deheveer efve]peer efmLeefle Deewj mLeeve keÀes YetueWies veneR~ −en mce=efle ner meceLeea efoueeleer nw~ mce=efle keÀce nw 
lees meceLeea Yeer keÀce nw~ meceLeea DeLee&led MeefkeÌle−eeB~ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve keÀe pevce efme× DeefOekeÀej 
keÀewvemee nw? meJe& MeefkeÌle−eeB ner ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve keÀe pevceefme× DeefOekeÀej nQ~ lees −en mce=efle keÀer 
mìspe pevceefme× DeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW meowJe jnveer ®eeefnS~ Ssmes DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ meowJe Dehevee 
pevceefme× DeefOekeÀej meeLe ner nw~ Deheves keÀes mehetle mecePeles nes? pees Yeer yew"s nQ meYeer Deheves keÀes 
mehetle mecePeles nQ? (keÀesF& ves keÀne mehetle nQ, keÀesF& ves keÀne yeve jns nQ) mehetle yeve jns nes −ee meyetle 
yeve jns nes? (oesveeW) Deiej mehetle veneR lees −eeo keÀer −ee$ee Yeer veneR "njleer nesieer~ Devle lekeÀ Deiej 
mehetle yeveves keÀe ner heg©<eeLe& keÀjWies lees meyetle keÀye efoKee−eWies? oes ®eej Je<e& ceW mehetle yeveeWies, GmekesÀ 
yeeo oes ®eej Je<e& ceW meyetle oesies? mehetle nes ner~ Deiej mehetle veneR nesles lees Deheves keÀes mejsv[j mece-
Peles? mejsv[j ngS nes Jee mejsv[j Yeer DeYeer nesvee nw? lees mejsv[j nesvee mehetlehevee veneR nw? mecePee~ 
pees Þeercele kesÀ DeeOeej hej [e−ejskeÌMeve ÒeceeCe ®eue jns nQ, Deheves keÀes ì^mìer mecePe keÀj ®eue jns nQ 
GvekeÀes lees mehetle keÀnWies vee~ keÀneB-keÀneB yengle mees®e Yeer efjpeuì yeoue osleer nw~ pewmes heshej kesÀ ìeFce 
heshej keÀjves kesÀ yepeeS keÌJesM®eve kesÀ mees®e ceW ®eues peeles nQ lees heshej jn peelee nw~ lees p−eeoe mees®e ceW 
veneR peevee nw~ yeehe mecePeles nQ mehetle ye®®es nQ leye lees Þeercele hej ®eue jns nQ~ yeekeÀer jner meyetle 
efoKeeves keÀer yeele~ Jen Yeer njskeÀ −eLeeMeefkeÌle efoKee jns nQ Deewj efoKeeles jnWies~ efpelevee yeehe ye®®eeW ceW 
efveM®e−eyegef× nw, ye®®es Deheves ceW efveM®e−eyegef× keÀce nQ~ FmeefueS nj keÀe−e& ceW efJepe−e nes, −en efj]peuì 
keÀYeer-keÀYeer efoKeeF& osleer nw~ pewmes yeehe ceW efveM®e−e, heæ{eF& ceW efveM®e−e nw Jewmes ner Deheves ceW Yeer nj 
mece−e Deewj nj mebkeÀuhe efveM®e−eyegef× yevekeÀj keÀjve GmekeÀer keÀceer nw~ Fme keÀceer keÀes Yeer keÀye lekeÀ 
YejWies? oes leerve Je<e& lekeÀ? oes-leerve Je<e& lees mJehve ceW Yeer keÀYeer mees®e ceW ve ueevee~ keÌ−ee keÀnvee 
®eeefnS öDeYeer~ pees leerJe´ heg©<eeLeea nQ GvekesÀ cegKe mes keÀYeer Meyo veneR efvekeÀuesiee~ Jen meowJe DeYeer, 
efmeHe&À keÀnWies Yeer veneR, uesefkeÀve DeYeer-DeYeer keÀjkesÀ efoKee−eWies~ −en nw leerJe´ heg©<eeLe&~ Thej pee jns nes 
lees ve]peoerkeÀ nesvee ®eeefnS vee~ Deiej oes leerve Je<e& keÀer ceee|peve jKeer nw lees leerJe´ heg©<eeLeea keÀer ueeFve 
ceW efieveleer nesieer? leerJe´ heg©<eeLeea keÀe DeLe& ner nw efkeÀ pees Yeer yeele keÀce]peesjer Jee keÀceer keÀer efoKeeF& os 
GmekeÀes DeYeer-DeYeer Kelce keÀj os~ peye mce=efle jnleer nw lees mce=efle kesÀ meeLe meceLeea jnves kesÀ keÀejCe 
keÀesF& Yeer keÀceer keÀes hetCe& keÀjvee Ssmes ueielee nw pewmes keÀesF& meeOeejCe keÀe−e&, efyeiej mees®es DeeìescesìerkeÀueer 
nes peelee nw~ −en ves®egjue nes peelee nw~ Ssmee heg©<eeLe& keÀjves kesÀ efueS efove-Òeefleefove pees efMe#ee efceueleer 
nw GmekeÀes mJeªhe yeveeles peeDees~ efMe#eeDeeW keÀes efMe#ee keÀer jerefle mes yegef× ceW veneR jKees, uesefkeÀve nj 
efMe#ee keÀes mJeªhe yeveeDees lees keÌ−ee yeve pee−eWies? pees Demeueer mìspe keÀe iee−eve nw %eeve-mJeªhe, Òesce-
mJeªhe, Deevevo-mJeªhe efmLeefle yeve pee−esieer~ hJeeFvì keÀer jerefle mes yegef× ceW veneR jKees uesefkeÀve 
hJeeFvì keÀes ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe yeveeDees efHeÀj meowJe hJeeFvì mJeªhe ceW efmLele nes mekeWÀies~ DeYeer cewpee-



efjìer hJeeFvì keÀes hJeeFvì jerefle OeejCe keÀjles nQ, JeCe&ve keÀjles nQ, uesefkeÀve pees hJeeFvì keÀes mJeªhe ceW 
uee−eWies lees JeCe&ve keÀjves kesÀ yepeeS mee#eelkeÀejcetle& yeve pee−eWies~ lees −ener heg©<eeLe& keÀjles ®euees~ JeCe&ve 
keÀjvee lees yengle menpe nw~ ceveve keÀjvee Yeer menpe nw~ pees ceveve keÀjles nes, pees JeCe&ve keÀjles nes Jen 
mJeªhe yeve Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer mJeªheeW keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ Ssmes keÀes keÀnles nQ mehetle Deewj 
meyetle efoKeeves Jeeues~ mehetle ye®®es keÀes JeHeÀeoej Deewj HeÀjceeveJejoej keÀne peelee nw~ meYeer Deheves keÀes 
HeÀjceeveJejoeve mecePeles nQ? peye efJepe−e keÀe Jejoeve nw lees efJepe−e efkeÀmemes nesleer nw? peye HeÀjceeve 
hej ®eueles nQ lees HeÀjceeveJejoej veneR nes? mLetue ceW HeÀjceeve heeueve keÀjves keÀer MeefkeÌle Yeer met#ce kesÀ 
DeeOeej hej nesleer nw~ efvejvlej HeÀjceeve heeueve neslee nw? lees cegK−e HeÀjceeve keÀewve-mee nw? efvejvlej 
−eeo ceW jnes Deewj ceve, JeeCeer, keÀce& ceW h−eesefjìer nes~ DeewjeW keÀes Yeer megveeles nes efkeÀ heefJe$e yevees, −eesieer 
yevees~ lees pees DeewjeW keÀes megveeles nes Jener cegK−e HeÀjceeve ngDee vee~ mebkeÀuhe ceW Yeer DeheefJe$elee Jee DeMeg-
×lee ve nes ö FmekeÀes keÀnles nQ mechetCe& heefJe$e~ Ssmes HeÀjceeveJejoeve yeves nes vee~ meejer MeefkeÌle mesvee 
heefJe$e Deewj −eesieer nw efkeÀ DeYeer yevevee nw? efvejvlej −eesieer Yeer nQ, efvejvlej DeLee&led mebkeÀuhe ceW Yeer 
DeMeg×lee veneR nw~ mebkeÀuhe ceW Yeer Deiej hegjeves DeMeg× mebmkeÀejeW keÀe ì®e neslee nw lees Yeer mechetCe& 
h−eesefjìer lees veneR keÀnWies vee~ pewmes mLetue Yeespeve Yeue keÀesF& mJeerkeÀej veneR keÀjles nQ, uesefkeÀve neLe Yeer 
ueieeles nQ lees Yeer Deheves keÀes me®®es Jew<CeJe veneR mecePeles nQ~ Deiej yegef× Üeje Yeer DeMeg× mebkeÀuhe Jee 
hegjeves mebmkeÀej mebkeÀuhe ªhe ceW ì®e nesles nQ lees Yeer mechetCe& Jew<CeJe keÀnWies? keÀne peelee nw Deiej keÀesF& 
osKelee Yeer nw ö DekeÀÊe&J−e keÀe−e&, lees osKeves keÀe Demej nes peelee nw~ GmekeÀe Yeer efnmeeye yeve peelee 
nw~ Fme efnmeeye mes mees®ees lees hegjeves mebmkeÀej Je DeMeg× mebkeÀuhe yegef× ceW Yeer ì®e nesles nQ lees Yeer 
mechetCe& Jew<CeJe Jee mechetCe& h−egefjìer veneR keÀnWies~ heg©<eeLe& keÀe ue#−e keÀneB lekeÀ jKee nw? Deye mees®ees 
peye efkeÀ Fleveer mìspe lekeÀ peevee nw lees −en íesìer-íesìer yeeleW Deye Fme mece−e lekeÀ MeesYeleer nQ? 
DeYeer lekeÀ ye®eheve kesÀ Kesue Kesueles jnles nes Jee keÀYeer efoue nesleer nw ye®eheve kesÀ Kesue Kesueves keÀer? 
JeneB ner j®evee keÀer, JeneB ner heeuevee keÀer Deewj JeneB ner efJeveeMe efkeÀ−ee ö −en keÀewve mee Kesue keÀne 
peelee nw? Jen lees YeefkeÌleceeie& kesÀ DebOeÞe×e keÀe Kesue ngDee~ cee−ee Dee−esieer peªj uesefkeÀve Deye keÀer 
mìspe Devegmeej, mece−e Devegmeej efJeoeF& uesves DeLe& Deeveer ®eeefnS ve efkeÀ Ssmes ªhe ceW Dee−es~ vecemkeÀej 
keÀjves Dee−es~ DeYeer ®eueves keÀer lew−eejer veneR keÀjveer nw? kegÀí mece−e vecemkeÀej osKeWies Jee ®eue heæ[Wies?  
MeefkeÌle−eeW keÀes meYeer DevegYeJe keÀjvee nw~ yeeheoeoe FmekeÀe Yeer l−eeie keÀj −en Yeei−e heeC[JeeW Deewj 
MeefkeÌle−eeW keÀes Jejoeve ceW osles nQ~ FmeefueS MeefkeÌle−eeW keÀer hetpee yengle nesleer nw~ DeYeer mes ner MeefkeÌle−eeW 
keÀes YekeÌleeW ves hegkeÀejvee Megª keÀj efo−ee nw~ DeeJee]pe megveves Deelee nw? efpelevee Deeies ®eueles pee−eWies 
Glevee Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes keÀesF& cete|le kesÀ Deeies YekeÌle ueesie Oethe peueeles nQ Jee iegCeieeve keÀjles nQ, 
Jen ÒewefkeÌìkeÀue KegMeyet DevegYeJe keÀjWies Deewj GvekeÀer hegkeÀej Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes efkeÀ meccegKe 
hegkeÀej~ pewmes otjyeerve Üeje otj keÀe ¢M−e efkeÀlevee meceerhe Dee peelee nw Jewmes ner efoJ−e efmLeefle otjyeerve 
keÀe keÀe−e& keÀjsieer~ −ener MeefkeÌle−eeW keÀer mce=efle keÀer efmeef× nesieer Deewj Fme Deefvlece efmeef× keÀes Òeehle nesves 
keÀes keÀejCe MeefkeÌle−eeW kesÀ YekeÌle MeefkeÌle−eeW Üeje efjefOe-efmeef× keÀer F®íe jKeles nQ~ peye efmeef× osKeWies 
leye lees mebmkeÀej YejWies vee~ lees Ssmee Dehevee mce=efle keÀer efmeef× keÀe mJeªhe meeceves Deelee nw? pewmes meve 
Mees]pe HeÀeoj nw Jewmes ner efjìve& ceW HeÀeoj keÀe Mees keÀjles nQ~ yeeheoeoe Òel−e#e ªhe ceW −en heeì& veneR 



osKeles, uesefkeÀve MeefkeÌle−eeW Deewj heeC[JeeW keÀe −en heeì& nw~ lees Flevee JeHeÀeoej Deewj HeÀjceeveJejoej 
yevevee nw pees SkeÀ meskesÀC[ Yeer SkeÀ mebkeÀuhe Yeer HeÀjceeve  kesÀ efmeJeeS ve ®eues, FmekeÀes keÀnles nQ HeÀj-
ceeveyejoej~ Deewj JeHeÀeoej efkeÀmekeÀes keÀnles nQ? mechetCe& Je]HeÀeoej Jes keÀnuee−eWies efpemekeÀes mebkeÀuhe ceW Yeer 
Jee mJehve ceW Yeer efmeJee−e yeehe kesÀ Deewj yeehe kesÀ keÀÊe&J−e Jee yeehe keÀer ceefncee, yeehe kesÀ %eeve kesÀ Deewj 
kegÀí Yeer efoKeeF& ve os~ Ssmes keÀes mechetCe& JeHeÀeoej keÀnles nQ~ SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ otmejer keÀesF& 
yeele mJehve ceW, mce=efle ceW efoKeeF& ve osöGmekeÀes keÀnles nQ mechetCe& JeHeÀeoej Ssmes HeÀjceeveJejoej keÀer 
ÒewefkeÌìkeÀue ®eueve ceW hejKe keÌ−ee nesieer? me®®eeF& Deewj meHeÀeF&~ mebkeÀuhe lekeÀ me®®eeF& Deewj meHeÀeF& 
®eeefnS, ve efmeHe&À JeeCeer lekeÀ~ Deheves Deehe keÀes osKevee nw efkeÀ keÀneB lekeÀ JeHeÀeoej Deewj HeÀjceeveyejoej 
yeves nQ~ Deiej SkeÀ mebie meoe yegef× keÀer ueieve nw lees DeveskeÀ mebie keÀe jbie ueie veneR mekeÀlee~ yegef× 
keÀer ueieve keÀce nesves keÀe keÀejCe DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ mebie kesÀ DeekeÀ<e&Ce Deheves lejHeÀ KeeR®e uesles nQ~ lees 
Deewj mebie leesæ[ SkeÀ mebie peesæ[, −en henuee-henuee Jee−eoe nw Gme Jee−eos keÀes efveYeevee, FvekeÀes ner 
mechetCe& JeHeÀeoej keÀne peelee nw~ mecePee~ De®íe~ 

Devleceg&Keer yeveves mes HeÀe−eos 
24-6-71 
keÀesF& Yeer veF& FvJesvMeve peye efvekeÀeueles nQ, lees efpeleveer heeJejHegÀue FvJesvMeve nesleer nw Glevee ner Dev[j-
ûeeGv[ FvJesvMeve keÀjles nQ~ Deehe ueesieeW keÀer Yeer efove Òeefleefove −en FvJesvMeve heeJejHegÀue nesieer~ pewmes 
Jen Dev[jûeeGv[ FvJesvMeve keÀjles nQ Jewmes ner Deehe Yeer efpelevee Dev[jûeeGv[ DeLee&led Devleceg&Keer jnWies 
Glevee ner veF&-veF& FvJesvMeve Jee −eespevee−eW efvekeÀuee mekeWÀies~ Dev[jûeeGv[ jnves mes SkeÀ lees Jee−egceC[ue 
mes ye®eeJe nes pee−esiee, otmeje SkeÀevle Òeehle nesves kesÀ keÀejCe ceveve MeefkeÌle Yeer yeæ{leer nw~ leermeje keÀesF& 
Yeer cee−ee kesÀ efJeIveeW mes mesHeÌìer keÀe meeOeve yeve peelee nw~ Deheves keÀes meowJe Dev[jûeeGv[ DeLee&led Devle-
ceg&Keer yeveeves keÀer keÀesefMeMe keÀjvee ®eeefnS~ Dev[jûeeGv[ Yeer meejer keÀejesyeej ®eueleer nw~ Jewmes Devle-
ceg&Keer neskeÀj Yeer keÀe−e& keÀj mekeÀles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ keÀesF& keÀe−e& veneR keÀj mekeÀles nQ~ keÀe−e& Yeer meYeer 
®eue mekeÀles nQ uesefkeÀve Devleceg&Keer neskeÀj kesÀ keÀe−e& keÀjves mes SkeÀ lees efJeIveeW mes ye®eeJe, otmeje mece−e 
keÀe ye®eeJe, leermeje mebkeÀuheeW keÀe ye®eeJe Jee ye®ele nes pee−esieer~ ÒewefkeÌìme lees nw vee~ keÀYeer-keÀYeer DevegYeJe 
Yeer keÀjles nes~ Devleceg&Keer nes yeesueles Yeer nes uesefkeÀve yeenjcegKelee ceW Deeles Yeer Devleceg&Ke, ne|<elecegKe, 
DeekeÀ<e&Ce cetle& Yeer jnWies~ keÀce& keÀjles ngS −en ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ pewmes mLetue keÀejesyeej keÀe Òeesûeece 
yeveeles nes Jewmes Deheveer yegef× keÀer keÌ−ee-keÌ−ee keÀejesyeej Jee keÌ−ee keÀe−e& yegef× Üeje keÀjvee nw~ pees Òeesûeece 
yeveeves kesÀ DeY−eemeer nesles nQ GvekeÀe nj keÀe−e& mece−e hej meHeÀue neslee nw~ Fme jerefle Deheveer Yeer met#ce 
keÀejesyeej nw~ yegef× SkeÀ meskesÀC[ ceW keÀneB mes keÀneB peekeÀj Dee Yeer mekeÀleer nw~ keÀe−e& Yeer yengle efJemleej 
kesÀ nQ lees peye Òeesûeece mesì keÀjWies leye ner mece−e keÀer ye®ele Deewj meHeÀuelee DeefOekeÀ nes mekesÀieer~ −en 
heesûeece yeer®e-yeer®e ceW yeveeles jnes uesefkeÀve meoekeÀeue kesÀ efueS~ pewmes mLetue keÀejesyeej mesì keÀjles-keÀjles 
DeY−eemeer nes ie−es nQ Jewmes ner −en Yeer DeY−eeme keÀjles-keÀjles DeY−eemeer nes pee−eWies~ FmekesÀ efueS Keeme 
mece−e efvekeÀeueves keÀer Yeer DeeJeM−ekeÀlee veneR~ keÀesF& Yeer mLetue keÀe−e& pees Yeue DeefOekeÀ yegef× Jeeuee nes, 
GmekeÀes keÀjles ngS Yeer −en Dehevee Òeesûeece mesì keÀj mekeÀles nes~ Òeesûeece mesì keÀjves ceW efkeÀlevee mece−e 
ueielee nw? SkeÀ oes efceveì Yeer p−eeoe nw~ −en Yeer DeY−eeme [euevee nw~ Dece=leJesues Deheveer yegef× kesÀ 



keÀejesyeej keÀe Òeesûeece Yeer henues mes ner mesì keÀj osvee nw~ pewmes Òeesûeece yevee−ee peelee nw efHeÀj GmekeÀes 
®eskeÀ efkeÀ−ee peelee nw efkeÀ −en −en keÀe−e& efkeÀ−ee Deewj keÀneb lekeÀ ngDee Deewj keÀneb lekeÀ ve ngDee~ Fmeer 
jerefle mes −en Yeer Òeesûeece yeveekeÀj efHeÀj yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes~ efpeleves yeæ[s Deeoceer nesles nQ Jen 
efyevee Òeesûeece kesÀ veneR peeles nQ~ pewmes Dee−ee Jewmes keÀj efue−ee, Ssmes veneR ®eueles~ GvneW keÀe SkeÀ-SkeÀ 
meskesÀC[ Òeesûeece mes yegkeÀ neslee nw~ Deehe Yeer Þesÿ Deelcee−eW nes, lees Òeesûeece mesì nesvee ®eeefnS~ keÀesF&-
keÀesF& keÀes Òeesûeece yeveeves keÀe {bie Deelee nw~ keÀesF& keÀes veneR Deelee nw~ mLetue keÀejesyeej ceW Yeer Ssmes neslee 
nw~ efpelevee-efpemekeÀes Dehevee Òeesûeece mesì keÀjves Deelee nw Glevee ner mecePees Deheveer efmLeefle hej Yeer mesì 
nesvee Deelee nw~ veneR lees efyevee Òeesûeece yeveeves mes pewmes yeeleW veer®es Thej nesleer nQ Jewmes efmLeefle Yeer veer®es 
Thej nesleer nw~ mesì veneR nesleer nw~ De®íe~ 

mesJee Deewj lehem−ee keÀer meceevelee 
25.6.71 
Deheves keÀes Je=#eheefle keÀer mevleeve mecePeles nes? Je=#e keÀer efveMeeveer YeefkeÌleceeie& ceW Yeer ®eueer Deeleer nw~ peye 
lehemJeer lehem−ee keÀjles nQ lees Je=#e kesÀ veer®es lehem−ee keÀjles nQ~ FmekeÀe jnm−e keÌ−ee nw? Je=#e kesÀ veer®es 
lehem−ee keÌ−eeW keÀjles nQ? GmekeÀe keÀejCe keÌ−ee nw, −en Megª keÌ−eeW ngDee? FmekeÀe yesno keÀe jnm−e keÌ−ee 
nw, Fme me=efä ªheer Je=#e ceW Yeer Deehe ueesieeW keÀe efveJeeme mLeeve keÀneb nw? Je=#e kesÀ veer®es peæ[ ceW yew"s 
nes vee~ ef®e$e pees DeYeer %eeve meefnle yevee−es peeles nQ Jener efHeÀj −eeoieej YeefkeÌleceeie& ceW ®euelee jnlee 
nw~ Je=#e kesÀ ef®e$e ceW otj mes keÌ−ee efoKeeF& oslee nw? lehemJeer lehem−ee keÀj jns nQ, pewmes Je=#e kesÀ veer®es 
lehemJeer yew"s nQ~ Je=#e kesÀ veer®es yew"ves mes DeeìescesìerkeÀueer Je=#e keÀer veeuespe meejer yegef× ceW Dee peeleer nw~ 
Je=#e kesÀ veer®es yew"Wies lees ve ®eenles ngS Yeer HeÀue, HetÀue heÊeeW Deeefo ceW DeìsvMeve peelee ner nw~ lees −en 
Yeer peye keÀuheJe=#e kesÀ veer®es HeÀeGv[sMeve ceW yew"les nes lees meejs Je=#e keÀe veeuespe yegef× ceW Deeìescesìer-
keÀueer jnlee nw~ pewmes yeerpe ceW Je=#e keÀer meejer veeuespe jnleer nw, Fmeer jerefle Deheves keÀes Fme keÀuhe Je=#e 
keÀe HeÀeGv[sMeve DeLeJee Je=#e kesÀ veer®es peæ[ ceW Deheves keÀes mecePeles nes lees meejs Je=#e keÀer veeuespe Deeìes-
cesefìkeÀueer yegef× ceW Dee peeleer nw~ −en pees DeehekeÀer mìspe nw, GmekeÀe −eeoieej YeefkeÌleceeie& ceW ®euelee 
Dee−ee nw~ −en nw ÒewefkeÌìkeÀue~ lehem−ee keÀj jns nes~ YeefkeÌle ceeie& ceW efHeÀj mLetue Je=#e kesÀ veer®es yew"keÀj 
lehem−ee keÀjles nQ~ osKees Megª-Megª ceW DeehekeÀes veMee jnlee Lee efkeÀ nce Je=#e kesÀ Thej yew"s nQ~ meeje 
Je=#e veer®es nw, nce Thej nQ~ Thej Yeer "njs vee~ Deiej Je=#e keÀes Guìe keÀj oWies lees Thej nes 
pee−eWies~ lees pewmes henues veMee yengle jnlee Lee efkeÀ nce Fme Je=#e kesÀ Thej yew"keÀj meejs Je=#e keÀes osKe 
jns nQ, Ssmes ner DeYeer Yeer −en efYevve-efYevve ÒekeÀej mes lehem−ee keÀe veMee jnlee nw? henues keÀer Kegceejer 
Fme Kegceejer mes p−eeoe Leer Jee DeYeer p−eeoe nw? Jen efmeHe&À lehem−ee keÀe ©he Lee~ DeYeer lehem−ee Deewj 
mesJee meeLe-meeLe nes ieF& nw~ Jen veMee efmeHe&À lehem−ee keÀe ner jnlee Lee~ veer®es Glejves keÀe keÀesF& keÀejCe 
veneR Lee~ Deewj DeYeer lehem−ee Deewj mesJee oesveeW ner meeLe-meeLe ®eueleer nQ~ oesveeW keÀe−e& ®eue jns nQ lees 
yeer®e-yeer®e ceW Deheves DeehekeÀes veMee ®eæ{eves keÀe Keeme DeìsvMeve jKevee ®eefnS~ FmekeÀes ner yewìjer ®eepe& 
keÀnles nQ~ Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes me®e-me®e Je=#e meeje Fcepe& ªhe ceW nw Deewj nce mee#eer neskeÀj Fme 
Je=#e keÀes osKe jns nQ~ −en Yeer veMee yengle KegMeer efoueelee nw~ MeefkeÌle efoueelee nw~ FmeefueS Je=#eheefle 
Deewj Je=#e keÀe iee−eve yengle nw~ lees Ssmes efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer mesJee keÀjles ngS Yeer lehem−ee keÀe yeue 



Deheves ceW Deehe ner Yejles jnvee nw~ efpememes lehem−ee Deewj mesJee oesveeW keÀcyeeFv[ Deewj SkeÀ meeLe jnWies~ 
Ssmes veneR efkeÀ mesJee ceW Dee ie−es lees lehem−ee Yetue ie−es~ veneR, oesveeW meeLe-meeLe jnW~ keÀcyeeFv[ ªhe nw 
vee~ lees FmekeÀer yeer®e-yeer®e ceW ®eseEkeÀie keÀjveer heæ[sieer~ peye lekeÀ ®eskeÀj veneR yeves nes leye lekeÀ ceskeÀj veneR 
yeve mekeÀles~ Jeu[&-ceskeÀj Jee heerme-ceskeÀj −en pees iee−eve nw Jen leye lekeÀ veneR yeve mekeÀles peye lekeÀ 
®eskeÀj veneR yeves nes~ Deheves Thej ®eseEkeÀie yengle ®eeefnS~ otmeje efkeÀlevee Yeer ®eskeÀ keÀjs lees Yeer Flevee 
veneR keÀj mekeÀles~ uesefkeÀve Deheves Deehe keÀes ®eskeÀ keÀjves mes ner Deheveer Gvveefle keÀj mekeÀles nes~ Deheves 
Deehe keÀes ®eskeÀ keÀjvee nw~ ®eseEkeÀie keÀjves ceW mece−e veneR ®eeefnS~ peye ves®egjue DeY−eeme heæ[ peelee nw 
lees mece−e keÀer Yeer DeeJeM−ekeÀlee veneR, DeeìescesìerkeÀueer ®euelee jnlee nw~ efHeÀj ®eseEkeÀie keÀjves ceW SkeÀ 
meskesÀC[ Yeer veneR ueielee~ Deiej Deheves Deehe keÀes ®eskeÀ keÀjes lees GmeceW efkeÀlevee mece−e ueiesiee~ SkeÀ 
meskesÀC[ lees kewÀmes Yeer efye]peer nesles Yeer efvekeÀue mekeÀles nes~ efmeHe&À DeY−eeme keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ ®eseEkeÀie 
ceemìj yevevee nw~ meYeer ceW ceemìj yevevee nw~ pewmes ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve, ceemìj veeuespeHegÀue nes Jewmes 
®eseEkeÀie ceemìj Yeer yevevee nw~ De®íeö 
[^ecee Devegmeej meYeer "erkeÀ lees ®eue ner jne nw~ uesefkeÀve "erkeÀ ®eueles ngS Yeer ®eseEkeÀie keÀjvee heæ[s~ 
keÀu−eeCekeÀejer −egie nw −en Yeer peeveles nes, efHeÀj Yeer njskeÀ keÀes Deheves Deewj otmejs kesÀ keÀu−eeCe keÀe huewve 
mees®evee Yeer heæ[lee nw~ Ssmes kegÀí ve−es-ve−es huee@ve efvekeÀeuees, efpemeceW DeJemLeeSb kegÀí peche oW~ meYeer 
®eue lees jns nQ Deewj ®eueles jnWies~ uesefkeÀve yeer®e-yeer®e ceW SkeÌmì^e HeÀesme& hueweEveie Jee men−eesie keÀe 
efceueves mes peche Dee mekeÀlee nw~ pewmes jekesÀì keÀes Yeer Deefive keÀe HeÀesme& efo−ee peelee nw ö leye ner Gæ[ 
peelee nw~ Ssmes ner ueeFì Deewj ceeFì keÀe HeÀesme& efceues efpememes peche ueiee mekeWÀ~ FmekesÀ efueS SkeÌmì^e 
HeÀesme& kesÀ men−eesie mes ncekeÀes MeefkeÌle keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe neslee nw~ −en Yeer peªjer nw~ SkeÀ lees 
ceveve MeefkeÌle keÀer yengle keÀcepeesjer nw~ FmeefueS cewpeeefjìer keÀer −ener efjheesì& nw efkeÀ J−eLe& mebkeÀuheeW keÀes 
keÀvì^esue kewÀmes keÀjW~ Fme cegK−e keÀcepeesjer keÀes kewÀmes ®eskeÀ Dehe keÀjkesÀ FmekeÀes Kelce keÀjW~ FmekesÀ efueS 
huewve mees®evee nw~ keÀcepeesefj−eeW keÀe lees ceeuetce heæ[ ner peelee nw~ Gme hej mecePeeveer efceueves mes Devoj 
oye lees peeleer nQ uesefkeÀve mebmkeÀejeW keÀes Kelce veneR keÀj mekeÀles~ FmeefueS Leesæ[s mece−e kesÀ yeeo cewpeeefjìer 
keÀer efHeÀj −ener efjheesì& nesleer nw~ Yeùer Deeefo mes Yeer SkeÌmì^e HeÀesme& efceuelee nw~ kegÀí-ve-kegÀí heefjJele&ve 
neslee nw~ uesefkeÀve −en pees HeÀesme& −eneb mes ues peeles nQ Jen meoekeÀeue jns FmekesÀ efueS huewve mees®ees~ 
yengleeW keÀer keÀcheuesvì jnleer nw efkeÀ MeefkeÌle veneR nw~ veeuespe nw, uesefkeÀve veeuespe keÀes pees ueeFì Deewj 
ceeFì keÀne peelee nw, lees veeuespe Üeje Deheves ceW MeefkeÌle kewÀmes YejW, Jen lejerkeÀe veneR Deelee nw~ pewmes 
Deheves heeme ceeef®eme nes uesefkeÀve ceeef®eme mes Deeie efvekeÀeueves keÀe lejerkeÀe ve Deeves kesÀ keÀejCe keÀe−e& efme× 
veneR keÀj mekeÀles nQ~ lees veeuespe meYeer keÀes nw, uesefkeÀve veeuespe mes keÀesF& lees ueeFì Deewj ceeFì keÀe 
DevegYeJe keÀjles nQ Deewj keÀesF& efmeHe&À veeuespe keÀes mecePe JeCe&ve keÀjles nQ~ veeuespe Üeje Deheves ceW ceeFì 
kewÀmes uee−eW Jen efYevve-efYevve −egefkeÌle−eeW Üeje yeue Yejvee nw, efpememes peche Kee−eW~ De®íeö 

veeuespe keÀer ueeFì mes heg©<eeLe& keÀe ceeie& mheä 
29.6.71 
meYeer pees heg©<eeLe& keÀj jns nQ Gme heg©<eeLe& Üeje Jele&ceeve mece−e keÀer Òeeefhle keÀe ue#−e keÀewvemee nw? 
osJe-heo keÀer Òeeefhle lees YeefJe<−e keÀer nw, uesefkeÀve Jele&ceeve mece−e heg©<eeLe& keÀer Òeeefhle keÀe ue#−e keÀewvemee 



nw? (HeÀefjMlee yevevee) HeÀefjMles keÀer cegK−e keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve keÌ−ee nw? HeÀefjMlee yeveves kesÀ efueS oes 
keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve keÀewvemeer nw? SkeÀ ueeFì otmejer ceeFì ®eeefnS~ oesveeW ner peªjer nQ~ ueeFì Deewj 
ceeFì oesveeW ner HeÀefjMlesheve keÀer ueeFHeÀ ceW mheä efoKeeF& osles nQ~ ueeFì Òeehle keÀjves kesÀ efueS efJeMes<e 
keÀewvemeer MeefkeÌle ®eeefnS? MeefkeÌle−eeb lees yengle nQ vee~ uesefkeÀve ceeFì ªhe Jee ueeFì ªhe yeveves kesÀ 
efueS SkeÀ-SkeÀ Deueie iegCe yeleeDees~ SkeÀ nw ceveve Deewj otmejer nw menve MeefkeÌle~ efpeleveer menve 
MeefkeÌle nesleer nw Gleveer meJe&MeefkeÌleceeve keÀer meJe&MeefkeÌle−eeb mJele: Òeehle nesleer nQ~ veeuespe keÀes Yeer ueeFì 
keÀnles nQ vee~ lees heg©<eeLe& kesÀ ceeie& keÀes menpe Deewj mheä keÀjves kesÀ efueS Yeer veeuespe keÀer ueeFì 
®eeefnS~ Fme ueeFì kesÀ efueS efHeÀj ceveve MeefkeÌle ®eeefnS~ lees SkeÀ ceveve MeefkeÌle Deewj otmejer menve 
MeefkeÌle ®eeefnS~ Deiej −en oesveeW ner MeefkeÌle−eeb nQ lees HeÀefjMles mJeªhe keÀe ®eueles-efHeÀjles efkeÀmekeÀes Yeer 
mee#eelkeÀej nes mekeÀlee nw~ menve MeefkeÌle mes meJe&iegCeeW keÀer Òeeefhle nes ner peeleer nw~ pees menveMeefkeÌle 
Jeeuee nesiee GmeceW efveCe&−eMeefkeÌle, hejKeves keÀer MeefkeÌle, iecYeerjlee keÀer MeefkeÌle DeeìescesìerkeÀueer SkeÀ kesÀ 
meeLe DeveskeÀ Dee peeles nQ~ menve MeefkeÌle Yeer DeeJeM−ekeÀ nw Deewj ceveve MeefkeÌle Yeer DeeJeM−ekeÀ nw~ 
cevmee kesÀ efueS nw ceveve MeefkeÌle Deewj Jee®ee leLee keÀce&Cee kesÀ efueS nw menveMeefkeÌle~ menveMeefkeÌle nw lees 
efHeÀj pees Yeer Meyo yeesueWies Jen meeOeejCe veneR~ otmeje keÀce& Yeer pees keÀjWies Jen Yeer GmekesÀ ÒeceeCe ner 
keÀjWies~ lees oesveeW ner MeefkeÌle−eeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ menveMeefkeÌle Jeeues keÀe−e& ceW Yeer meHeÀue nes peeles 
nQ~ menveMeefkeÌle keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe keÀe−e& keÀer meHeÀuelee ceW Yeer keÀceer Dee peeleer nw~ menveMeefkeÌle Jeeues 
keÀer ner DeJ−ekeÌle efmLeefle Jee Meg× mebkeÀuheeW kesÀ mJeªhe keÀer efmLeefle jnsieer~ menveMeerue keÀer metjle ceW 
®ecekeÀ jnsieer~ kewÀmes Yeer mebmkeÀej Jeeues neWies lees Yeer GvekeÀes Deheveer menveMeefkeÌle mes ìscÒejer ìeFce kesÀ 
efueS oyee ueWieer~ lees oesveeW MeefkeÌle−eeb ®eeefnSb~ Deheves heg©<eeLe& ceW ceve kesÀ mebkeÀuhe ®eueeves ceW Yeer menve-
MeefkeÌle ®eeefnS~ efpemekeÀes keÀvì^eseEueie heeJej Yeer keÀnles nQ~ menveMeefkeÌle nw lees J−eLe& mebkeÀuheeW keÀes Yeer 
keÀvì^esue keÀj mekeÀles nQ~ lees Fve oesveeW MeefkeÌle−eeW kesÀ efueS DeìsvMeve jKevee nw~  
vecyejJeve efye]pevesmecewve yeveves kesÀ efueS menpe lejerkeÀe keÌ−ee nw? Deheves keÀes efye]peer jKeves mes ner vecyejJeve 
efye]pevesmecewve yeve pee−eWies~ efpemekeÀes Deheves keÀes efye]peer jKevee veneR Deelee nw Jen efye]pevesmecewve kesÀ Yeer 
uee−ekeÀ veneR keÀne pee−esiee~ −eneB efye]pevesmecewve yevevee DeLee&led Deheveer Yeer keÀceeF& Deewj otmejeW keÀer Yeer 
keÀceeF&~ FmekesÀ efueS Deheves Deehe keÀes SkeÀ meskesÀC[ Yeer ÖeÀer veneR jKevee~ keÀewvemee vecyej keÀe efye]pevesme-
cewve nes? efpelevee −eneB iewuehe keÀjWies Glevee mecePees Dehevee YeefJe<−e kesÀ leKle keÀes Yeer iewuehe keÀjWies~ 
®eevme De®íe nw~ pees Yeer keÀjves ®eenW Jen keÀj mekeÀles nQ~ ÖeÀer[ce (Freedom) nw meYeer keÀes~ pees efpelevee 
®eevme ueslee nw Glevee mecePees Deheves leKle keÀe efveMeeve hekeÌkeÀe keÀjlee nw~ efye]pevesmecewve keÀe DeLe& ner nw 
pees SkeÀ mebkeÀuhe Yeer J−eLe& ve pee−es~ nj mebkeÀuhe ceW keÀceeF& nes~ pewmes Jen efye]pevesmecewve SkeÀ-SkeÀ hewmes 
keÀes efkeÀlevee yevee osles nQ keÀceeF& keÀjkesÀ~ −en Yeer SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ Jee mebkeÀuhe keÀceeF& keÀjkesÀ efoKee−es, 
GvekeÀes keÀnles nQ vecyejJeve efye]pevesmecewve~ yegef× keÀes Deewj keÀece ner keÌ−ee nw~ yegef× Fmeer ceW ner efye]peer 
jnveer ®eeefnS~ Deewj meYeer lejHeÀ lees Kelce nes ie−es vee, Jee kegÀí jne ngDee nw peneB yegef× pee mekesÀ? 
meYeer lejHeÀ lees Kelce nes ie−es vee~ Deheves hegjeves mebmkeÀejeW keÀe lejHeÀ Yeer Kelce nes ie−ee vee~ yegef× keÀes 
peeves kesÀ lejHeÀ Jee jemles, ef"keÀeves Jener nQ~ yegef× Jee lees hegjeves mebmkeÀejeW lejHeÀ pee−esieer Jee lees Deheves 
Mejerj kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye lejHeÀ pee−esieer Jee ceve kesÀ J−eLe& mebkeÀuheeW lejHeÀ KeQ®esieer~ −en lees meYeer Kelce 



nes ie−es vee~ Yeue Mejerj keÀe jesie neslee nw, GmekeÀer veeuespe jnleer nw efkeÀ −en HeÀueevee oo& nw, FmekeÀe 
−en efveJeejCe nw~ keÌ−eeWefkeÀ −en ue#−e nw efpelevee Mejerj "erkeÀ jKeWies Glevee mee|Jeme keÀjWies~ yeekeÀer Deheves-
heve keÀe keÀesF& mJeeLe& veneR nw~ mee|Jeme kesÀ efveefceÊe keÀjles nes, −en mee#eerheve ngDee vee~ DeYeer efmeHe&À SkeÀ 
ner ceeie& jn ie−ee~ yeekeÀer pees DeveskeÀ ceeie& nesves kesÀ keÀejCe yegef× YeìkeÀleer Leer Jen ceeie& meYeer yevo nes 
ie−es vee~ DeeueceeFìer ieJecexvì keÀer pewmes meerue ueie ieF&~ meerue ueieer ngF& keÀye Kegueleer veneR nw, peye 
lekeÀ cegÎe hetje ve nes~ lees Ssmes Deheveer ®eseEkeÀie keÀjveer ®eeefnS~ pewmes keÀesF& keÀer lekeÀoerj ceW neslee nw lees 
mejkeÀcemìevmesme Yeer Ssmes yeveles nQ pewmes efkeÀ efueHeÌì keÀe ªhe yeve peelee nw~ −eneB Yeer efpemekesÀ keÀuhe 
henues keÀer lekeÀoerj Jee [^ecee keÀer vetBOe nw, Yeue Dehevee Yeer heg©<eeLe& jnlee nw uesefkeÀve meeLe-meeLe −en 
efueHeÌì Yeer owJeer heefjJeej Üeje efceueleer nw Deewj yeeheoeoe Üeje Yeer efieHeÌì efceueleer nw~ lees −en Yeer ®eskeÀ 
keÀjvee nw efkeÀ Deye yeeheoeoe Üeje Jee owJeer heefjJeej Üeje efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej keÀer efieHeÌì Òeehle ngF& nw~ 
yeæ[s-yeæ[s Deeoefce−eeW keÀes efieHeÌì efceueleer nw~ lees MeeskesÀme ceW Gmes mecYeeue keÀj jKe osles nQ~ Gmemes 
Deheves osMe keÀe veece yeeuee keÀjles nQ~ Deewj −eneB pees mece−e Òeefle mece−e efieHeÌì Òeehle ngF& nw Gme Üeje 
yeeheoeoe keÀe Deewj kegÀue keÀe veece yeeuee keÀjvee nw~ De®íeö 
pewmes Deehe ueesie Megª ceW peye mee|Jeme hej efvekeÀues lees veeuespe keÀer MeefkeÌle lees keÀce Leer uesefkeÀve meHeÀ-
uelee efkeÀme MeefkeÌle kesÀ DeeOeej mes ngF&? l−eeie Deewj mvesn~ yegef× keÀer ueieve efove-jele yeeyee Deewj −e%e 
kesÀ lejHeÀ Leer~ efpeiej mes efvekeÀuelee Lee yeeyee Deewj −e%e~ Fmeer mvesn ves ner meYeer keÀes men−eesie ceW uee−ee~ 
Fmeer mvesn keÀer MeefkeÌle mes ner kesÀvê yeves lees Deeefo mLeehevee ceW efpeme MeefkeÌle ves men−eesie efo−ee Devle ceW 
Yeer Jener nesvee nw~ henues meekeÀej mvesn mes ner cevceveeYeJe yeves~ meekeÀej mvesn ves ner men−eesieer yevee−ee Jee 
l−eeie keÀje−ee~ mebie"ve Deewj mvesn keÀer MeefkeÌle mes IesjeJe [euevee nw~ DeYeer osKees yeenj efJeuee−ele ceW 
Yeer mee|Jeme keÀer meHeÀuelee keÀe cetue keÀejCe mvesner Deewj men−eesieer yeveves keÀe IesjeJe nw~ %eeve keÀe ÒewefkeÌì-
keÀue meyetle −ener mvesn Deewj mebie"ve keÀer MeefkeÌle nw~ mee|Jeme keÀer meHeÀuelee keÀe cetue DeeOeej −en nw~ 
keÀneB Yeer jnles, −en mees®evee ®eeefnS efkeÀme jerefle Ssmee hueweEveie keÀjW efpememes mebosMe osves keÀe keÀe−e& 
peuoer meceehle nes~ DeYeer lees yengle jne ngDee nw~ mvesn mes l−eeie keÀe Yeer peche osves keÀe Gcebie Deelee 
nw~ Deehe meYeer ves l−eeie kewÀmes efkeÀ−ee? jie-jie ceW mvesn Yej ie−ee leye peche os mekesÀ~  
HeÀejsve JeeueeW keÀes Yeer efueKekeÀj Yespevee efkeÀ Deye pewmes F&MJejer−e Kegceejer Deewj KegMeer ceW jnles Deeies 
yeæ{les peeles nes Jewmes ner meoe Kegceejer Deewj KegMeer ceW jnles mee|Jeme ceW meHeÀue nesles jnWies~ efJepe−e keÀe 
efleuekeÀ lees ueiee ngDee nw~ Dehevee efJepe−e keÀe efleuekeÀ meowJe osKeles jnvee~ yeekeÀer DeYeer lekeÀ pees efkeÀ−ee 
nw GmekesÀ efueS yeeheoeoe Yeer osKekeÀj ne|<ele nesles nQ, uesefkeÀve Deeies lees yeæ{vee ner nw~ keÀesF& Jeeefjme 
yeveeDees leye ner MeeyeeMe oWies~ DeYeer lekeÀ pees efkeÀ−ee nw GmeceW ne|<ele nesvee nw~ Jeen! Jeen! keÀjves keÀe 
keÀe−e& DeYeer keÀjvee nw~ ne|<ele FmeefueS nesles keÌ−eeWefkeÀ Kegceejer Deewj KegMeer De®íer jerefle keÀe−ece nw~ 
DeYeer lekeÀ efj]peuì yengle De®íer nw~ GvneW keÀe keÀceev[j yengle efncceleJeeve nw~ keÀesF& Yeer keÀe−e& ceW SkeÀ 
Yeer Deheveer efnccele mes heeve keÀe yeeræ[e G"elee nw lees otmejs meeLeer yeve peeles nQ~ JewjeFìer ûeghe nesles ngS 
Yeer iegueomlee De®íe nw~ FmeefueS cegyeejkeÀ osles nQ~ De®íeö 

 
 



−eeo keÀer menpe efJeefOe 
4.7.71 
−eneB meYeer yew"s nQ lees efkeÀme mìspe keÀer efmLeefle ceW efmLele nQ? Fme mece−e kesÀ DeehekeÀer −eeo keÀer mìspe 
keÀewve-meer keÀnWies? keÌ−ee Fme efmLeefle ceW [yeue −eeo nw Jee eEmeieue nw? Fme mece−e kesÀ mìspe keÀes keÀcee&-
leerle Je HeÀefjMleeheve keÀer mce=efle keÀer mìspe keÀnWies? pees DeJ−ekeÌle efmLeefle kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& mìspe 
mecePeles nQ Jen neLe G"eJeW~ meejs efove ceW Ssmeer DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW jnkeÀj kesÀ keÀce& keÀj mekeÀleer nes? 
(veneR) DeYeer pees efueKe jner nes −en Yeer lees keÀce& nw vee~ lees DeYeer keÀce& keÀjles ngS Ssmeer mìspe veneR 
jn mekeÀleer? (DeYeer yeeyee kesÀ meccegKe yew"s nQ) Deiej meowJe mecePees yeeyee nceejs meeLe ner nw, meccegKe 
nw lees efHeÀj meowJe jnveer ®eeefnS~ Jen ueesie peye Ssmes Jee−egceC[ue ceW Keeme DeìsvMeve jKekeÀj peeles nQ 
lees −en DeìsvMeve ner FvneW keÀer mesHeÌìer keÀe meeOeve yeve peelee nw~ Ssmes ner ®eens keÀesF& Yeer meeOeejCe keÀce& 
Yeer keÀj jns nes lees Yeer yeer®e-yeer®e ceW DeJ−ekeÌle efmLeefle yeveeves keÀe DeìsvMeve jns Deewj keÀesF& Yeer keÀe−e& 
keÀjes lees meowJe yeeheoeoe keÀes Dehevee meeLeer mecePekeÀj [yeue HeÀesme& mes keÀe−e& keÀjes lees yeleeDees keÌ−ee 
mìspe jnsieer? SkeÀ lees mce=efle yengle menpe jnsieer~ pewmes DeYeer meccegKe mecePeves mes menpe −eeo nw vee~ 
Fme jerefle Deiej meowJe nj keÀce& ceW yeehe keÀes Dehevee meeLeer mecePekeÀj ®euees lees −en menpe −eeo veneR 
nw? pees keÀesF& meowJe ner meeLe jnlee nw Gme meeLe kesÀ keÀejCe −eeo mJele: ner jnleer nw vee~ lees Ssmes 
meeLeer jnves mes Jee yegef× keÀes efvejvlej mele keÀe mebie yeveeves mes efvejvlej melemebie nesvee ®eeefnS~ Deehe nes 
ner melemebieer~ nj meskesÀC[, nj keÀoce ceW mele kesÀ mebie lees nes vee~ Deiej efvejvlej Deheves keÀes melemebieer 
yeveeDees lees −eeo menpe jnsieer Deewj heeJejHegÀue mebie nesves kesÀ keÀejCe nj keÀÊe&J−e ceW DeehekeÀe [yeue 
HeÀesme& jnsiee~ [yeue HeÀesme& nesves keÀejCe pees keÀe−e& efmLeefle kesÀ efnmeeye mes cegefMkeÀue mecePeles nes Jen 
menpe nes pee−esiee keÌ−eeWefkeÀ [yeue HeÀesme& nes ie−ee~ Deewj Gme ner mece−e ceW SkeÀ keÀÊe&J−e kesÀ yepeeS 
[yeue keÀe−e& meceehle keÀj mekeÀleer nes~ SkeÀ menpe −eeo, otmejer meHeÀuelee leermeje meJe& keÀce& ceW Gcebie 
nguueeme Deewj men−eesie keÀer Òeeefhle nesleer nw~ FmeefueS efvejvlej melemebieer yevees~ Deehe kesÀ heeme keÀesF& 
Deeles nQ lees Deehe efve−ece yeleeles nes vee efkeÀ meowJe mele keÀe mebie jKees~ lees −en DeY−eeme Deheves keÀes Yeer 
efvejvlej keÀjvee heæ[s~ efHeÀj −eeo pees cegefMkeÀue ueieleer nw, mees®eles nQ −eeo kewÀmes "njs, keÀneB "njs −en 
meYeer Kelce nes pee−esiee~ keÀce& keÀer menpe efmeef× nes pee−esieer~ FmeceW ®eens efvejekeÀej ªhe mes mebie keÀjes 
®eens meekeÀej ªhe ceW keÀjes~ uesefkeÀve mele keÀe mebie nes~ meekeÀej keÀe mebyebOe Yeer meejs keÀuhe ceW DeefJeveeMeer 
jnsiee vee~ lees meekeÀejer mce=efle Jee efvejekeÀejer mce=efle nes~ uesefkeÀve mce=efle ]peªj nesveer ®eeefnS~ yeeheoeoe 
kesÀ mebie kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& Yeer mebie yegef× ceW ve nes~ HeÀefjlee yeveves kesÀ efueS yeehe kesÀ meeLe pees 
efjMlee nw Jen hekeÌkeÀe nesvee ®eeefnS~ Deiej Dehevee efjMlee hekeÌkeÀe nw lees HeÀefjMlee yeve ner pee−eWies~ 
DeYeer efmeHe&À −en Deheves efjMles keÀes "erkeÀ keÀjes~ Deiej SkeÀ kesÀ meeLe meJe& efjMles nQ lees menpe Deewj 
meoe HeÀefjMles nQ~ Deewj nw Yeer keÌ−ee peneb yegef× pee−es~ DeYeer kegÀí jne nw keÌ−ee? meJe& mebyebOe Jee meJe& 
efjMles, 
 meJe& jemles yueekeÀ nQ? jemlee Keguee ngDee nesiee lees yegef× Yeeiesieer~ peye meYeer efjMles Yeer Kelce, jemles 
Yeer...yebo efHeÀj yegef× keÀneB pee−esieer~ SkeÀ ner jeMlee SkeÀ ner efjMlee lees efHeÀj HeÀefjMlee yeve pee−eWies~ 
®eskeÀ keÀjes keÀewve mee jeMlee Jee efjMlee DeYeer lekeÀ hetje yueekeÀ veneR ngDee nw~ peje Yeer Keguee ngDee 



nesiee lees ueesie keÀesefMeMe keÀjWies JeneB mes peeves keÀer~ efyeukegÀue yevo nesiee lees pee−eWies ner veneR~ 
megjeKe nesiee lees Yeer GvekeÀes ì®e keÀjkesÀ ®eues peeles nQ~ −eneB Yeer Deiej peje Yeer jemlee Keguee neslee nw 
lees yegef× peeleer nw~ DeYeer yueekeÀ kewÀmes keÀjWies? meJe& jemles yueekeÀ keÀjves kesÀ efueS menpe −egefkeÌle yeej-
yeej megveeles jnles nQ~ jespe cegjueer ceW Yeer megveles nes~ −eeo nw? efJemce=efle keÀes mce=efle efoueeves Jeeueer 
keÀewvemeer −egefkeÌle nw? SkeÀ ner ef®e$e nw efpemeceW yeeheoeoe Deewj Jemee& Dee peelee nw~ Deiej −en ef®e$e 
meowJe meeceves jKees lees Deewj meYeer jemles yueekeÀ nes pee−eWies? pees Yeer ef®e$e Jee efueìjs®ej Deeefo íheeles 
nes lees Deehe −ener yuee@keÀ [eueles nes vee~ Deiej −ener SkeÀ yuee@keÀ yegef× ceW ueiee ngDee nes lees meYeer 
jemles yueekeÀ veneR nes pee−eWies~ −en menpe −egefkeÌle nw~ Deewj efveMeeveer Yeer oer ngF& nw~ −en lees jes]pe 
cegjueer ceW megveles nes~ keÀesF& Yeer cegjueer Ssmeer veneR nesieer efpemeceW −en −egefkeÌle ve nes~ −en yengle menpe nw~ 
íesìs ye®®eeW keÀes Yeer keÀnes efkeÀ −en ef®e$e meowJe Deheveer mce=efle ceW jKees lees Jen Yeer keÀj mekeÀles nQ~ Yeue 
yewpe ueieeles nes uesefkeÀve DeYeer yegef× ceW mce=efle mJeªhe yevees~ Fme SkeÀ ner ef®e$e kesÀ mce=efle mes meye 
mce=efle−eeb Dee peeleer nQ~ meejs %eeve keÀe meej Yeer Fme SkeÀ ef®e$e ceW mecee−ee ngDee nw~ j®eef−elee Deewj 
j®evee kesÀ %eeve mes −en Òeeefhle nes ieF& vee~ efpelevee Fve menpe −egefkeÌle−eeW keÀes Deheveeles pee−eWies lees efHeÀj 
cesnvele mejue nes pee−esieer~ cetBPees veneR −eeo efkeÀmekeÀes keÀnW, keÌ−ee −eeo keÀjW, helee veneR −en −eeo nesleer 
nw Jee veneR~ peeveyetPekeÀj Deheves keÀes cegBPeeles nes~ −eeo keÌ−ee nw? yeehe keÀer −eeo Jee yeehe kesÀ keÀce& Üeje 
yeehe keÀer −eeo Jee yeehe kesÀ iegCeeW Üeje yeehe keÀer −eeo nw, ö lees Jen −eeo ngF& vee~ ªhe keÀer −eeo nes 
Jee veece keÀer Jee iegCe Jee keÀÊe&J−e keÀer, −eeo lees SkeÀ ner ngF& vee~ Deehe ueesie yeæ[e cegefMkeÀue yevee osles 
nes~ −eeo keÀesme& keÀes cegefMkeÀue-cegefMkeÀue keÀjles HeÀesme& veneR Deelee nw~ keÀesme& ceW ner jn peeles nes~ GvekeÀes 
menpe keÀjes~ yeeyee kesÀ efmeJeeS kegÀí nw ner keÌ−ee~ peye ÒewefkeÌìkeÀue ceW meJe& mvesner yeehe keÀes ner mecePe 
efue−ee lees efHeÀj GmekeÀes −eeo keÀjves efueS keÀesF& huewve mees®ee peelee nw keÌ−ee? menpe yeele keÀes keÀye keÀesF& 
cegefMkeÀue keÀj oslee nw Deewj keÀneB Deye lekeÀ Yeer jemlee Keguee ngDee nw FmeefueS yeej-yeej yegef× keÀes 
cesnvele keÀj ueewìevee heæ[lee nw~ FmeceW LekeÀ peeles nes~ ceeLee Yeejer nes peelee nw~ cegefMkeÀue mecePe 
cegefMkeÀueele ceW heæ[ peeles nes~ lees menpe lejerkeÀe nw henues Fve meYeer jemleeW keÀes yevo keÀjes~ pewmes ieJe-
cexvì Sueeve keÀjleer nw vee, −en yevo keÀjes~ lees Deehe ueesieeW kesÀ efueS Yeer yeeheoeoe keÀe −ener HeÀjceeve 
nw, henues lees meYeer jemles yevo keÀjes efHeÀj cegefMkeÀue mes ítì pee−eWies~ menpe nes pee−esiee~ efHeÀj ves®egjue 
nes pee−esiee~ −en DeìsvMeve jKevee cegefMkeÀue nw Jee menpe nw? cegefMkeÀue nw veneR, uesefkeÀve cegefMkeÀue yevee 
osles nQ~ Deiej −en DeìsvMeve mece−e Òeefle mece−e jKeles jnW lees cegefMkeÀue veneR neslee~ kegÀí Deueyesuesheve 
ceW jnles Dee−es nes FmeefueS Deye cegefMkeÀue ueielee nw~ pewmes íesìsheve ceW pees Yeer yeeleW efmeKeeF& peeleer nQ 
lees Jen menpe mce=efle ceW jnleer nQ~ efpelevee yeæ[e neslee nw yeæ[sheve ceW keÀesF& yeele mce=efle ceW ueevee 
cegefMkeÀue nes peelee nw~ FmeceW Yeer efpevneWves ye®eheve mes ner −en DeìsvMeve jKeves keÀe DeY−eeme efkeÀ−ee nw 
GvneW keÀe Deepe Yeer ves®egjue −eeo keÀe ®eeì& jnlee nw~ Deewj pees Yeer Fme DeìsvMeve jKeves ceW Megª mes 
Deueyesues jns nQ lees GvneW keÀes Deye cegefMkeÀue ueielee nw~ Deye lees yeerleer mees yeerleer keÀj meowJe Ssmes 
mecePees efkeÀ ceQ ye®®ee ntB, yeehe kesÀ meeLe ntB~ −en mecePeves mes Jen ye®eheve keÀer peerJeve mce=efle ceW jnsieer~ 
efpelevee −en mce=efle ceW jnsiee lees Gmemes ceoo efceuesieer~ efHeÀj cegefMkeÀue keÀe−e& menpe nes pee−esiee~ DeYeer 
mes ner Deheves keÀes SkeÀ meskesÀC[ Yeer yeehe mes Deueie ve mecePees~ meowJe mecePees yeehe keÀe meeLe Yeer nw 



Deewj yeehe kesÀ neLe ceW cesje neLe Yeer nw~ 
Deiej keÀesF& yeæ[s kesÀ neLe ceW neLe neslee nw lees íesìs keÀer efmLeefle yesefHeÀ¬eÀ nesleer, efveeEM®ele jnleer nw~ lees 
mecePevee ®eeefnS nj keÀce& ceW yeeheoeoe cesjs meeLe Yeer nw Deewj nceejs Fme DeueewefkeÀkeÀ peerJeve keÀe neLe 
GvekesÀ neLe ceW nw DeLee&led peerJeve GvekesÀ nJeeues nw~ ef]peccesJeejer GvekeÀer nes peeleer nw~ meYeer yeesPe yeehe kesÀ 
Thej jKe Deheves keÀes nukeÀe keÀj osvee ®eeefnS~ yeesPe ner ve nesiee lees kegÀí cegefMkeÀue ueiesiee? yeesPe 
Gleejves Jee cegefMkeÀue keÀes menpe keÀjves keÀe meeOeve nw yeehe keÀe neLe Deewj meeLe~ −en lees menpe nw vee~ 
efHeÀj ®eens yeehe mce=efle ceW Dee−es ®eens oeoe mce=efle ceW Dee−es~ yeehe keÀer mce=efle Dee−esieer lees meeLe ceW oeoe 
keÀer Yeer jnsieer ner~ oeoe keÀer mce=efle mes yeehe keÀer mce=efle Yeer jnsieer~ Deueie veneR nes mekeÀles~ Deiej 
meekeÀej mvesner yeve peeles nes lees Yeer Deewj meYeer mes yegef× ìtì pee−esieer vee~ meekeÀej mvesner yevevee Yeer 
keÀce yeele veneR~ meekeÀej mvesn Yeer meJe& mvesn mes, mebyebOeeW mes yegef×−eesie leesæ[ oslee nw~ lees DeveskeÀ lejHeÀ 
mes leesæ[ SkeÀ lejHeÀ peesæ[ves keÀe meeOeve lees nw vee~ meekeÀej mes efvejekeÀej lejHeÀ −eeo Dee−esiee~ meekeÀej 
mes mvesn Yeer leye hewoe ngDee peye yeeheoeoe oesveeW keÀe meeLe ngDee vee~ Deiej yeeheoeoe keÀe meeLe ve 
neslee lees meekeÀej Flevee efÒe−e Leesæ[sner neslee pewmes yeeheoeoe oesveeW meeLe-meeLe nQ Jewmes Deehe keÀer −eeo Yeer 
meeLe-meeLe nes pee−esieer~ Ssmes keÀYeer veneR mecePevee efkeÀ cegefMkeÀue nw~ menpe −eesieer yevees~ cegefMkeÀue −eesieer 
lees Üehej mes ueskeÀj yeveles Dee−es~ n"−eesefie−eeW keÀes lees Deehe keÀì keÀjles nes vee~ Deehe Yeer menpe−eesieer ve 
yeves lees efHeÀj cegefMkeÀue keÀne lees SkeÀ ner yeele nes ieF&~ menpe−eesieer yevevee nw~ −eLeeLe& −eeo nw ö efvej-
vlej menpe−eesieer nes efmeHe&À Deheveer mìspe keÀes yeer®e-yeer®e ceW heeJejHegÀue yeveeles peeDees~ mìspe hej nes 
efmeHe&À mece−e Òeefle mece−e Fme −eeo keÀer mìspe keÀes heeJejHegÀue yeveeves kesÀ efueS DeìsvMeve keÀe HeÀesme& Yejles 
nes~ Glejleer keÀuee Deye meceehle ngF& vee~ Jee DeYeer Yeer nw? leye lees ®eæ{leer keÀuee ceW Dee ie−es nes vee~  
SkeÀ efove keÀer efove®e−ee& mees®ees −ee lees meekeÀejer −eeo Jee efvejekeÀejer −eeo nesieer~ keÀejesyeej Yeer −e%e 
keÀejesyeej nw vee~ −e%e efhelee Üeje ner −e%e keÀer j®evee ngF& nw~ lees −e%e keÀejesyeej De#ej keÀnves mes yeehe 
keÀer −eeo Dee ieF& vee~ keÀYeer Yeer keÀejesyeej keÀjles nes lees mecePees F&MJejer−e mee|Jeme hej ntB Jee −e%e 
keÀejesyeej hej ntB~ SkeÀ neslee nw [e−ejskeÌì efJekeÀce& efJeveeMe keÀer mìspe ceW efmLele nes HegÀueHeÀesme& mes efJekeÀceeX 
keÀes veeMe keÀjvee~ otmeje lejerkeÀe nw efpelevee-efpelevee Meg× mebkeÀuhe Jee ceveve keÀer MeefkeÌle mes Deheveer 
yegef× keÀes efye]peer jKeles nes, Jen pees MeefkeÌle−eeb pecee nesleer nQ, lees Gvemes Jen Oeerjs-Oeerjs Kelce nes 
pee−esiee~ yegef× ceW −en Yejves mes Jen henues Jeeuee mJe−eb ner efvekeÀue pee−esiee~ SkeÀ neslee nw henues meeje 
efvekeÀeue keÀj efHeÀj Yejvee otmeje neslee nw Yejves mes efvekeÀeuevee, Deiej Keeueer keÀjves keÀer efnccele veneR nw 
lees otmeje Yejles peeves mes henuee Deehes ner Kelce nes pee−esiee~ Jen mìspe Deehesner yeveleer pee−esieer~ SkeÀ 
lejHeÀ Yejlee pee−esiee Deewj otmejer lejHeÀ Keeueer neslee pee−esiee~ efHeÀj pees mìspe ®eenles nes Jen ves®egjue 
nes pee−esieer~ peye ®eenes leye nes pee−esieer~ HegÀue HeÀesme& mes Keeueer keÀjves keÀer mìspe veneR nw lees otmeje 
lejerkeÀe Yeer nw vee~ Yejles peeDees lees Jen mJele: Keeueer neslee pee−esiee~ DeYeer ®eæ{leer keÀuee nw −en mce=efle 
jKees~ meYeer jemles yueekeÀ neWies lees yegef× keÀneB pee−esieer veneR~ −e%e keÀejesyeej DeLeJee keÀce&Cee mee|Jeme keÀer 
Yeer ceekeÌme& nw vee~ efHeÀj Yeer heeme-efJeo-Deeveme& ceW Jen 100 ceekeÌme& Yeer nsuhe oWies vee~ uesefkeÀve peªjer 
nw efpeme mece−e keÀejesyeej Jee Jee®ee mee|Jeme keÀjveer nw lees ue#−e −en jKevee ®eeefnS efkeÀ −en F&MJejer−e 
mee|Jeme nw~ −en keÀejesyeej nw~ lees DeeìescesefìkeÀueer −e%e j®eef−elee keÀer mce=efle Dee−esieer Deewj keÀesF& Yeer keÀe−e& 



keÀjles nes lees mecePees Fme keÀe−e& kesÀ efveefceÊe yeveeves Jeeuee yewkeÀyeesve keÀewve nw! Yeue ceQ efveefceÊe ntB, uesefkeÀve 
yewkeÀyeesve keÀewve nw! efyevee yewkeÀyeesve Deehe Mejerj ceW "nj mekeÀles nes? efyevee yewkeÀyeesve kesÀ Deehe keÀesF& keÀce& 
ceW meHeÀuelee Yeer veneR hee mekeÀles~ keÀesF& Yeer keÀe−e& keÀjles efmeHe&À −en mees®ees ceQ efveefceÊe ntB, keÀjeves Jeeuee 
keÀewve nw~ pewmes YeefkeÌleceeie& ceW Meyo G®®eejCe keÀjles Les `keÀjve-keÀjeJevenej~' uesefkeÀve Jen otmejs DeLe& mes 
keÀnles Les~ uesefkeÀve Fme mece−e pees Yeer keÀce& keÀjles nes GmeceW keÀjve-keÀjeJevenej lees nw vee~ keÀjeves Jeeuee 
yeehe nw, keÀjves Jeeuee efveefceÊe nw~ Deiej −en mce=efle ceW jKe keÀce& keÀjles nQ lees menpe mce=efle veneR ngF&? 
efvejvlej −eesieer veneR ngS? efHeÀj keÀYeer nbmeer ceW veer®es Dee−eWies Yeer lees Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes nt-ye-nt 
mìspe hej keÀesF& SkeÌìj nesles nQ lees mecePeles nQ efkeÀ ueeskeÀ-keÀu−eeCe DeLe& nbmeer keÀe heeì& yepee−ee efHeÀj 
Deheveer mìspe hej lees efyeukegÀue Ssmes DevegYeJe nesiee pewmes DeYeer-DeYeer −en heeì& yepee−ee Deye otmeje heeì& 
yepeelee ntB~ Kesue cenmetme nesiee~ mee#eer nes pewmes heeì& yepee jns nQ~ lees menpe−eesieer ngS vee~ −eeo keÀes 
Yeer menpe keÀjes~ peye −en −eeo keÀe keÀesme& menpe nes pee−esiee leye keÀesF& keÀes keÀesme& osves ceW −eeo keÀe 
HeÀesme& Yeer Yej mekeWÀies~ efmeHe&À keÀesme& osves mes Òepee yeveleer nw uesefkeÀve HeÀesme& kesÀ meeLe keÀesme& ceW meceerhe 
mecyevOe ceW Deeles nQ~ efyeukegÀue Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes v−eejs Deewj h−eejs~ lees meYeer menpe−eesieer nQ~ 
n" ve keÀjes~ 63 pevce cegefMkeÀueele osKeles osKeles −en SkeÀ pevce menpe heg©<eeLe& ceW Yeer Deiej 
cegefMkeÀueeleeW ceW ner jnWies lees menpe Deewj mJele: keÀe DevegYeJe keÀye keÀjWies? FvekeÀes keÀnles Yeer menpe−eesie 
nes vee~ keÀef"ve −eesie lees veneR nw~ −en menpe −eesie JeneB menpe jep−e keÀje−esiee~ JeneB Yeer keÀesF& cegefMkeÀ-
ueele veneR nesieer~ −eneB kesÀ mebmkeÀej ner JeneB ues pee−eWies~ Deiej Devle lekeÀ Yeer cegefMkeÀue kesÀ mebmkeÀej 
neWies lees JeneB menpe jep−e kewÀmes keÀjWies~ osJeleeDeeW kesÀ ef®e$e Yeer pees yeveeles nQ lees GvekeÀer metjle ceW mej-
uelee ]peªj efoKeeles nQ~ −en efJeMes<e iegCe efoKeeles nQ~ HeÀer®eme& ceW mejuelee efpemekeÀes Deehe Yeesueeheve 
keÀnles nes~ efpelevee pees menpe heg©<eeLeea nesiee Jen cevmee ceW Yeer mejue, Jee®ee ceW Yeer mejue, keÀce& ceW Yeer 
mejue nesiee~ FvekeÀes ner HeÀefjMlee keÀnles nQ~ De®íeö 
 

efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer yeveves kesÀ efueS cegK−e OeejCeeSb 
11.7.71 
Deepe kesÀ Fme mebie"ve keÀes keÀewvemee mebie"ve keÀnW? iegpejele keÀe mebie"ve? Deheves keÀes iegpejele keÀe lees 
veneR mecePeles nes? pewmes yeehe yesno keÀe ceeefuekeÀ nw Jewmes Yeue keÀneB Yeer efveefceÊe yeves ngS nes uesefkeÀve nes 
lees efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer~ ¢efä Deewj Je=efÊe DeLeJee mce=efle ceW Yeer efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer keÀer YeeJevee meowJe 
jnleer nw efkeÀ iegpejele kesÀ keÀu−eeCe keÀer YeeJevee jnleer nw? iegpejele ceW jnles ue#−e lees efJeMJe keÀe 
jnlee nw vee? yesno kesÀ mee|Jeme ceW nes vee? −en lees efveefceÊe [d−etìer oer ngF& nw, Jen efveefceÊe yevekeÀj kesÀ 
yepee jns nes~ uesefkeÀve veMee keÌ−ee jnlee nw? JeCe&ve lees −ener keÀjles nes vee nce efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer nQ~ 
efJeMJe keÀe heefjJele&ve keÀjvee~ pees Yeer mee|Jeme keÀjles nes Jee mee|Jeme kesÀ meeOeve yeveeles nes GmeceW Yeer Meyo 
lees efJeMJe keÀe efueKeles nes vee~ efJeMJe keÀe veJe efvecee&Ce keÀjves Jeeues nes~ efJeMJe keÀe heefjJele&ve neslee 
peelee nw~ DeeJee]pe SkeÀ peien efkeÀ−ee peelee nw, uesefkeÀve HewÀuelee lees ®eejeW Deesj nw vee~ Yeue efveefceÊe 
SkeÀ mLeeve hej DeeJee]pe yeguegvo keÀjles nes uesefkeÀve HewÀuelee lees ®eejeW Deesj nw vee~ lees efJeMJe keÀu−eeCe-
keÀejer yeveves kesÀ efueS cegK−e oes OeejCeeSb DeeJeM−ekeÀ nQ, efpememes no ceW jnles Yeer yesno keÀe keÀu−eeCe-



keÀejer yeve mekeÀles nQ~ Deiej Jen OeejCee ve jns lees GvekeÀe DeeJee]pe, GvekeÀer ¢efä yesno efJeMJe kesÀ 
lejHeÀ veneR hengB®e mekeÀleer~ efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer yeveves efueS oes OeejCeeSb keÀewvemeer nQ? Deehe efkeÀve oes 
OeejCeeDeeW kesÀ DeeOeej hej efJeMJe kesÀ keÀu−eeCe keÀe keÀÊe&J−e keÀj jner nes? efJeMJe keÀue−eeCe keÀer pees 
MegYeYeeJevee nw GmekeÀe Òel−e#e HeÀue lees ]peªj efceuelee nw~ YeeJevee keÀe HeÀue lees YeefkeÌleceeie& ceW Yeer 
efceuelee nw, uesefkeÀve Jen DeuhekeÀeue, −eneB nw meoekeÀeue~ Gme Òel−e#e HeÀue keÀer Òeeefhle kesÀ efueS cegK−e 
oes OeejCeeSb keÀewvemeer nQ? efyeiej OeejCee kesÀ lees Deheveer Jee mee|Jeme keÀer Gvveefle veneR nes mekeÀleer~ Jen 
keÀj jns nes Deewj keÀjveer ner nw~ keÀjWies −en Meyo Yeer veneR~ keÀjvee ner nw~ cegK−e oes OeejCee−eW nQ~ 
F&MJejer−e ©neye Deewj meeLe ceW jnce~ Deiej ©neye Deewj jnce oesveeW ner meeLe-meeLe ceW nQ Deewj meceeve 
nQ lees oesveeW iegCeeW keÀer meceevelee mes ©neefve−ele keÀer mìspe yeve peeleer~ FmekeÀes ner ©neefve−ele Jee ©neveer 
efmLeefle keÀne peelee nw~ ©neye Yeer hetje nes Deewj jnce Yeer hetje nes~ DeYeer ©neye keÀes íesæ[ efmeHe&À jnce 
keÀjles nes Jee jnce keÀes íesæ[ efmeHe&À ©neye ceW Deeles nes, FmeefueS oesveeW keÀer meceevelee mes pees ©neefve−ele 
keÀer efmLeefle yeveleer nw, GmekeÀer keÀceer nes peeleer nw~ FmeefueS meowJe pees keÀesF& Yeer keÀÊe&J−e keÀjles nes Jee 
cegKe mes Meyo JeCe&ve keÀjles nes lees henues ®eskeÀ keÀjes efkeÀ jnce Deewj ©neye oesveeW meceeve ªhe ceW nQ? 
oesveeW keÀes meceeve keÀjves mes SkeÀ lees Dehevee mJeceeve mJe−eb jKe mekeWÀies otmeje meJe& DeelceeDeeW mes Yeer 
mJeceeve keÀer Òeeefhle nesieer~ mJeceeve keÀes íesæ[ ceeve keÀer F®íe jKeves mes meHeÀuelee veneR nes heeleer nw~ ceeve 
keÀer F®íe keÀes íesæ[ mJeceeve ceW efìkeÀ peeDees lees ceeve hejíeF& kesÀ meceeve DeehekesÀ efheíeæ[er ceW Dee−esiee~ 
pewmes YekeÌle Deheves osJeleeDeeW Jee osefJe−eeW kesÀ heerís DevOeÞe×e JeMe Yeer efkeÀleves Yeeie oewæ[ keÀjles nQ~ Jewmes 
®eslev−e mJeªhe ceW mJeceeve ceW efmLele ngF& DeelceeDeeW kesÀ heerís meJe& DeelceeSb ceeve osves kesÀ efueS Dee−eWieer, 
oewæ[Wieer~ YekeÌleeW keÀer Yeeie oewæ[ osKeer nw? Deehe ueesieeW kesÀ −eeoieej peæ[ ef®e$e nQ~ GveceW Yeer ef®e$ekeÀej 
cegK−e −ener OeejCee Yejles nQ SkeÀ lejHeÀ MeefkeÌle−eeW keÀe ©neye Yeer HegÀue HeÀesme& ceW efoKeeles nQ Deewj meeLe-
meeLe jnce keÀe Yeer efoKeeles nQ~ SkeÀ ner ef®e$e ceW oesveeW ner YeeJe Òeieì keÀjles nQ vee~ −en keÌ−eeW yevee nw? 
keÌ−eeWefkeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deehe ©neye Deewj jnceefoue-cetle& yeves nes~ lees peæ[ ef®e$eeW ceW Yeer −ener cegK−e 
OeejCeeSb efoKeeles nQ~ lees Deehe ueesie DeYeer peye mee|Jeme hej nes lees mee|Jeme kesÀ Òel−e#eHeÀue keÀe DeeOeej 
Fve oes cegK−e OeejCeeDeeW kesÀ Thej nw~ jnceefoue peªj yevevee nw, uesefkeÀve efkeÀme DeeOeej hej Deewj 
keÀye? −en Yeer osKevee nw~ ©neye jKevee ]pe©j nw, uesefkeÀve kewÀmes Deewj efkeÀme lejerkesÀ mes Òel−e#e keÀjvee 
nw, −en Yeer osKevee nw~ ©neye keÀesF& JeCe&ve keÀjves Jee efoKeeves mes efoKeeF& veneR oslee, ©neye vewve-®ewve mes 
mJe−eb ner Dehevee mee#eelkeÀej keÀjelee nw~ Deiej GmekeÀe JeCe&ve keÀjles nQ lees ©neye yeouekeÀj jesye ceW 
efoKeeF& oslee nw~ lees jesye veneR efoKeevee nw~ ©neye ceW jnvee nw~  
jesye keÀes Yeer DenbkeÀej Jee ¬eÀesOe keÀer JebMeeJeueer keÀnWies~ FmeefueS jesye veneR efoKeevee nw, uesefkeÀve ©neye 
ceW peªj jnvee nw~ efpelevee-efpelevee jnceefoue kesÀ meeLe ©neye ceW jnWies lees efHeÀj jesye Kelce nes ner 
pee−esiee~ keÀesF& kewÀmeer Yeer Deelcee nes, jesye efoueeves Jeeuee Yeer nes lees ©neye Deewj jnceefoue yeveves mes 
jesye ceW keÀYeer veneR Dee−eWies~ Ssmes veneR efkeÀ mejkeÀcemìevmespe Ssmes Les Jee Ssmes Meyo yeesues lees −en keÀjvee 
ner heæ[e~ keÀjvee ner heæ[siee, −en lees nesiee ner, DeYeer lees mechetCe& yeves ner veneR nQ~ −en Meyo DeLeJee 
Yee<ee Fme mebie"ve ceW veneR nesveer ®eeefnS~ keÌ−eeWefkeÀ Deehe efveefceÊe mee|Jeme kesÀ nes FmeefueS Fme mebie"ve 
keÀes ceemìj veeuespeHegÀue Deewj mee|JemeSyegue, mekeÌmesmeHegÀue mebie"ve keÀnWies~ pees mekeÌmesmeHegÀue nQ Jen keÀesF& 



keÀejCe veneR yeveeles~ Jen keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW heefjJele&ve keÀj osles nQ~ keÀejCe keÀes Deeies veneR jKeWies~ 
ceemìj veeuespeHegÀue, mekeÌmesmeHegÀue Deelcee−eW keÀesF& keÀejCe kesÀ Thej mekeÌmesmeHegÀue veneR yeve mekeÀleer? pees 
ceemìj veeuespeHegÀue, mekeÌmesmeHegÀue nesles nQ Jen Deheveer veeuespe keÀer MeefkeÌle mes keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW 
yeoueer keÀj oWies, efHeÀj keÀejCe Kelce nes pee−esiee~ efveefceÊe yeveves JeeueeW keÀe efJeMes<e Deheves nj mebkeÀuhe 
kesÀ Thej Yeer DeìsvMeve jKevee heæ[s~ keÌ−eeWefkeÀ efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW kesÀ Thej ner meYeer keÀer ve]pej 
nesleer nw~ Deiej efveefceÊe yeves ngS ner Ssmes-Ssmes keÀejCe keÀnles ®eueles lees otmejs pees DeehekeÀes osKe Deeies 
yeæ{les nQ, Jen Deehe keÀes keÌ−ee GÊej oWies? Fme keÀejCe mes nce Dee veneR mekeÀles, ®eue veneR mekeÀles~ peye 
mJe−eb ner keÀejCe yeleeves Jeeues nQ lees otmejs kesÀ keÀejCe keÀes efveJeejCe kewÀmes keÀjWies? keÌ−eeWefkeÀ ueesie meYeer 
peeveves Jeeues nes ie−es nQ~ pewmes −eneB efove Òeefleefove veeuespeHegÀue yeveles peeles nes Jewmes ner ogefve−eeb kesÀ ueesie 
Yeer efJe%eeve keÀer MeefkeÌle mes, efJe%eeve keÀer jerefle mes veeuespeHegÀue nesles peeles nQ~ Jen Deehe ueesieeW kesÀ 
mebkeÀuheeW keÀes Yeer cemlekeÀ mes, ve−eveeW mes ®esnjs mes ®eskeÀ keÀj uesles nQ~ pewmes −eneB %eeve keÀer MeefkeÌle Yejleer 
peeleer nw, JeneB Yeer efJe%eeve keÀer MeefkeÌle keÀce veneR nw~ oesveeW keÀe HeÀesme& nw~ Deiej efveefceÊe yeveves JeeueeW ceW 
keÀesF& keÀceer nw lees Jen efíhe veneR mekeÀles~ FmeefueS legce efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀes Flevee ner 
efJeMes<e Deheves mebkeÀuhe, JeeCeer Deewj keÀce& kesÀ Thej DeìsvMeve jKevee heæ[s~ Deiej DeìsvMeve veneR neslee 
nw lees Deehe ueesieeW kesÀ ®esnjs ceW ner jsKeeSb ìsvMeve keÀer efoKeeF& heæ[leer nQ~ pewmes jsKeeDeeW mes ueesie peeve 
uesles nQ efkeÀ −en keÌ−ee-keÌ−ee Dehevee Yeei−e yevee mekeÀles nQ~ lees Deiej DeìsvMeve keÀce jnlee nw lees ®esnj 
hej ìsvMeve keÀer jsKeeSb efoKeeF& heæ[leer nQ~ Gme cee−ee kesÀ veeuespeHegÀue peeve uesles nQ, Jen Yeer keÀce veneR~ 
Deehe ueesie Deheves DeehekeÀes Yeer keÀYeer Deueyesues nesves keÀejCe hejKe ve mekeÀes uesefkeÀve Jen ueesie Fme yeele 
ceW Deehe ueesieeW mes lespe nQ~ keÌ−eeWefkeÀ GvneW keÀe keÀÊe&J−e ner −ener nw~ FmeefueS efveefceÊe yeves ngS keÀes 
Fleveer ef]peccesoejer uesveer heæ[s~ keÀesF& Yeer yeele cegefMkeÀue ueieleer nw lees keÀesF& keÀceer nw ]peªj~ Deheves Deehe 
ceW efveM®e−e yegef× yeveves ceW keÀye kegÀí keÀceer keÀj uesles nQ~ pewmes yeehe ceW 100% nQ, ®eens SkeÀ lejHeÀ 
Deehe SkeÀ efveM®e−e yegef× nes, otmejs lejHeÀ meejs efJeMJe keÀer DeelceeSb keÌ−eeW ve nes, uesefkeÀve FmeceW [ie-
ceie veneR nes mekeWÀies~ Ssmes ner ®eens owJeer Jee F&MJejer−e DeelceeDeeW Üeje Jee mebmeejer DeelceeDeeW Üeje 
Yeue keÀesF& Yeer [ieceie keÀjeves kesÀ keÀejCe yeveW uesefkeÀve Deheves Deehe ceW Yeer efveM®e−e yegef× keÀer keÀceer veneR 
nesveer ®eeefnS~ FmeefueS ©neye kesÀ meeLe jnce Yeer jKevee nw~ DekesÀuee ©neye veneR~ jnce Yeer nes~ 
efveM®e−e yegef× nes keÀu−eeCe keÀer YeeJevee jKeves mes ¢efä Deewj Je=efÊe oesveeW ner yeoue peeles nQ~ kewÀmee Yeer 
keÀesF& ¬eÀesOeer Deeoceer meecevee keÀjves Jeeuee Jee keÀesF& Fvemeuì keÀjves Jeeuee, ieeueer osves Jeeuee nes, uesefkeÀve 
peye keÀu−eeCe keÀer YeeJevee nj Deelcee Òeefle jnleer nw lees jesye yeouekeÀj jnce nes pee−esiee~ efHeÀj 
efjpeuì keÌ−ee nesieer? GmekeÀes efnuee mekeWÀies? Jen MegYe keÀu−eeCe keÀer YeeJevee GmekesÀ mebmkeÀejeW keÀes heefj-
Jele&ve keÀjves keÀe HeÀue efoKee−esieer~ −en ]peªj neslee nw - keÀesF& yeer]pe mes Òel−e#e HeÀue efvekeÀuelee nw keÀesF& 
HeÀewjve Òel−e#e HeÀue veneR osles~ kegÀí mece−e ueielee nw~ FmeceW DeOeer−e& veneR nesvee nw efkeÀ HeÀue lees efvekeÀ-
uelee ner veneR nw~ meYeer HeÀue HeÀewjve veneR efceueles~ keÀesF& keÀesF& yeerpe HeÀue leye oslee nw peye ves®egjue 
Je<ee& nesleer nw~ heeveer osves mes veneR efvekeÀuelee~ −en Yeer [^ecee keÀer vetBOe nw~ Deye DeefJeveeMeer yeer]pe pees 
[eue jns nes keÀesF& lees Òel−e#eHeÀue efoKeeF& oWies~ keÀesF& efHeÀj ves®egjue kesÀuesefceìerpe neWieer, peye [^ecee keÀe 
meerve yeoueves Jeeuee nesiee lees Jen ves®egjue Jee−egceC[ue, JeeleeJejCe Gme yeer]pe keÀe HeÀue efvekeÀeuesiee~ 



efJeveeMe lees nesiee - −en lees iewjvìer nw~ peye yeer]pe ner DeefJeveeMeer nw lees HeÀue ve efvekeÀues −en lees nes 
veneR mekeÀlee, uesefkeÀve keÀesF& ve]peoerkeÀ Deeles nQ, keÀesF& heerís Deeves Jeeues nQ lees DeYeer Dee−eWies kewÀmes? Jen 
HeÀue Yeer heerís oWies~ FmeefueS keÀYeer Yeer mee|Jeme keÀjles, −en veneR osKevee Jee −en veneR mees®evee efkeÀ pees 
efkeÀ−ee Jen keÀesF& J−eLe& ie−ee~ vecyejJeej mece−e ÒeceeCe HeÀue efoKeeF& osles pee−eWies~ 
lees −en mekeÌmesmeHegÀue ûeghe nw, veeuespeHegÀue nw, mee|JemeSyegue nw~ −en íehe nw~ Deheves Fme ì^s[ ceeke&À keÀes 
meowJe osKeles jnvee~ ef$ecete|le íehe ueieer vee~ Deewj −ener mce=efle ceW jKe keÀj nj mee|Jeme kesÀ keÀoce keÀes 
heoceeW keÀer keÀceeF& ceW heefjJele&ve keÀj ®euevee nw~ −en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nj mebkeÀuhe mes heoceeW keÀer keÀceeF& 
pecee keÀer? nj Je®eve mes, nj keÀce& mes, nj keÀoce mes heoceeW keÀer keÀceeF& pecee keÀer? veneR lees −en 
keÀneJele efkeÀmeefueS nw ö nj keÀoce ceW heoce nQ? heoce keÀceue heg<he keÀes Yeer keÀnles nQ vee~ lees heoce 
meceeve yevekeÀj ®eueves mes nj mebkeÀuhe Deewj nj keÀoce ceW heoceeW keÀer keÀceeF& keÀj mekeWÀies~ SkeÀ mebkeÀuhe 
Yeer efyevee keÀceeF& kesÀ veneR nesiee~ Deye lees Ssmee DeìsvMeve jKeves keÀe mece−e nw, SkeÀ keÀoce Yeer efyevee 
heoce keÀer keÀceeF& kesÀ ve nes~ efveefceÊe yevee ngDee ûeghe nw vee~ leepeOeejer lees nesvee ner nw~ Deheveer ef]pecces-
Jeejer keÀe leepe efpelevee-efpelevee OeejCe keÀjWies Glevee otmejs keÀer ef]peccesJeejer keÀe leepe Yeer OeejCe keÀj 
mekeWÀies~ pees efveefceÊe ìer®eme& nQ p−eeoe ve]pej lees Deehe ueesieeW ceW meYeer keÀer nw~ meeceves Si]peecheue lees 
Deehe nes~ FmeefueS p−eeoe ef]peccesJeejer Deehe ueesieeW kesÀ Thej nw~ Deehe ueesie SkeÀ ohe&Ce kesÀ ªhe ceW 
GvneW kesÀ Deeies nes~ DeehekesÀ veeuespe keÀer efmLeefle kesÀ ohe&Ce mes Deheves mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeues 
ohe&Ce Deehe nes~ lees efpelevee ohe&Ce heeJejHegÀue Glevee mee#eelkeÀej mheä, lees GmekeÀer mce=efle heeJejHegÀue 
jnsieer~ lees Ssmee ohe&Ce njskeÀ nes pees meeceves keÀesF& DeeJes lees Dehevee mee#eelkeÀej Ssmee mheä keÀjs pees 
Jen mce=efle GmekeÀes keÀYeer ve Yetues~ pewmes Deheveer osn keÀe mee#eelkeÀej nesves yeeo Yetueles nes? peye osn 
DeefJeveeMeer mce=efle ceW jnleer nw lees −en Yeer Ssmee mee#eelkeÀej keÀjeDees, pees Jen mce=efle keÀYeer Yetues veneR~ 
heeJejHegÀue ohe&Ce yeveves kesÀ efueS cegK−e OeejCee keÀewvemeer nw? efpelevee-efpelevee mJe−eb Dehe&Cece−e nesiee 
Glevee ner ohe&Ce heeJejHegÀue~ Ssmes lees Dehe&Cece−e nes~ uesefkeÀve pees mebkeÀuhe Yeer keÀjles nes, keÀoce G"eles 
nes Jen henues yeehe kesÀ Deeies Dehe&Ce keÀjes~ pewmes Yeesie ueieeles nes lees yeehe kesÀ Deeies Dehe&Ce keÀjles nes 
vee~ GmeceW MeefkeÌle Yej peeleer nw~ lees −en Yeer Ssmes nj mebkeÀuhe, nj keÀoce yeehe keÀes Dehe&Ce keÀjes pees 
efkeÀ−ee, pees mees®ee yeehe keÀer −eeo DeLee&led yeehe kesÀ keÀÊe&J−e keÀer −eeo~ efpelevee Dehe&Cece−e kesÀ mebmkeÀej 
Glevee heeJejHegÀue ohe&Ce~ nj mebkeÀuhe efveefceÊe yevekeÀj keÀjWies~ lees efveefceÊe yevevee DeLee&led Dehe&Ce~ veceÏ-
ef®eÊe pees nesles nQ Jen PegkeÀles nQ, efpelevee mebmkeÀejeW ceW mebkeÀuheeW ceW PegkeWÀies Glevee efJeMJe DeehekesÀ Deeies 
PegkesÀieer~ PegkeÀvee DeLee&led PegkeÀevee~ mebmkeÀej ceW Yeer PegkeÀvee~ −en mebkeÀuhe Yeer ve nes otmejs nceejs Deeies Yeer 
lees kegÀí PegkeWÀ? nce PegkeWÀies lees meYeer PegkeWÀies~ me®®es mesJeeOeejer nesles nQ Jen peye meYeer kesÀ Deeies PegkeWÀies 
leye lees mesJee keÀjWies~ íesìs Deewj h−eejs nesles nQ~ FmeefueS Deheves kesÀ efmekeÀerueOes mecePees~ meJe& kesÀ mvesner 
nes~ yeæ[eW keÀes lees efHeÀj Yeer keÀnWies, íesìs lees ítì peeles nQ~ uesefkeÀve Deheves ceW keÀesF& keÀceer veneR jKevee~ 
meYeer kesÀ Deeies peeves keÀe ue#−e peªj jKevee nw~ Deeies yeæ{les ngS Yeer Deeies yeæ{eves JeeueeW keÀe efjiee[& 
veneR íesæ[vee nw~ yeæ{eves JeeueeW keÀe efjiee[& jKeWies leye Jen DeehekeÀe efjiee[& jKeWies~ pewmes Deehe keÀjWies 
Deehe keÀes osKe Dev−e keÀjWies~  
nQ[me DeLee&led efJeMeeueyegef×, Jes meYeer lejHeÀ osKeles nQ efkeÀ vegkeÀmeeve efkeÀmeceW nQ, ueeYe efkeÀmeceW nw~ meYeer 



efJeMeeueyegef×, ef$eves$eer, ef$ekeÀeueoMeea nes~ keÀesF& Yeer keÀce& osKekeÀj heerís keÀjes~ efHeÀj −en keÀYeer veneR keÀnWies 
efkeÀ ve ceeuetce kewÀmes −en nes ie−ee~ peye ®eweEkeÀie keÀce nesleer nw leye nes peelee~ ef$ekeÀeueoMeea kesÀ −en 
Meyo veneR nQ, efkeÀ ®eenles lees veneR Les uesefkeÀve nes ie−ee~ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve ®eens Deewj Jen ve keÀj 
mekesÀ, nes mekeÀlee nw? Deye −en Yee<ee Kelce keÀjes~ MeefkeÌle−eeb nes vee~ MeefkeÌle−eeW keÀe keÀce& Deewj mebkeÀuhe 
meceeve neslee nw~ mebkeÀuhe SkeÀ Deewj keÀce& otmejs ö lees −en MeefkeÌle keÀer keÀceer nw~ De®íeö 
 

efJeue heeJej Deewj kebÀì^eseEueie heeJej 
18.7.71 
Deheves Devoj efJeue heeJej Deewj keÀvì^eseEueie heeJej oesveeW ner heeJeme& keÀe DevegYeJe keÀjles nes? keÌ−eeWefkeÀ 
Deheves heg©<eeLe& kesÀ efueS Jee Dev−e DeelceeDeeW keÀer Gvveefle kesÀ efueS −en oesveeW ner heeJeme& Deefle DeeJe-
M−ekeÀ nQ~ Deewj Deheves ceW ner keÀvì^eseEueie heeJej Deewj efJeue heeJej veneR nw lees DeewjeW keÀes Yeer efJeue 
keÀjeves keÀer MeefkeÌle veneR Dee mekeÀleer~ DeewjeW keÀer pees J−eLe& mebkeÀuhe Jee J−eLe& ®eueve DeYeer lekeÀ ®eueleer 
jnleer nw, Jees keÀvì^esue veneR keÀje mekeÀles nQ~ efJeue heeJej veneR jnleer~ efJeue heeJej DeLee&led pees Yeer kegÀí 
efkeÀ−ee mebkeÀuhe, JeeCeer Üeje Jee keÀce& Üeje Jen meYeer yeehe kesÀ Deeies efJeue DeLee&led Dehe&Ce keÀj oW~ pewmes 
YeefkeÌleceeie& ceW pees Yeer kegÀí keÀjles nQ, Keeles nQ, ®eueles nQ lees keÀnves cee$e keÀnles nQ F&MJej Dehe&Ce~ 
uesefkeÀve −eneB DeYeer mecePeles nQ efkeÀ pees Yeer efkeÀ−ee, Jen keÀu−eeCekeÀejer yeehe kesÀ keÀu−eeCe kesÀ keÀÊe&J−e Òeefle 
efJeue efkeÀ−ee~ lees efpelevee-efpelevee pees kegÀí nw Jen Dehe&Ce keÀjles pee−eWies lees Dehe&Cece−e ohe&Ce yeve peelee 
nw~ efpemekeÀes Dehe&Ce efkeÀ−ee, efpemekesÀ Òeefle Dehe&Ce efkeÀ−ee Jen mee#eelkeÀej Ssmes Dehe&Ce mes mJele: ner meYeer 
keÀes neslee nw~ lees Dehe&Ce keÀjkesÀ ohe&Ce yeveves keÀe heg©<eeLe& −en ngDee efkeÀ efJeueheeJej ®eeefnS Deewj otmeje 
keÀvì^eseEueie heeJej ®eeefnS~ peneB ®eenW JeneB Deheves Deehe keÀes DeLee&led Deheveer efmLeefle keÀes efmLele keÀj 
mekeWÀ, Ssmes veneR efkeÀ yew"s Deheveer efmLeefle keÀes efmLele keÀjves kesÀ efueS yeehe keÀer −eeo ceW Deewj GmekesÀ 
yepeeS J−eLe& mebkeÌuhe Jee [ieceie efmLeefle yeve pee−es, −en keÀvì^eseEueie heeJej veneR nw~ SkeÀ meskesÀC[ mes 
Yeer keÀce mece−e ceW Deheves mebkeÀuhe keÀes peneB ®eens JeneB efìkeÀe mekeWÀ~ Deiej mJe−eb keÀer efmLeefle keÀes veneR 
efìkeÀe mekeWÀies lees DeewjeW keÀes DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW kewÀmes efìkeÀe mekeWÀies~ FmeefueS Deheveer mìspe Deewj 
mìsìdme oesveeW keÀer mce=efle meoe jns leye ner ue#−e keÀer efmeef× hee mekeWÀies~ lees efJeueheeJej Deewj keÀvì^eseEueie 
heeJej oesveeW kesÀ efueS cegK−e keÌ−ee −eeo jKeW, efpememes oesveeW heeJeme& Dee−eW? Fve oesveeW heeJeme& kesÀ heg©<eeLe& 
keÀe SkeÀ-SkeÀ Meyo ceW ner meeOeve nw~  
keÀvì^eseEueie heeJej kesÀ efueS meowJe ceneved Devlej meeceves jns lees DeeìescesìerkeÀueer pees Þesÿ nesiee Gme 
lejHeÀ yegef× pee−esieer Deewj pees J−eLe& cenmetme nesiee Gme lejHeÀ yegef× DeeìescesefìkeÀueer veneR pee−esieer~ pees 
Yeer keÀce& keÀjles nes lees ceneved Devlej Meg× Deewj DeMeg×, mel−e Deewj Demel−e, mce=efle Deewj efJemce=efle 
ceW keÌ−ee Devlej nw, J−eLe& Deewj meceLe& mebkeÀuhe ceW keÌ−ee Devlej nw, meye yeele ceW Deiej ceneved Devlej 
keÀjles peeDees lees otmejs lejHeÀ yegef× DeeìescesefìkeÀueer keÀvì^esue nes pee−esieer Deewj efJeue heeJej kesÀ efueS nw 
cenecev$e~ Deiej ceneved Devlej Deewj cenecev$e −en oesveeW ner −eeo jnW lees keÀYeer yegef× keÀes keÀvì^esue 
keÀjves kesÀ efueS cesnvele veneR keÀjveer heæ[sieer~ −en menpe ns~ henues ®eskeÀ keÀjes DeLee&led Devlej mees®ees efHeÀj 
keÀce& keÀjes~ Devlej veneR osKeles, Deueyesues ®eueles jnles FmeefueS keÀvì^eseEueie heeJej pees Deeveer ®eeefnS 



Jen veneR Deeleer~ Deewj cenecev$e mes efJeue heeJej DeeìescesefìkeÀueer Dee pee−esieer~ keÌ−eeWefkeÀ cenecev$e nw ner 
yeehe keÀer −eeo DeLee&led yeehe kesÀ meeLe, yeehe kesÀ keÀÊe&J−e kesÀ meeLe, yeehe kesÀ iegCeeW kesÀ meeLe meowJe Deheveer 
yegef× keÀes efmLele keÀjvee~ lees cenecev$e yegef× ceW jnves mes DeLee&led yegef× keÀe keÀveskeÌMeve heeJej neGme mes 
nesves kesÀ keÀejCe efJeue heeJej Dee peeleer nw~ lees cenecev$e Deewj ceneved Devlej −en oesveeW keÀer −eeo jns 
lees oesveeW heeJeme& menpe Dee mekeÀleer nQ~ cenecev$e Deewj ceneve Devlej oesveeW mce=efle ceW jKe efHeÀj %eeve 
keÀe ves$e ®eueeves mes osKees meHeÀuelee efkeÀleveer nesleer nw~ pewmes megvee−ee Lee vee nbme keÀe keÀÊe&J−e keÌ−ee neslee 
nw~ Jen meowJe kebÀkeÀæ[ Deewj jlveeW keÀe ceneved Devlej keÀjlee nw~ lees Ssmes ner yegef× ceW meowJe ceneved 
Devlej −eeo jns lees cenecev$e Yeer menpe −eeo Dee pee−esiee~ peye keÀesF& Þesÿ ®eer]pe keÀes peeve peeles nQ 
lees veer®es keÀer ®eer]pe mes mJele:ner efkeÀveeje nes peelee nw~ uesefkeÀve Devlej −eeo ve nesves mes cev$e Yeer Yetue 
peelee nw~ Deewj %eeve kesÀ −ev$e pees efceues nQ Jen hetCe& jerefle meHeÀue veneR nes heeles~ lees Deye keÌ−ee keÀjWies? 
efmeHe&À oes Meyo −eeo jKevee nw~ nbme yevekeÀj keÀjles peeDees~ mecePee~ pewmes yeeheoeoe kesÀ leerve ªhe cegK−e 
nQ~ nQ lees meJe& mecyevOe efHeÀj Yeer leerve mecyevOe cegK−e nQ vee~ Ssmes ner meejs efove kesÀ Devoj Deehe kesÀ 
Yeer cegK−e leerve ªhe DeehekeÀes −eeo jnvee ®eeefnS~ pewmes yeeue DeJemLee, −egJee DeJemLee Deewj Je=× 
DeJemLee nesleer nw efHeÀj ce=l−eg nesleer nw~ −en ®e¬eÀ ®euelee nw vee~ lees meejs efove ceW leerve ªhe keÀewve mes 
−eeo jnW efpememes mce=efle Yeer menpe jns Deewj meHeÀuelee Yeer p−eeoe nes? pewmes yeehe kesÀ −en leerve ªhe 
JeCe&ve keÀjles nes Jewmes ner Deehe kesÀ leerve ªhe keÀewvemes nQ? meJesjs-meJesjs Dece=leJesues peye G"les nes Deewj 
−eeo keÀer −ee$ee ceW jnles nes Jee ªn ªneve keÀjles nes lees Gme mece−e keÀe ªhe keÀewvemee neslee nw? 
yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ~ peye ªn ªneve keÀjles nes lees yeeuekeÀ ªhe −eeo jnlee nw vee Deewj peye −eeo 
keÀer −ee$ee keÀe DevegYeJe ªhe yeve peeles nes lees ceeefuekeÀheve keÀe ªhe neslee nw~ lees Dece=leJesues neslee nw 
yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀheve keÀe ªhe~ efHeÀj keÀewvemee ªhe neslee nw? iee[ueer mìt[sCì ueeFHeÀ~ efHeÀj leermeje 
ªhe nw mesJeeOeejer keÀe~ −en leerveeW ªhe meejs efove ceW OeejCe keÀjles keÀÊe&J−e keÀjles ®eueles nes? ªhe −en 
leerve nesles nQ Deewj jele keÀes efHeÀj keÀewvemee ªhe neslee nw? Devle ceW jele keÀes meesles mece−e efmLeefle nesleer 
nw Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjves keÀer Deewj meeLe-meeLe Deheves keÀes JeeCeer mes hejs ues peeves Jeeueer efmLeefle Yeer nesleer 
nw~ Gme efmLeefle ceW efmLele nes SkeÀ efove keÀes meceehle keÀjles nes efHeÀj otmeje efove Megª neslee nw~ lees Jen 
efmLeefle Ssmeer nesveer ®eeefnS pewmes veeRo ceW Fme ogefve−ee keÀer keÀesF& Yeer yeele, keÀesF& Yeer DeeJee]pe keÀesF& Yeer 
DeekeÀ<e&Ce veneR neslee nw, peye De®íer veeRo ceW nesles nes, mJehve keÀer otmejer yeele nw~ Fme jerefle mes meesves 
mes henues Ssmeer efmLeefle yeveekeÀj efHeÀj meesvee ®eeefnS~ pewmes Devle ceW DeelceeSb pees mebmkeÀej ues peeleer nQ, 
JeneR cepe& nesles nQ efHeÀj Jener mebmkeÀej Fcepe& neWies~ Fme jerefle mes −en Yeer efove keÀes peye meceehle keÀjles 
nes lees mebmkeÀej v−eejs Deewj h−eejsheve kesÀ nes ieS vee~ Fmeer mebmkeÀej mes mees peeves mes efHeÀj otmejs efove 
Yeer Fve mebmkeÀejeW keÀer ceoo efceueleer nw~ FmeefueS jele kesÀ mece−e peye efove keÀes meceehle keÀjles nes lees 
−eeo-Deefive mes Jee mce=efle keÀer MeefkeÌle mes hegjeves Keeles keÀes meceehle DeLeJee Kelce keÀj osvee ®eeefnS~ 
efnmeeye ®egkeÌlet keÀj osvee ®eeefnS~ pewmes efye]pevesmecewve Yeer Deiej efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet ve jKeles lees Keelee 
yeæ{ peelee Deewj keÀpe&oej nes peeles nQ~ keÀpe& keÀes cepe& keÀnles nQ~ Fmeer jerefle mes Deiej meejs efove kesÀ 
efkeÀ−es ngS keÀceeX keÀe Keelee Deewj mebkeÀuheeW keÀe Keelee Yeer kegÀí ngDee GmekeÀes ®egkeÌlet keÀj oes~ otmejs efove 
kesÀ efueS kegÀí keÀpe& keÀer jerefle ve jKees~ veneR lees Jener cepe& kesÀ ªhe ceW yegef× keÀes keÀcepeesj keÀj oslee 



nw~ jes]pe Dehevee efnmeeye ®egkeÌlet keÀj ve−ee efove, veF& mce=efle jns~ Ssmes peye Deheves keÀceeX Deewj mebkeÀuheeW 
keÀe Keelee keÌueer−ej jKeWies leye mechetCe& Jee meHeÀueleecet$le yeve pee−eWies~ Deiej Dehevee ner efnmeeye ®egkeÌlet 
veneR keÀj mekeÀles lees otmejeW kesÀ keÀce&yevOeve Jee otmejeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀes kewÀmes ®egkeÌlet keÀje mekeWÀies~ 
FmeefueS jespe jele keÀes Dehevee jefpemìj meeHeÀ nesvee ®eeefnS~ pees ngDee Jen −eesie keÀer Deefive ceW Yemce 
keÀjes~ pewmes keÀeBìeW keÀes Yemce keÀj veece efveMeeve iegce keÀj osles nes vee~ Fme jerefle Deheves veeuespe keÀer 
MeefkeÌle Deewj −eeo keÀer MeefkeÌle, efJeue heeJej Deewj keÀvì^eseEueie heeJej mes Deheves jefpemìj keÀes jes]pe meeHeÀ 
jKevee ®eeefnS~ pecee ve nes~ SkeÀ efove kesÀ efkeÀ−es ngS J−eLe& mebkeÀuhe Jee J−eLe& keÀce& kesÀ otmejs efove Yeer 
ueerkeÀ ve jns DeLee&led keÀpee& veneR jnvee ®eeefnS~ yeerleer mees yeerleer HegÀue mìehe~ Ssmes jefpemìj meeHeÀ 
jKeves Jeeues Jee efnmeeye keÀes ®egkeÌlet keÀjves Jeeues meHeÀueleecet$le menpe yeve mekeÀles nQ~ mecePee~ meejs efove 
keÀe ®eskeÀj yevevee~  
mJeoMe&ve ®e¬eÀ kesÀ Devoj efHeÀj −en SkeÀ efove keÀe ®e¬eÀ~ Megª ceW ef[^ue keÀjles Les lees ®e¬eÀ kesÀ Devoj 
®e¬eÀ ceW peeles Les efHeÀj efvekeÀueles Les vee~ lees −en yesno keÀe 5000 Je<e& keÀe ®e¬eÀ nw~ GmeceW efHeÀj 
íesìs-íesìs ®e¬eÀ nQ~ lees Dehevee Jen efove®e−ee& keÀe ®e¬eÀ meowJe keÌueer−ej jns~ cetBPes veneR~ leye ®e¬eÀJeleea 
jepee yeveWies~ jefpemìj meeHeÀ keÀjvee Deelee nw vee~ DeepekeÀue meeFvme ves Yeer Ssmeer FvJesvMeve keÀer nw, pees 
efueKee ngDee meYeer efceì pee−es pees ceeuetce ner ve heæ[s~ lees keÌ−ee meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes Deheves jefpe-
mìj keÀes jespe mee]HeÀ veneR keÀj mekeÀles nes? FmeefueS keÀne ngDee nw efkeÀ yeehe kesÀ efÒe−e Jee ÒeYeg efÒe−e Jee 
owJeer ueeskeÀ oesveeW kesÀ efÒe−e keÀewve yeve mekeÀles? me®®eeF& Deewj meHeÀeF& Jeeues ÒeYeg efÒe−e Yeer nw Deewj ueeskeÀ 
efÒe−e Yeer Deewj Deheves DeehekeÀes Yeer efÒe−e ueieles nQ~ me®®eeF& meHeÀeF& keÀes meYeer hemevo keÀjles nQ~ jefpemìj 
meeHeÀ jKevee −en Yeer meHeÀeF& ngF& vee~ Deewj me®®eer efoue hej meenye jepeer nes peelee nw DeLee&led efnccele 
Deewj −eeo mes ceoo efceue peeleer nw~ De®íeö 

efmecheue yevees, mewcheue yevees 
19.7.71 
Deepe −en pees mebie"ve ngDee nw FmekeÀes keÀewvemee mebie"ve keÀnWies? Fme mebie"ve keÀe veece keÀce& kesÀ ÒeceeCe 
keÀewvemee keÀnWies? keÀÊe&J−e kesÀ DeeOeej hej veece yeleeDees? (njskeÀ ves veece yelee−es) pees meYeer veece yeesues 
Jen ÒewefkeÌìkeÀue ceW Dehevee keÀÊe&J−e mecePekeÀj yeesuee? ÒewefkeÌìkeÀue ceW ®eue jns nQ lees efHeÀj keÌ−ee nes 
ie−es? mehetle Deewj meyetle cet$le~ Deiej ÒewefkeÌìme ceW nQ lees meyetlecetle& veneR keÀnWies, ÒewefkeÌìkeÀue ceW nQ lees 
mehetle Deewj meyetlecetle& oesveeW ner nQ~ −en ûeghe efmecheue Deewj mewcheue nw~ efmecheue yevekeÀj mewcheue efoKeeves 
Jeeues~ efmecheue keÀesF& [^sme Deeefo ceW veneR uesefkeÀve meYeer yeeleeW ceW efmecheue yeve mewcheue yeveves Jeeues~ pewmes 
keÀesF& Yeer efmecheue ®eer]pe Deiej mJe®í nesleer nw lees Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nw~ Fme jerefle mes 
cevmee ceW Yeer pees mebkeÀuhe nw, mecyevOe ceW, J−eJenej ceW Yeer Deewj jnve-menve ceW Yeer, meYeer ceW efmecheue 
Deewj mJe®í jnves Jeeues mewcheue yeve Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~ Deiej mebkeÀuhe ceW Jee mecyevOe 
ceW efmecheue veneR neWies lees Deeuìjvesì keÌ−ee neWies? efmecheue DeLee&led meeOeejCelee~ meeOeejCelee ceW cenevelee 
nes~ pewmes yeehe meekeÀej me=efä ceW efmecheue jnles ngS Deehe meYeer kesÀ Deeies mewcheue yeves vee~ Deefle meeOee-
jCelee ner Deefle cenevelee keÀes Òeefme× keÀjleer nw lees meeOeejCelee DeLee&led efmecheue veneR lees Òeeyuece yeve 
peeles nQ~ mebkeÀuheeW kesÀ Yeer Òeeyuece ceW jnles nQ~ jnve-menve Yeer efmecheue ve nesves kesÀ keÀejCe DeewjeW kesÀ 



efueS Jee Deheves efueS keÀesF& ve keÀesF& Òeeyuece yeve peeles nQ~ lees Òeeyuece yevevee nw Jee efmecheue yevevee 
nw? Òeeyuece Jeeues efmecheue veneR yeve mekeÀles~ lees cevmee ceW Yeer efmecheue nes~ Deiej keÀesF& cevmee ceW Yeer 
GuePeve nw DeLee&led Òeeyuece nw lees GmekeÀes efmecheue keÀnWies keÌ−ee? pewmes osKees ieeBOeer keÀes efmecheue keÀnles 
Les uesefkeÀve efmecheue yevekeÀj kesÀ SkeÀ mewcheue yeve keÀj lees efoKee−ee vee~ GmekeÀer efmecheue SefkeÌìefJeìer ner 
cenevelee keÀer efveMeeveer Leer~ Jen nes ie−ee no keÀe SkeÌì~ uesefkeÀve −eneB nw yesno kesÀ yeehe kesÀ ye®®es yeve 
yesno keÀer SkeÌì keÀjvee~ legce lees efJeMJe kesÀ efveefceÊe nes vee~ pewmes efJeMJe yesno keÀer nw, yeehe yesno keÀe 
nw Jewmes ner pees Yeer SkeÌì keÀjles nes Jen yesno keÀer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj SkeÌì keÀjvee nw~ Jen SkeÌì 
ner Deheves lejHeÀ Deì^skeÌì keÀjleer nw~ lees DeekeÀ<e&Ce-cet$le yeveves kesÀ efueS keÌ−ee keÀjvee heæ[s? efmecheue 
yevevee heæ[s~ −eneB owJeer mecyevOe ceW Yeer keÀesF& efmechegue veneR yevelee, Òeeyuece yeve peelee nw lees efjpeuì 
keÌ−ee nesleer nw? mvesn Deewj men−eesie mes Jebef®ele jn peeles nQ~ pees meeOeejCe, efmecheue nesles nQ GmekesÀ 
lejHeÀ ve ®eenles ngS Yeer meYeer keÀes mvesn Deewj men−eesie osves keÀer MegYe YeeJevee nesieer~ lees meJe& mvesner Jee 
meJe& mes men−eesie Òeehle keÀjves kesÀ efueS Jee meJe& kesÀ men−eesieer yeveves kesÀ efueS efmecheue yevevee yengle 
DeeJeM−ekeÀ nw~ keÀesF& Òeeyuece lees veneR nw Jee mJe−eb Òeeyuece yeves ngS lees veneR nes? ®eens ueewefkeÀkeÀ heefj-
Jeej ceW Jee J−eJenej ceW, ®eens owJeer heefjJeej ceW keÀye Yeer Deheves ceW Òeeyuece ve Fcepe& keÀjes ve keÀesF& kesÀ 
efueS Òeeyuece yeveeDees~ Deiej Òeeyuece yeveles nes lees mesJee uesves Jeeues yeve peeles nes~ Deehe nes F&MJejer−e 
mesJeeOeejer~ lees mesJeeOeejer DeLee&led mesJee keÀjves Jeeues ve efkeÀ mesJee uesves Jeeues~ Deiej mesJee uesves Jeeues 
yeveles nes lees veece ÒeceeCe keÀÊe&J−e veneR ngDee vee~ KegoeF&-efKeoceleieej mesJee ueslee veneR, oslee nw~ 
keÌ−eeWefkeÀ oelee kesÀ ye®®es nQ vee~ pewmes yeehe kegÀí uesles nQ keÌ−ee? Jen lees oelee nw vee~ Deiej Òeeyuece 
yeveves kesÀ keÀejCe mesJee uesles nes lees oelee kesÀ ye®®es "njs? keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer Deiej SkeÌmì^e mesJee 
uesles nes lees −en keÀYeer Yeer veMee veneR jnsiee efkeÀ nce oelee Jee Jejoelee kesÀ ye®®es nQ~  
lees −en ÒeJe=efÊe Jeeuee ûeghe nQ efkeÀ efveJe=efÊe Jeeues nQ? ueewefkeÀkeÀ ÒeJe=efÊe lees meceehle ngF& vee~ ueewefkeÀkeÀ 
ÒeJe=efÊe keÀes Yeer F&MJejer−e ÒeJe=efÊe ceW heefjJele&ve efkeÀ−ee nw? peye lekeÀ heefjJele&ve veneR efkeÀ−ee nw leye lekeÀ 
DeueewefkeÀkeÀ efmLeefle ceW SkeÀjme veneR jn mekeÀles~ FmeefueS keÀne Lee efkeÀ Dehevee veece, ªhe, iegCe Deewj 
keÀÊe&J−e meowJe −eeo keÀj efHeÀj ÒeJe=efÊe ceW jnes~ efpememes ueewefkeÀkeÀ ÒeJe=efÊe heefjJele&ve nes~ meowJe Deheves keÀes 
mesJeeOeejer mecePeves mes jesye veneR jnsiee~ mesJeeOeejer meowJe veceÏef®eÊe, efvecee&Ce jnlee nw~ Deewj Deheves Iej 
keÀes Yeer Iej veneR uesefkeÀve mesJee-mLeeve mecePesiee~ Deewj mesJeeOeejer keÀe cegK−e iegCe nw l−eeie~ Deiej l−eeie 
veneR lees mesJee Yeer veneR nes mekeÀleer~ l−eeie mes lehemJeercet$le yeveles nes~ mesJeeOeejer keÀe keÀÊe&J−e nw meowJe 
mesJee ceW jnvee~ ®eens cevmee mesJee ceW jns, ®eens Jee®ee mesJee ceW jns, ®eens keÀce&Cee mesJee ceW jns uesefkeÀve 
mesJeeOeejer DeLee&led efvejvlej mesJee ceW lelhej jnves Jeeues~ Jen keÀYeer Yeer mesJee keÀes Deheves mes Deueie veneR 
mecePeWies~ efvejvlej mesJee keÀe ner O−eeve jnsiee~ FmekeÀes keÀnles nQ mesJeeOeejer~ lees Deheves keÀes mesJeeOeejer 
mecePees Deewj mesJee-mLeeve mecePekeÀj jnes, l−eeie Je=efÊe Jeeues lehemJeercet$le neskeÀj jnes~ efvejvlej mesJee keÀer 
ner yegef× ceW ueieve jns lees efHeÀj ueewefkeÀkeÀ ÒeJe=efÊe yeoue keÀj F&MJejer−e ÒeJe=efÊe veneR nes pee−esieer? lees 
−en ûeghe veJeervelee keÌ−ee efoKee−esiee? pees keÀesF& ûeghe ves ve efoKeeF& nes~ keÀesF&-ve-keÀesF& veJeervelee ]peªj 
ueeveer nw~ Keeme Yeùer ceW Deeles nes lees Deheves ceW heefjJele&ve Yeer Keeme nesvee ®eeefnS~ Jewmes lees ®eueles-
efHeÀjles nes uesefkeÀve Deye Keeme efJeMes<elee ueekeÀj Dehevee veece efJeMes<e DeelceeDeeW ceW pecee keÀje kesÀ peevee~ 



yeeheoeoe kesÀ heeme efkeÀleves ÒekeÀej keÀer efuemì nw~ ceeuetce nw? DeehekeÀe efkeÀme efuemì ceW veece nw, −en 
ceeuetce nw? Dehevee veece efJeMes<e DeelceeDeeW ceW keÀj mekeÀes FmekeÀe Òe−elve keÀjes~ efJeMes<e Deelcee−eW leye 
yeveles nQ peye keÀesF& efJeMes<e keÀÊe&J−e keÀjles Jee efJeMes<elee efoKeeles nQ~ lees efJeMes<e Deelcee yeve keÀjkesÀ ner 
peevee~ cejpeerJee yeves ngS nes Jee yeveves kesÀ efueS Dee−es nes? cejpeerJee yevekeÀj ner ye´ïeekegÀceej yeves Jee 
DeYeer yeveWies? peye cejkeÀj kesÀ pevce efue−ee leye lees ye´ïeekegÀceej keÀnuee−ee~ cejkeÀj ve−ee pevce uesvee 
FmekeÀes ner cejpeerJee keÀnles nQ vee~ veneR lees pevce uesves mes henues ye´ïeekegÀceej kewÀmes yeves~ ye®®es lees nes, 
DeefOekeÀejer nes~ yeekeÀer nw mehetle yeve keÀj meyetle osvee~ yeekeÀer ye´ïeekegÀceej nQ lees cejpeerJee lees yeve ner 
ie−es~ cejpeerJee yeves ngS nQ −en mce=efle ceW jnves mes efHeÀj −en Mejerj Yeer DeehekeÀe veneR jne~ −en Mejerj 
yeehe ves F&MJejer−e mee|Jeme kesÀ efueS efo−ee nw~ Deehe lees cej ®egkesÀ nes vee~ uesefkeÀve −en hegjevee Mejerj 
efmeHe&À F&MJejer−e mee|Jeme kesÀ efueS efceuee ngDee nw Ssmes mecePekeÀj ®eueves mes Fme Mejerj keÀes Yeer Deceevele 
mecePeWies~ pewmes keÀesF& keÀer Deceevele nesleer nw lees Deceevele ceW Deheveeheve veneR neslee nw~ cecelee Yeer veneR 
nesleer nw~ lees −en Mejerj Yeer SkeÀ Deceevele mecePees~ lees efHeÀj osn keÀer cecelee Yeer Kelce nes pee−esieer~ 
pewmes ì^mìer nes jnves mes, Deceevele mecePeves mes cecelee keÀce nesleer nw vee~ Fme jerefle −en Mejerj Yeer 
efmeHe&À F&MJejer−e mee|Jeme kesÀ efueS Deceevele kesÀ ªhe ceW efceuee ngDee nw~ efpemekeÀer Deceevele nw GvekeÀer 
mce=efle, Deceevele keÀes osKekeÀj lees Deeleer nw vee~ Deceevele jKeer ngF& ®eerpe keÀes osKe, osves Jeeues keÀer −eeo 
Deeleer nw vee~ −en lees Deceevele ªneveer yeehe ves oer nw, ªneveer yeehe keÀer −eeo jnsieer, Deceevele mecePeves 
mes ªneefve−ele jnsieer Deewj ªneefve−ele mes meowJe yegef× ceW jenle jnsieer, LekeÀeJeì veneR nesieer~ Deceevele 
ceW K−eevele keÀjves mes ªneefve−ele kesÀ yeoueer GuePeve Dee peeleer nw~ jenle kesÀ yepeeS Ieyejenì Dee 
peeleer nw~ FmeefueS −en Mejerj nw ner efmeHe&À F&MJejer−e mee|Jeme kesÀ efueS~ Deceevele mecePeves mes Deeìesces-
efìkeÀueer ªneefve−ele keÀer efmLeefle jnsieer~ −en menpe Ghee−e nw vee~ Deye efvejvlej menpe−eesieer yeve mekeWÀies 
vee~ efvejvlej ªneefve−ele keÀer DeJemLee ceW efmLele jnes, −en veJeervelee efoKeevee pees Deehe ueesieeW keÀes osKe 
keÀj meYeer DevegYeJe keÀjW efkeÀ −en lees mewcheue yeve keÀj Dee−es nQ~ DeewjeW keÀes Yeer −eeo keÀer −ee$ee menpe 
yeveeves kesÀ efueS mewcheue yeve keÀj peevee~ −en ûeghe mewcheue yevekeÀj pee−eWies vee~ 
Deiej SkeÀ-SkeÀ mLeeve hej SkeÀ mewcheue pee−esiee lees efHeÀj efmecheue yeele nes pee−esieer~ Dehevee veece keÌ−ee 
−eeo jKeWies? mesJeeOeejer~ mesJeeOeejer lees nes ner uesefkeÀve mesJee Ssmes keÀjes pees Òel−e#e HeÀue keÀer Òeeefhle keÀje 
mekeÀes~ lees meueesieve keÌ−ee −eeo jKeWies? Deheveer ªneefve−ele keÀer efmLeefle Òel−e#e keÀj nj Deelcee keÀes 
Òel−e#e HeÀue efoueeves Jeeues~ −en nw Fme ûeghe keÀe keÀÊe&J−e~ efpelevee Deheveer ªneefve−ele keÀer efmLeefle keÀes 
hekeÌkeÀe keÀjWies Glevee Òel−e#e HeÀue os mekeWÀies~ Deiej ªneefve−ele keÀer efmLeefle keÀes Òel−e#e veneR efoKeeles lees 
HeÀue Yeer Òel−e#e veneR efoKeeF& oslee~ Òel−e#e HeÀue efoKeeves kesÀ efueS Deheveer ªneveer efmLeefle keÀes Òel−e#e 
keÀjes~ mecePee, meueesieve~ De®íe- Deheves Thej íehe keÀewvemeer ueieeF&? mesJeeOeejer, mecePee vee cevmee ceW 
Yeer mesJee~ Deewj −en ûeghe cegK−e l−eeie keÌ−ee keÀjsiee efpeme l−eeie mes lehemJeer yeve mekeÀes? Deehe keÀer 
ÒewefkeÌìkeÀue efove®e−ee& ceW yengle keÀj kesÀ efJeIve ªhe keÌ−ee neslee nw? SkeÀ Meyo ceW FmekeÀes keÀnWies jesye~ 
FmeefueS ©neveer ©neye veneR Deelee nw~ ÒeJe=efÊe ceW pees jesye jKeles nes ceQ j®eef−elee ntB Jee J−eJenej keÀe 
Yeer pees jesye jnlee nw, mecyevOe ceW Yeer cegK−e efJeIve jesye Deelee nw~ FmekeÀe l−eeie keÀjvee nw~ mesJeeOeejer 
jesye veneR efoKeeles~ FmeefueS jesye keÀe l−eeie keÀjvee nw~ −en nw cegK−e l−eeie~ efnccele lees nw vee l−eeie 



keÀer~ pees Yeer Jee−eos keÀjles nes SkeÀ-SkeÀ Jee−eos hej DeefJeveeMeer keÀer íehe ueieeDees~ DeefJeveeMeer íehe ve 
ueieeves kesÀ keÀejCe Jee−eos DeuhekeÀeue kesÀ efueS nes peeles nQ~ keÀF&−eeW keÀer efj]peuì ceW −en efoKeeF& oslee nw 
efkeÀ −eneB Jee−eos keÀjkesÀ peeles nQ efHeÀj Jee−eos yeouekeÀj efJeueehe keÀjves ueie heæ[les~ keÌ−ee keÀjW, keÌ−ee nes 
ie−ee~ Deye ceoo oes~ ®eenles lees veneR nQ uesefkeÀve −en keÀejCe yeve ie−ee~ −eesieer kesÀ yeoues efJe−eesieer nes 
efJeueehe keÀjles nQ~ lees Deye efvejvlej −eesieer yevevee~ efJeueeheeW Jeeues efJe−eesieer veneR yevevee~ −en ûeghe −ener 
ÒewefkeÌìkeÀue keÀjkesÀ efoKee−es~ pees keÀne nw Jener keÀjWies, ®eens efkeÀleveer Yeer yeeleW menve keÀjvee heæ[W, uesefkeÀve 
meecevee keÀjkesÀ efoKee−eWies~ efJepe−eer yevekeÀj kesÀ ner efoKee−eWies~ SkeÀ oes kesÀ ceooieej, MegYe ef®evlekeÀ yeveles 
jnW lees men−eesieer yeve keÌ−ee veneR keÀj mekeÀles nQ! peye Jen SkeÀ oes kesÀ men−eesieer yeve IesjeJe [eue 
mekeÀles nQ lees keÌ−ee Deehe cee−ee keÀes IesjeJe veneR [eue mekeÀles~ heeC[Je mesvee IesjeJe veneR [eue mekeÀleer? 
SkeÀ oes kesÀ MegYeef®evlekeÀ, men−eesieer yeveles jnW lees cee−ee keÀer efnccele veneR pees DeehekesÀ IesjeJe kesÀ Devoj 
Dee mekesÀ~ −en nw men−eesie keÀer MeefkeÌle~ −en mebie"ve nw men−eesie keÀer MeefkeÌle keÀe~ −en mebie"ve kesÀ men-
−eesie keÀer MeefkeÌle keÀe Òel−e#e ªhe efoKeevee~ De®íe~ 

yegef× ªheer ves$e keÌueer−ej Deewj heeJejHegÀue yeveeDees 
27.7.71 
Deepe Yeùer keÀer heæ{eF& keÀe heshej efueKele ceW efo−ee? efHeÀj keÀue keÀewve-mee heshej Megª nesiee −en peeveles 
nes? ÒewefkeÌìkeÀue heshej ceW keÀewve mes keÌJesM®eve Deeves Jeeues nQ, GvneW keÀes peeveles nes? efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej 
kesÀ keÌJesM®evme Dee−eWies? keÀuhe henues keÌ−ee-keÌ−ee nce DeelceeDeeW Üeje ngDee nw, Jen mce=efle Deeleer nw? 
(neB) peye −en mce=efle Deeleer nw, lees keÌJesM®eve keÀewve mes Dee−eWies, −en mce=efle veneR Deeleer nQ? cee−ee 
meecevee lees keÀjsieer uesefkeÀve efkeÀme-efkeÀme ªheeW ceW keÀjsieer −en Yeer peeveles nes efkeÀ veneR? ceemìj veeuespe-
HegÀue yevekeÀj pee jns nes vee~ ceemìj veeuespeHegÀue keÀes lees FveS[Jeebme meYeer ceeuetce heæ[ ner peelee nw~ 
pewmes meeFvme Jeeues Deheves −ev$eeW Üeje pees Yeer keÀesF& Ieìvee pewmesefkeÀ letHeÀeve Jee yeeefjMe keÀe Deevee Jee 
Oejleer keÀe efnuevee Deeefo henues mes ner peeve uesles nQ lees keÌ−ee Deehe meYeer Yeer ceemìj veeuespeHegÀue yeveves 
mes FveS[Jeevme Deheveer yegef×yeue Üeje veneR peeve mekeÀles nes? efove Òeefleefove efpelevee-efpelevee Deheveer 
mce=efle keÀer meceLeea ceW Deeles pee−eWies DeLee&led Deheveer Deelcee ªheer ves$e keÀes heeJejHegÀue yeveeles pee−eWies, 
keÌueer−ej yeveeles pee−eWies Glevee-Glevee keÀesF& Yeer Deiej efJeIve Deeves Jeeuee nesiee lees henues mes ner −en 
cenmetmelee Dee−esieer keÀer Deepe keÀesF& heshej nesves Jeeuee nw Deewj efpelevee-efpelevee FveS[Jeevme ceeuetce 
heæ[lee pee−esiee lees henues mes ner nesefMe−eej nesves kesÀ keÀejCe efJeIveeW ceW meHeÀuelee hee ueWies~ pewmes Deepe-
keÀue kesÀ ieJecexvì keÀes peye henues mes ner ceeuetce heæ[ peelee nw efkeÀ ogMceve Deeves Jeeuee nw lees henues mes 
ner lew−eejer keÀjves kesÀ keÀejCe efJepe−eer yeve mekeÀles nQ Deewj De®eevekeÀ Dee¬eÀceCe efJepe−eer veneR yevee mekeÀlee~ 
−eneB SkeÀ lees ef$ekeÀeueoMeea nesves kesÀ veeles keÀuhe henues keÀer mce=efle Ssmes DevegYeJe keÀjles nes pewmesefkeÀ keÀue 
keÀer yeele nw Deewj otmeje efHeÀj veeuespeHegÀue nesves kesÀ veeles mes, leermeje yegef× ªheer ves$e heeJejHegÀue Deewj 
keÌueer−ej nesves kesÀ keÀejCe Jen FveS[Jeevme keÀer yeeleeW keÀes kewÀ®e keÀj uesles nQ~ lees leerveeW ner ÒekeÀej mes 
Deiej DeìsvMeve nw Jee efmLeefle nw lees keÌ−ee Deeves Jeeues efJeIveeW keÀes henues mes ner hejKe veneR mekeÀles nes? 
Deewj pewmes-pewmes FveS[Jeevme ceW hejKe Jee hen®eeve nesleer pee−esieer lees keÀYeer Yeer nej veneR nesieer~ meoe 
efJepe−eer neWies~ pewmes ves$e "erkeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe Jee meer.DeeF&.[er.keÀer ®eseEkeÀie "erkeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe 



keÀYeer ieJecexvì Yeer OeesKee Kee uesleer nw~ Fme jerefle mes meowJe Deheveer yegef× ªheer ves$e keÀer mecYeeue nesveer 
®eeefnS efkeÀ −eLeeLe& jerefle mes keÀe−e& keÀj jne nw?  
meer.DeeF&.[er.keÀe Deewj keÌ−ee DeLe& nw? ®eseEkeÀie ner meer.DeeF&.[er. nw~ ®eseEkeÀie ªheer meer.DeeF&.[er. nesefMe-
−eej nw lees keÀYeer Yeer ogMceve mes nej veneR Kee mekeÀles~ FmeefueS Deye Yeer Òe−elve keÀjes efkeÀ henues mes ner 
ceeuetce jns~ pewmes yeeefjme nesves Jeeueer nesleer nw lees Òeke=Àefle henues mes ner meeJeOeeveer peªj osleer nw~ 
Deiej veeuespeHegÀue nes lees Òeke=Àefle kesÀ efJeIve mes Jen ye®e mekeÀlee nw~ Deiej veeuespeHegÀue veneR lees Òeke=Àefle 
kesÀ pees efYevve-efYevve íesìer-íesìer ®eerpeW og:Ke keÀer Jee yeerceejer keÀer efveefceÊe yeveleer nQ GvekesÀ DeOeerve yeve 
peeles nQ~ keÀejCe keÌ−ee nesiee? hen®eeve Jee veeuespe keÀer keÀceer~ lees pewmes-pewmes −eeo keÀer MeefkeÌle DeLee&led 
meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Deheves ceW Yejleer pee−esieer lees henues mes ner ceeuetce heæ[siee efkeÀ Deepe kegÀí nesves 
Jeeuee nw~ Deewj efove Òeefleefove pees Devev−e cenejLeer DeìsvMeve Deewj ®eseEkeÀie ceW jnles nQ, Jen −en Deveg-
YeJe keÀjles pee jns nQ~ yegKeej Yeer Deeves Jeeuee neslee nw lees henues mes ner GmekeÀer efveMeeefve−eeB efoKeeF& 
heæ[leer nQ~ lees FmeceW Yeer Deiej veeuespeHegÀue nQ lees pees heshej Deeves Jeeuee nw GmekeÀer keÀesF& efveMeeefve−eeB 
]peªj nesleer nQ uesefkeÀve hejKeves keÀer MeefkeÌle heeJejHegÀue nes lees keÀYeer nej veneR nes mekeÀleer~ p−eesefleef<e Yeer 
Deheves p−eesefle<e keÀer veeuespe mes, ûeneW keÀer veeuespe mes Deeves Jeeueer DeeheoeDeeW keÀes peeveles nQ~ DeehekeÀer 
veeuespe kesÀ Deeies lees Jen veeuespe kegÀí Yeer veneR nw~ leg®í keÀnWies~ lees peye leg®í veeuespe Jeeues S[-
Jeevme keÀes peeve mekeÀles nQ Deheveer veeuespe keÀer heeJej mes, lees keÌ−ee Fleveer Þesÿ les Þesÿ veeuespe mes 
ceemìj veeuespeHegÀue −en veneR peeve mekeÀles? veneR peeve mekeÀles lees FmekeÀe keÀejCe −en nw efkeÀ yegef× 
ªheer ves$e keÌueer−ej veneR nQ~ Deewj keÌueer−ej ve nesves keÀe keÀejCe keÌ−ee? kesÀ−ejHegÀue veneR~ kesÀ−ejHegÀue ve 
nesves kesÀ keÀejCe veeuespeHegÀue veneR~ veeuespeHegÀue ve nesves keÀejCe heeJejHegÀue veneR~ heeJejHegÀue ve nesves kesÀ 
keÀejCe pees efJepe−e keÀer Òeeefhle nesveer ®eeefnS Jen veneR nesleer~ lees Deheves ves$e keÀes keÌueer−ej jKevee 
cegefMkeÀue yeele nw keÌ−ee? Fme yeejer pees Yeùer ceW Dee−es nQ Jen ceOegyeve mes DeLee&led Jejoeve Yetefce mes keÌ−ee 
Jejoeve ues pee−eWies? SkeÀ lees Deheveer yegef× ªheer ves$e keÀes keÌueer−ej Deewj kesÀ−ejHegÀue jKevee Deewj FveS-
[Jeevme veeuespeHegÀue neskeÀj hejKeves keÀe Jejoeve ueskeÀj peevee nw efpememes keÀYeer Yeer cee−ee mes nej veneR 
Kee−eWies~ efpemekeÀer cee−ee mes nej veneR nesleer GvekesÀ Thej megveves Jeeues Deewj osKeves Jeeues yeefuenej peeles 
nQ~ lees ÒeJe=efÊe ceW jnles Deehe kesÀ Thej Deehe kesÀ meceerhe Jeeues, otj Jeeues yeefuenej pee−eW GmekeÀer −egefkeÌle 
−en nw efkeÀ yeej-yeej nej ve nes~ peye yeej-yeej nej Kee uesles nes lees nej Keeves Jeeues kesÀ Thej 
yeefuenej kewÀmes pee−eWies~ FmeefueS meYeer keÀes Deheves Thej DeLee&led yeehe kesÀ Thej yeefuenej yeveeves kesÀ 
efueS keÀYeer neve veneR Keevee~ nej henveves kesÀ −eesi−e yevevee nw ve efkeÀ nej Keeveer nw~ −en nw ÒeJe=efÊe ceW 
jnves Jeeues heeC[JeeW kesÀ efueS efJeMes<e ªhe keÀer efMe#ee~ peye Deheves ÒeJe=efÊe ceW peeles nes lees ÒeJe=efÊe keÀes 
ÒeJe=efÊe ner mecePeWies Jee Deewj kegÀí mecePeWies? ÒeJe=efÊe Jeeues nQ −en veece yeoue ie−ee vee~ DeYeer Deheveer 
ÒeJe=efÊe keÀes DeOejkegÀceej keÀnWies? Deheveer ÒeJe=efÊe keÀe peje Yeer mebkeÀuhe veneR Dee−es? (Ssmes K−eeue Deeves 
keÀe meJeeue ner veneR hewoe neslee) meJeeue lees hewoe neslee nw uesefkeÀve K−eeue hewoe ve nes, Ssmes keÀnes~ nce 
ÒeJe=efÊe ceeie& Jeeues nQ −en jefpemìj Deepe mes Dehevee yevo keÀjkesÀ Deewj ve−ee jefpemìj mesJeeOeejer keÀe 
jKee nw, Ssmes mecePeW? oerheeJeueer hej hegjeves ®eewheæ[s Kelce keÀj ve−es jKeles nQ vee~ lees Deehe ueesieeW ves 
Yeer me®®eer oerheeJeueer ceveeF&? oerhekeÀ Yeer DeefJeveeMeer peiee−ee? hegjeves ÒeJe=efÊe kesÀ mce=efle keÀe Jee hegjeves 



mebmkeÀejeW keÀe ®eewheæ[e Yeer Kelce efkeÀ−ee? pewmes mce=efle Jewmes mebmkeÀej yeveles nQ~ lees −en ®eewheæ[s hetje peuee 
efo−es Jee kegÀí efkeÀveejs jKe efo−es nQ? Deiej efkeÀveejs jKesa neWies lees keÀYeer Yeer yegef× GveceW pee−esieer~ 
peueekeÀj Kelce efkeÀ−ee Jee keÀYeer-keÀYeer osKeves keÀer efoue nesleer nw? keÀesF& ®eer]pe Ssmeer nesleer nw efpememes 
[j ueielee nw lees GmekeÀes efkeÀveejs jKeves keÀer yepeeS Yemce efkeÀ−ee peelee nw~ Pet"er ®eewheæ[er yeveeves Jeeues 
ieJecexvì mes [jles nQ FmeefueS Jen keÀeiepe peuee keÀj Yemce keÀj osles nQ pees efkeÀmekeÀes efveMeeveer Yeer ve 
efceues~ Fme jerefle hegjeveer mce=efle keÀe ®eewheæ[e Jee jefpemìj efyeukegÀue peueekeÀj Kelce keÀj kesÀ peevee~ SkeÀ 
neslee nw efkeÀveejs keÀjvee, otmeje neslee nw efyeukegÀue peuee osvee~ jeJeCe keÀes efmeHe&À ceejles veneR uesefkeÀve 
meeLe-meeLe peueeles Yeer nQ~ lees FvekeÀes Yeer efmeHe&À Deiej efkeÀveejs jKee lees Jen Yeer efveMeeveer jn pee−esieer~ 
hegjeves jefpemìj keÀer íesìer-meer ìgkeÀæ[er mes Yeer hekeÀæ[ pee−eWies~ cee−ee yeæ[er les]pe nw~ GvekeÀer kewÀeE®eie heeJej 
keÀesF& keÀce veneR nw~ pewmes ieJecexvì DeeHeÀermeme& keÀes peje Yeer kegÀí Òeehle neslee nw lees Gmeer hej Jen hekeÀæ[ 
uesles nQ~ ]peje efveMeeveer Yeer efkeÀveejs keÀj oer lees cee−ee efkeÀme-ve-efkeÀme jerefle mes hekeÀæ[ uesieer~ FmeefueS 
peueekeÀj ner peevee~ megvee−ee Lee vee efkeÀ kegÀceejeW ceW pesye Ke®e& keÀe mebmkeÀej neslee nw, Jewmes ÒeJe=efÊe ceeie& 
JeeueeW ceW Yeer efJeMes<e mebmkeÀej neslee nw kegÀí-ve-kegÀí DeeF&Jesue kesÀ efueS efkeÀveejs jKevee~ ®eens efkeÀlevee 
Yeer ueKeheefle keÌ−eeW ve nes, efkeÀlevee Yeer mvesner keÌ−eeW ve nes, uesefkeÀve efHeÀj Yeer −en mebmkeÀej nesles nQ~ Deye 
−en mebmkeÀej −eneB Yeer heg©<eeLe& ceW efJeIve ªhe nesles nQ~ keÀF& mecePeles nQ efkeÀ Deiej Leesæ[e yengle jesye kesÀ 
mebmkeÀej Deheves ceW ve jKeW lees ÒeJe=efÊe kewÀmes ®euesieer~ Jee Leesæ[e yengle Deiej ueesYe kesÀ mebmkeÀej efYevve ªhe 
ceW ve neWies lees keÀceeF& kewÀmes keÀj mekeWÀies Jee DenbkeÀej keÀe ªhe ve nesiee lees ueesieeW kesÀ meeceves heme&vewefueìer 
kewÀmes osKeves ceW Dee−esieer~ Ssmes-Ssmes keÀe−e& kesÀ efueS DeLee&led DeeF&Jeue kesÀ efueS Leesæ[e yengle hegjeves 
mebmkeÀejeW keÀe Ke]peevee pees nw GvekeÀes efíheekeÀj jKeles nQ~ −en mebmkeÀej ner OeesKee osles nQ~ −en keÀesF& 
heme&vewefueìer veneR Jee Fme hegjeves mebmkeÀejeW keÀe ©he ÒeJe=efÊe keÀes heeueve keÀjves keÀe meeOeve veneR nw~ hegjeves 
mebmkeÀejeW keÀe ueesYe je−e@ue ªhe ceW neslee nw, uesefkeÀve nw ueesYe keÀe DebMe~  
mecePees ÒeJe=efÊe Jeeues J−eJenej ceW peeles nes lees peneB osKeWies Leesæ[e yengle p−eeoe Òeeefhle nesleer nw lees Gme 
Òeeefhle kesÀ heerís Flevee ueie pee−eWies pees Fme F&MJejer−e keÀceeF& keÀes keÀce keÀj oWies~ Fme lejHeÀ DeìsvMeve 
keÀce keÀj Gme lejHeÀ keÀer Òeeefhle lejHeÀ p−eeoe DeìsvMeve ie−ee, lees keÌ−ee −en ueesYe keÀe DebMe veneR nw? 
Fme jerefle pees DeeF&Jesue kesÀ efueS hegjeves mebmkeÀejeW keÀer Òeeheìea keÀes DeLee&led Ke]peeves mes Leesæ[e yengle 
efkeÀveejs keÀj jKeles nQ mece−e hej −et]pe keÀjves kesÀ efueS, uesefkeÀve −en mebmkeÀej Yeer Kelce keÀjvee nw~ Ssmeer 
®eseEkeÀie keÀjveer ®eeefnS pees peje Yeer keÀneB keÀesves ceW keÀesF& Ssmes hegjeves mebmkeÀej jns ngS lees veneR nQ? 
ceesn Yeer neslee nw~ ÒeJe=efÊe lejHeÀ p−eeoe DeìsvMeve peeS −en Yeer je−eue ªhe ceW ceesn keÀe DebMe nw~ −en 
yesno keÀer ÒeJe=efÊe lees 21 pevce meeLe ®eueleer nw Deewj Jen ÒeJe=efÊe keÀce&yevOeve keÀes ®egkeÌlet keÀjves keÀer 
ÒeJe=efÊe nw~ lees ®egkeÌlet keÀjves Jeeues ÒeJe=efÊe kesÀ lejHeÀ p−eeoe DeìsvMeve osles Deewj Fme lejHeÀ keÀce Deìs-
vMeve osles nQ lees −en ceesn cecelee keÀe je−eue ªhe veneR ngDee? −en DebMe Je=ef× keÀes heeles-heeles efJeIve 
ªhe yeve efJepe−eer yeveves ceW nej efKeuee osles nQ~ FmeefueS ÒeJe=efÊe Jeeues Yeue ceesìs ªhe ceW ceneoeveer 
cene%eeveer Yeer yeves uesefkeÀve −en efkeÀveejs efkeÀ−es ngS efJekeÀejeW kesÀ JebMe kesÀ DebMe Yeer Kelce keÀjvee nw, −en 
Yeer DeìsvMeve jKevee nw~ Ssmes veneR efkeÀ keÀesme& efceuee Deewj heeme ngS~ veneR~ DeYeer FmeceW Yeer heeme nesvee 
nw~ efyeukegÀue peje Yeer efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW hegjeves Ke]peeves keÀer efveMeeveer ve nes~ FmekeÀes keÀne peelee nw 



cejpeerJee Jee meJe¥Me l−eeieer Jee meJe& mecehe&Ce Jee ì^mìer Jee −e%e kesÀ mvesner Jee men−eesieer~ −en nw keÀesme&~ 
Yeue keÀesme& lees ìer®eme& ves keÀje−ee~ uesefkeÀve keÀesme& kesÀ heerís ®eeefnS HeÀesme&~ efmeHe&À keÀesme& keÀj peeles nes lees 
keÀesme& −eneB lekeÀ "erkeÀ jnlee nw uesefkeÀve efHeÀj heshej osves kesÀ ìeFce keÀesme& Yetue peelee nw~ keÀesme& kesÀ meeLe 
ceW HeÀesme& Yeer YejkeÀj pee−eWies lees keÀesme&, HeÀesme& mekeÌmesme keÀjsiee~ keÀYeer HesÀue veneR neWies~ lees −en HeÀesme& 
YejkeÀj peevee leye meoe efJepe−eer yeve mekeWÀies~ peje Yeer efveMeeveer ve jns~ efveMeeveer nesves kesÀ keÀejCe ner 
yegef× keÀe efveMeevee veneR ueie mekeÀlee nw~ Ssmee Tb®ee heshej osvee nw~ íesìs-íesìs heshej mes heeme nesvee 
yeæ[er yeele veneR~ uesefkeÀve met#ce cenerve heshej mes heeme nesvee −en nw heeme efJeo Deevej keÀer efveMeeveer~ lees 
Deye mecePee efkeÀ keÌ−ee keÀjvee nw? Deheveer hegjeveer ®eewheæ[er hetjer peueekeÀj peevee~ Flevee HeÀesme& Yejs −en 
Yeer yengle nw~ pewmes keÀheæ[s OegueeF& kesÀ yeeo Òesme ve neW lees keÀheæ[s ceW ®ecekeÀ veneR Deeleer lees −en Yeer 
keÀesme& kesÀ yeeo Deiej HeÀesme& veneR Yejlee nw lees ®ecelkeÀejer yevekeÀj ®ecelkeÀej veneR efoKee mekeÀles~ lees Deye 
®ecelkeÀejer yevekeÀj peevee~ pees otj mes ner DeehekeÀer F&MJejer−e ®ecekeÀ DeekeÀe|<ele keÀjs~ meYeer mes p−eeoe 
Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeueer ®eer]pe keÀewvemeer nesleer nw pees otj mes ner ve ®eenles Yeer Deheveer lejHeÀ 
DeekeÀe|<ele keÀjleer nw? (®ecekeÀ) ®ecekeÀ efkeÀmemes Deeleer nw? DeehekeÀer ÒeoMe&efve−eeW ceW Yeer meYeer mes p−eeoe 
keÀewvemeer ®eer]pe DeekeÀe|<ele keÀjleer nw? SkeÀ lees ueeFì Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nw otmejer ceeFì 
Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nw~ efHeÀj GmeceW keÀesF& Yeer ceeFì nes~ Deheves ceW F&MJejer−e ueeFì Jee 
Deheves ceW ì^evmeHeÀj nesves keÀer ceeFì nes lees Yeer DeekeÀe|<ele keÀjles nes~ pees Deheves keÀes ì^evmeHeÀj veneR keÀj 
mekeÀles, lees ì^evmeHeÀj keÀjves keÀer ueeFì Deewj ceeFì Deheves ceW OeejCe keÀjves mes nj Deelcee keÀes Deheveer 
lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀj mekeWÀies~ De®íeö 

DeekeÀej ceW efvejekeÀej keÀes osKeves keÀe DeY−eeme 
28.7.71 
DeekeÀej keÀes osKeles efvejekeÀej keÀes osKeves keÀe DeY−eeme nes ie−ee nw? pewmes yeehe DeekeÀej ceW efvejekeÀej 
DeelceeDeeW keÀes ner osKeles nQ Jewmes ner yeehe meceeve yeve nes? meowJe pees Þesÿ yeer]pe neslee nw Gmeer lejHeÀ 
ner ¢efä Deewj Je=efÊe peeleer nw~ lees Fme DeekeÀej kesÀ yeer®e Þesÿ keÀewvemeer Jemleg nw? efvejekeÀej Deelcee~ lees 
ªhe keÀes osKeles nes Jee ªn keÀes osKeles nes? keÌ−eeWefkeÀ Deye lees Devlej keÀes Yeer peeve ie−es nes Deewj 
cenecev$e keÀes Yeer peeve ie−es nes~ peeve efue−ee osKe Yeer efue−ee~ yeekeÀer keÌ−ee jne? yeekeÀer efmLele jnves kesÀ 
yeele ceW DeY−eemeer nes? (njskeÀ ves Dehevee-Dehevee DevegYeJe yelee−ee) Ssmes mecePeW Devle lekeÀ henues hee" 
kesÀ DeY−eemeer jnWies? Devle lekeÀ DeY−eemeer nes jnWies Jee mJeªhe Yeer yeveWies? Devle kesÀ efkeÀlevee mece−e 
henues −es DeY−eeme meceehle nesiee Deewj mJeªhe yeve pee−eWies? peye lekeÀ Mejerj íesæ[Wies leye lekeÀ 
DeY−eemeer jnWies~ henues hee" keÀer meceeefhle keÀye nesleer nw? pees mecePeles nQ Devle lekeÀ DeY−eemeer jnWies 
Jen neLe G"eDees~ DeekeÀej ceW efvejekeÀej osKeves keÀer yeele henuee hee" hetí jns nQ~ DeYeer DeekeÀej keÀes 
osKeles efvejekeÀej keÀes osKeles nes? yeele®eerle efkeÀme mes keÀjles nes? (efvejekeÀej mes) DeekeÀej ceW efvejekeÀej 
osKeves Dee−es-FmeceW Devle lekeÀ Yeer Deiej DeY−eemeer jnWies lees osner-DeefYeceeveer keÀe DeLeJee Deheves Demeueer 
mJeªhe keÀe pees Deevevo Jee megKe nw Jen mebiece−egie hej veneR keÀjWies~ mebiece−egie keÀe Jemee& keÀye Òeehle 
neslee nw? mebiece−egie keÀe Jemee& keÀewvemee nw? (Deleerefvê−e megKe) −en Devle ceW efceuesiee keÌ−ee, peye peeves 
Jeeues neWies? DeeeflcekeÀ mJeªhe nes ®euevee Jee osner nes ®euevee −en DeY−eeme veneR nw? DeYeer meekeÀej 



keÀes Jee DeekeÀej keÀe osKeles DeekeÀ<e&Ce Fme lejHeÀ peeleer nw Jee Deelcee lejHeÀ peeleer nw? Deelcee keÀes 
osKeles nes vee~ DeekeÀej ceW efvejekeÀej keÀes osKevee −en ÒewefkeÌìkeÀue Deewj ves®egjue mJeªhe nes ner peevee 
®eeefnS~ Deye lekeÀ Mejerj keÀes osKeWies keÌ−ee? mee|Jeme lees Deelcee keÀer keÀjles nes vee~ efpeme mece−e Yeespeve 
mJeerkeÀej keÀjles nes lees keÌ−ee Deelcee keÀes efKeueeles nQ Jee MeejerefjkeÀ Yeeve ceW keÀjles nQ? meeræ{er Glejles 
Deewj ®eæ{les nes? meeræ{er keÀe Kesue De®íe ueielee nw? Glejvee Deewj ®eæ{vee efkeÀmekeÀes De®íe ueielee 
nw? íesìs-íesìs ye®®es keÀneb Yeer meeræ{er osKeWies lees GlejWies-®eæ{Wies ]peªj lees keÌ−ee Devle lekeÀ ye®eheve ner 
jnsiee keÌ−ee? JeeveÒemLeer veneR yeveWies? pewmes Mejerj keÀer Yeer peye JeeveÒemLe DeJemLee nesleer nw lees Oeerj-
Oeerjs ye®eheve kesÀ mebmkeÀej efceìles peeles nQ vee~ lees −en Glejvee ®eæ{vee ye®eheve keÀe Kesue keÀye lekeÀ 
nesiee? mee#eelkeÀejcet$le leye yeveWies peye DeekeÀej ceW nesles efvejekeÀej DeJemLee ceW neWies~ Deiej Ssmes mece-
PeWies efkeÀ Devle lekeÀ DeY−eemeer jnvee nw lees Fme henues hee" keÀes heefjhekeÌJe keÀjves ceW {erueeheve Dee 
pee−esiee~ efHeÀj efvejvlej menpe −eeo Jee mJeªhe keÀer efmLeefle keÀer meHeÀuelee keÀes osKeWies veneR? Mejerj 
íesæ[Wies leye meHeÀue neWies? uesefkeÀve veneR, −en DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe DevegYeJe Devle kesÀ henues ner keÀjvee 
nw~ pewmes DeveskeÀ pevce Deheves osn kesÀ mJeªhe keÀer mce=efle ves®egjue jner nw Jewmes ner Deheves Demeueer mJeªhe 
keÀer mce=efle keÀe DevegYeJe Yeer Leesæ[e mece−e Yeer veneR keÀjWies keÌ−ee? −en nesvee ®eeefnS? −en henuee hee" 
keÀcheueerì nes ner pee−esiee~ Fme Deelce DeefYeceeveer keÀer efmLeefle ceW ner meJe& DeelceeDeeW kesÀ mee#eelkeÀej 
keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeveWies~ lees −en DeìsvMeve jKevee heæ[s~ Deelcee mecePevee −en lees Deheves mJeªhe keÀer 
efmLeefle ceW efmLele nesvee nw vee~ pewmes ye´ïeekegÀceej Jee ye´ïeekegÀceejer keÀnves mes ye´ïee yeehe Jee ye´ïeekegÀceejheve 
keÀe mJeªhe Yetuelee nw keÌ−ee? ®eueles-efHeÀjles ceQ ye´ïeekegÀceej ntB ö −en Yetuelee nw keÌ−ee? peye −en veneR 
Yetuelee, efMeJeJebMeer nesves kesÀ veeles Dehevee DeeeflcekeÀ mJeªhe keÌ−eeW Yetueles nes? yeeheoeoe keÀnles nes vee~ 
peye efMeJeyeeyee Meyo keÀnles nes lees efvejekeÀejer mJeªhe meeceves Deelee nw vee~ lees pewmes ye´ïeekegÀceej-heve 
keÀe mJeªhe ®eueles-efHeÀjles hekeÌkeÀe nes ie−ee nw Ssmes ner Dehevee efMeJeJebMeer keÀe mJeªhe keÌ−eeW Yetuevee 
®eeefnS~ ye´ïeekegÀceej yeve ie−es nes Deewj efMeJeJebMeer mJeªhe Devle ceW yeveWies? yeeheoeoe FkeÀùe yeesueles nes 
Jee Deueie yeesueles nes? peye yeeheoeoe Meyo FkeÀùe yeesueles nes lees Dehevee oesveeW ner DeeeflcekeÀ mJeªhe 
Deewj ye´ïeekegÀceej keÀe mJeªhe oesveeW ner −eeo veneR jnlee~ −en DeY−eeme henues mes ner keÀcheueerì keÀjvee 
heæ[s~ Devle kesÀ efueS lees Deewj yengle yeeleW jn pee−eWieer~  
megvee−ee Lee vee Devle kesÀ mece−e veF&-veF& hejer#ee−eW Dee−eWieer, efpeve hejer#eeDeeW keÀes heeme keÀj mechetCe&lee keÀer 
ef[ûeer ueWies~ Deiej −en henuee hee" ner mce=efle ceW veneR nesiee lees mechetCe&lee keÀer ef[ûeer Yeer veneR ues 
mekeWÀies~ ef[ûeer ve efceuesieer lees keÌ−ee nesiee? Oece&jepe keÀer ef[keÀjer efvekeÀuesieer~ lees −en DeY−eeme yengle 
hekeÌkeÀe keÀjes~ pewmes henuee efJekeÀej SkeÀoce mebkeÀuhe ªhe mes Yeer efvekeÀeueves keÀe efveM®e−e efkeÀ−ee lees GmeceW 
efJepe−eer cewpeeefjìer yeves nQ vee~ Deheveer Òeefle%ee kesÀ Thej ceoej nw~ efpeme yeele keÀer HeÀesme& mes Òeefle%ee 
keÀjles nes lees Jen Òeefle%ee ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ues uesleer nw~ Deiej mecePeles nes −en Devle keÀe keÀesme& nw lees 
efHeÀj efjpeuì keÌ−ee nesleer nw? ÒewefkeÌìkeÀue veneR nesleer nw~ ÒewefkeÌìme ner jn peeleer nw~ −en yeeleW lees henues 
¬eÀeme keÀjveer nQ~ Deiej Devle lekeÀ ¬eÀeme keÀjWies lees keÀcheueerì Deleerefvê−e megKe keÀe Jemee& keÀye Òeehle 
keÀjWies? keÀF& yeeleW Ssmeer nQ efpemeceW jnskeÀ ves Deheveer-Deheveer −eLee MeefkeÌle ¬eÀeme keÀjkesÀ ÒewefkeÌìme kesÀ 
yepeeS ÒewefkeÌìkeÀue ceW uee−ee nw~ keÀesF& efkeÀme yeele ceW, keÀesF& efkeÀme yeele ceW~ pewmes ueewefkeÀkeÀ osn kesÀ 



mecyevOe keÀer yeele keÀesF& ÒewefkeÌìme ceW nw keÀesF& ÒewefkeÌìkeÀue ceW, SkeÀ ner DeueewefkeÀkeÀ heejueewefkeÀkeÀ mecyevOe kesÀ 
DevegYeJe ceW nw~ mJehve ceW Yeer keÀYeer mebkeÀuhe ªhe ceW osn kesÀ mecyevOeer lejHeÀ Je=efÊe Deewj ¢efä ve pee−es~ 
FmeceW heeC[JeeW keÀes Yeer ¬eÀeme keÀjvee nw~ ueewefkeÀkeÀ keÀes DeueewefkeÀkeÀ ceW heefjJele&ve keÀjves keÀer mce=efle Deeleer 
nw lees Jen ngDee keÀu−eeCe DeLe&~ Deehe lees ceOegyeve Yeùer ceW jnves Jeeues nes vee? lees henueer meeræ{er heeme 
nesveer ®eeefnS vee~ pees SkeÀ meskesÀC[ henues veneR Lee Jen keÌ−ee Deye kesÀ meskesÀC[ ceW veneR nes mekeÀles nes? 
ceOegyeve kesÀ heeC[Je nQ, −etefveJee|meìer kesÀ mìt[svì nQ~ keÀesF& íesìer ieerlee hee"Meeuee kesÀ mìt[svì veneR nQ~ 
lees FvneW keÀes efkeÀlevee veMee jnvee ®eeefnS! FvneW keÀer heæ{eF& efkeÀleveer Tb®eer nw! Ssmeer keÀceeue keÀjkesÀ 
efoKeevee pees SkeÀ meskesÀC[ henues Deehe ueesieeW mes veeGcceero jKes Jen otmejs meskesÀC[ meYeer GcceeroJeej 
yeve pee−eW~ ceneJeerj mesvee ves keÌ−ee efkeÀ−ee? meejer uebkeÀe keÀes peye peuee efo−ee lees meeræ{er veneR heeme keÀj 
mekeÀles nQ? henueer meeræ{er lees yeleeF&~ otmejer meeræ{er nw keÀcexefvê−eeW hej efJepe−e~ leermejer nw J−eLe& mebkeÀuheeW 
Deewj efJekeÀuheeW kesÀ Thej efJepe−e~ −en nw ueemì~ uesefkeÀve otmejs keÀes Yeer ¬eÀeme keÀj uesvee ®eeefnS~ Gcebie-
Glmeen mes keÀn mekeÀes efkeÀ neb nce HegÀue heeme nQ~ otmejer meeræ{er lees yengle menpe nw~ peye cejpeerJee yeve 
ie−es lees −en hegjeves keÀcexefê−eeW keÀer DeekeÀ<e&Ce keÌ−eeW? cejpeerJee yeves lees Kelce nes ie−es vee~ pewmes pevce-
he$eer yeleueeles nQ HeÀueeves keÀe Fme Dee−eg lekeÀ Mejerj nw efHeÀj Keueeme~ uesefkeÀve Deiej keÀesF& oeve hegC−e 
keÀjWies lees veF& pevce kesÀ jerefle veF& Dee−eg Megª nes pee−esieer~ lees Ssmes cejpeerJee yeves DeLee&led meye lejHeÀ 
mes cej ®egkesÀ vee~ hegjeveer Dee−eg meceehle ngF&~ DeYeer lees ve−ee pevce ngDee GmeceW ngS ye´ïeekegÀceej-ye´ïeekegÀ-
ceeefj−eeb lees ye´ïeekegÀceej-ye´ïeekegÀceeefj−eeW keÀer keÀcexefvê−eeW hej efJepe−e ve nes - −en nes mekeÀlee nw keÌ−ee? 
efheíuee efnmeeye nw lees ®egkeÌlet ngDee~ peye cejpeerJee yeves, ye´ïeekegÀceej yeve ie−es lees efHeÀj keÀcexefvê−eeW kesÀ 
JeMe kewÀmes nes mekeÀles? ye´ïeekegÀceej kesÀ ve−es peerJeve ceW keÀcexefvê−eeW kesÀ JeMe nesvee keÌ−ee ®eer]pe nesleer nw, 
Fme veeuespe mes Yeer hejs nes peeles~ DeYeer Metêheve mes cejpeerJee veneR yeves nQ keÌ−ee Jee DeYeer yeve jns nQ? 
Metêheve keÀe peje Yeer meebme DeLee&led mebmkeÀej keÀneB DeìkeÀe ngDee lees veneR nQ? keÀesF&-keÀesF& keÀe MJeeBme 
efíhe peelee nw pees efHeÀj kegÀí mece−e yeeo Òeieì nes peelee nw~ −eneB Yeer Ssmes nw keÌ−ee? hegjeves mebmkeÀej 
DeìkesÀ ng−es neWies lees cejpeerJee yeves nes Ssmes keÀnWies? cejpeerJee ve yeves lees ye´ïeekegÀceej kewÀmes keÀnWies~ cej-
peerJee lees yeves nes vee~ yeekeÀer cevmee mebkeÀuhe −en lees ye´ïeekegÀceej yeveves kesÀ yeeo ner cee−ee Deeleer nw~ 
MetêkegÀceej heeme cee−ee Deeleer nw keÌ−ee? Deehe cetPebles keÌ−eeW nes~ yeesuees efkeÀ cejpeerJee yeves nQ~ cejpeerJee 
yeveves yeeo cee−ee keÀes ®ewuesvpe efkeÀ−ee nw, FmeefueS cee−ee Deeleer nw~ Gvemes ueæ[keÀj nce efJepe−eer yeveles nQ 
Ssmes keÌ−eeW veneR keÀnles nes~ ceneJeerj nes lees Dehevee veMee lees keÀe−ece jKees vee~ peye Deheves keÀes ye´ïeekegÀ-
ceej mecePeWies lees efHeÀj −en pees meskesÀC[ meeræ{er nw keÀcexefvê−eeW keÀe DeekeÀ<e&Ce Gmemes Yeer heej nes pee−eWies~ 
ye´ïeekegÀceej Jee efMeJekegÀceej −en oesveeW keÀer mce=efle jKeves mes keÀYeer Yeer HesÀue veneR nes mekeWÀies~ keÌ−eeWefkeÀ 
ye´ïeekegÀceej mecePeves mes efHeÀj ye´ïeekegÀceej kesÀ keÀÊe&J−e, ye´ïeekegÀceej kesÀ iegCe keÌ−ee nQ, Jen Yeer mce=efle ceW 
jnles nQ vee~ lees Deye otmejer Deewj leermejer meeræ{er ¬eÀeme keÀj kesÀ heeme efJeo Deevej yeveves kesÀ meceerhe 
Deeves kesÀ efueS −en Yeùer keÀer nw~ lees Yeùer kesÀ meceeefhle kesÀ meeLe −en Yeer meceehle keÀj osveer nw~ pewmes 
osKees mLeeve kesÀ DeeOeej hej efmLeefle yeveleer nw~ −en ceOegyeve keÀe mLeeve Ssmee nw pees efmLeefle keÀes ner 
yeoue ueslee nw vee~ mLeeve keÀe efmLeefle hej Demej neslee nw~ Deewj njskeÀ keÀes Deheves mLeeve keÀe veMee 
efkeÀlevee jnlee nw! Deheves osMe keÀe, Deheves no kesÀ efveJeeme mLeeve (Iej) keÀe veMee veneR neslee nw? Deiej 



yeæ[er keÀes"er Jee cenue ceW efveJeeme keÀjves Jeeuee nesiee lees mLeeve keÀe efmLeefle hej Demej neslee nw lees Deehe 
meYeer mes Þesÿ mLeeve hej nes lees FmekeÀe Yeer Demej efmLeefle hej nesvee ®eeefnS~ Þesÿ Jejoeve Yetefce kesÀ 
efveJeemeer nQ lees Deheveer efmLeefle Yeer meoe meYeer keÀes osves Jeeueer yeveeveer ®eeefnS~ 
Jejoeve Jen os mekeÀlee nw pees mee#eelkeÀej cetle& nesiee~ keÀesF& YekeÌle keÀes Yeer Jejoeve Òeehle neslee nw lees 
mee#eelkeÀej cetle& Üeje neslee nw vee~ lees mee#eeled Deewj mee#eelkeÀej cetle& yeveves mes ner Jejoelee cetle& yeve 
mekeWÀies~ yeehe oelee kesÀ ye®®es oelee yevevee nw~ uesves Jeeues veneR uesefkeÀve osves Jeeues~ nj meskesÀC[ nj 
mebkeÀuhe ceW osvee nw~ peye oelee yeve pee−eWies lees oelee keÀe cegK−e iegCe keÀewvemee neslee nw? Goejef®eÊe~ 
pees DeewjeW kesÀ G×ej kesÀ efveefceÊe neWies, lees Jen Dehevee veneR keÀj mekeWÀies? meowJe Ssmes mecePees efkeÀ nce 
oelee kesÀ ye®®es nQ, SkeÀ meskesÀC[ Yeer osves kesÀ efmeJeeS ve jns~ Gmeer keÀes keÀne peelee nw ceneoeveer~ meowJe 
osves kesÀ Üej Kegues neW~ pewmes ceefvoj keÀe ojJeepee meowJe Keguee jnlee nw~ −en lees DeepekeÀue yevo 
keÀjles nQ~ lees Ssmes oelee kesÀ ye®®es keÀe osves keÀe Üej keÀYeer yevo veneR neslee~ nj meskesÀC[, nj mebkeÀuhe 
®eskeÀ keÀjes kegÀí efo−ee? efue−ee lees veneR? osles peeDees~ uesvee nw yeehe mes, Jen lees ues ner efue−ee Deye 
osvee nw~ uesves keÀe kegÀí jne nw keÌ−ee? meYeer kegÀí pees uesvee Lee Jen ues efue−ee~ yeekeÀer jn ie−ee osvee~ 
efpelevee-efpelevee osves ceW efye]peer neWies lees −en yeeleW efpemekeÀes ¬eÀeme keÀjvee cegefMkeÀue ueielee nw Jen yengle 
menpe nes pee−eWieer keÌ−eeWefkeÀ ceneoeveer yeveves mes ceneved MeefkeÌle keÀer Òeeefhle mJele: nesleer nw~ lees −en keÀe−e& 
lees De®íe nw vee~ osves kesÀ efueS lees YeC[eje Yejhetj nw vee~ FmeceW HegÀue heeme nQ? efpemeceW HegÀue heeme 
nes GmekeÀes jeFì ueieeles peeDees~ efpemeceW mecePeles nes HegÀue heeme nesvee nw lees Yeùer mes HegÀue heeme nes 
efvekeÀuevee~ efpelevee oelee yeveles nQ Glevee Yejlee Yeer peelee nw~ YeC[eje Yejhetj nw lees keÌ−eeW ve oelee 
yeveW~ FmekeÀes ner keÀne peelee nw ö efvejvlej ªneveer mesJeeOeejer~ lees Fme Yeùer mes efvejvlej ªneveer 
mesJeeOeejer nes efvekeÀuevee~ 
peye lekeÀ l−eeie veneR leye lekeÀ mesJeeOeejer nes veneR mekeWÀies~ mesJeeOeejer yeveves mes l−eeie menpe Deewj mJele: 
nes pee−esiee~ meowJe Deheves keÀes efye]peer jKeves keÀe −ener lejerkeÀe nw~ mebkeÀuhe mes, yegef× mes, ®eens mLetue 
keÀce&Cee mes efpelevee ÖeÀer jnles nes Glevee ner cee−ee ®eevme uesleer nw~ Deiej mLetue Deewj met#ce oesveeW ner 
ªhe mes Deheves keÀes meowJe efye]peer jKees lees cee−ee keÀes ®eevme veneR efceuesiee~ efpeme efove mLetue keÀe−e& Yeer 
©®eer mes keÀjles nes Gme efove keÀer ®eseEkeÀie keÀjes lees cee−ee veneR Dee−esieer, Deiej osJelee neskeÀj efkeÀ−ee lees~ 
Deiej ceveg<−e neskeÀj efkeÀ−ee efHeÀj lees ®eevme efo−ee~ uesefkeÀve mesJeeOeejer nes Deewj osJelee yeve Deheveer ©®eer, 
Gcebie mes Deheves keÀes efye]peer jKekeÀj osKees lees keÀYeer cee−ee veneR DeeJesieer~ KegMeer jnsieer~ KegMeer kesÀ 
keÀejCe cee−ee meenme veneR jKeleer meecevee keÀjves keÀe~ lees efye]peer jKeves keÀer ÒewefkeÌìme keÀjes~ keÀYeer Yeer 
osKees Deepe yegef× ÖeÀer nw lees mJe−eb ner ìer®ej yeve yegef× mes keÀece uees~ pewmes mLetue keÀe−e& keÀer [e−ejer 
yeveeles nes, Òeesûeece yeveeles nes efkeÀ Deepe meeje efove −en-−en keÀe−e& keÀjWies efHeÀj ®eskeÀ keÀjles nes~ Fmeer 
ÒeceeCe Deheveer yegef× keÀes efye]peer jKeves keÀe Yeer [sueer Òeesûeece nesvee ®eeefnS~ Òeesûeece mes Òeesûesme keÀj 
mekeWÀies~ Deiej Òeesûeece veneR neslee nw lees keÀesF& Yeer keÀe−e& mece−e hej meHeÀue veneR neslee~ [sueer (jes]pe) 
[e−ejer nesveer ®eeefnS~ keÌ−eeWefkeÀ meYeer yeæ[s les yeæ[s nes vee~ yeæ[s Deeoceer Òeesûeece efHeÀkeÌme keÀjkesÀ efHeÀj keÀneB 
peeles nQ~ lees Deheves keÀes Yeer yeæ[s les yeæ[s yeehe kesÀ mecePekeÀj nj meskesÀC[ keÀe Yeer Òeesûeece efHeÀkeÌme keÀjes~ 
efpeme yeele keÀer Òeefle%ee keÀer peeleer nw lees GmeceW efJeue heeJej nesleer nw~ Ssmes ner efmeHe&À efJe®eej keÀjWies, 



GmeceW efJeue heeJej veneR nesieer~ FmeefueS Òeefle%ee keÀjes efkeÀ −en keÀjvee ner nw~ Ssmes veneR efkeÀ osKeWies, 
keÀjWies~ keÀjvee ner nw~ pewmes mLetue keÀe−e& efkeÀlevee Yeer p−eeoe nes uesefkeÀve Òeefle%ee keÀjves mes keÀj uesles nes 
vee~ Deiej {eruee efJe®eej nesiee, ve keÀjves keÀe K−eeue nesiee lees keÀYeer hetje veneR keÀjWies~ efHeÀj yeneves Yeer 
yengle yeve peeles nQ~ Òeefle%ee keÀjves mes efHeÀj mece−e Yeer efvekeÀue Deelee nw Deewj yeneves Yeer efvekeÀue peeles 
nQ~ Deepe yegef× keÀes Fme Òeesûeece hej ®eueevee ner nw Ssmeer Òeefle%ee keÀjveer nw~ efYevve-efYevve mecem−eeSb, 
heg©<eeLe&nerve yeveves kesÀ J−eLe& mebkeÀuhe, Deeuem−e Deeefo Dee−eWies uesefkeÀve efJeue heeJej nesves keÀejCe meecevee 
keÀj efJepe−eer yeve pee−eWies~ −en Yeer [sueer [e−ejer yeveeDees efHeÀj osKees kewÀmes ªneveer jenle osves Jeeues ªn 
meYeer keÀes osKeves ceW Dee−eWies~ ªn Deelcee keÀes Yeer keÀnles nQ Deewj ªn Fmesvme keÀes Yeer keÀnles nQ~ lees 
oesveeW ner pee−eWies~ efoJ−e iegCeeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce DeLee&led Fmesvme Jen ªn Yeer nesiee Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe 
Yeer efoKeeF& oWies Ssmee ue#−e jKevee nw~ lees ªhe keÀer efJemce=efle, ªn keÀer mce=efle, Fme Yeùer mes yeveekeÀj 
efvekeÀuevee~ efyeukegÀue Ssmee DevegYeJe nes pewmes −en Mejerj SkeÀ yeekeÌme nw~ FvekesÀ Devoj pees nerje nw 
Gvemes ner mecyevOe-mvesn nw~ Ssmee DevegYeJe keÀjvee~ lees efveJeeme mLeeve keÀe Yeer DeeOeej ueskeÀj efmLeefle keÀes 
yeveeDees~  
ceOegyeve efveJeemeer DeLee&led ceOegjlee Deewj yesno kesÀ Jewjeieer~ pees yesno kesÀ Jewjeieer neWies Jen ªn keÀes ner 
osKeWies~ lees ®eueve ceW ceOegjlee Deewj cevmee ceW yesno keÀer Jewjei−e Je=efÊe nes~ oesveeW mce=efle jns lees heeme 
efJeo Deeveme& veneR neWies? −en oesveeW keÌJeeueerefHeÀkesÀMeve Deheves ceW OeejCe keÀjkesÀ efvekeÀuevee~ 
−en mebiece−egie keÀe megneJevee mece−e efpelevee p−eeoe nes Glevee De®íe nw~ keÌ−eeWefkeÀ mecePeles nes meejs 
keÀuhe ceW −en yeehe Deewj ye®®eeW keÀe efceueve efHeÀj veneR nesiee~ FmeefueS mecePeles nes −en mebiece keÀe 
mece−e uecyee nes pee−es ve efkeÀ DeehekeÀer JeerkeÀvesme kesÀ keÀejCe~ meowJe −ener ue#−e jKees efkeÀ SJejjs[er jnW~ 
yeekeÀer −en Deleerefvê−e megKe keÀe Jemee& efvejvlej DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS jns ngS nQ ve efkeÀ Deheveer keÀce-
peesefj−eeW kesÀ efue−es~ Deehe ueesieeW kesÀ efueS −en hegjeveer ogefve−ee pewmes efJeosMe nw~ keÀF& ueesie efJeosMe keÀer 
®eer]pe keÀes ì®e veneR keÀjles nQ, mecePeles nQ Deheves osMe keÀer ®eer]pe keÀes Òe−eesie keÀjW~ lees Fme hegjeveer 
ogefve−ee DeLee&led efJeosMeer ®eer]peeW keÀes ì®e Yeer veneR keÀjvee nw~ mJeosMeer nes Jee efJeosMeer ®eer]peeW mes DeekeÀ-
e|<ele nesles nes? meowJe mecePeles nes nce mJeosMeer nQ, −en efJeosMe keÀer ®eer]pe ì®e Yeer veneR keÀjveer nw~ 
Ssmee Deheves Tb®es osMe keÀe Deelcee kesÀ ªhe mes hejceOeece osMe nw Deewj Fme F&MJejer−e heefjJeej kesÀ 
efnmeeye mes ceOegyeve ner Dehevee osMe nw~ oesveeW osMe keÀe veMee jKees~ nce mJeosMeer nQ~ efJeosMe keÀer ®eerpeeW 
keÀes ì®e Yeer veneR keÀj mekeÀles~ Deye heeJejHegÀue j®eef−elee yevees~ j®eef−elee ner keÀce]peesj neWies lees j®evee 
keÌ−ee j®eWies~ DeuebkeÀejer yevekeÀj efvekeÀuevee nw~ efvejvlej SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele nes efoKeeves keÀe Fipew-
chegue yevevee, pees meYeer keÀes mee#eelkeÀej nes~ Üehej ceW lees YekeÌle ueesie mee#eelkeÀej keÀjWies, uesefkeÀve −eneB 
meeje owJeer heefjJeej Deehe mee#eeled cetle& mes mee#eelkeÀej keÀjW~ pecee keÀjvee nw~ keÀcee−ee Deewj Kee−ee −en 
lees 63 pevceeW mes keÀjles Dee−es~ Deye pecee keÀjves keÀe mece−e nw~ ieBJeeves keÀe veneR nw~ De®íeö 
pees keÀce&, mebkeÀuhe keÀjes Deheves ceW ueeFì nesves mes Jen keÀce& −eLeeLe& nesiee~ Ssmes ueeFì ªhe DeLeJee 
ì^evmehesjsvì yevees~ −en Yeùer heeC[Je YeJeve keÀes ì^evmehesjsvì ®ewlev−e ÒeoMe&veer yevee−esieer Deewj meYeer keÀes 
mee#eelkeÀej keÀjves keÀer DeekeÀ<e&Ce nes efkeÀ −en peekeÀj osKeW~ meYeer yeeleeW ceW efJeve keÀjvee ner nw~ Jeve 
vecyej ceW Deevee nw~ hegjeves mebkeÀuhe, mebmkeÀej mecesìkeÀj Kelce keÀjvee DeLee&led mecee osvee nw, pees efHeÀj 



Fcepe& ve nes~ pees ®eens mees keÀj mekeÀles nes, uesefkeÀve ®eenvee ceW efJeue heeJej nes~ efpeleveer Je=efÊe heeJejHegÀue 
nesieer Glevee Jee−egceC[ue Yeer heeJejHegÀue yevelee nw~ efpeme mece−e keÀesF& ceW Yeer JeerkeÀvesme Deeleer nw lees 
heeJejHegÀue Je=efÊe keÀe men−eesie efceueves mes Jen Deeies yeæ{ mekeÀles nQ~ yeehe SkeÀjme nw lees yeehe kesÀ meceeve 
yevevee nw~ kegÀí Yeer nes pee−es lees Yeer GmekeÀes Kesue mecePekeÀj meceehle keÀjvee~ Kesue mecePeves mes KegMeer 
nesleer nw~ DeYeer keÀe efleuekeÀ pevce-pevceevlej keÀe efleuekeÀOeejer Jee leepeOeejer yeveelee nw~ lees meowJe SkeÀ-
jme jnvee nw~ HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~ pees mJe−eb ne|<ele nw Jen kewÀmes Yeer ceve Jeeues keÀes ne|<ele keÀjsiee~ 
ne|<ele jnvee −en lees %eeve keÀe iegCe nw~ FmeceW efmeHe&À ªneefve−ele S[ keÀjvee nw~ ne|<eleheve keÀe mebmkeÀej 
Yeer SkeÀ Jejoeve nw pees mece−e hej yengle men−eesie oslee nw~ Deheves keÀcepeesj mebkeÀuhe efiejeves keÀe keÀejCe 
yeve peeles nQ~ FmeefueS SkeÀ mebkeÀuhe Yeer J−eLe& ve pee−es keÌ−eeWefkeÀ mebkeÀuheeW kesÀ cetu−e keÀe Yeer DeYeer ceeuetce 
heæ[e nw~ Deiej mebkeÀuhe, Jee®ee, keÀce&Cee leerveeW DeueewefkeÀkeÀ neWies lees efHeÀj Deheves keÀes Fme ueeskeÀ kesÀ 
efveJeemeer veneR mecePeWies~ mecePeWies efkeÀ Fme he=LJeer hej heebJe veneR nQ DeLee&led yegef× keÀe ueieeJe Fme ogefve−ee 
ceW veneR nw~ yegef× ªheer heebJe osn ªheer Oejleer mes Tb®ee nw~ −en KegMeer keÀer efveMeeveer nw~ efpelevee-efpelevee 
osn kesÀ Yeeve keÀer lejHeÀ mes yegef× Thej nesieer Glevee Jen Deheves keÀes HeÀefjMlee cenmetme keÀjsiee~ nj 
keÀÊe&J−e keÀjles yeehe keÀer −eeo ceW Gæ[les jnWies lees Gme DeY−eeme keÀe DevegYeJe nesiee~ efmLeefle Ssmeer nes 
pewmes efkeÀ Gæ[ jns nQ~ De®íeö 
 
 

mJe−eb keÀer mìs]pe keÀes mesì keÀjves keÀer efJeefOe 
1.8.71 
Deepe meceeefhle keÀe efove nw Jee mecehe&Ce nesves keÀe efove nw? mecehe&Ce DeLee&led pees Yeer F&MJejer−e ce−ee&oeDeeW 
kesÀ efJehejerle mebmkeÀej Jee mJeYeeJe Jee keÀce& nQ GmekeÀes mecehe&Ce keÀj osvee nw~ pewmes keÀesF& ceMeervejer keÀes 
mesì efkeÀ−ee peelee nw lees SkeÀ yeej mesì keÀjves mes efHeÀj DeìescesìerkeÀueer ®eueleer jnleer nw~ Fme jerefle mes 
Yeùer ceW Yeer Deheveer mechetCe& mìspe Jee yeehe kesÀ meceeve mìspe Jee keÀcee&leerle efmLeefle keÀer mìspe kesÀ mesì keÀes 
Ssmee mesì efkeÀ−ee nw pees efkeÀ efHeÀj mebkeÀuhe, Meyo Jee keÀce& Gmeer meseEìie kesÀ ÒeceeCe DeeìescesìerkeÀueer 
®eueles ner jns~ Ssmeer DeLee@ìea keÀer mce=efle keÀer efmLeefle keÀer meseEìie keÀer nw? DeeueeFìer DeLee@ìea yeehe nw 
vee~ Deehe meYeer Yeer ceemìj DeeueceeFìer DeLee@ìea Deheves keÀes mecePeles nes? pees DeeueceeFìer DeLee@ìea keÀer 
mìspe keÀes SkeÀ yeej mesì keÀj osles nQ Jen keÀYeer Yeer Ssmes mees®eWies veneR Jee keÀnWies veneR Jee keÀjWies vener 
pees efkeÀ keÀcepeesjer kesÀ ue#eCe nesles nQ~ keÌ−eeWefkeÀ ceemìj DeeueceeFìer DeLee@ìea nes~ peye efJeMJe keÀes Fleves 
Leesæ[s mece−e ceW heefjJele&ve keÀjves keÀer DeLee@ìea nw lees keÌ−ee ceemìj DeeueceeFìer DeLee@ìea ceW DeYeer-DeYeer 
SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves keÀes heefjJee|lele keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR? nce ceemìj DeeueceeFìer DeLee@ìea nQ 
Fme efmLeefle keÀes mesì keÀj oes~ DeeìescesefìkeÀueer ®eueves Jeeueer pees ®eer]pe nesleer nw GvekeÀes yeej-yeej mesì 
veneR efkeÀ−ee peelee nw~ SkeÀ yeej mesì keÀj efo−ee efHeÀj DeeìescesefìkeÀueer ®eueleer jnleer nw~ Deehe ueesie Yeer 
DeYeer menpe Deewj meoe kesÀ keÀce&−eesieer DeLee&led efvejvlej efvee|JekeÀuhe meceeefOe ceW jnves Jeeues menpe −eesieer 
yeves nes? efkeÀ −eesieer yeves nes? pees meoe −eesieer jnles nQ Jen meoe®eejer jnles nQ~ meoe®eejer keÀewve yeve 
mekeÀlee nw? pees meoe −eesieer efmLeefle ceW efmLele jnles nQ Jener meoe®eejer nesles nQ~ lees nce meoe®eejer nQ 



FmeefueS keÀYeer, kewÀmes Yeer [ieceie veneR nes mekeÀles~ meowJe De®eue-De[esue nes Ssmes ner Deheveer Yeùer ceW 
Òeefle%ee ªheer efmJe®e keÀes mesì efkeÀ−ee nw? Deiej Òeefle%ee ªheer efmJe®e keÀes mesì keÀj efo−ee lees ÒewefkeÌìkeÀue 
ceW Òeefle%ee ÒeceeCe ner ®euesiee vee~ lees meoe®eejer Jee efvejvlej −eesieer Je menpe −eesieer veneR nes pee−eWies? 
iee−eve nw vee efkeÀ heeC[Je heneæ[eW hej peekeÀj ieue ie−es~ heneæ[ keÀe DeLe& keÌ−ee nw? heneæ[ Tb®ee neslee 
nw vee - Oejleer mes? lees heeC[Je, Oejleer DeLee&led veer®es keÀer mìspe keÀes íesæ[keÀj peye Tb®eer mìspe hej 
peeles nQ lees Deheves heemì kesÀ Jee F&MJejer−e ce−ee&oeDeeW kesÀ efJehejerle pees mebmkeÀej, mJeYeeJe, mebkeÀuhe, keÀce& 
Jee Meyo pees Yeer nQ GmeceW Deheves keÀes cejpeerJee yevee−ee DeLee&led ieue ie−es~ lees Deehe Yeer Oejleer mes Tb®es 
®eues ie−es Les vee? hetjs ieue keÀj Dee−es nes Jee kegÀí jKekeÀj Dee−es nes? Deheves ceW 100% efveM®e−e-
yegef× nQ lees GvekeÀer keÀYeer nej veneR nes mekeÀleer~ SkeÀ ®eeefnS efnccele otmeje efHeÀj efnccele kesÀ meeLe-meeLe 
nguueeme Yeer ®eeefnS~ Deiej efnccele Deewj nguueeme veneR lees Yeer ÒewefkeÌìkeÀue ceW Mees veneR nes mekeÀlee~ 
FmeefueS oesveeW meeLe-meeLe ®eeefnS~ SkeÀ Devleceg&Kelee Deewj otmejer yeenj mes Mees keÀjves Jeeueer ne|<eleceg-
Kelee, Jen DeJemLee nw? oesveeW meeLe-meeLe ®eeefnS~ Fme jerefle efnccele kesÀ meeLe nguueeme Yeer ®eeefnS, 
efpememes otj mes ner ceeuetce nes efkeÀ FvneW kesÀ heeme keÀesF& efJeMes<e Òeeefhle nw~ pees Òeeefhle Jeeues nesles nQ 
GvekesÀ nj ®eueve, vewve-®ewve mes Jen Gcebie Glmeen efoKeeF& oslee nw~ YeefkeÌleceeie& ceW efmeHe&À Glmeen efoueeves 
kesÀ efueS GlmeJe ceveeves keÀe meeOeve yevee−ee nw~ KegMeer ceW vee®eles nQ vee~ keÀesF& keÀer Yeer Goemeer −ee Gue-
Peve Deeefo nesleer nw, Jen efkeÀveejs nes peeleer nw vee~ lees efnccele kesÀ meeLe nguueeme Yeer peªj ®eeefnS 
Deewj DeefJeveeMeer mìwche ueieeF& nw? Deiej DeefJeveeMeer keÀer mìwche ve ueieeF& lees keÌ−ee nesiee? oC[ heæ[ 
pee−esiee~ FmeefueS −en mìwche peªj ueieevee~ lees −en meoekeÀeue kesÀ efueS mecehe&Ce meceejesn nw vee? 
efHeÀj yeej-yeej lees −en meceejesn veneR ceveevee heæ[siee vee? neB, −eeo keÀer efveMeeveer keÀe ceveevee Deewj yeele 
nw~ pewmes yeLe& [s −eeo efveMeeveer kesÀ efueS ceveeles nQ vee~ lees −en mecehe&Ce Òeefle%ee efoJeme nw~ 
efJepe−e keÀe efove Yeer ceveeles nQ~ lees −en Yeer Deehe meYeer keÀer efJepe−e Deäceer keÀe efove ngDee vee~ efJepe−eer 
yeveves keÀe efove meowJe mce=efle ceW jKevee~ ueemì mJeene Ssmes keÀjes pees meYeer kesÀ cegKe mes Deehe ueesieeW keÀes 
osKe keÀj Jeen-Jeen efvekeÀues Deewj Deehe keÀes keÀe@heer keÀjW~ keÀesF& De®íer yeele nesleer nw lees ve ®eenles Yeer 
meYeer keÀes keÀe@heer keÀjves keÀer F®íe nesleer nw~ pewmes yeehe keÀes keÀe@heer keÀjles nQ Jewmes Deehe ueesieeW kesÀ nj 
keÀce& keÀes keÀe@heer keÀjW~ efpelevee Þesÿ keÀce& nesiee Glevee ner Þesÿ DeelceeDeeW ceW efmecejCe efkeÀ−es pee−eWies~ 
veece efmecejCe keÀjles nQ vee~ efpelevee keÀesF& Þesÿ Deelcee nw lees ve ®eenles Yeer GvekesÀ iegCeeW Deewj keÀce& keÀes 
efcemeeue yeveeves efueS veece efmecejCe keÀjles nQ~ Ssmes ner Deehe meYeer Yeer Þesÿ DeelceeDeeW ceW efmecejCe 
keÀjves −eesi−e yeve pee−eWies~ Deye lees −eesieer yeveves keÀe ner "skeÀe G"e−ee nw vee~ −eesie−egkeÌle DeLee&led −egefkeÌle-
−egkeÌle~ Deiej keÀesF& Yeer −egefkeÌle−egkeÌle mebkeÀuhe Jee Meyo Jee keÀce& veneR neslee nw lees mecePevee ®eeefnS −eesie-
−egkeÌle veneR nQ~ keÌ−eeWefkeÀ −eesie−egkeÌle keÀer efveMeeveer nw −egefkeÌle−egkeÌle~ −eesie−egkeÌle keÀe keÀYeer De−egkeÌle keÀce& Jee 
mebkeÀuhe nes ner veneR mekeÀlee nw~ −en keÀveskeÌMeve nw~ De®íe ö 

meyemes Þesÿ leKle Deewj lee]pe 
20.8.71 
Deepe −en Yeùer keÀe ûeghe [yeue Yeùer keÀjves efueS Dee−es ngS nQ~ [yeue Yeùer keÀewve meer nw? [yeue 
Yeùer kesÀ jnm−e keÀes mecePeles nes? ceOegyeve lees nw ner Yeùer, uesefkeÀve ceOegyeve Yeùer kesÀ Devoj Yeer efJeMes<e 



keÀewve meer Yeùer ceW Deheves jns ngS mebmkeÀejeW keÀes Yemce keÀjves efueS Dee−es nQ? lees [yeue Yeùer keÀe HeÀesme& 
Yeer yeæ{lee nw vee keÌ−eeWefkeÀ keÀesme& efceuelee nw~ SkeÀ lees pevejue otmeje heme&veue~ [yeue keÀesme& nesves keÀejCe 
[yeue HeÀesme& Yeer yeæ{lee nw~ lees pewmes [yeue HeÀesme& yeæ{lee nw Jewmes ner meoe Deheves keÀes [yeue leepeOeejer 
mecePekeÀj ®eueles jnW lees −en [yeue keÀesme& meowJe HeÀesme& ceW jns~ [yeue leepe keÀewve mee nw? DeYeer 
[yeue leepeOeejer nes efkeÀ YeefJe<−e ceW yeveWies~ DeYeer [yeue leepe keÀewve mee nw? SkeÀ nw ueeFì DeLee&led 
h−egefjìer keÀer efveMeeveer keÀe~ Deewj otmeje nw pees mebiece−egie hej meJe& Òeeefhle−eeb nesleer nQ efpeme MeefkeÌle Üeje 
ner ef]peccesJeejer keÀes OejCe keÀj mekeÀles nQ~ lees ueeF&ì keÀe ¬eÀeGve Yeer Deewj ceeFì keÀe Yeer nw~ h−egefjìer 
keÀe Yeer Deewj heeJej keÀe Yeer, −en [yeue leepe efvejvlej OeejCe keÀjves Jeeues~ lees yeleeDees [yeue HeÀesme& 
meoe keÀe−ece veneR jnsiee? oesveeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ Deewj oesveeW meoe keÀe−ece jnves mes meoe MeefkeÌle-
Meeueer mJeªhe efoKeeF& oWies~ mee|Jeme ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves efueS Yeer −en oes leepe DeeJeM−ekeÀ nQ~ 
efHeÀj efpelevee-efpelevee vecyejJeej njskeÀ ves OeejCe efkeÀ−es nQ Gme ÒeceeCe mJeªhe ceW meHeÀuelee Jee Deheves 
heg©<eeLe& ceW meHeÀuelee heeles pee jns nQ~ lees [yeue leepe Yeer ®eeefnS Deewj [yeue leKle Yeer ®eeefnS~ 
[yeue leKle keÀewve mee nw? (njskeÀ ves Dehevee Dehevee jsmeheevme efkeÀ−ee) SkeÀ lees yeeheoeoe kesÀ efoue 
ªheer leKle veMeerve nesvee nw~ meYeer mes Þesÿ leKle lees yeeheoeoe kesÀ efoue leKle veMeerve yevevee ner nw~ 
meeLe-meeLe Fme leKle hej yew"ves kesÀ efueS Yeer De®eue, Deæ[esue, SkeÀjme efmLeefle keÀe leKle ®eeefnS~ 
Deiej Fme efmLeefle kesÀ leKle hej efmLele veneR nes heeles lees yeeheoeoe kesÀ efoue ªheer leKle hej efmLele Yeer 
veneR nes mekeÀles nQ~ FmeefueS −en De®eue, Deæ[esue Jee SkeÀjme efmLeefle keÀe leKle yengle DeeJeM−ekeÀ nw~ 
Fme leKle mes yeej-yeej [ieceie nes peeles nQ~ FmeefueS Deheves DekeÀeue leKle veMeerve ve yeveves kesÀ 
keÀejCe Fme SkeÀjme efmLeefle kesÀ leKle hej Yeer efmLele veneR nes mekeÀles~ lees Deheves Fme YeÏkegÀefì kesÀ leKle 
hej DekeÀeuecetÊe& yeve efmLele neWies lees SkeÀjme efmLeefle kesÀ leKle hej Deewj yeeheoeoe kesÀ efoue leKle hej 
efJejepeceeve nes mekeWÀies~ lees [yeue leepeOeejer Yeer nes, [yeue leKleveMeerve Yeer nes Deewj pees veeuespe efceue 
jner nw Jen veeuespe Yeer cegK−e oes yeeleeW keÀer nw~ Jen keÀewve meer nw?  
veeuespe Yeer cegK−e oes yeeleeW keÀer efceueleer nw vee~ DeuHeÀ Deewj yes keÀnes Jee j®eef−elee Deewj j®evee keÀnes~ 
j®evee ceW hetjer veeuespe Dee peeleer nw~ lees j®eef−elee Fve oesveeW cegK−e yeeleeW ceW Deiej veeuespeHegÀue nw lees 
heeJejHegÀue Yeer yeve mekeÀles nQ~ Deiej keÀesF& j®evee keÀer veeuespe ceW hetje veeuespeHegÀue veneR nQ, keÀcepeesj nQ 
lees efmLeefle [ieceie nesleer nw~ j®evee keÀer Yeer hetjer veeuespe keÀes peevevee nw~ peevevee efmeHe&À megveves keÀes veneR 
keÀnles~ peevevee DeLee&led ceevevee Deewj ®euevee ö FmekeÀes keÀnles nQ veeuespeHegÀue pees peevelee, ceevelee Deewj 
®euelee Yeer nw~ Deiej ceevevee Deewj ®euevee veneR nw lees veeuespeHegÀue Jee %eevemJeªhe veneR keÀne peelee~ 
®euevee-ceevevee DeLee&led mJeªhe yevevee~ kegÀí ve kegÀí j®eef−elee Deewj j®evee kesÀ veeuespe keÀer keÀceer nes 
peeves keÀejCe heg©<eeLe& ceW keÀceer heæ[leer nw~ FmeefueS meejer veeuespe keÀer Fve oes yeeleeW keÀes O−eeve ceW jKeles 
ngS ®euees~ De®íe, −en lees ngF& veeuespe~ Ssmes ner [yeue keÀÊe&J−e ceW Yeer jnvee nw~ −en [yeue keÀÊe&J−e 
keÀewve mee nw? Deepe oes keÀer efieveleer ner megvee jns nQ~ oes keÀÊe&J−e yeleeDees~ meejs efove ceW [yeue keÀÊe&J−e 
DeehekeÀe ®euelee jnlee nw~ cegK−e keÀÊe&J−e nw ner efJeveeMe Deewj mLeehevee keÀe~ kegÀí efJeveeMe keÀjvee nw 
Deewj kegÀí j®evee j®eveer nw~ j®evee meYeer ÒekeÀej keÀer j®eles nes~ SkeÀ lees mee|Jeme Üeje Deheveer jepeOeeveer 
keÀer j®evee keÀj jns nes Deewj otmejer keÀjveer nw yegef× ceW Meg× mebkeÀuheeW keÀer j®evee Deewj J−eLe& mebkeÀuheeW 



Jee efJekeÀuheeW kesÀ efJeveeMe keÀer efJeefOe Yeer Deehe ueesie mecePe ie−es nes~ j®evee cevemee Üeje Yeer Deewj JeeCeer 
Üeje Yeer oesveeW ÒekeÀej keÀer j®evee j®eles nes~ Fmeer ÒekeÀej [yeue keÀÊe&J−e keÀjles nes~ Fmeer keÀe−e& ceW meeje 
efove efyepeer jnW lees yeleeDees SkeÀjme efmLeefle veneR nes mekeÀleer? SkeÀjme efmLeefle veneR jnleer GmekeÀe 
keÀejCe j®evee j®eves veneR Deeleer Jee efJeveeMe keÀjvee veneR Deelee~ oesveeW keÀÊe&J−e ceW keÀceer nesves keÀejCe 
SkeÀjme efmLeefle "nj veneR mekeÀleer~ FmeefueS [yeue keÀÊe&J−e ceW jnvee nw~ −en [yeue keÀÊe&J−e Yeer leye 
keÀj mekeWÀies peye heespeerMeve ceW jnWies~ [yeue heespeerMeve keÀewve mee nw? Fme mece−e keÀer hetí jns nQ~ [erìer 
(osJelJe) mes Fme mece−e keÀe iee@[ueer heesefpeMeve neF&Smì nw~ lees SkeÀ −en hees]peerMeve nw efkeÀ iee@[ueer 
ef®eu[ŝve nQ, ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj−eeb Yeer nQ~ −en ngDee meekeÀejer heespeerMeve Deewj otmeje nw efvejekeÀejer 
heespeerMeve~ nce meYeer DeelceeDeeW mes nerjes heeì&Oeejer Deelcee−eW, Þesÿ DeelceeSb nQ~ Deewj otmeje heespeerMeve 
nw F&MJejer−e mevleeve ye´ïeekegÀceej kegÀceejer heve keÀe~ −en oesveeW heespeerMeve mce=efle ceW jnW lees keÀce& Deewj 
mebkeÀuhe oesveeW ner Þesÿ nes pee−eWies~ Þesÿ Deelcee DeLeJee nerjes Deheves keÀes mecePeves mes Ssmee keÀesF& J−eJe-
nej veneR keÀjWies pees F&MJejer−e ce−ee&oeDeeW kesÀ Jee ye´eïeCe kegÀue keÀer ce−ee&oe kesÀ efJehejerle nes~ FmeefueS 
−en oesveeW heespeerMeve mce=efle ceW neWieer lees cee−ee keÀer DeheespeerMeve Kelce nes pee−esieer~ FmeefueS [yeue 
heespeerMeve Yeer meowJe mce=efle ceW jKees~ 
De®íe[yeue efveMeevee keÀewvemee nw? pees [yeue veMee nesiee Jener [yeue efveMeevee nesiee~ SkeÀ nw efveje-
keÀjer efveMeevee~ meowJe Deheves keÀes efvejekeÀejer osMe kesÀ efveJeemeer mecePevee Deewj efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele 
jnvee~ meekeÀej ceW jnles ngS Deheves keÀes efvejekeÀejer mecePekeÀj ®euevee~ SkeÀ meesue keÀevmesme Jee Deelce-
DeefYeceeveer yeveves keÀe efveMeevee Deewj otmeje efvee|JekeÀejer mìspe efpemeceW cevemee keÀer Yeer efvee|JekeÀejer heve keÀer 
mìspe yeveeveer heæ[leer nw~ lees SkeÀ nw efvejekeÀejer efveMeevee Deewj otmeje nw meekeÀejer~ lees efvejekeÀejer Deewj 
efvee|JekeÀejer ö −en nw oes efveMeevee~ meeje efove heg©<eeLe& −eesieer Deewj heefJe$e yeveves keÀe keÀjles nes vee? 
peye lekeÀ hetjer jerefle Deelce-DeefYeceeveer ve yeves nQ lees efvee|JekeÀejer Yeer veneR yeve mekeÀles~ lees efvee|JekeÀejer heve 
keÀe efveMeevee Deewj efvejekeÀejerheve keÀe efveMeevee efpemekeÀes HeÀefjMlee keÀnes, keÀcee&leerle mìspe keÀnes~ uesefkeÀve 
HeÀefjMlee Yeer leye yeveWies peye keÀesF& Yeer Fceh−etefjìer DeLee&led heeb®e lelJeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce DeekeÀe|<ele veneR 
keÀjsieer~ peje Yeer cevemee mebkeÀuhe Yeer Fceh−etDej DeLee&led DeheefJe$elee keÀe ve nes leye HeÀefjMlesheve keÀer 
efveMeeveer ceW efìkeÀ mekeWÀies~ lees −en [yeue efveMeevee Yeer meowJe mce=efle ceW jKevee~ Deewj[yeue Òeeefhle keÀewve 
meer nQ? Deleerefvê−e megKe keÀer Òeeefhle, GmeceW Meeefvle Deewj KegMeer meceeF& ngF& nw~ −en ngDee mebiece−egie 
keÀe Jemee&~ DeYeer pees Òeeefhle nw Jen efHeÀj keÀYeer Yeer Òeehle veneR nes mekeÀleer~ lees [yeue Òeeefhle nw yeehe 
Deewj Jemee&~ yeehe keÀer Òeeefhle Yeer meejs keÀuhe ceW veneR keÀj mekeÀles~ Deewj yeehe Üeje DeYeer pees Jemee& 
efceuelee nw Jen Yeer meejs keÀuhe kesÀ Devoj DeYeer ner efceuelee nw~ efHeÀj keÀYeer Yeer veneR efceuesiee~ Fme 
mece−e keÀer Òeeefhle Deleerefvê−e megKe Deewj HegÀue veeuespe efHeÀj keÀYeer Yeer veneR efceue mekeÀleer~ lees oes MeyoeW 
ceW [yeue Òeeefhle yeehe Deewj Jemee&~ FmeceW veeuespe Yeer Dee peeleer nw lees Deleerefvê−e megKe Yeer Dee peelee 
Deewj ªneveer KegMeer Yeer Dee peeleer~ ªneveer MeefkeÌle Yeer Dee peeleer nw~ lees −en nw [yeue Òeeefhle~ 
mecePee~ −en meYeer oes-oes yeeleW OeejCe leye keÀj mekeWÀies peye Deheves keÀes Yeer keÀcyeeFv[ mecePeWies~  
SkeÀ yeehe Deewj otmeje ceQ, keÀcyeeFv[ mecePeves mes −en meYeer oes-oes yeeleW menpe OeejCe nes mekeÀleer nQ~ 
Yeùer ceW Dee−es nes vee lees −en meYeer pees oes-oes yeeleW megveeF& Jen De®íer lejn mes mce=efle mJeªhe Yeùer 



mes yevekeÀj peevee~ efmeHe&À megvekeÀj veneR peevee~ megvee lees yengle nw~ megvevee DeLee&led ceevevee Deewj ®euevee 
DeLee&led mJeªhe yevevee~ lees %eeveer nes uesefkeÀve %eeve mJeªhe yevekeÀj peevee~ −eesieer nes uesefkeÀve −eesie−egkeÌle, 
−egefkeÌle−egkeÌle yevekeÀj peevee~ lehemJeer kegÀceej nes uesefkeÀve l−eeie-cetÊe& Yeer yeve peevee~ l−eeie-cetÊe& kesÀ efyevee 
lehemJeer cetÊe& yeve veneR mekeÀles~ lees lehemJeer nes uesefkeÀve meeLe-meeLe l−eeie-cetÊe& Yeer yevevee nw~ ye´ïeekegÀcej 
nes uesefkeÀve ye´ïeekegÀceej Jee ye´eïeCeeW kesÀ kegÀue keÀer ce−ee&oeDeeW keÀes peevekeÀj ce−ee&oe heg©<eesÊece yevekeÀj 
peevee~ Ssmes ce−ee&oe heg©<eesÊece yevees pees Deehe kesÀ SkeÀ SkeÀ mebkeÀuhe yee−egceC[ue hej ÒeYeeJe [eueW Ssmes 
heeJejHegÀue yevekeÀj peevee~ heeJej nw uesefkeÀve heeJejHegÀue yevekeÀj peevee~ pees HegÀue neslee nw Jen keÀYeer HesÀue 
veneR neslee~ HegÀue keÀer efveMeeveer nw SkeÀ lees HeÀerue veneR keÀjWies, otmeje HesÀue veneR nesies Deewj HeÌuees veneR 
nesiee~ lees HegÀue yevekeÀj peevee, FmeefueS Yeùer ceW Dee−es nes~ keÌ−ee meerKevee nw? yengle hee" heæ{e~ Flevee 
hee" ÒewefkeÌìkeÀue ceW heæ{keÀj peevee~ hee" Ssmee hekeÌkeÀe keÀjvee pees ÒewefkeÌìkeÀue SkeÌìerefJeìer hee" yeve peeS~ 
SkeÀ hee" neslee nw cegKe mes heæ{vee, SkeÀ neslee nw efmeKeueevee~ cegKe mes heæ{e−ee peelee nw, SkeÌì mes 
efmeKee−ee peelee nw~ lees nj ®eueve SkeÀ-SkeÀ hee" nes~ pewmes hee" heæ{ves mes Gvveefle keÀes heeles nQ vee~ Fme 
jerefle mes Deehe meYeer keÀer SkeÀ-SkeÀ SkeÌì Ssmee hee" meYeer keÀes heæ{e−es Jee efmeKeuee−es pees Gvveefle keÀes 
heeles pee−eW~ heæ{vee Yeer nw Deewj heæ{evee Yeer nw~ mehleen keÀe keÀesme& lees meYeer ves keÀj efue−ee nw vee? 
meehleeefnkeÀ keÀesme& pees efkeÀ−ee nw Jen HeÀesme& HegÀue efkeÀ−ee nw −ee efmeHe&À keÀesme& efkeÀ−ee nw? keÀesme& keÀe DeLe& ner 
nw Deheves ceW HeÀesme& Yejvee~ Deiej HeÀesme& veneR Yeje lees keÀesme& Yeer keÌ−ee efkeÀ−ee? efveye&ue Deelcee mes MeefkeÌle-
Meeueer Deelcee yeveves kesÀ efueS keÀesme& keÀje−ee peelee nw, lees Deiej keÀesme& keÀe HeÀesme& veneR nw lees Jen keÀesme& 
ngDee? lees DeYeer HeÀesme&HegÀue keÀesme& keÀjves efueS Dee−es nes vee~  
[yeue efleuekeÀOeejer Yeer yevevee nw~ [yeue efleuekeÀ keÀewve mee nw? jespe Dehevee efleuekeÀ osKeles nes? Dece=-
leJesues peye %eeve mveeve keÀjles nes lees efleuekeÀ Yeer ueieeles nes? DeeeflcekeÀ mce=efle Jee mJeªhe keÀe efleuekeÀ 
lees nes ie−ee~ otmeje nw efveM®e−e keÀe efleuekeÀ~ SkeÀ lees DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀe efleuekeÀ nw Deewj otmeje nce 
efJepe−eer jlve nQ~ nj mebkeÀuhe, nj keÀoce ceW efJepe−e, meHeÀuelee Yejer ngF& nes~ −en efJepe−e keÀe efleuekeÀ 
efJekeÌìjer nw~ lees Deehe ueesieeW keÀe efleuekeÀ nw efJepe−e keÀe Deewj efJepe−eer ªhe keÀe~ −en [yeue efleuekeÀ 
meowJe mce=efle ceW jns~ mce=efle DeLee&led efleuekeÀ Oeejer yevevee nw~ lees [yeue efleuekeÀ keÀes Yeer keÀYeer Yetuevee 
veneR nw~ ceQ efJepe−eer ntB Fme mce=efle ceW jnves mes keÀYeer Yeer efYevve-efYevve heefjefmLeefle−eeb efnuee veneR mekeÀleer~ 
efJepe−e ngF& heæ[er nw Jele&ceeve mece−e Deheveer efmLeefle [ieceie nesves keÀejCe efJepe−e DeLee&led meHeÀuelee ceW 
[ieceie efoKeeF& osles nQ~ uesefkeÀve efJepe−e nj keÀÊe&J−e ceW ngF& heæ[er nw~ pewmes keÀesF& meerpeve keÀer Kejeyeer 
nesleer nw lees meerpeve keÀer Kejeyeer kesÀ keÀejCe ìsueerJeer]peve ceW Yeer mheä efoKeeF& veneR oslee nw, Fme jerefle 
mes Deheveer efmLeefle keÀer nue®eue nesves keÀejCe efJepe−e keÀe DeLeJee meHeÀuelee keÀe mheä DevegYeJe veneR keÀj 
heeles nes~ keÀejCe keÌ−ee nw! Deheveer efmLeefle keÀer nue®eue, mheä keÀes Yeer Demheä yevee osleer nw~ GuePeveeW 
kesÀ keÀejCe GppeJeue veneR yeve mekeÀles nes~ FmeefueS Deheveer efmLeefle keÀer nue®eue veneR nesieer lees mce=efle 
keÌueer−ej nesieer~ Jen nesleer nw meerpeve keÌueer−ej, −en nw mce=efle keÌueer−ej~ Deiej mce=efle keÌueer−ej nw lees 
meHeÀuelee Yeer keÌueer−ej ªhe ceW efoKeeF& osieer~ Deiej mce=efle keÌueer−ej veneR Jee Deheves Thej hetjer kesÀ−ej 
veneR, kesÀ−ejHegÀue keÀce nesves keÀejCe efjpeuì Yeer HegÀue veneR efoKeeF& osleer~ efpelevee Deheves Thej kesÀ−ej 
jKeles nes Glevee keÌueer−ej nesles nes Deewj Flevee ner meHeÀuelee Deheves heg©<eeLe& ceW Jee mee|Jeme ceW mheä 



Deewj meceerhe efoKeeF& osieer~ veneR lees ve mheä efoKeeF& osleer nw, ve meceerhe efoKeeF& osleer nw~ ìsueerJeer]peve 
ceW otj keÀe ¢M−e meceerhe Deewj mheä Yeer neslee nw vee~ Fme jerefle mes SkeÀjme efmLeefle nesves keÀejCe, kesÀ−e-
jHegÀue Deewj keÌueer−ej nesves keÀejCe meHeÀuelee meceerhe Deewj mheä efoKeeF& osieer~ mecePee~ Deiej oesveeW mes 
SkeÀ keÀer Yeer keÀceer nesieer lees meHeÀuelee DevegYeJe veneR keÀjWies~ efHeÀj GuePeWies~ efHeÀj keÀcepeesjer keÀer Yee<ee 
nesleer nw efkeÀ keÌ−ee keÀjW, −en kewÀmes nesiee ö −en Yee<ee nes peeleer nw~ FmeefueS oesveeW ner yeeleW OeejCe 
keÀjkesÀ pee−eWies lees meHeÀueleecetÊe& yeve pee−eWies meHeÀuelee Fleveer meceerhe Dee−esieer pewmes ieues ceW ceeuee 
efkeÀleveer meceerhe Dee peeleer nw~ lees meHeÀuelee Yeer ieues keÀer ceeuee yeve pee−esieer~ De®íe~ 

cegK−e 7 keÀcepeesefj−eeb Deewj GmekeÀes efceìeves kesÀ efueS 7 efove keÀe keÀesme& 
25.8.71 
SkeÀ meskesÀC[ ceW JeeCeer mes hejs efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀles nes? pewmes Deewj keÀcexefvê−eeW keÀes peye ®eenes 
pewmes ®eenes Jewmes efnuee mekeÀles nes? Ssmes ner yegef× keÀer ueieve keÀes peneB ®eenes, peye ®eenes Jewmes Deewj 
JeneB efmLele keÀj mekeÀles nes? Ssmes heeJejHegÀue yeves nes? −en efJeefOe Je=ef× keÀes heeleer pee jner nw? Deiej 
efJeefOe −eLeeLe& nw lees efJeefOe mes efmeef× DeLee&le meHeÀuelee Deewj Þesÿlee DeJeM−e ner efove Òeefleefove Je=ef× 
keÀes heeles ngS DevegYeJe keÀjWies~ Fme heefjCeece mes Deheves heg©<eeLe& keÀer −eLeeLe& efmLeefle keÀes hejKe mekeÀles nes~ 
−en efmeef× efJeefOe keÀes hejKeves keÀer cegK−e efveMeeveer nw~ keÀesF& Yeer yeele keÀes hejKeves kesÀ efueS efveMeeefve−eeb 
nesleer nQ~ lees Fme efveMeeveer mes Deheves mechetCe& yegef× keÀer efveMeeveer keÀes hejKe mekeÀles nes? DeepekeÀue pees 
heg©<eeLe& heg©<eee|Le−eeW keÀe ®eue jne nw, GmeceW cegK−e keÀcepeesefj−eeb keÀewvemeer efoKeeF& osleer nQ? 1.SkeÀ lees 
mce=efle ceW meceLeea veneR jner nw~ 2. ¢efä ceW efoJ−elee Jee DeueewefkeÀkeÀlee −eLeeMeefkeÌle vecyejJeej DeeF& ngF& 
nw~ 3. Je=efÊe ceW efJeue heeJej ve nesves keÀe keÀejCe Je=efÊe SkeÀjme ve nes, ®eb®eue nesleer nw~ 4. efvejekeÀejer 
DeJemLee keÀe DeìsvMeve keÀce nesves kesÀ keÀejCe cegK−e efJekeÀej osn-DeefYeceeve, keÀece Deewj ¬eÀesOe Fve leerveeW 
keÀe Jeej mece−e Òeefle mece−e neslee jnlee nw~ 5. mebie"ve ceW jnles Jee mebheke&À ceW Deeles Jee−egceC[ue, 
Jee−eye´sMeve Dehevee FcÒesMeve [euelee nw~ 6. DeJ−ekeÌle HeÀefjMlesheve keÀer efmLeefle keÀce nesves keÀejCe De®íer 
Jee yegjer yeeleeW keÀer HeÀereEueie Deeves mes HesÀue nes peeles nQ~ 7. Deheveer −eeo keÀer −ee$ee mes mevlegä keÀce~ 
−en nw heg©<eee|Le−eeW kesÀ heg©<eeLe& keÀer vecyejJeej efjpeuì~  
Deye Fve meele yeeleeW keÀes efceìeves kesÀ efueS efHeÀj mes 7 efove keÀe keÀesme& keÀjevee heæ[s~ Fve meeleeW yeeleeW 
keÀes meeceves jKe meele efove keÀe keÀesme& pees DeewjeW keÀes keÀjeles nes Jen Deheves Deehe keÀes efjJeeF]pe keÀjevee~ 
pewmes cegjefue−eeW keÀes efjJeeF]pe keÀj jns nes lees efjJeeF]pe keÀjves mes veJeervelee Deewj MeefkeÌle yeæ{ves keÀe Deveg-
YeJe keÀjles nes Ssmes Deye SkeÀevle ceW yew" Dece=leJesues pees meele yeeleW megveeF& Gve hej SkeÀ SkeÀ yeele keÀe 
efveJeejCe nj efove kesÀ hee" ceW kewÀmes mecee−ee ngDee nw, Jen ceveve keÀjkesÀ cekeÌKeve DeLee&led meej efvekeÀeuevee 
Deewj Deeheme ceW uesve osve keÀjvee~ keÀesme& lees efkeÀ−ee nw uesefkeÀve pewmes efpe%eemegDeeW keÀes keÀesme& keÀjeves kesÀ 
yeeo nj hee" keÀer −egefkeÌle yeleeles nes Jee DeìsvMeve efoueeles nes Jewmes Deehe nj SkeÀ jsieguej iee@[ueer 
mìt[svì Deye efHeÀj mes SkeÀ mehleen SkeÀ hee" keÀes ÒewefkeÌìme Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees~ pewmes meehleeefnkeÀ 
hee" keÀjles nQ vee~ Deehe ueesie Yeer mee|Jeme ceW heefJe$elee mehleen Jee Meeefvle mehleen keÀe Òeesûeece jKeles nes 
vee~ Jewmes ner Deheveer Òeesûesme kesÀ efueS nj hee" keÀe meehleeefnkeÀ hee" ÒewefkeÌìkeÀue Deewj ÒewefkeÌìme ceW ueeDees~ 
lees efjJeeFpe nesves mes keÌ−ee nesiee? meHeÀuelee meceerhe, menpe Deewj mheä efoKeeF& osieer lees Þesÿ lees yeve 



ner pee−eWies~ Deheves Deehe keÀes nj mebkeÀuhe Jee keÀce& ceW ceneved yeveeves kesÀ efueS meYeer mes menpe −egefkeÌle keÀer 
leerve yeeleW megveeDees~ ceve, Je®eve, keÀce& ceW cenevelee kesÀ efueS ner hetí jns nQ~  
ceneved yeveves kesÀ efueS SkeÀ lees Deheves keÀes hegjeveer ogefve−ee ceW cesnceeve mecePees~ otmejer yeele pees Yeer 
mebkeÀuhe Jee keÀce& keÀjles nes lees ceneved Devlej keÀes yegef× ceW jKe mebkeÀuhe Deewj keÀce& keÀjes~ leermejer yeele 
efkeÀ yeehe kesÀ Jee Deheves owJeer heefjJeej keÀer nj Deelcee kesÀ iegCe Deewj Þesÿ keÀÊe&J−e keÀer ceefncee keÀjles 
jnes~ 1. cesnceeve 2. ceneve Devlej Deewj 3. ceefncee~ −en leerve yeeleW ®eueleer jnW lees pees 7 keÀefce−eeb 
nQ Jen meceehle nes peeSb~ cesnceeve ve mecePeves kesÀ keÀejCe keÀesF& Yeer ªhe Jee jbiele ceW Deì^skeÌMeve Deewj 
DeìsvMeve peelee nw~ ceneved Devlej keÀes meeceves jKeves mes keÀYeer Yeer osn DenbkeÀj Jee ¬eÀesOe keÀe DebMe Jee 
JebMe veneR jn mekeÀlee~ leermejer yeele yeehe keÀer Jee nj Deelcee kesÀ iegCeeW keÀer ceefncee Jee keÀÊe&J−e keÀer 
ceefncee keÀjles jnves mes efkeÀmeer Üeje efkeÀmeer yeele keÀer HeÀereEueie veneR Dee mekeÀleer~ Deewj meowJe iegCeeW Deewj 
keÀÊe&J−eeW keÀer ceefncee keÀjves mes −eeo keÀer −ee$ee, Demevlegälee Yeer efvejvlej Jee menpe −eeo ceW heefjJele&ve 
nes pee−esieer~ Fve leerveeW MeyoeW keÀes meoe mce=efle ceW jKees lees meceLeeaJeeve nes pee−eWies~ ¢efä Je=efÊe, Jee−egce-
C[ue meYeer heefjJele&ve nes pee−eWies~ 
Üehej mes ueskeÀj Deepe lekeÀ Deheves Deewj Deheves owJeer heefjJeej keÀer DeelceeDeeW keÀer ceefncee keÀjles Dee−es 
nes, keÀerle&ve keÀjles Dee−es nes~ Deye efHeÀj ®ewlev−e heefjef®ele ngF& DeelceeDeeW kesÀ DeJeiegCeeW keÀes Jee keÀceer keÀes 
keÌ−eeW osKeles nes Jee yegef× ceW OeejCe keÌ−eeW keÀjles nes? DeYeer Yeer meejs efJeMJe mes ®egveer ngF& Þesÿ 
DeelceeDeeW kesÀ iegCe ieeve keÀjes~ yegef× Üeje ûenCe keÀjes Deewj cegKe Üeje SkeÀ oes kesÀ iegCeieeve keÀjes 
efHeÀj ¢efä Jee Je=efÊe ®eb®eue nesieer? efkeÀmekeÀer Yeer keÀceer keÀer HeÀereEueie nesieer? DeYeer DevegYeJe efkeÀ−ee nw efkeÀ 
keÀesF& Yeer ceefvoj keÀer cete|le efkeÀleveer Yeer Deì^wefkeÌìJe Jee megvoj mepeer ngF& nes lees keÀYeer Yeer ¢efä GvekeÀer 
megvojlee Jee mepeeJeì kesÀ lejHeÀ mebkeÀuhe cee$e Yeer ®eb®eue veneR nesleer nw~ Deewj JeneB ner Deiej keÀesF& 
efmevescee Jee keÀesF& Ssmeer efkeÀleeyeeW ceW mes keÀesF& Deì^skeÌMeve Jee mepeeJeì osKeles nQ Jee keÀesF& yees[& Yeer osKeles 
nQ lees Je=efÊe Deewj ¢efä ®eb®eue nes peeleer nw, keÌ−eeW? Deì^skeÌMeve lees cete|le−eeW ceW Yeer nw~ mepeeJeì, HeÀer®eme& 
Deewj ves®eme& keÀer y−etìer cete|le−eeW ceW Yeer nw efHeÀj Yeer Je=efÊe Deewj ¢efä ®eb®eue keÌ−eeW veneR nesleer? oesveeW ner 
ef®e$e meeceves jKees Jee SkeÀ ner keÀcejs ceW jKees lees SkeÀ meskesÀC[ ceW Gme lejHeÀ peeves mes Je=efÊe ®e®ebue 
nesleer nw Deewj Gme lejHeÀ peeves mes Je=efÊe heefJe$e yeve peeleer nw~ −en heefJe$elee Deewj DeheefJe$elee keÀe 
keÀejCe keÌ−ee neslee nw? mce=efle~ mce=efle nw efkeÀ −en osJeer nw lees mce=efle, ¢efä Deewj Je=efÊe keÀes heefJe$e 
yeveeleer nw Deewj mce=efle nw efkeÀ −en HeÀercesue nw lees Jen mce=efle, Je=efÊe Deewj ¢efä DeheefJe$elee keÀer lejHeÀ 
KeQ®eleer nw~ JeneB ªhe keÀes osKeWies Deewj JeneB ªneefve−ele keÀes osKeWies~ Ssmee heemì keÀe DevegYeJe lees nesiee 
vee~ Jele&ceeve Yeer hejmesvìspe ceW nw~ uesefkeÀve FmekeÀes efceìeves kesÀ efueS keÀYeer Yeer keÀneB Yeer osKeles nes, 
efkeÀmemes Yeer yeesueles nes lees mce=efle ceW keÌ−ee jKees? Deelcee mecePevee, Jen lees ngF& HeÀmì& mìspe~ uesefkeÀve 
keÀce& ceW Deeles, mecheke&À ceW Deeles, mecyevOe ceW Deeles −ener mce=efle jKees efkeÀ −en meYeer peæ[ ef®e$eeW keÀer 
®ewlev−e osJeer Jee osJeleeDeeW kesÀ ªhe nQ~ lees osJeer keÀe ªhe mce=efle ceW Deeves mes pewmes peæ[ ef®e$eeW ceW keÀYeer 
mebkeÀuhe cee$e Yeer DeheefJe$elee Jee osn keÀe Deì^skeÌMeve veneR neslee nw~ Ssmes ner ®eslev−e ªhe ceW Yeer −en 
mce=efle jKeves mes mebkeÀuhe ceW Yeer −en keÀcheuesve veneR jnsieer Deewj keÀcheueerì nes pee−eWies~ mecePee~ −en nQ 
Jele&ceeve heg©<eee|Le−eeW keÀer keÀcheuesve kesÀ Thej keÀcheueerì yeveves keÀer −egefkeÌle−eeb~  



De®íe ö Yeùer Jeeues Deheveer Gvveefle keÀj jns nQ~ mheer[ Yeer leerJe´ nw? Ssmes veneR efkeÀ meceeefhle kesÀ yeeo 
veer®es Glejles mheer[ keÀce nes pee−es~ Ssmee ner heg©<eeLe& keÀj jns nes vee~ De®íe~ 
 

meyemes met#ce yevOeve ö yegef× keÀe DeefYeceeve 
19.8.71 
−eesie−egkeÌle Deewj yevOevecegkeÌle yeves nes? efpelevee-efpelevee −eesie−egkeÌle Glevee ner meJe&-yevOeve cegkeÌle yeveles 
peeles nQ~ lees −eesie−egkeÌle keÀer efveMeeveer nw ner yevOevecegkeÌle nesvee~ Deheves meJe& yevOeveeW keÀes peeveles nes vee 
efkeÀ efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej kesÀ yevOeve nQ pees −eesie−egkeÌle nesves ceW ©keÀeJeì [eueles nQ? pewmes meJe& og:KeeW keÀer 
efuemì efvekeÀeueles Les Jewmes efYevve-efYevve yevOeveeW keÀer efuemì efvekeÀeuees~ Gme efuemì keÀes meeceves jKeles ngS 
®eskeÀ keÀjes efkeÀ efkeÀlevee yevOeveeW mes cegkeÌle ngS nQ Deewj efkeÀleves yevOeve DeYeer lekeÀ jns ngS nQ~ Fmemes 
Deheves mechetCe& −eesie−egkeÌle DeLee&led mechetCe& mìspe keÀes hejKe mekeÀles nes efkeÀ efkeÀlevee mechetCe& mìspe kesÀ vepe-
oerkeÀ hengb®e hee−es nQ~ yevOeveeW keÀer efuemì meeceves ueeDees, efkeÀleves ÒekeÀej kesÀ yevOeve neWies? FvekeÀer efuemì 
efvekeÀuesieer lees peeue ceeefHeÀkeÀ efoKeeF& osieer~ efkeÀleveer cenerve leejeW keÀer peeue yeveeles nQ~ lees Deye pepe 
keÀjes efkeÀ efkeÀleves yevOeve jn ie−es nQ Deewj keÀewve-keÀewve mes jn ie−es nQ? keÀesF& yeæ[s-yeæ[s yevOeve nQ Jee 
íesìs-íesìs yevOeve nQ~ p−eeoe cesnvele efkeÀve yevOeveeW keÀes ®egkeÌlet keÀjves ceW ueieleer nw? meYeer mes keÀæ[s mes 
keÀæ[e yevOeve keÀewvemee nw? (osn-DeefYeceeve) −en lees meYeer yevOeveeW keÀe HeÀeGC[sMeve nw~ uesefkeÀve Òel−e#e 
ªhe ceW meYeer mes keÀæ[e yevOeve keÀewvemee nw? ueeskeÀ ueepe lees yengle íesìer yeele nw, −en lees HeÀmì& mìshe 
nw~ meYeer mes yeæ[s les yeæ[e Deefvlece yevOeve nw Þeercele kesÀ meeLe Deheves %eeve yegef× keÀes efcekeÌme keÀjvee 
DeLee&led Deheves keÀes mecePeoej mecePekeÀj Þeercele keÀes Deheveer yegef× keÀer keÀceeue mecePekeÀj keÀece ceW 
ueieevee~ efpemekeÀes keÀnWies %eeve-DeefYeceeve DeLee&led yegef× keÀe DeefYeceeve~ −en meYeer mes met#ce Deewj yeæ[e 
yevOeve nw~ Fme yevOeve mes ¬eÀeme efkeÀ−ee lees ceevees meYeer mes yeæ[s les yeæ[e peche efo−ee~ keÀesF& Yeer yeele ceW 
Deiej keÀesF& ceOegj MeyoeW ceW Yeer keÀcepeesjer keÀe F&Meeje os Deewj Gmeer mece−e keÀesF& mebmkeÀej, mJeYeeJe Jee 
mee|Jeme kesÀ efueS yegjeF& DeekeÀj keÀjles nQ lees oesveeW ner yeeleW meeceves jKeles ngS mees®ees efkeÀ ]peje Yeer Je=efÊe 
ceW Jee ¢efä ceW Jee metjle ceW HeÀke&À Deelee nw? ]peje Yeer HeÀke&À veneR Dee−es, ]peje Yeer efnccele Guueeme ceW 
Devlej veneR Dee−es FmekeÀes keÀne peelee nw ö Fme yevOeve keÀes ¬eÀeme keÀjvee~ Deiej cegKe mes ve yeesuee 
uesefkeÀve megveer ngF& yeele keÀe J−eLe& mebkeÀuhe Yeer ®euee lees FmekeÀes keÀnWies yeæ[s les yeæ[e yevOeve~  
pees iee−eve nw efvevoe-mlegefle, nej-peerle, ceefncee Jee iueeefve ceW meceeve DeLee&led yegef× ceW veeuespe jnsieer 
efkeÀ −en nej nw, −en peerle nw, −en ceefncee nw, −en iueeefve nw~ uesefkeÀve SkeÀjme DeJemLee Jee efmLeefle mes 
[ieceie ve nesöFmekeÀes keÀne peelee nw meceevelee~ veeuespe nesles ngS Yeer [ieceie veneR nesvee ö −en nw 
efJepe−e~ lees Fme keÀæ[s yevOeve keÀes ¬eÀeme keÀj efue−ee DeLee&led mechetCe& HeÀefjMlee yeve ie−ee~ FmekesÀ efueS 
cegK−e Òe−elve keÀewvemee nw? −en DeJemLee kewÀmes jKeW pees Fme yevOeve keÀes Yeer ¬eÀeme keÀj ueW? %eeve-DeefYe-
ceeve keÀes kewÀmes ¬eÀeme keÀjs? FmekeÀe heg©<eeLe& keÌ−ee nw? Deehe meYeer ves pees Yeer yeeleW megveeF& Jen Yeer Deìs-
vMeve ceW jKeves keÀer nQ~ uesefkeÀve meeLe-meeLe Fme keÀæ[s yevOeve keÀes ¬eÀeme keÀjves kesÀ efueS meowJe −en yeeleW 
−eeo jnW efkeÀ nce keÀu−eeCekeÀejer yeehe keÀer mevleeve nQ~ pees Yeer osKeles nQ, megveles nQ GveceW DekeÀu−eeCe keÀe 
ªhe nesles ngS Yeer Deheveer keÀu−eeCe keÀer yeele keÀes efvekeÀeuevee nw~ Yeue ªhe DekeÀu−eeCe keÀe, nej Jee 



iueeefve keÀe nes keÌ−eeWefkeÀ efmLeefle keÀes [ieceie keÀjves kesÀ keÀejCe −en leerveeW ner nesles nQ, lees ªhe Yeue −ener 
efoKeeF& os uesefkeÀve Gme DekeÀu−eeCe kesÀ ªhe keÀes keÀu−eeCekeÀejer kesÀ ªhe ceW ì^e@vmeHeÀj keÀjves keÀer MeefkeÌle 
Jee iueeefve keÀes Yeer Gvveefle keÀe ªhe mecePe OeejCe keÀjves keÀer MeefkeÌle Jee nej mes Yeer Deeies kesÀ efueS 
npeej iegCee efJepe−eer yeveves keÀer efnccele, Guueeme Deewj −egefkeÌle efvekeÀeueves keÀer MeefkeÌle Deiej Deheves heeme 
nw lees keÀYeer Yeer metjle Deewj meerjle ceW GvekeÀe Demej veneR heæ[siee~ lees jnm−e keÌ−ee ngDee? keÀesF& Yeer 
yeele keÀes Jee mecem−ee keÀes ì^e@vmeHeÀj keÀj ì^evmehesjsvì(heejoMeea)yevevee nw DeLeJee DehekeÀejer hej Yeer Ghe-
keÀejer yevevee nw~ pewmes mebmkeÀejeW keÀer meceevelee kesÀ keÀejCe keÀesF& meKeer yeve peeleer nw, Ssmes efvevoe keÀjves 
Jeeues keÀes Yeer Gme mvesn Deewj men−eesie keÀer ¢efä mes osKevee nw~ mebmkeÀejeW kesÀ meceevelee Jeeueer meKeer 
Deewj iueeefve keÀjves Jeeueer oesveeW kesÀ efueS Devoj mvesn Deewj men−eesie ceW Devlej ve nes~ FmekeÀes keÀne 
peelee nw ö DehekeÀejer hej GhekeÀej keÀer ¢efä DeLeJee efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer yevevee~ Ssmeer efmLeefle Deye 
yeve peeleer nw lees mecePees mechetCe&lee kesÀ meceerhe nQ~ Ssmes veneR efpevekesÀ mebmkeÀej efceueWies GvekeÀes meeLeer yevee-
−eWies, otmejeW mes efkeÀveeje keÀj ueWies~ Yeue keÀæ[s mebmkeÀej Jeeueer nes GvekeÀes Yeer Deheves MegYeef®evlekeÀ efmLeefle 
kesÀ DeeOeej mes ì^e@vmeHeÀj keÀj meceerhe ueeDees~ peye keÀesF& nesheuesme kesÀme keÀes "erkeÀ keÀjles nQ leye ner lees 
veece yeeuee neslee nw vee~ "erkeÀ keÀes "erkeÀ keÀjvee Jee "erkeÀ mes "erkeÀ neskeÀj ®euevee ö −en keÀesF& yeæ[er 
yeele veneR nw~ yeæ[er yeele nw Deheveer Þesÿ mce=efle Deewj Je=efÊe mes Ssmes-Ssmes keÀes Yeer yeouekeÀj efoKeevee~ 
osKees, nesc−eeshewefLekeÀ oJeeF& keÀer Fleveer íesìer-íesìer ieesefue−eeb efkeÀleves yeæ[s jesie keÀes Kelce keÀj mekeÀleer nQ 
lees keÌ−ee ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved Deheves Je=efÊe Deewj ¢efä mes efkeÀmekesÀ Yeer keÀæ[s mebmkeÀej kesÀ jesie keÀes 
Kelce veneR keÀj mekeÀles~ Deiej keÀesF& kesÀ mebmkeÀejeW keÀes heueìe veneR mekeÀles Jee Kelce veneR keÀj mekeÀles nQ 
lees mecePees cegPe ceemìj j®eef−elee mes lees j®evee keÀer MeefkeÌle p−eeoe keÀece keÀj jner nw~ pewmes efcemeeue 
yelee−ee íesìer meer ieesefue−eeb jesie keÀes Kelce keÀj mekeÀleer nQ, Jen oJeeF& −en veneR keÀnleer efkeÀ jesie keÀes 
kewÀmes efceìe−eW lees keÌ−ee DeehekeÀer j®evee ceW MeefkeÌle nw Deewj Deehe ceemìj j®eef−elee ceW veneR?  
meowJe −en ue#−e jKees efkeÀ ì^e@vmeHeÀj nesvee nw Deewj ì^e@vmeHeÀj keÀjvee nw~ Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ −en 
ì^e@vmeHeÀj nes lees ceQ ì^e@vmeHeÀj nes peeTb~ veneR~ cegPes nesvee nw Deewj cegPes ner keÀjvee nw~ pees Ssmes efnccele 
jKeves Jeeues yeveles nQ, Jener efJeMJe kesÀ cenejepeved yeve mekeÀles nQ~ lees efJeMJe cenejepeved yevevee nw lees 
pees owJeer heefjJeej keÀer DeelceeSb YeefJe<−e kesÀ efJeMJe ceW Deeves Jeeueer nQ DeLee&led −en íesìe mee heefjJeej 
pees efJeMJe-jep−e kesÀ DeefOekeÀejer yeveves Jeeues nQ, Fve meYeer DeelceeDeeW kesÀ Thej Deye mes ner mvesn keÀe 
jep−e keÀjvee nw~ Dee[&j veneR ®eueevee nw~ DeYeer mes efJeMJe cenejepeved veneR yeve peevee nw~ DeYeer lees 
efJeMJe mesJeeOeejer yevevee nw~ mvesn osvee ner YeefJe<−e kesÀ efueS pecee keÀjvee nw~ −en Yeer osKevee nw efkeÀ 
Deheves YeefJe<−e kesÀ Keeles ceW −en mvesn efkeÀlevee pecee efkeÀ−ee nw~ %eeve osvee mejue nw uesefkeÀve efJeMJe cene-
jepeved yeveves kesÀ efueS efmeHe&À %eeve oelee veneR yevevee nw~ FmekesÀ efueS mvesn osvee DeLee&led men−eesie osvee 
nw~ peneB mvesn nesiee JeneB men−eesie DeJeM−e nesiee~ Deiej −en neF& peche os efo−ee lees meYeer yeeleeW ceW 
Þesÿ menpe ner yeve pee−eWies~  
De®íe, Deye Yeùer JeeueeW ves Deheves keÀes ì^e@vmeHeÀj efkeÀ−ee? efpelevee ì^e@vmeHeÀj efkeÀ−ee nesiee Glevee ner 
njskeÀ keÀer metjle ì^evmeueeF&ì kesÀ ef®e$e kesÀ efcemeue efoKeeF& osieer~ ì^evmeueeF&ì keÀe ef®e$e otj mes ner mheä 
efoKeeF& oslee nw~ lees Ssmes meYeer yeeleeW ceW mheä Deewj Þesÿ yeves nes? (yeveWies) keÀye lekeÀ yeveWies? heeb®e 



Je<e& lekeÀ? keÀye lekeÀ keÀe Jee−eoe efkeÀ−ee nw? Fleveer MeefkeÌle Deheves ceW Yejer pees kewÀmeer Yeer mecem−eeSb 
Dee−eW, kewÀmeer Yeer yeeleW ve yeveves Jeeueer Yeer yeve peeSb, lees Yeer De®eue, Deæ[esue, SkeÀjme jnWies? Ssmeer 
Deheves ceW MeefkeÌle Yejer nw? Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ −en lees ncekeÀes helee ner veneR Lee~ Ssmee Yeer neslee nw~ 
veF& yeele ngF& FmeefueS HesÀue nes ie−ee, −en veneR keÀnvee~ peye Yeùer keÀjkesÀ peeles nes lees pewmes Deheves ceW 
veJeervelee ueeles nes~ lees cee−ee Yeer hejer#ee uesves kesÀ efueS veF&-veF& yeeleW meeceves uee−esieer~ FmeefueS De®íer 
lejn mes ceemìj veeuespeHegÀue, ceemìj ef$ekeÀeueoMeea yevekeÀj pee jns nes lees otj mes ner cee−ee kesÀ Jeej 
keÀes hen®eeve keÀj Kelce keÀj oes, Ssmes ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved yeves nes? keÌ−ee, keÌ−eeW keÀer Yee<ee Kelce 
keÀer? keÌ−ee keÀjW, kewÀmes keÀjW −en Kelce~ efmeHe&À leerve ceeme keÀe heshej veneR , DeYeer lees Devle lekeÀ keÀe 
Jee−eoe keÀjvee nw~ −en lees iewjvìs[ ceeue nes ie−ee vee~ Deheveer −eLeeMeefkeÌle njskeÀ ves pees Yeer Òe−elve 
efkeÀ−ee Jen yengle De®íe efkeÀ−ee~ Deye De®ís les De®íe yevekeÀj efoKeevee~ pewmes −en veMee nw Jewmes ner 
ÒeJe=efÊe ceW jnles ngS Yeer Fme veMes keÀes keÀe−ece jKevee nw~ Fme ûeghe keÀe íehe keÌ−ee jne? keÀesF& DeehekeÀes 
yeoue ve mekesÀ uesefkeÀve Deehe meYeer keÀes yeoue keÀj efoKeevee~ keÀesF& heefjefmLeefle Jee keÀesF& Jee−egceC[ue 
ncekeÀes veneR yeoues uesefkeÀve nce heefjefmLeefle−eeW keÀes, Jee−egceC[ue keÀes, Je=efÊe−eeW keÀes, mebmkeÀejeW keÀes yeoue 
keÀj efoKee−eW, −en hekeÌkeÀe íehe ueieevee nw~ ì^s[ ceeke&À Yeùer keÀe DeefJeveeMeer ueiee keÀj peevee nw~ Dehevee 
ì^s[ ceeke&À veneR Yetuevee~ Deiej Yeùer kesÀ OeejCeeDeeW keÀer mce=efle meeLe-meeLe jKeWies lees meHeÀuelee meowJe 
meeLe jnsieer~ De®íe~ 

[yeue efjHeÀeFve mìspe 
11.9.71 
Deepe yeesuevee nw keÌ−ee? Jee osKevee nw? keÌ−ee osKevee ner yeesuevee veneR nw~ Ssmee DevegYeJe nw efkeÀ pees 
kegÀí yeesuevee nes Jen cegbn mes ve yeesue ve−eveeW mes yeesueW? Ssmes nes mekeÀlee nw? Ssmes neslee Yeer nw? Deepe 
−en ceemìj veeuespeHegÀue, heeJejHegÀue, mekeÌmesmeHegÀue, mee|JemeSyegue keÀer meYee nw~ lees keÌ−ee ve−eveeW mes veneR 
peeve mekeWÀies? Deheves ceve keÀer YeeJevee Jee yegef× kesÀ mebkeÀuheeW keÀes vewveeW mes Òeieì veneR keÀj mekeÀles~ −en 
Yeer lees heæ{eF& keÀe hee" nw~ lees yeleeDees Deepe yeeheoeoe keÌ−ee yeesueves ®eenles nQ? peeveles nes vee~ ceemìj 
veeuespeHegÀue nes vee! 
 lees −en hee" peye heæ{ ®egkesÀ nes lees Fmeer hee" keÀe heshej osves kesÀ efue−es lew−eej nes? ceneJeerj lees nes 
ner~ −en ceneJeerjeW keÀe ûeghe nw vee~ DeewjeW keÀer yewìjer keÀes ®eepe& keÀjves Jeeues Fv®eepe& nQ~ yeeheoeoe lees 
osKe jns nQ efkeÀ −en meYeer vecyejJeej heeme ngS ûeghe nQ~ keÀF& yeeleeW keÀes, keÀF& DevegYeJeeW keÀes osKeles, 
heeme keÀjles-keÀjles, heeme veneR nes ie−es nes? leerve ÒekeÀej kesÀ heeme nQ~ lees Fve leerveeW ÒekeÀej kesÀ heeme 
Meyo ceW heeme nesvee nw~ SkeÀ neslee nw keÀesF& yeele Jee jemles keÀes heeme keÀjvee~ SkeÀ neslee nw heæ{eF& ceW 
heeme nesvee Deewj ve]peoerkeÀ keÀes Yeer heeme keÀnles nQ~ vepeoerkeÀ DeLee&led meceerhe jlve~ lees leerveeW ÒekeÀej kesÀ 
heeme Meyo ceW heeme nes? ef$eMetue keÀe efleuekeÀ DeLee&led leerveeW ner ÒekeÀej kesÀ heeme Meyo ceW heeme~ −en 
efleuekeÀ veneR efoKeeF& oslee nw? Fme ûeghe kesÀ cemlekeÀ hej −en ef$eMetue keÀe efleuekeÀ Deehe ueesieeW keÀes 
efoKeeF& oslee nw? yeeheoeoe keÀes Deepe keÀer meYee keÌ−ee efoKeeF& os jner nw, −en peeveleer nes? Dehevee 
mee#eelkeÀej lees neslee ner nw vee~ DeYeer-DeYeer keÀe Dehevee mee#eelkeÀej nes jne nw? (oeoer keÀes) osKees −en 
nw mee#eelkeÀej cetÊe& Deewj Deehe nes mee#eer~ lees yeleeDees FvneW kesÀ ûeghe keÀe keÀewvemee SkeÀ mee#eelkeÀej nes 



jne nw? −en(oeoer)ceeFkeÀ nw, Deehe(oeroer)ceeFì nes~ Ssmes? −en ceeFì osleer nw Jen ceeFkeÀ yeesuelee nw~ 
yeeheoeoe keÀes keÌ−ee mee#eelkeÀej nes jne nw? keÌ−eeW DeYeer [yeue leepe veneR nw keÌ−ee? Deiej [yeue 
¬eÀeGve OeejCe veneR keÀjWies lees YeefJe<−e ceW Yeer [yeue ¬eÀeGve lees efceue ner veneR mekeÀlee~ lees Deepe [yeue 
leepeOeejer, efleuekeÀOeejer, leKleveMeerve, jepe$e+ef<e ojyeej osKe jns nQ~ YeefJe<−e keÀer ojyeej lees Fme oj-
yeej kesÀ Deeies HeÀerkeÀer ueieleer nw~ Deiej DeYeer-DeYeer Dehevee mebiece−egieer leepe, efleuekeÀ Deewj leKle 
veMeerve heg©<eesÊece, ce−ee&oe mechevve mJeªhe osKees Deewj meeLe-meeLe Dehevee YeefJe<−e mJeªhe Yeer osKees lees 
oesveeW mes keÀewvemee ªhe mheä, DeekeÀ<e&Ce cetÊe&, DeueewefkeÀkeÀ, efoJ−e Jee ªneveer osKeves ceW Dee−esiee? DeYeer 
keÀe Jee YeefJe<−e keÀe? lees Deheves mJeªheeW keÀe meoe mee#eelkeÀej keÀjles Deewj keÀjeles jnles nes efkeÀ DeYeer 
heox kesÀ Devoj lew−eej nes jns nes? mìspe hej veneR Dee−es nes? Jele&ceeve mece−e mìspe hej efkeÀme ªhe ceW 
jnles nes? DeYeer keÀer Deheveer mìspe keÀes keÀneb lekeÀ mecePeles nes? 
SkeÀ nw HeÀeFveue mìspe~ lees HeÀeFveue nw? HeÀeFve nw? efjHeÀeFve nw? DeepekeÀue ceeuetce nw efkeÀ efjHeÀeFve 
Yeer [yeue efjHeÀeFve neslee nw~ lees DeYeer efjHeÀeFve nw? [yeue efjHeÀeFve nesvee nw Jee efjHeÀeFve nesvee nw? 
SkeÀ yeej keÀe efjHeÀeFve lees hetje nes ie−ee vee~ DeYeer [yeue efjHeÀeFve nesves Dee−es nes~ HeÀeF&veue keÀer [sì 
keÀewvemeer nw? Deiej henues mes veneR nesieer lees Deehe ueesieeW kesÀ YekeÌle Deewj Òepee DeehekesÀ mechetCe& mJeªheeW 
keÀe mee#eelkeÀej kewÀmes keÀjWies? efHeÀj veneR lees Deehe kesÀ ef®e$e Yeer ìsæ{s yeebkesÀ yevee−eWies~ Deiej DeehekesÀ mechet-
Ce&lee keÀe, HeÀeFveue mìspe keÀe mee#eelkeÀej veneR keÀjWies lees ef®e$e keÌ−ee yevee−eWies? ef®e$e Yeer efjHeÀeFve veneR 
yevee−eWies? lees henues mes ner Dehevee mechetCe& mee#eelkeÀej keÀjevee nw~ DeYeer DeehekesÀ YekeÌleeW ceW iegCeieeve 
keÀjves kesÀ mebmkeÀej YejWies lees Üehej−egie ceW Glejles ner DeehekesÀ ef®e$eeW kesÀ Deeies iegCeieeve keÀjWies~ meye 
DeelceeDeeW ceW meJe& jerefle jmece kesÀ mebmkeÀej lees DeYeer mes ner Yejves nQ vee, Yejves keÀe mece−e nw~ efHeÀj nw 
ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves keÀe mece−e~ pewmes-pewmes Deehe keÀer Deelcee ceW meejs keÀuhe kesÀ hetp−e Deewj hegpeejerheve kesÀ 
oesveeW ner mebmkeÀej DeYeer Yej jns nQ~ efpelevee hetp−e yeveWies Gmeer ÒeceeCe hegpeejer heve keÀer mìspe Yeer Deeìes-
cesefìkeÀueer yeveleer pee−esieer~ lees pewmes Deehe DeelceeDeeW ceW meejs keÀuhe kesÀ mebmkeÀej Yejles nQ Jewmes ner Deehe 
kesÀ YekeÌleeW ceW Yeer DeYeer ner mebmkeÀej YejWies~ lees pewmes Deehe keÀe mJeªhe nesiee Jewmes ner mebmkeÀej YejWies~ 
FmeefueS DeYeer peuoer-peuoer Deheves keÀes HeÀeFveue mìspe hej ues peeDees~ Ssmeer HeÀeFveue mìspe yeveeDees 
pees Deye Yeer HeÀeFve ve heæ[s~ pees [yeue efjHeÀeFve nes pee−eWies GvekeÀes HeÀeFve veneR heæ[siee~ HeÀeFveue Jeeues 
keÀe keÀesF& HeÀeFue veneR jn peelee~ FmeefueS pees Yeer kegÀí HeÀeFue jne ngDee nw GmekeÀes Kelce keÀjes~ 
Deiej ceneJeerjeW keÀes Yeer HeÀeFve Yejvee heæ[s lees ceneJeerj ner keÌ−ee? FmeefueS megvee−ee efkeÀ Deepe yeesuevee 
veneR nw~ F&Meejs mes ner mecePeves Jeeues nQ~ −en lees leepe, leKleveMeerve ûeghe nw lees Jen megveves mes kewÀmes 
mecePeWies~ Deiej DeYeer Yeer keÀnves mes keÀjWies lees keÀnves mes keÀjves Jeeues lees ceveg<−e nesles nQ~ Deehe ueesie lees 
osJeleeDeeW mes Yeer Þesÿ nes~ ye´eïeCe keÀnes Jee HeÀefjMles keÀnes~ HeÀefjMles F&Meejs mes mecePeles nQ~ HeÀMe& 
efveJeemeer keÀnves mes mecePeles nQ~ De®íeö 
yeeheoeoe Fme ûeghe keÀes meejs efJeMJe kesÀ meeceves keÌ−ee mecePeles nQ? pees nes Jener yeleevee nw~ −en lees meejer 
me=efä keÀes MejCeeiele keÀjves Jeeueer nQ, ve efkeÀ nesves Jeeueer~ yeeheoeoe kesÀ meeceves Yeer MejCeeiele nesves 
Jeeueer veneR nQ~ yeehe keÀes meJexvì yeveeves Jeeueer nQ~ lees MejCeeiele ngF& Jee MejCeeiele keÀjves Jeeueer ngF&? 
meejer me=efä ceW pees Yeer ceefncee keÀjves −eesi−e Meyo nQ Jen meYeer nes~ Deepe yeeheoeoe mechetCe& ªhe osKe 



jns nQ~ meoe HeÀjceeveyejoej GmekeÀes keÀnles nQ, pees SkeÀ mebkeÀuhe Yeer efyeiej HeÀjceeve kesÀ ve keÀjs~ −en 
ûeghe lees FmeceW heeme nw vee~ meowJe Deheves keÀes HeÀjceeveyejoej kesÀ mJeªhe ceW efmLele keÀj efHeÀj keÀesF& 
mebkeÌuhe keÀjes~ Ssmes pees mechetCe& HeÀjceeveyejoej nQ Jener mechetCe& JeHeÀeoej Yeer nesles nQ~ −en ûeghe lees 
mechetCe&lee kesÀ meceerhe nw vee~ mechetCe& JeHeÀeoejer efkeÀmekeÀes keÀnles nQ? JeHeÀeoej keÀe cegK−e iegCe keÌ−ee neslee 
nw? GvekeÀe cegK−e iegCe neslee nw pees Deheveer Yeue peeve ®eueer pee−es uesefkeÀve nj Jemleg keÀer mecYeeue 
keÀjWies~ lees keÀesF& Yeer ®eer]pe J−eLe& vegkeÀmeeve veneR keÀjWies~ Deiej mebkeÀuhe, mece−e, Meyo Deewj keÀce& Fve 
®eejeW ceW mes keÀesF& keÀes Yeer J−eLe& iebJeeles nes Jee vegkeÀmeeve kesÀ Keeles ceW peelee nw lees GmekeÀes keÌ−ee mechetCe& 
JeHeÀeoej keÀnWies? keÌ−eeWefkeÀ peye mes pevce efue−ee DeLee&led HeÀjceeveyejoej, Dee%eekeÀejer yeves, F&ceeveoej yeves 
nQ? SkeÀ íesìs mes hewmes ceW Yeer F&ceeveoej neslee nw~ lees peye mes pevce efue−ee nw leye mes ceve DeLee&led 
mebkeÀuhe, mece−e Deewj keÀce& pees Yeer keÀjWies Jen yeehe kesÀ F&MJejer−e mesJee DeLe& keÀjWies~ −en Òeefle%ee keÀer? 
meJe& mecehe&Ce ngS nes? lees −en meYeer yeehe kesÀ F&MJejer−e mesJee DeLe& nes ieF&~ Deiej F&MJejer−e mesJee keÀer 
yepeeS keÀneB mebkeÀuhe Jee mece−e Jee leve Üeje J−eLe& keÀe−e& neslee nw lees GvekeÀes keÌ−ee keÀnWies? GvekeÀes 
mechetCe& JeHeÀeoej keÀnWies? −en veneR mecePevee efkeÀ SkeÀ Jee SkeÀ meskesÀC[ keÌ−ee yeæ[er yeele nw~ Deiej SkeÀ 
ve−es hewmes keÀer Yeer JeHeÀeoejer veneR lees GmekeÀes mechetCe& JeHeÀeoej veneR keÀnWies~ −en ûeghe lees mechetCe& HeÀjcee-
veyejoej, mechetCe& JeHeÀeoej nw vee ö Ssmes mechetCe& JeHeÀeoej, HeÀjceeveyejoej, F&ceeveoej, Dee%eekeÀejer 
ûeghe keÀes keÌ−ee keÀnWies? vecemles~ vecemles kesÀ yeeo efHeÀj keÌ−ee neslee nw? yeehe lees mechetCe& Dee%eekeÀejer nw~ 
SkeÀ oes keÀes osKe ne|<ele nes jns nes vee~ mebiece−egie kesÀ ojyeej keÀe −en Þe=bieej nw~ De®íeö 

ceemìj %eeve met−e& DeelceeDeeW keÀe keÀÊe&J−e 
15.9.71 
Fme mebie"ve keÀes keÀewvemee mebie"ve keÀnWies? Fme mebie"ve keÀer efJeMes<elee keÌ−ee nw? pees efJeMes<elee nw Gmeer 
ÒeceeCe ner veece keÀnWies~ Fme mebie"ve keÀer keÌ−ee efJeMes<elee nw pees Deewj mebie"ve ceW veneR osKeer? Deheves 
mebie"ve keÀer efJeMes<elee keÀes peeveles nes? −en mebie"ve meejs ye´eïeCe heefjJeej mes efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe 
mebie"ve nw~ uesefkeÀve Fme efJeMes<e DeelceeDeeW kesÀ mebie"ve keÀer efJeMes<elee −en nw ö FmeceW meJe& Òeefme× 
veefo−eeW keÀe cesuee nw~ veefo−eeW kesÀ Thej DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJeMes<e efoveeW hej cesues nesles nQ~ uesefkeÀve −en 
cesuee Òeefme× veefo−eeW keÀe nw~ %eeve-meeiej mes efvekeÀueer ngF& heeflele-heeJeveer veefo−eeW keÀe efceueve nw~ Deheves 
keÀes heeflele heeJeveer mecePeleer nes? Deiej heeflele-heeJeveer nes lees cegK−e yeele peeveleer nes efkeÀ heeflele-heeJeveer 
keÀewve yeve mekeÀleer nQ? heeflele heeJeveer yeveves kesÀ efueS cegK−e keÀewvemeer yeele mce=efle ceW jKees efpememes kewÀmee 
Yeer heeflele, heeJeve yeve pee−es? keÀesF& Yeer heeflele Deelcee keÀe mebkeÀuhe Yeer mecee pee−es~ FmekesÀ efueS cegK−e 
yeele −ener meoe yegef× ceW jnveer ®eeefnS efkeÀ ceQ meJe& DeelceeDeeW kesÀ heeflele mebkeÀuheeW Jee Je=efÊe−eeW Jee ¢efä 
keÀes Yemce keÀjves Jeeueer ceemìj %eeve met−e& ntB~ Deiej ceemìj %eeve met−e& yevekeÀj keÀesF& Yeer heeflele Deelcee 
keÀes osKeWies lees pewmes met−e& Deheves efkeÀjCeeW mes efkeÀ®eæ[e, ievoieer kesÀ keÀerìeCeg Yemce keÀj osles nQ~ Jewmes keÀesF& 
Yeer heeflele Deelcee keÀe heeflele mebkeÀuhe Yeer heeflele-heeJeveer Deelcee kesÀ Thej Jeej veneR keÀj mekeÀlee~ Deewj 
ner heeflele-DeelceeSb Deehe heeflele-heeJeefve−eeW kesÀ Thej yeefuenej pee−eWieer~ Deiej keÀesF& Yeer heeflele Deelcee 
keÀe heeflele-heeJeveer kesÀ Òeefle heeflele mebkeÀuhe Yeer Glhevve neslee nw lees keÌ−ee mecePevee ®eeefnS efkeÀ ceeFkeÀ 
yeveer nes ceeFì neGme veneR yeveer nes~ FmeefueS pewmes ceeFkeÀ keÀe DeeJee]pe yengle ceer"e Yeer ueielee nw 



Deewj ceeFkeÀ DeLee&led DeeJee]pe keÀvejme keÀer Òeeefhle keÀjelee nw, uesefkeÀve ceeFì neGme efmLeefle cevejme keÀe 
DevegYeJe keÀjeleer nw~ Deiej SkeÀ yeej Yeer Fefvê−eeW keÀe jme DevegYeJe keÀjles nQ lees −en Fefvê−eeW keÀe jme 
DeveskeÀ DeukeÀeue kesÀ jme lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀj oslee nw~  
keÀesF& Yeer heeflele Deelcee keÀe efkeÀmeer Yeer Fefvê−eeW kesÀ jme DeLee&led efJeveeMeer jme kesÀ lejHeÀ DeekeÀ<e&Ce ve nes~ 
Deeles ner DeueewefkeÀkeÀ-Deleerefvê−e megKe Jee cevejme keÀe DevegYeJe keÀjW FmekesÀ efueS henues heeflele-heeJeefve−eeW 
keÀer cevceveeYeJe keÀer efmLeefle nesveer ®eeefnS? Deiej mJe−eb keÀesF& Yeer osn-DeefYeceeve Jee osn keÀer ogefve−ee 
DeLee&led hegjeveer ogefve−ee kesÀ keÀesF& Yeer Jemleg kesÀ jme ceW peje Yeer HebÀmes ngS neWies lees Jen Dev−e keÀes cevejme 
keÀe DevegYeJe kewÀmes keÀje mekeWÀies? keÀefue−egieer mLetue JemlegDeeW keÀer jmevee Jee ceve keÀe ueieeJe efceì Yeer 
ie−ee nw uesefkeÀve FmekesÀ yeeo efHeÀj keÀewvemeer mìspe mes heej nesvee nw, Jen peeveleer nes? ueesns keÀer pebpeerjW, 
ceesìer-ceesìer pebpeerjW lees leesæ[ ®egkeÀer nes, uesefkeÀve yengle cenerve Oeeies keÀneb-keÀneb yevOeve cegkeÌle veneR yevee 
mekeÀles~ Jen cenerve Oeeies keÀewvemes nQ? −en hejKevee Yeer yeæ[er yeele veneR- Fme ûeghe kesÀ efueS~ peeveleer Yeer 
nes, ®eenleer Yeer nes efHeÀj yeekeÀer keÌ−ee jn peelee nw? meYeer ceW cenerve mes cenerve Oeeiee keÀewvemee nw pees 
%eeveer yeveves kesÀ yeeo ve−ee yevOeve Megª neslee nw? (njskeÀ ves megvee−ee) −en meYeer veesì keÀjvee~ −en veesì 
keÀece ceW Dee−eWies Deewj Yeer kegÀí nw? Fme ûeghe ceW iebiee-−ecegvee FkeÀùer nes ieF& nQ~ −en efJeMes<elee nw vee~ 
mejmJeleer lees ieghle nesleer nw~ FmekeÀe Yeer yeæ[e ieg¿e jnm−e nw efkeÀ iebiee keÀewve Deewj −ecegvee keÀewve nw! 
henues −en lees yeleeDees efkeÀ meYeer mes cenerve Oeeiee keÀewvemee nw? efHeÀj Fmemes Deehe ner mecePe pee−eWies iebiee 
keÀewve, −ecegvee keÀewve? meYeer mes cenerve Deewj yeæ[e megvojlee keÀe Oeeiee SkeÀ Meyo ceW keÀnWies lees ceQ Meyo 
ner nw~ ceQ Meyo osn-DeefYeceeve mes heej ues peeves Jeeuee nw~ Deewj `ceQ' Meyo ner osner-DeefYeceeveer mes osn-
DeefYeceeve ceW ues Deeves Jeeuee Yeer nw~ ceQ Mejerj ntB Fmemes heej peeves keÀe DeY−eeme lees keÀjles jnles nes 
uesefkeÀve −ener ceQ Meyo efkeÀ ceQ HeÀueeveer ntB, ceQ meYeer kegÀí peeveleer ntB, ceQ efkeÀme yeele ceW keÀce ntB, ceQ meye 
kegÀí keÀj mekeÀleer ntB, ceQ −en-−en keÀjleer ntB Deewj keÀj mekeÀleer ntB, ceQ pees ntB pewmeer ntB Jen ceQ peeveleer 
ntB, ceQ kewÀmes menve keÀjleer ntB, kewÀmes mecem−eeDeeW keÀe meecevee keÀjleer ntB, kewÀmes cej keÀj ceQ ®eueleer ntB, 
kewÀmes l−eeie keÀj ®eue jner ntB, ceQ −en peeveleer ntB ö Ssmes ceQ keÀer efuemì meguìs kesÀ yepeeS Guìs ªhe 
ceW cenerve, megvojlee keÀe Oeeiee yeve peelee nw~ −en meYeer mes yeæ[e cenerve Oeeiee nw~ v−eeje yeveves kesÀ 
yepeeS, yeehe keÀe h−eeje yeveeves kesÀ yepeeS keÀesF&-ve-keÀesF& Deelcee keÀe Jee keÀesF& Jemleg keÀe h−eeje yevee oslee 
nw~ ®eens ceeve keÀe h−eeje, ®eens veece keÀe h−eeje, ®eens Meeve keÀe h−eeje, ®eens keÀesF& efJeMes<e DeelceeDeeW 
keÀe h−eeje yevee ueslee nw~ lees Fme Oeeies keÀes leesæ[ves kesÀ efue−es Jee Fme Oeeies mes yevOeve cegkeÌle yeveves kesÀ 
efueS keÌ−ee keÀjvee heæ[s? ì^e@vmeHeÀj kewÀmes nes?  
ef]peccesJeejer, leepeOeejer ûeghe keÀes ner cebiee−ee nw vee~ ef]peccesJeejer kesÀ ue#−e keÀes OeejCe keÀjves Jeeuee ûeghe lees 
nes ner~ yeekeÀer keÌ−ee ®eeefnS? efvejnbkeÀejer nes? efvejekeÀejer nes? Deiej efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj 
efvejnbkeÀejer yevees lees efvee|JekeÀejer DeeìescesefìkeÀueer nes ner pee−eWies~ efvejnbkeÀejer yeveles ]peªj nes uesefkeÀve 
efvejekeÀej neskeÀj efvejnbkeÀejer veneR yeveles nes~ −egefkeÌle−eeW mes Deheves keÀes Deuhe mece−e kesÀ efueS efvejnbkeÀejer 
yeveeles nes uesefkeÀve efvejvlej-efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj meekeÀej ceW DeekeÀj −en keÀe−e& keÀj jne ntB 
ö −en mce=efle Jee DeY−eeme ves®egjue Jee ves®ej ve yeveves kesÀ keÀejCe efvejvlej efvejnbkeÀejer efmLeefle ceW efmLele 
veneR nes heeles nQ~ pewmes keÀesF& keÀneB mes Deelee nw, keÀesF& keÀneB mes Deelee nw, GmekeÀes meoe −en mce=efle 



jnleer nw efkeÀ ceQ −eneB mes Dee−ee ntB~ Ssmes −en mce=efle meowJe jns efkeÀ ceQ efvejekeÀej mes meekeÀej ceW DeekeÀj 
−en keÀe−e& keÀj jner ntB~ yeer®e-yeer®e ceW nj keÀce& keÀjles ngS Fme efmLeefle keÀe DeY−eeme keÀjles jnes lees 
efvejekeÀej nes meekeÀej ceW Deeves mes efvejnbkeÀejer Deewj efvee|JekeÀejer ]peªj yeve pee−eWies~ −en DeY−eeme Deuhe-
keÀeue kesÀ efueS keÀjles Yeer nes, uesefkeÀve Deye Fmeer keÀes meoekeÀeue ceW ì^e@vmeHeÀj keÀjes~ −etb Jewjeieer Yeer yeves 
nes, Jewjei−e Je=efÊe nw, uesefkeÀve meoekeÀeue kesÀ efueS Deewj yesno kesÀ Jewjeieer yevees~ veneR lees keÀesF& no keÀer 
Jemleg Jewjei−e Je=efÊe mes nìeves kesÀ efueS efveefceÊe yeve peeleer nw~ −eesie−egkeÌle Yeer nes uesefkeÀve −eesie−egkeÌle keÀer 
efveMeeveer ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& ceW efoKeeDees~ DeehekeÀe nj keÀce&, nj yeesue efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes Yeesieer mes 
−eesieer yevee−es~ nj mebkeÀuhe, nj keÀce& −egefkeÌle−egkeÌle, je]pe−egkeÌle, jnm−e−egkeÌle nes FmekeÀes keÀne peelee nw 
ÒewefkeÌìkeÀue −eesie−egkeÌle~ Deheves mebkeÀuhe Jee yeesue ceW, keÀce& ceW Deiej −en leerve yeeleW veneR lees J−eLe& nw~ 
Deiej je]pe−egkeÌle veneR nesiee lees keÌ−ee nesiee? J−eLe&~ mecePevee ®eeefnS efkeÀ DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue −eesieer veneR 
nQ uesefkeÀve ÒewefkeÌìme keÀjves Jeeues −eesieer nQ lees DeYeer Fme yeele kesÀ Thej DeìsvMeve keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ 
efHeÀj keÀesF& Yeer mecem−ee Jee efJeIve, mejkeÀcemìe@vme Deehe kesÀ Thej Jeej veneR keÀj mekeWÀies~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW 
−eesie−egkeÌle, %eeve−egkeÌle, mvesn−egkeÌle, efoJ−e DeueewefkeÀkeÀ cetÊe& mes efJeMJe kesÀ Deeies ÒetHeÀ DeLee&led ÒeceeCe yeve 
pee−eWies~ pees efJeMJe kesÀ Deeies %eeve Deewj −eesie keÀe ÒetHeÀ yeveles nQ Jener cee−ee ÒetHeÀ nesles nQ~ lees cee−ee 
ÒetHeÀ nesves kesÀ efueS Deheves keÀes −ener mecePees efkeÀ ceQ %eeve Deewj −eesie keÀe ÒetHeÀ ntB~ −en ÒeceeCe ªhe 
yevevee, DeelceeDeeW kesÀ DejceeveeW keÀes Kelce keÀjves Jeeuee nw~ meoe nj mebkeÀuhe Deewj keÀoce yeehe kesÀ HeÀj-
ceeve hej ®eueves Jeeues Dev−e DeelceeDeeW kesÀ DejceeveeW keÀes Kelce keÀj mekeÀles nQ~ Deheves Devoj Yeer heg©-
<eeLe& keÀe, meHeÀuelee keÀe Dejceeve jn peelee nw, FmekeÀe Yeer keÀejCe efkeÀ keÀneB ve keÀneB, keÀesF& ve keÀesF& 
HeÀjceeve veneR heeueve neslee nw~ lees efpeme Ieæ[er Yeer Deheves heg©<eeLe& kesÀ Thej Jee mee|Jeme keÀer meHeÀuelee kesÀ 
Thej Jee meJe& kesÀ mvesn Deewj men−eesie keÀer Òeeefhle kesÀ Thej peje Yeer keÀceer Jee GuePeve Dee−es lees ®eskeÀ 
keÀjes efkeÀ keÀewvemes HeÀjceeve keÀer keÀceer nw efpemekeÀe Òel−e#e HeÀue SkeÀ meskesÀC[ kesÀ efueS Yeer DevegYeJe keÀj 
jns nQ! HeÀjceeve efmeHe&À cegK−e yeeleeW keÀe veneR, HeÀjceeve nj mece−e kesÀ nj keÀce& kesÀ efueS efceuee ngDee 
nw~ meJesjs Dece=leJesues mes ueskeÀj jele lekeÀ Deheveer efove®e−ee& ceW pees HeÀjceeve efceues ngS nQ GvekeÀes ®eskeÀ 
keÀjes~ Je=efÊe keÀes, ¢efä keÀes, mebkeÀuhe keÀes, mce=efle keÀes, mee|Jeme keÀes, mecyevOe keÀes meYeer keÀes ®eskeÀ keÀjes~ 
pewmes keÀesF& ceMeervejer ®eueles-®eueles mheer[ æ{erueer nes peeleer nw lees meYeer DeewpeejeW keÀes ®eskeÀ keÀjles nQ~ 
®eejeW Deesj mes ®eseEkeÀie keÀjles nQ~ Ssmes ®eejeW lejHeÀ keÀer ®eseEkeÀie keÀjves mes mheer[ lespe keÀj mekeWÀies, 
keÌ−eeWefkeÀ Deye ªkeÀves keÀer yeele Kelce ngF&~ Deye nw mheer[ keÀes lespe keÀjves keÀer yeele~ pees Yeer mìspe megveer 
nw Gme hej "njles Yeer nes Deewj heg©<eeLe& ceW efJeMes<e DeelceeSb Yeer nes~  
mìspe keÀes ®eskeÀ keÀjves ceW "erkeÀ nes uesefkeÀve DeYeer keÌ−ee keÀjvee nw? hejmesvìspe keÀes yeæ{eDees~ hejmesvìspe 
keÀce nw~ heshej pees efo−ee nw GmekeÀer efjpeuì −en nw~ veeuespe keÀer MeefkeÌle mes mìspe keÀes yevee uesles nes, 
uesefkeÀve hejmesvìspe mes mJe−eb Yeer mevlegä veneR nes~ DeYeer −en mechetCe& keÀjvee nw~ %eeve kesÀ HeÀesme& kesÀ meeLe 
pees cenervelee keÀe megvee−ee GmekesÀ keÀejCe vekeÀueer, vegkeÀmeeve osves Jeeuee HeÀesme& Yeer efcekeÌme nes peelee nw~ 
vekeÀueer HeÀesme&, vegkeÀmeeve osves Jeeuee HeÀesme& ve Dee−es GmekesÀ efueS keÌ−ee yeele mce=efle ceW jKeWies? Deiej nj 
Deelcee kesÀ Òeefle lejme keÀer YeeJevee meoe kesÀ efueS jns lees ve efkeÀmekeÀe eflejmkeÀej keÀjWies, ve efkeÀmeer Üeje 
Dehevee eflemkeÀej mecePeWies~ peneB lejme nesiee JeneB HeÀesme& keÀYeer Yeer veneR nes mekeÀlee~ peneB jnceefoue 



yevevee ®eeefnS JeneB jnceefoue yeveves kesÀ yepeeS jesyeoej yeve peeles nQ~ uesefkeÀve −eneB efJeMJe cenejepeved 
veneR nes~ Deheves keÀes mìsì kesÀ ceeefuekeÀ mecePeles nes vee~ −en meYeer mìsìdme efceefvemìme& Dee−es ngS nQ~ lees 
mìsì kesÀ ceeefuekeÀ mecePeves mes efvejekeÀejer Deewj efvejnbkeÀejer keÀer mìspe Yetue peeles nes~ mìsì kesÀ mesJeeOeejer 
nes ve efkeÀ keÀesF& Yeer Deelcee mes mesJee uesves Jeeues nes~ Deiej keÀesF& keÀes −en Yeer mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ ceQves 
Flevee efkeÀ−ee, cegPes Fmemes kegÀí Meeve-ceeve Jee ceefncee efceueveer ®eeefnS ö −en Yeer uesvee ngDee, uesves keÀer 
YeeJevee ngF&~ oelee kesÀ ye®®es Deiej −en Yeer uesves keÀe mebkeÀuhe keÀjles nes lees oelee veneR ngS~ −en Yeer 
uesvee, osves Jeeues kesÀ Deeies MeesYelee veneR nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw yesno kesÀ Jewjeieer~ mesJeeOeejer keÀes −en 
Yeer mebkeÀuhe veneR G"vee ®eeefnS~ leye mìsì mes Deheves yesno kesÀ efJeMJe cenejepeved keÀe mìsìdme hee 
mekeWÀies~ De®íe~ pees efve<keÀeceer nesiee, Jener efJeMJe keÀe keÀu−eeCekeÀejer yevesiee~ jnceefoue nesiee~ keÀÊe&J−e 
keÀer Òeeefhle mJele: nesvee otmejer yeele nw uesefkeÀve keÀecevee mes Òeehle keÀjvee ö −en DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle 
Yeue nesleer nw uesefkeÀve DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS Yeer DeveskeÀ Òeeefhle−eeW mes Jebef®ele keÀj osleer nw~ Òeeefhle, 
DeÒeeefhle keÀe meeOeve yeve peeleer nw~ HeÀue keÀer Òeeefhle nesvee otmejer yeele nw, Òeke=Àefle oemeer nesvee otmejer 
yeele nw~ Ssmes DeuhekeÀeue kesÀ Òeeefhle kesÀ ªhe keÀes hejKeles ®euevee~ keÀesF& mecePeles nQ MeefkeÌle veneR nw, 
keÌ−eeW? Jesmìs]pe p−eeoe nw~ Jesmìs]pe nesves kesÀ keÀejCe mìspe yeæ{leer veneR nw~ De®íe- 

ªneveer mvesner yevees 
20.9.71 
J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle nesves ceW efkeÀlevee mece−e ueielee nw? Deehe efkeÀmekeÀes De%eeveer mes %eeveer efkeÀleves mece−e 
ceW yevee mekeÀles nes? DeYeer keÀer mìspe ÒeceeCe efkeÀleves mece−e ceW yevee mekeÀles nes? Deheves efueS keÌ−ee mece-
Peles nes, efkeÀleves mece−e ceW yevee mekeÀles nes? yeveves Jeeues keÀer yeele otmejer jner, uesefkeÀve pees yeveves Jeeuee 
De®íe nes, GvekeÀes Deehe Deheves heeJej Devegmeej efkeÀleves mece−e ceW yevee mekeÀles nes? DeYeer Deheveer mheer[ 
keÀe ceeuetce lees neslee nw vee~ mece−e ÒeceeCe DeYeer De%eeveer keÀes %eeveer yeveeves ceW kegÀí mece−e ueielee nw~ 
Jen Yeer FmeefueS, keÌ−eeWefkeÀ yeveeves Jeeues Deheves keÀes DeJ−ekeÌle ªhe yeveeves ceW DeYeer lekeÀ yengle mece−e ues 
jns nQ~ pewmes-pewmes yeveeves Jeeues mJe−eb SkeÀ meskesÀC[ ceW J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle ªhe ceW efmLele nesves kesÀ 
DeY−eemeer yeveles pee−eWies Jewmes ner yeveves JeeueeW keÀes Yeer Flevee peuoer yevee mekeWÀies~ keÀesF& osJelee Oece& keÀer 
Deelcee ve Yeer nes, uesefkeÀve SkeÀ meskesÀC[ ceW efkeÀmekeÀes cegefkeÌle, efkeÀmekeÀes peerJevecegefkeÌle keÀe Jejoeve osves kesÀ 
efveefceÊe yeve pee−eWies~ meJe& DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle keÀe Jejoeve Deehe ye´eïeCeeW Üeje ner Òeehle nesvee nw~ 
pewmes ceMeervejer ceW keÀesF& ®eer]pe [eueer peeleer nw lees pees efpeme lejHeÀ peeves keÀer ®eer]pe nesleer nw Jen Gme 
ªhe ceW Deewj Gmeer lejHeÀ DeeìescesefìkeÀueer SkeÀ meskesÀC[ ceW yeveleer peeleer nw Deewj efvekeÀueleer peeleer nw 
keÌ−eeWefkeÀ ceMeervejer keÀer mheer[ lespe nesves kesÀ keÀejCe SkeÀ meskesÀC[ ceW pees peneB keÀer nesleer nw JeneB keÀer nes 
peeleer nw~ efpemekeÀes pees ªhe uesvee neslee nw Jen ªhe uesles peeles nQ~ −en ªneveer ceMeervejer efHeÀj keÀce nw 
keÌ−ee? Fme ceMeervejer Üeje Deehe SkeÀ meskesÀC[ ceW cegefkeÌle JeeueeW keÀes cegefkeÌle, peerJevecegefkeÌle JeeueeW keÀes 
peerJeve-cegefkeÌle keÀe Jejoeve veneR os mekeÀles nes? peyeefkeÀ Deehe nes ner ceneoeveer Deewj cene%eeveer, cene-
−eesieer Yeer nes, peyeefkeÀ efueKeles Yeer nes SkeÀ meskesÀC[ ceW Dehevee pevceefme× DeefOekeÀej Òeehle keÀj mekeÀles 
nes, keÌ−ee Ssmes ner efueKeles nes Jee yeesueles nes? −eLeeLe& yeele nw leye lees efueKeles Jee yeesueles nes vee? lees 
SkeÀ meskesÀC[ ceW Deelcee keÀes cegefkeÌle, peerJeve cegefkeÌle keÀe ceeie& efoKee mekeÀleer nes Jee Jejoeve os mekeÀleer 



nes vee? Jejoeve keÀes Òeehle keÀjJeevee, Deheves keÀes Jejoeve Üeje Yejhetj yeveevee Jen otmejer yeele nw, 
uesefkeÀve Deehe lees Jejoeve os mekeÀleer nes vee~ SkeÀ meskesÀC[ kesÀ Jejoeveer cetÊe& nes, Deheves keÀes SkeÀ 
meskesÀC[ ceW J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle yevee mekeÀles nes? efkeÀleves mece−e kesÀ efueS? DeuhekeÀeue kesÀ efue−es yevee 
mekeÀles nes, Fmeer keÀejCe ner yeveves JeeueeW keÀes Yeer Deuhe mece−e keÀe veMee, Deuhe mece−e keÀer KegMeer nesleer 
nw~ Jes Deuhe mece−e kesÀ efueS heefjJele&ve ceW Deeles nQ~ pewmes yeveeves Jeeues ceemìj j®eef−elee, Jewmes ner 
j®evee Yeer Ssmes ner Deye lekeÀ yeve jner nw~ pewmes Deehe ueesie yeehe mes Deuhe mece−e kesÀ efueS ªn-ªneve 
keÀjles nes, efceueve keÀe, ceieve keÀe, iegCeeW keÀe, mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjles nes, Ssmes ner j®evee Yeer 
DeuhekeÀeue kesÀ efueS Deehe ueesieeW keÀer ceefncee keÀjleer nw~ Deuhe mece−e kesÀ efueS efceueves pegueves keÀe 
mecyevOe jKeles nQ~ Deuhe mece−e kesÀ efueS Kego DevegYeJe keÀjles nQ, iegCeieeve keÀjles nQ Jee keÀYeer-keÀYeer 
Fme Òeehle ngS DevegYeJe keÀes JeCe&ve keÀjles nQ lees FmekeÀe keÀejCe keÀewve? ceereEìie ceW DeveskeÀ keÀejCe keÀes 
efceìeves keÀe Òeesûeece yevee−ee? Deiej Fme keÀejCe keÀe efveJeejCe keÀj uees lees Deewj meYeer keÀejCe Ssmes 
meceehle nes pee−eWies pewmes efkeÀ Les ner veneR~ lees cetue keÀejCe −ener nw~ meoe yeehe kesÀ mvesn Deewj men−eesie 
ceW jnves mes meJe& DeelceeSb DeehekesÀ mvesn ceW men−eesieer mJele: ner yeve pee−eWieer~ megvee−ee Lee vee efkeÀ Deepe 
DeelceeDeeW keÀes meJe& DeuhekeÀeue kesÀ megKe-Meeefvle kesÀ meeOeve nQ uesefkeÀve me®®ee mvesn veneR nw~ mvesn keÀer 
YetKeer DeelceeSb nQ~ Devve Deewj Oeve Mejerj kesÀ le=efhle keÀe meeOeve nw, uesefkeÀve Deelcee keÀer le=efhle ªneveer 
mvesn mes nes mekeÀleer nw~ Jen Yeer DeefJeveeMeer nes~ lees mvesner ner mvesn keÀe oeve os mekeÀles nQ~ Deiej mJe−eb 
Yeer meoe mvesner veneR neWies lees Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer meoekeÀeue keÀe mvesn veneR os mekeWÀies~ FmeefueS 
meoe mvesner yeveves mes, mvesner mvesn ceW DeekeÀj, mvesner kesÀ Òeefle meYeer kegÀí v−eewíeJej Jee Dehe&Ce keÀj ner 
osles nQ~ mvesner keÀes kegÀí Yeer mecehe&Ce keÀjves efueS mees®evee Jee cegefMkeÀue nesvee veneR neslee nw~ lees Fleveer 
pees yengle yeeleW megveles nes, yengle ce−ee&oeSb Jee efve−ece megveles-megveles −en Yeer mees®eves ueieles nes efkeÀ Flevee 
meYeer keÀjvee heæ[siee, uesefkeÀve −en meYeer keÀjves kesÀ efueS meYeer mes menpe −egefkeÌle Jee meJe& keÀcepeesefj−eeW mes 
cegefkeÌle keÀer −egefkeÌle −ener nw efkeÀ `meoe mvesner yevees' ö efpemekesÀ mvesner nQ, Gme mvesner kesÀ efvejvlej mebie mes 
ªneefve−ele keÀe jbie menpe ner ueie peelee nw~  
Deiej SkeÀ-SkeÀ ce−ee&oe keÀes peerJeve ceW ueeves keÀe Òe−elve keÀjWies lees keÀne cegefMkeÀue keÀne menpe ueiesiee 
Deewj Fmeer ÒewefkeÌìme ceW Jee Fmeer keÀcee]peesjer keÀes Yejves ceW ner mece−e yeerle pee−esiee~ FmeefueS Deye SkeÀ 
meskesÀC[ ceW ce−ee&oe heg©<eesÊece yevees~ kewÀmes yeveWies? efmeHe&À meoe mvesner yeveves mes~ yeehe keÀe meowJe mvesner 
yeveves mes, yeehe Üeje meoe men−eesie Òeehle nesves mes cegefMkeÀue yeele menpe nes peeleer nw~ pees meoe mvesner 
neWies GvekeÀer mce=efle ceW Yeer meoe mvesn ner jnlee nw, GvekesÀ metjle mes meoe mvesner keÀer cetÊe& Òel−e#e 
efoKeeF& osleer nw~ pewmes ueewefkeÀkeÀ jerefle mes Yeer Deiej keÀesF& Deelcee efkeÀme Deelcee kesÀ mvesn ceW jnleer nw lees 
HeÀewjve ner osKeves Jeeues DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ −en Deelcee efkeÀmekesÀ mvesn ceW KeesF& ngF& nw~ lees keÌ−ee 
ªneveer mvesn ceW KeesF& ngF& DeelceeDeeW keÀer metjle mvesner cetÊe& keÀes Òel−e#e veneR keÀjsieer? GvekesÀ efoue keÀe 
ueieeJe meowJe Gme mvesner mes ueiee ngDee jnlee nw~ lees SkeÀ ner lejHeÀ ueieeJe nesves mes DeveskeÀ lejHeÀ keÀe 
ueieeJe menpe ner meceehle nes peelee nw~ Deewj lees keÌ−ee uesefkeÀve Deheves Deehe keÀe ueieeJe DeLee&led osn 
DeefYeceeve, Deheves DeehekeÀer mce=efle mes Yeer meowJe mvesner Kees−ee ngDee neslee nw~ lees menpe −egefkeÌle Jee efJeefOe 
peye nes mekeÀleer nw lees keÌ−eeW veneR menpe −egefkeÌle, efJeefOe mes Deheveer mìspe keÀer mheer[ ceW Je=ef× ueeleer nes? 



meoe mvesner, SkeÀ meJe&MeefkeÌleceeved kesÀ mvesner nesves keÀejCe meJe& DeelceeDeeW kesÀ mvesner mJele: yeve peeles nQ~ 
Fme je]pe keÀes peeveves mes jepe−egkeÌle, −eesie−egkeÌle Jee efoJ−eiegCeeW mes −egefkeÌle −egkeÌle yeveves kesÀ keÀejCe je]pe-
−egkeÌle Deelcee meJe& DeelceeDeeW keÀes Deheves Deehe mes menpe ner je]peer keÀj mekeÀleer nw~ peye je]pe−egkeÌle veneR 
nesles nes, leye keÀesF& keÀes je]peer veneR keÀj mekeÀles nQ~ Deiej GmekeÀer metjle Jee mee]pe Üeje GvekesÀ ceve kesÀ 
je]pe keÀes peeve peeles nQ lees menpe ner GmekeÀes je]peer keÀj mekeÀles nQ~ uesefkeÀve keÀneB-keÀneB metjle keÀes 
osKeles, mee]pe keÀes megveles GvekesÀ ceve kesÀ je]pe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe Dev−e keÀes keÀYeer Yeer veeje]pe 
keÀjles nes Jee mJe−eb veejepe nesles nes~ meoe mvesner kesÀ je]pe keÀes peeve je]pe−egkeÌle yevees~ De®íeöYeefJe<−e 
ceW efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ yevevee nw, −en lees helee nw vee~ ceiej DeYeer keÌ−ee nes? DeYeer efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ 
nes Jee mesJeeOeejer nes? De®íeö 

mvesn keÀer MeefkeÌle Üeje mel−elee keÀer Òel−e#elee 
27.9.71 
Fme mece−e meYeer keÀer mce=efle ceW Jee ve−eveeW ceW keÌ−ee nw? SkeÀ yeele nw Jee oes nQ Jee SkeÀ ceW oes nQ~ Jen 
keÌ−ee nw? (SkeÀ ner yeehe nw) Deepe meYeer SkeÀ cele Deewj SkeÀ ner yeele hej nQ~ De®íe, Fme mece−e lees 
SkeÀ yeele nw uesefkeÀve Jewmes Jele&ceeve mece−e mce=efle ceW Je ve−eveeW ceW meowJe keÌ−ee jnlee nw? efkeÀ efmeHe&À Iej 
peevee nw −en −eeo jnlee nw? mee|Jeme keÀjves efyeiej kewÀmes pee−eWies? Jemee& Yeer Deheves efueS lees −eeo jne, 
uesefkeÀve otmejeW keÀes Yeer Jemee& efoueevee nw −en Yeer lees −eeo jnvee nw~ nj keÀoce ceW, mce=efle ceW yeehe keÀer 
−eeo Deewj meeLe-meeLe mee|Jeme Jee efmeHe&À −eeo jnleer nw Deewj jnveer ®eeefnS? ®eueles, efHeÀjles, keÀce& 
keÀjles Deiej −en mce=efle ceW jnsiee efkeÀ nce nj mece−e F&MJejer−e mesJee kesÀ DeLe& efveefceÊe nQ, mLetue keÀe−e& 
keÀjles Yeer F&MJejer−e mesJee kesÀ efveefceÊe nQ~ −en mce=efle jnves mes, meowJe efveefceÊe mecePeves mes keÀesF& Yeer 
Ssmee keÀce& veneR nesiee efpememes ef[me-mee|Jeme nes~ −en mce=efle Yetue peeleer nw leye meeOeejCe keÀce& Jee 
meeOeejCe jerefle mece−e peelee jnlee nw~ pewmes osKees keÀesF& efJeMes<e mee|Jeme DeLe& efveefceÊe yeveles nes lees 
efpelevee mece−e efJeMes<e mee|Jeme keÀe ªhe meeceves neslee nw Gleves mece−e keÀer mìspe Jee efmLeefle De®íer nesleer 
nw vee~ keÌ−eeWefkeÀ mecePeles nQ nce Fme mece−e meYeer kesÀ meeceves mee|Jeme kesÀ efueS efveefceÊe ntB~ Ssmes ner mLetue 
keÀe−e& keÀjles ngS Yeer −en mce=efle ceW jns efkeÀ Fme mece−e cevmee Üeje efJeMJe kesÀ heefjJele&ve keÀjves keÀer mesJee 
ceW GheefmLele ntB, lees keÌ−ee efmLeefle jnsieer? DeìsvMeve jnlee nw, ®eseEkeÀie jnleer nw~ Fme ÒekeÀej Deiej 
meoe Deheves keÀes efJeMJe keÀer mìspe hej efJeMJe keÀu−eeCe keÀer mesJee DeLe& mecePeles nes lees efHeÀj meeOeejCe 
efmLeefle Jee meeOeejCe ®eueve Jee Deueyesueeheve jnsiee? Deewj efkeÀlevee mece−e J−eLe& peeves mes meHeÀue nes 
pee−esiee, pecee keÀe Keelee efkeÀlevee yeæ{ pee−esiee~ Ssmes keÀesF& kesÀ Thej yengle yeæ[er ef]peccesJeejer nesleer nw 
lees Jen SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ Dehevee Decetu−e mecePeles nQ~ Deiej SkeÀ-oes efceefveì Yeer J−eLe& ®euee peeS lees 
GvekesÀ efueS Jen oes efceefveì Yeer yengle yeæ[e mece−e osKeves ceW Deelee nw, lees meYeer mes yeæ[er les yeæ[er 
ef]peccesJeejer DeehekesÀ Thej nw~ Deewj efkeÀmekeÀer Fleveer yeæ[er ef]peccesJeejer nw, efpeleveer DeehekeÀer Fme mece−e 
nw? lees meejs efJeMJe keÀe keÀu−eeCe, peæ[, ®ewlev−e oesveeW keÀes heefjJele&ve keÀjvee nw~ efkeÀleveer yeæ[er ef]pecces-
Jeejer nw lees nj mece−e −en mce=efle jns efkeÀ yeehe ves Fme mece−e keÀewvemeer [d−etìer oer nw~ SkeÀ DeebKe ceW 
yeehe keÀe mvesn otmejs DeebKe ceW yeehe Üeje efceuee ngDee keÀÊe&J−e DeLee&led mesJee~ lees mvesn Deewj mesJee oesveeW 
meeLe-meeLe ®eeefnS~ mvesner Yeer efÒe−e nQ, uesefkeÀve mee|JemeSyegue %eeveer let Deelcee Deefle efÒe−e nQ~ lees oesveeW 



ner meeLe-meeLe ®eeefnS~ Deheveer efmLeefle peye oesveeW keÀer meeLe-meeLe mce=efle nesieer leye ner mee|Jeme keÀjves kesÀ 
mece−e mvesnercetÊe& Yeer neWies~ uesefkeÀve efmeHe&À mvesn Yeer veneR ®eeefnS, mvesn kesÀ meeLe Deewj keÌ−ee ®eeefnS? 
(MeefkeÌleªhe) MeefkeÌleªhe lees neWies ner uesefkeÀve MeefkeÌleªhe keÀe Òel−e#e ªhe keÌ−ee efoKeeF& osiee? mee|Jeme 
keÀer efjpeuì ceW vecyej efkeÀme DeeOeej hej nesles nQ? keÌ−eeWefkeÀ JeeCeer ceW peewnj Yeje ngDee nw DeLee&led mvesn 
kesÀ meeLe MeyoeW ceW Ssmee peewnj nesvee ®eeefnS pees GvneW kesÀ Ëo−e efJeoerCe& nes pee−eW~ DeYeer lekeÀ efjpeuì 
keÌ−ee nw? −ee lees yengle peewnj efoKeeleer nes Jee yengle mvesn efoKeeleer nes, −ee lees efyeukegÀue ner nukesÀ 
ªhe ceW yeesueWies −ee yengle peesMe ceW yeesueWies~ uesefkeÀve nesvee keÌ−ee ®eeefnS? SkeÀ-SkeÀ Meyo ceW mvesn keÀer 
jsKeeSb nesveer ®eeefnS~ efHeÀj Yeue kewÀmes Yeer keÀ[gJes Meyo yeesueWies lees Ëo−e ceW ueieWies peªj, uesefkeÀve Jen 
Meyo keÀ[gJes veneR ueieWies, −eLeeLe& ueieWies~ DeYeer Deiej Meyo lespe yeesueles nQ lees ªhe ceW Yeer lespeer keÀe 
YeeJe efoKeeF& oslee efpememes keÀF& ueesie −ener keÀnles nQ efkeÀ Deehe ueesieeW ceW DeefYeceeve nw Jee Deheceeve 
keÀjles nes~ uesefkeÀve SkeÀ lejHeÀ "eskeÀles peeDees otmejs lejHeÀ meeLe-meeLe mvesn Yeer osles peeDees lees DeehekesÀ 
mvesn keÀer cetÊe& mes Dehevee eflejmkeÀej cenmetme veneR keÀjWies uesefkeÀve −en DevegYeJe keÀjWies efkeÀ nce DeelceeDeeW 
kesÀ Thej lejme nw~ eflejmkeÀej keÀer YeeJevee yeoue lejme cenmetme keÀjWies~ lees oesveeW meeLe-meeLe ®eeefnS 
vee~ keÀnles nQ vee ceKeceue keÀer pegÊeer ueieeveer nesleer nw~ lees mee|Jeme kesÀ meeLe Deefle lejme Yeer nes Deewj 
efHeÀj meeLe-meeLe pees De−eLeeLe& yeeleW nQ GvekeÀes −eLeeLe& keÀjves keÀer KegMeer Yeer nesveer ®eeefnS~  
yeeleW meYeer mheä osveer nQ uesefkeÀve mvesn kesÀ meeLe~mvesn cetÊe& nesves mes GvneW keÀes peieleceelee kesÀ ªhe keÀe 
DevegYeJe nesiee~ pewmes ceeb ye®®es keÀes Yeue kewÀmes Yeer MeyoeW ceW efMe#ee osleer nw lees ceeb kesÀ mvesn keÀejCe Jen 
Meyo lespe Jee keÀ[gJes cenmetme veneR nesles~ mecePeles nw ceeb nceejer mvesner nw, keÀu−eeCekeÀejer nw~ Jewmes ner 
Deehe Yeue efkeÀlevee Yeer mheä MeyoeW ceW yeesueWies uesefkeÀve Jen cenmetme veneR keÀjWies~ lees Ssmes oesveeW mJeªhe 
kesÀ meceevelee keÀer mee|Jeme keÀjveer nw leye ner mee|Jeme keÀer meHeÀuelee meceerhe osKeWies~ keÀne Yeer peeDees lees 
efveYe&−e neskeÀj~ mel−elee keÀer MeefkeÌle mJeªhe neskeÀj, DeeueceeFìer ieJecexvì kesÀ meer.DeeF&.[er. kesÀ DeeHeÀermej 
neskeÀj Gmeer veMes mes peeDees~ Fme veMes mes yeesuees, veMes mes osKees~ nce Deveg®ej nQ, Fmeer mce=efle mes 
De−eLeeLe& keÀes −eLeeLe& ceW ueevee nw~ mel−e keÀes Òeefme× keÀjvee nw ve efkeÀ efíheevee nw uesefkeÀve oesveeW ªheeW 
keÀer meceevelee ®eeefnS~ efkeÀmekeÀes osKeles nes Jee kegÀí megveles nes lees lejme keÀer YeeJevee mes osKeles megveles 
nes, −ee meerKeves Deewj keÀe@heer keÀjves kesÀ ue#−e mes megveles, osKeles nes? DeepekeÀue kesÀ pees Yeer DeuhemegKe 
Yeesieves Jeeueer Deelcee−eW Òeke=Àefle oemeer kesÀ Mees ceW efoKeeF& osleer nQ, GvneW kesÀ Mees keÀes osKekeÀj efmLeefle 
keÌ−ee jnleer nw? −en Deelcee−eW Fme lejerkesÀ Jee Fme jerefle jmece ceW Òeke=Àefle oemeer kesÀ ªhe ceW mìspe hej 
ÒeK−eele ngF& nQ FmeefueS nceW Yeer Ssmee keÀjvee ®eeefnS Jee nceW Yeer FvneW kesÀ ÒeceeCe Deheves ceW heefjJele&ve 
keÀjvee ®eeefnS −en mebkeÀuhe Yeer Deiej Dee−ee lees GvekeÀes keÌ−ee keÀnWies? keÌ−ee oelee kesÀ ye®®es efYeKeeefj−eeW 
keÀer keÀe@heer keÀjles? Deehe kesÀ Deeies efkeÀleves Yeer heeche Mees ceW Deeves Jeeueer DeelceeSb neW uesefkeÀve nesJevenej 
Òel−e#e ªhe kesÀ efYeKeejer nQ~ Fve meYeer DeelceeDeeW ves yeeheoeoe kesÀ ye®®eeW mes Leesæ[er yengle MeefkeÌle keÀer 
yetboes keÀes OeejCe efkeÀ−ee nw~ Deehe ueesieeW kesÀ MeefkeÌle keÀer Deb®eueer uesves mes DeepekeÀue Fme Deb®eueer kesÀ 
HeÀue, Òeke=Àefle oemeer kesÀ HeÀueªhe ceW osKe jns nQ~ uesefkeÀve Deb®eueer uesves Jeeues keÀes osKe meeiej kesÀ ye®®es 
keÌ−ee nes peeles nQ? ÒeYeeefJele~ −en meYeer Leesæ[s mece−e ceW ner Deehe ueesieeW kesÀ ®ejCeeW ceW PegkeÀves efueS 
leæ[HeWÀies, FmeefueS mvesn kesÀ meeLe mee|Jeme keÀe peesMe Yeer nesvee ®eeefnS~ pewmes Metª ceW mvesn Yeer Lee Deewj 



peesMe Yeer Lee~ efveYe&−e Les~ JeeleeJejCe Jee Jee−egceC[ue kesÀ DeeOeej mes hejs FmeefueS SkeÀjme mee|Jeme keÀe 
Gcebie Deewj peesMe Lee~ DeYeer Jee−egceC[ue Jee JeeleeJejCe osKe keÀneb-keÀneb Deheveer ªhe-jsKee yeoue osles 
nes~ FmeefueS meHeÀuelee keÀye kewÀmes, keÀye kewÀmes efoKeeF& osleer nw~ peye efkeÀ keÀefue−egie Devle keÀer DeelceeSb 
Deheveer mel−elee keÀes Òeefme× keÀjves ceW efveYe&−e neskeÀj mìspe hej Deeleer nQ lees heg©<eesÊece mebiece−egieer meJe& 
Þesÿ DeelceeSb Deheves keÀes mel−e Òeefme× keÀjves ceW Jee−egceC[ue ÒeceeCe ªhe jsKee keÌ−eeW yeveeleer nQ? Deehe 
ceemìj j®eef−elee nes vee~ Jen meYeer j®evee nQ vee~ j®evee keÀes ceemìj j®eef−elee kewÀmes osKeWies? peye 
ceemìj j®elee kesÀ ªhe ceW efmLele neskeÀj osKeWies lees efHeÀj −en meYeer keÀewvemee Kesue efoKeeF& osiee? 
keÀewvemee ¢M−e osKeWies? peye yeeefjme heæ[leer nw lees yeeefjme kesÀ yeeo keÀewvemee ¢M−e osKeles nQ? cesæ{keÀ 
Leesæ[s mes heeveer ceW cenmetme Ssmes keÀjles nQ pewmes meeiej ceW nQ~ ì^eb-ì^eb keÀjles vee®eles jnles nQ uesefkeÀve nw 
Jen DeuhekeÀeue megKe keÀe heeveer~ lees −en cesæ{keÀeW keÀer ì^eb-ì^eb keÀjves Deewj vee®eves ketÀoves keÀe ¢M−e 
efoKeeF& osiee~ Ssmes cenmetme keÀjWies efkeÀ −en DeYeer-DeYeer DeuhekeÀeue kesÀ megKe ceW HetÀueles ngS ie−es efkeÀ 
ie−es~ lees ceemìj j®eef−elee keÀer mìspe hej "njves mes Ssmee ¢M−e efoKeeF& osiee~ keÀesF& meej veneR efoKeeF& 
osiee~ efyeiej DeLe& yeesue efoKeeF& oWies~ lees mel−elee keÀes Òeefme× keÀjves keÀer efnccele Deewj nguueeme Deelee 
nw? mel−e keÀes Òeefme× keÀjves keÀe Gcebie Deelee nw efkeÀ DeYeer mece−e heæ[e nw? keÌ−ee DeYeer mel−e keÀes 
Òeefme× keÀjves ceW mece−e heæ[e nw? HeÀuekeÀ Yeer nes Deewj PeuekeÀ Yeer nes~ Ssmeer ]HeÀuekeÀ nes pees cenmetme 
keÀjW efkeÀ mel−e kesÀ meeceves nce meYeer kesÀ DeuhekeÀeue kesÀ −en Dee[cyej ®eue veneR mekeWÀies~ pewmes mìspe hej 
[^ecee efoKeeles nQ vee kewÀmes efJekeÀej efJeoeF& ues neLe peesæ[les, efmej PegkeÀeles ngS peeles nQ~ −en [^ecee 
ÒewefkeÌìkeÀue efJeMJe keÀer mìspe hej efoKeevee nw~ Deye −en [^ecee keÀer mìspe hej keÀjves Jeeuee yesno kesÀ 
mìspe hej ueeDees FmekeÀes keÀne peelee nw mee|Jeme~ Ssmes mee|JemeSyegue efJepe−eer ceeuee kesÀ efJeMes<e ceCekesÀ 
yeveles nQ~ lees Ssmes mee|JemeSyegue yevevee heæ[s~ DeYeer lees −en ÒewefkeÌìme keÀj jns nQ~ henues ÒewefkeÌìme keÀer 
peeleer nw lees íesìs-íesìs efMekeÀej efkeÀS peeles nQ efHeÀj neslee nw Mesj keÀe efMekeÀej~ ueemì ÒewefkeÌìkeÀue heeì& 
ng-ye-nt Ssmes osKeWies pewmes −en íesìe [^ecee~ leye SkeÀ lejHeÀ pe−epe−ekeÀej Deewj SkeÀ lejHeÀ nenekeÀej 
nesieer~ oesveeW SkeÀ ner mìspe hej~ ö De®íe~ 

efvecee&Celee kesÀ iegCe mes efJeMJe efvecee&lee 
3.10.71 
Deepe yeeheoeoe efkeÀvneW keÀes osKe jns nQ, Deehe keÀewve nes? Deepe yeeheoeoe Deehe keÀes efkeÀme ªhe ceW osKe 
jns nQ, −en peeveles nes? ceemìj veeuespeHegÀue veneR nes? peye ceemìj veeuespeHegÀue nes lees −en veneR peeve 
mekeÀles nes efkeÀ yeehe efkeÀme ªhe ceW osKe jns nQ? ye®®es lees nQ ner, uesefkeÀve efkeÀme ªhe ceW osKe jns nQ? 
yeeheoeoe osKe jns nQ efkeÀ Fleves meYeer efJeMJe-efvecee&lee nQ~ efJeMJe kesÀ efvecee&lee nes? yeehe kesÀ meeLe-meeLe 
yeehe kesÀ keÀÊe&J−e ceW ceooieej nes? veF& efJeMJe keÀe efvecee&Ce keÀjvee −ener keÀÊe&J−e nw vee~ Gmeer keÀÊe&J−e ceW 
ueies ngS nes Jee DeYeer ueievee nw? lees efJeMJe efvecee&lee veneR ngS? meowJe −en mce=efle ceW jns efkeÀ nce 
meYeer ceemìj efJeMJe-efvecee&lee nQ~ −ener mce=efle meowJe jnves mes keÀewvemee efJeMes<e iegCe DeeìescesefìkeÀueer Dee 
pee−esiee? efvecee&Celee keÀe~ mecePee~ Deewj pene efvecee&Celee DeLee&led mejuelee ves®egjue ªhe ceW jnsieer JeneB 
Dev−e iegCe Yeer DeeìescesefìkeÀueer Dee ner peeles nQ~ lees meowJe Fme mce=efle mJeªhe ceW efmLele jn keÀj efHeÀj 
nj mebkeÀuhe Jee keÀce& keÀjes~ efHeÀj −en pees Yeer íesìer-íesìer yeeleW meecevee keÀjves kesÀ efueS Deeleer nQ −en 



yeeleW Ssmes ner DevegYeJe neWieer pewmes keÀesF& yegpegie& kesÀ Deeies íesìs-íesìs ye®®es Deheves ye®eheve kesÀ Deueyesues-
heve kesÀ keÀejCe kegÀí Yeer yeesue osJeW Jee kegÀí Yeer Ssmee keÀÊe&J−e Yeer keÀjW lees yegpegie& ueesie mecePeles nQ efkeÀ 
−en efveoex<e, Devepeeve íesìs ye®®es nQ~ keÀesF& Demej veneR neslee nw~ Ssmes ner peye ceemìj efJeMJe-efvecee&lee 
Deheves keÀes mecePeWies lees −en cee−ee kesÀ íesìs-íesìs efJeIve ye®®eeW kesÀ Kesue meceeve ueieWies~ pewmes íesìe 
ye®®ee Deiej ye®eheve kesÀ Devepeeveheve ceW veekeÀ, keÀeve Yeer hekeÀæ[ ues lees peesMe Dee−esiee? keÌ−eeWefkeÀ mece-
Peles nQ ye®®es efveoex<e, Devepeeve nQ~ GvekeÀe keÀesF& oes<e efoKeeF& veneR heæ[lee~ Ssmes ner cee−ee Yeer Deiej 
efkeÀme Deelcee Üeje mecem−ee Jee efJeIve Jee hejer#ee heshej yevekeÀj Deeleer nw lees Gve DeelceeDeeW keÀes efveoex<e 
mecePevee ®eeefnS~ cee−ee ner Deelcee Üeje Dehevee Kesue efoKee jner nw~ lees efveoex<e kesÀ Thej keÌ−ee neslee 
nw? lejme, jnce Deelee nw vee~ Fme jerefle mes keÀesF& Yeer Deelcee efveefceÊe yeve peeleer nw, uesefkeÀve nw efveoex<e 
Deelcee~ Deiej Gme ¢efä mes nj Deelcee keÀes osKees lees efHeÀj heg©<eeLe& keÀer mheer[ keÀye æ{erueer nes mekeÀleer 
nw? nj meskesÀC[ ceW ®eæ{leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjWies~ efmeHe&À ®eæ{leer keÀuee ceW peeves kesÀ efueS −en mece-
Peves keÀer keÀuee Deeveer ®eeefnS~ 
16 keÀuee mechetCe& yevevee nw vee~ lees −en Yeer keÀuee nw~ Deiej Fme keÀuee keÀes peeve peeles nQ lees ®eæ{leer 
keÀuee ner nw~ Jen keÀye ©kesÀiee veneR~ GmekeÀer mheeræ[ keÀye {erueer veneR nes mekeÀleer~ nj meskesÀC[ ceW leerJe´lee 
nesieer~ Deewj DeYeer ©keÀves keÀe mece−e Yeer keÌ−ee nw? ©keÀ keÀj Gve DeelceeDeeW kesÀ keÀejCe Deewj efveJeejCe 
keÀes nue keÀjves keÀe DeYeer mece−e nw? DeYeer lees yeæ[s yegpegie& nes ie−es nes~ DeYeer lees JeeveÒemLe DeJemLee ceW 
peeves keÀe mece−e meceerhe Dee jne nw~ Dehevee Iej meeceves efoKeeF& veneR oslee nw? DeeKejerve −ee$ee meceehle 
keÀj Iej peevee nw~ keÀesF& Yeer yeele efYevve-efYevve ªheeW, efYevve-efYevve yeeleeW mes meeceves peye Deeleer nw lees 
henues −en mecePevee ®eeefnS efkeÀ Fve mecem−eeDeeW Jee efYevve-efYevve ªheeW keÀer yeeleeW keÀes efkeÀlevee yeej nue 
efkeÀ−ee nw Deewj keÀjles-keÀjles DevegYeJeer yeves ngS nes~ efkeÀleves yeej kesÀ DevegYeJeer nes, −eeo nw? DeveskeÀ yeej 
efkeÀ−ee nw −en −eeo Deelee nw? keÀuhe henues heeme efkeÀ−ee nw, ¬eÀeme efkeÀ−ee nesiee~ ¬eÀeme efkeÀ−ee Lee Jee 
efkeÀ−ee nesiee? −en veneR mecePeles efkeÀ Deiej DeveskeÀ yeej −en DevegYeJe veneR efkeÀ−ee neslee lees Deepe Fleves 
meceerhe kewÀmes Deeles~ −en efnmeeye ueieeves veneR Deelee? heeb[Je lees efnmeeye ceW nesefMe−eej nesves ®eeefnS~ 
uesefkeÀve MeefkeÌle−eeb vecyejJeve nes ieF&~ −en mce=efle mheä Deewj mejue ªhe ceW jns~ KeQ®evee ve heæ[s~ Deiej 
keÀuhe henues keÀer yeele DeYeer lekeÀ yegef× ceW KeQ®ekeÀj ueeles jnles nes lees keÌ−ee keÀnWies? ]peªj keÀesF& cee−ee 
keÀer eEKe®eeJeì DeYeer nw FmeefueS yegef× ceW keÀuhe henues Jeeueer mce=efle mheä Deewj mejue ªhe ceW veneR 
Deeleer nw Deewj FmeefueS ner efJeIveeW keÀes heej keÀjves ceW cegefMkeÀue DevegYeJe neslee nw~ cegefMkeÀue nw veneR~  
efpelevee heg©<eeLe& keÀe mece−e ®euee nw, efpelevee veeuespe keÀer ueeFì Deewj ceeFì efceueer nw Gme ÒeceeCe 
Jele&ceeve mece−e mejue Deewj mheä nesvee ®eeefnS~ Flevee mheä nes pewmes SkeÀ efceefveì henues Deiej keÀesF& 
keÀe−e& efkeÀ−ee lees Jen −eeo jnlee efkeÀ Jen Yeer Yetue peelee nw? lees Ssmes ner 5000 Je<e& kesÀ yeeo Ssmes 
mheä DevegYeJe nes pewmes SkeÀ efceefveì henues efkeÀ−ee ngDee keÀe−e& nw~ pewmes heeJejHegÀue kewÀceje nesleer nw lees 
SkeÀ meskesÀC[ ceW efkeÀlevee mheä ef®e$e KeQ®e uesleer nw~ efkeÀlevee Yeer otj keÀe ¢M−e nes Jen Yeer mheä 
meccegKe Delee peelee nw~ lees keÌ−ee heeJejHegÀue kewÀcejecewve veneR yeves nes? kewÀceje nw efkeÀ otmejs keÀe ueesve 
hej ueskeÀj −et]pe keÀjles nes? heeJejHegÀue nw? keÀuhe henues kesÀ ef®e$e GmeceW mheä Dee peelee nw? −en pees 
ceve nw −en SkeÀ yeæ[er kewÀceje nw~ nj meskesÀC[ keÀe ef®e$e FmeceW KeQ®ee veneR peelee? kewÀceje lees meYeer kesÀ 



heeme nw uesefkeÀve keÀesF& kewÀceje ve]peoerkeÀ kesÀ ef®e$e keÀes KeeR®e mekeÀleer nw Deewj keÀesF& kewÀceje ®evêcee lekeÀ Yeer 
HeÀesìes KeQ®e uesleer nw~ nw lees Jen Yeer kewÀceje, Jen Yeer kewÀceje~ Deewj −eneB keÀer íesìer ceesìer Yeer kewÀceje lees 
nw vee~ lees njskeÀ kesÀ heeme efkeÀlevee heeJejHegÀue kewÀceje nw? peye Jen ueesie ®evêcee mes −eneB, −eneB mes 
JeneB keÀe KeQ®e mekeÀles nQ lees Deehe meekeÀej ueeskeÀ ceW jnles efvejekeÀejer ogefve−ee keÀe, DeekeÀejer ogefve−ee keÀe 
Jee Fme meejer me=efä kesÀ heemì Jee YeefJe<−e keÀe ef®e$e veneR KeQ®e mekeÀles nes? kewÀceje keÀes heeJejHegÀue 
yeveeDees pees GmeceW pees yeele, pees ¢M−e pewmee nw Jewmee efoKeeF& os, efYevve-efYevve ªhe ceW efoKeeF& veneR 
os~ pees nw pewmee nw Jewmes mheä efoKeeF& os~ FmekeÀes keÀnles nQ heeJejHegÀue~ efHeÀj yeleeDees keÀesF& Yeer 
mecem−ee, mecem−ee keÀe ªhe nesiee −ee Kesue DevegYeJe nesiee? lees Deye keÀer mìspe kesÀ Devegmeej Ssmeer mìspe 
yeveeDees leye keÀnWies leerJe´ heg©<eeLeea~ Deiej Ssmes kewÀceje Üeje ef®e$e henues KeeR®eles peeles nQ GmekesÀ yeeo 
meeHeÀ keÀjeves kesÀ yeeo ceeuetce heæ[lee nw efkeÀ kewÀmes KeeR®es nQ~ Fmeer jerefle mes meejs efove ceW pees Deheves-
Deheves DeeìescesefìkeÀ kewÀceje Üeje DeveskeÀeveskeÀ ef®e$e KeQ®eles jnles nes, jele keÀes efHeÀj yew" keÀj keÌueer−ej 
osKevee ®eeefnS efkeÀ efkeÀme ÒekeÀej kesÀ ef®e$e Deepe Fme kewÀcejs Üeje KeeR®es? Deewj pees pewmes nQ Jewmes ner 
ef®e$e KeeR®es Jee kegÀí veer®es Thej Yeer nes ie−ee~ keÀYeer-keÀYeer kewÀceje "erkeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe meHesÀo ®eerpe 
Yeer keÀeueer nes peeleer nw~ ªhe yeoue peelee nw, HeÀer®eme& Yeer keÀye yeoue peeles nQ~ lees −eneB Yeer keÀYeer-
keÀYeer kewÀceje "erkeÀ keÌueer−ej ve nesves kesÀ keÀejCe yeele mecem−ee yeve peeleer nw~ GvekeÀer ªhejsKee yeoue 
peeleer nw~ GvekeÀe jbie ªhe Yeer yeoue peelee nw~ −eLeeLe& keÀe De−eLeeLe& ªhe Yeer keÀye KeQ®ee peelee nw~ 
FmeefueS meowJe Deheves kewÀceje keÀes keÌueer−ej Deewj heeJejHegÀue yeveeDees~ Deheves keÀes mesJeeOeejer mecePeves mes 
l−eeie, lehem−ee meYeer Dee peelee nw~ mesJeeOeejer ntB Deewj mesJee kesÀ efueS ner −en peerJeve nw, −en mecePeves 
mes meskesÀC[ Yeer mesJee efyeiej veneR pee−esiee~ lees meoe Deheves keÀes mesJeeOeejer mecePeles ®euees~ Deewj Deheves 
keÀes yegpegie& mecePevee ®eeefnS, lees efHeÀj íesìer-íesìer yeeleW efKeueewves efoKeeF& oWieer~ jnceefoue yeve pee−eWies~ 
eflejmkeÀej kesÀ yeoues lejme Dee−esiee~ De®íeö 

mechetCe&lee keÀer efveMeeveer 16 keÀuee−eW 
5.10.71 
meYeer kesÀ hegª<eeLe& keÀe ue#−e keÀewvemee nw? (mechetCe& yevevee) mechetCe&lee keÀer mìspe efkeÀmekeÀes keÀne peelee 
nw? keÀewvemee vekeÌMee meeceves nw efpemekeÀes mechetCe& mìspe mecePeles nes? yeehe ves Yeer pees mechetCe& mìspe 
OeejCe keÀer GmeceW keÌ−ee yeeleW LeeR? peye otmejeW keÀes megveeles nes lees mechetCe& mìspe keÀe keÌ−ee-keÌ−ee JeCe&ve 
keÀjles nes? GvneW keÀes mecePeeleer nes vee efkeÀ Fme veeuespe Üeje meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe&, 
mechetCe& efvee|JekeÀejer yeveles nQ~ −en mechetCe& mìspe JeCe&ve keÀjleer nes vee~ YeefJe<−e ceW lees Òeeefhle nesieer, 
uesefkeÀve mechetCe& mìspe lees −en keÀnWies vee~ Deelcee ceW yeue lees DeYeer mes Yejsiee vee~ 16 keÀuee mechetCe& 
keÀne peelee nw lees keÀueeSb DeYeer YejWieer vee~ meJe&iegCe mechevve, mechetCe& efvee|JekeÀejer, 16 keÀuee mechetCe&, 
−en Meyo keÀnles nes vee~ −en mechetCe& mìspe nw~ meJe&iegCe keÌ−ee nQ Jen lees mecePeles nes~ iegCeeW keÀer efuemì 
nw hejvleg −en pees 16 keÀuee keÀne peelee nw GvekeÀe YeeJe DeLe& keÌ−ee nw? −en nw mechetCe& mìspe keÀer 
efveMeeveer~ pewmes osKees efkeÀmeceW keÀesF& Yeer efJeMes<elee nesleer nw lees keÀnves ceW Deelee nw vee FveceW −en keÀuee 
nw~ efkeÀmeer ceW jesles ngS keÀes nbmeeves keÀer keÀuee DeLee&led efJeMes<elee nesleer nw, keÀesF& ceW neLe kesÀ meHeÀeF& keÀer 
keÀuee, keÀesF& ceW yegef× kesÀ ®ecelkeÀejer keÀer keÀuee nesleer nw vee~ lees −en 16 keÀuee mechetCe& DeLee&led GmekeÀe 



pees Yeer keÀce& nesiee Jen nj keÀce& keÀuee kesÀ meceeve efoKeeF& osiee~ GvekeÀer nj ®eueve osKevee, yeesuevee, 
®euevee pewmes keÀuee kesÀ ceeefHeÀkeÀ efoKeeF& osiee~ pewmes keÀesF& keÀer keÀuee keÀes osKeves efueS efkeÀlevee ª®eer mes 
peeles nQ~ Fme jerefle mes pees mechetCe& mìspe keÀes Òeehle ngF& DeelceeSb nesleer nQ GvekeÀer nj ®eueve keÀuee kesÀ 
ªhe ceW nesleer nw Deewj ®eefj$e kesÀ ªhe ceW Yeer nes peeleer nw~ lees efJeMes<elee ngF& vee~ pewmes meekeÀej kesÀ 
yeesueves ceW, ®eueves ceW, meYeer ceW efJeMes<elee osKeer vee~ lees −en keÀuee ngF& vee~ G"ves-yew"ves keÀer keÀuee, 
osKeves keÀer keÀuee, ®eueves keÀer keÀuee Leer~ meYeer ceW v−eejeheve Deewj efJeMes<elee Leer~ nj keÀce& keÀuee kesÀ ªhe 
ceW ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKee~ lees 16 keÀuee DeLee&led nj ®eueve mechetCe& keÀuee kesÀ ªhe ceW efoKeeF& os, FmekeÀes 
keÀnles nQ 16 keÀuee mechetCe&~ lees mechetCe& mìspe keÀer efveMeeveer −ener nesieer pees GvekeÀe nj keÀce& keÀuee kesÀ 
ceeefHeÀkeÀ efoKeeF& osiee DeLee&led GmeceW efJeMes<elee nesieer~FmekeÀes keÀnles nQ mechetCe& mìspe~  
lees 16 keÀuee mechetCe& yeveves keÀe pees ue#−e jKee nw GmekeÀe mheäer keÀjCe −ener nw~ −en ®eskeÀ keÀjvee 
®eeefnS efkeÀ cesjs osKeves ceW keÀuee nw! cesjs yeesueves ceW keÀuee Yejer ngF& nw! Jewmes keÀnles nQ keÀuee keÀe−ee ner 
®eì nes ieF& nw~ lees keÀuee SkeÀ De®íer ®eerpe nesleer nw~ keÀuee keÀe−ee Kelce nes ieF& nw DeLee&led keÀce& ceW 
pees DeekeÀ<e&Ce keÀjves keÀer MeefkeÌle nw, efJeMes<elee nw, Jen Kelce nes ieF&~ lees nj keÀce& nceeje keÀuee kesÀ 
meceeve nw Jee veneR −en ®eskeÀ keÀjvee nw~ pewmes keÀesF& yeepeeriej nesles nQ lees Jen efpelevee mece−e yee]peer 
efoKeeles nQ Glevee mece−e nj keÀce& keÀuee kesÀ ªhe ceW efoKeeF& oslee nw~ ®eueles kewÀmes nQ, ®eer]pe kewÀmes 
G"eles nQ Jen meYeer keÀuee kesÀ ªhe ceW veesì keÀjles nQ~ lees −en mebiece−egie efJeMes<e keÀce& ªheer keÀuee 
efoKeeves keÀe nw~ meowJe Ssmee cenmetme nes efkeÀ nce mìspe hej nQ~ Ssmes 16 keÀuee mechetCe& yevevee nw~ 
efpemekeÀe nj keÀce& keÀuee kesÀ ªhe ceW neslee nw GvekesÀ nj keÀce& DeLee&led iegCeeW keÀe iee−eve neslee nw, FmekeÀes 
otmejs MeyoeW ceW keÀne peelee nw nj keÀce& ®eefj$e meceeve~ efpeme keÀuee kesÀ ªhe keÀes osKe DeewjeW ceW Yeer 
ÒesjCee Yejleer nw~ GvekesÀ keÀce& Yeer mee|JemeSyegue nesles nQ~ pewmes keÀesF& keÀuee efoKeeles nQ lees keÀuee keÀceeF& 
keÀe meeOeve neslee nw, Fme jerefle mes Jees pees nj keÀce& keÀuee kesÀ ªhe ceW keÀjles nQ GvekesÀ Jen keÀce& DeKegì 
keÀceeF& kesÀ meeOeve yeve peeles nQ Deewj otmejeW keÀes DeekeÀ<e&Ce keÀjles nQ~ nj keÀce& keÀuee kesÀ ªhe ceW nesiee 
lees Jen SkeÀ ®egcyekeÀ yeve pee−esiee~ DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW keÀesF& íesìs ceesìs keÀuee efoKeeves Jeeues Yeer 
jemlee ®eueles keÀuee efoKeeles nQ lees meYeer FkeÀùs nes peeles nQ~ −en lees nw Þesÿ keÀuee~ lees keÌ−ee DeelceeSb 
DeekeÀe|<ele veneR neWieer? DeYeer Fleves lekeÀ ®eseEkeÀie keÀjveer nw~ pees Yeer Þesÿ DeelceeSb yeveles nQ GvekesÀ nj 
keÀce& kesÀ Thej meYeer keÀe DeìsvMeve jnlee nw keÌ−eeWefkeÀ GvekesÀ nj keÀce& ceW keÀuee Yejer ngF& nw~ leye lees nj 
keÀce& kesÀ keÀuee keÀe cebefojeW ceW hetpeve neslee nw~ pees yeæ[s-yeæ[s cebefoj neWies GvekesÀ G"ves kesÀ ®eefj$e keÀe 
oMe&ve Deueie nesiee, meesves keÀe Deueie nesiee, Keeves keÀe Deueie, veneves keÀe Deueie nesiee~ yengle Leesæ[s 
ceefvoj peneB meYeer keÀceeX kesÀ oMe&ve nesles nQ~ GmekeÀe keÀejCe keÌ−ee nw? keÌ−eeWefkeÀ nj keÀe−e& keÀuee kesÀ ªhe 
ceW efkeÀ−ee FmeefueS −eeoieej ®euelee nw~ meekeÀej ceW Yeer nj keÀce& keÀes osKeves keÀer ªef®e keÌ−eeW nesleer nw? 
Fleves Je<e& meeLe jnles ngS, peeveles ngS, mecePeles ngS, osKeles ngS Yeer efHeÀj-efHeÀj osKeves keÀer ªef®e keÌ−eeW 
nesleer nw? SkeÀ keÀce& Yeer osKevee efceme veneR keÀjvee ®eenles Les~ pewmes peeotiej keÀuee efoKeeles nQ lees mece-
Peles nQ, SkeÀ yeele Yeer efceme keÀer lees yengle kegÀí efceme nesiee keÌ−eeWefkeÀ GvekesÀ nj keÀce& keÀer keÀuee nw~ Fme 
jerefle −en Yeer osKeves keÀer F®íe jnleer Leer keÀer osKeW kewÀmes mees−es ngS nQ~ meesves ceW Yeer keÀuee Leer~ nj 
keÀce& ceW keÀuee Leer~ FmekeÀes keÀnles nQ 16 keÀuee mechetCe&~ De®íe, Ssmeer mìspe yeveer nw? ue#−e lees Fmeer 



mìspe keÀe nw vee? ue#−e mes ue#eCe OeejCe keÀjves heæ[Wies~ nj keÀce& keÀuee kesÀ ªhe ceW neslee jns lees 16 
keÀuee mechetCe& yeveves mes meJe& iegCeeW keÀer OeejCee Yeer DeeìescesefìkeÀueer nes pee−esieer~ De®íeö 

heeJejHegÀue Je=efÊe mes mee|Jeme ceW Je=ef× 
9.10.71 
Deepe −en mebie"ve efkeÀme ue#−e mes FkeÀùe ngDee nw? mebie"ve ceW Òeeefhle lees nesleer nw, uesefkeÀve Deeheme ceW 
efceueves keÀe Yeer ue#−e keÌ−ee jKee nw? kegÀí ve−ee huewve mees®ee nw? keÌ−eeWefkeÀ −en mebie"ve nw meJe&Þesÿ 
DeelceeDeeW keÀe Jee meceerhe DeelceeDeeW keÀe~ meYeer keÀer ve]pej meceerhe Deewj Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ Thej nw~ 
lees Þesÿ DeelceeDeeW keÀes mee|Jeme ceW Jee Deheves mebie"ve ceW Þesÿlee Deewj veJeervelee kewÀmes uee−eWö−en 
mees®evee nw, veJeervelee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? veJeervelee DeLee&led Ssmee keÀesF& menpe uesefkeÀve heeJejHegÀue 
huewve yeveeDees pees Jen heeJejHegÀue huewve heeJej Üeje DeelceeDeeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjs~ Ssmee huewve yeveeDees 
pees otj mes ner DeelceeDeeW keÀes DeekeÀ<e&Ce nes~ pewmes hejJeeves nesles nQ lees Mecee keÀer DeekeÀ<e&Ce hejJeeveeW keÀes 
®eens efkeÀlevee Yeer otj nes, KeQ®e uesleer nw~ Jee keÀesF& lespe Deefive peieer ngF& nesleer nw lees otj mes ner 
GmekeÀe meskeÀ DevegYeJe neslee nw~ mecePeles nQ −eneB keÀesF& Deefive nw Jee keÀesF& efyeukegÀue "C[er ®eer]pe keÀneR 
Yeer nesleer nQ lees otj mes ner GmekeÀer Meerleuelee keÀe DevegYeJe Deewj DeekeÀ<e&Ce neslee nw~ Fmeer jerefle mes 
Ssmee Dehevee ªhe Deewj mee|Jeme keÀer ªhe-jsKee yeveeDees pees otj mes ner DeekeÀ<e&Ce nesleer Deelcee−eW meceerhe 
Deeleer peeSb~ pewmes Jee−egceC[ue ceW keÀesF& ®eer]pe HewÀue peeleer nw lees meejs Jee−egceC[ue ceW keÀeHeÀer otj lekeÀ 
GvekeÀe ÒeYeeJe íe−ee neslee nw~ Fmeer jerefle mes Fleves meye menpe −eesieer Jee Þesÿ Deelcee−eW Deheves Jee−egce-
C[ue keÀes Ssmee ªneveer yevee−eW pees Deemeheeme keÀe Jee−egceC[ue ªneefve−ele kesÀ keÀejCe DeelceeDeeW keÀes 
Deheveer lejHeÀ KeQ®e ues~  
Jee−egceC[ue keÀes yeveeves kesÀ efueS cegK−e keÀewvemeer −egefkeÌle nw? Jee−egceC[ue kewÀmes yeve mekeÀlee nw? Je=efÊe mes 
Jee−egceC[ue yeveevee nw~ pewmes osKees keÀesF& kesÀ Devoj efkeÀmekesÀ Òeefle Je=efÊe ceW keÀesF& yeele Dee peeleer nw lees 
Deehe ueesie keÌ−ee keÀnles nes? Jee−egceC[ue ceW cesjs Òeefle −en yeele nw~ Jee−egceC[ue keÀe HeÀeGv[sMeve Je=efÊe 
nw~ lees Je=efÊe−eeW keÀes peye lekeÀ heeJejHegÀue veneR yevee−ee nw leye lekeÀ Jee−egceC[ue ceW ªneefve−ele Jee 
mee|Jeme ceW Je=ef× pees ®eenles nQ Jen veneR nes mekeÀleer~ Deiej yeerpe heeJejHegÀue neslee lees Je=#e Yeer heeJej-
HegÀue neslee nw~ lees yeerpe nw Je=efÊe~ Gmemes ner Deheveer Jee mee|Jeme keÀer Je=ef× keÀj mekeÀles nes~ Je=ef× keÀe 
DeeOeej Je=efÊe nw Deewj Je=efÊe ceW keÌ−ee Yejvee nw, efpememes Je=efÊe heeJejHegÀue nes peeS? lees Jen SkeÀ ner 
yeele nw efkeÀ Je=efÊe ceW nj Deelcee kesÀ Òeefle jnce Jee keÀu−eeCe keÀer Je=efÊe jns, lees Dee@ìescesefìkeÀueer 
DeelceeDeeW kesÀ Òeefle −en Je=efÊe nesves kesÀ keÀejCe Gve DeelceeDeeW keÀes Deehe ueesieeW kesÀ jnce Jee keÀu−eeCe 
keÀe Jee−eye´sMeve hengB®esiee~ pewmes jefæ[−ees keÀe DeeJeepe kewÀmes Deelee nw? Jee−egceC[ue ceW pees Jee−eye´sMeve nesles 
nQ GvekeÀes kewÀ®e keÀjles nQ~ Jee−ejuesme Üeje Jee−eye´sMeve kewÀ®e keÀjles nQ~ lees −en meye meeFbme Üeje SkeÀ 
oes kesÀ DeeJee]pe keÀes kewÀ®e keÀj mekeÀles nQ Jee megve mekeÀles nQ~ lees Jen nw Jee−ejuesme Üeje Deewj −en nw 
ªneveer heeJej Üeje~ −en Yeer Deiej Je=efÊe heeJejHegÀue nw lees Je=efÊe Üeje Jee−eye´sMeve pees nesiee Jen Gme 
Deelcee keÀes Ssmes ner mheä DevegYeJe nesiee pewmes jsef[−ees keÀe mJeer®e Keesueves mes mheä DeeJee]pe megveves ceW 
Deelee nw~ DeepekeÀue ìsueerJeer]peve Üeje Yeer SkeÌì, DeeJeepe keÀes mheä peeve mekeÀles nQ~ Ssmes ner Deye 
Je=efÊe−eeW Üeje yengle mee|Jeme keÀj mekeÀles nes~ pewmes ìsueerJeer]peve Jee jsef[−ees keÀer mìsMeve SkeÀ ner mLeeve 



hej nesles ngS Yeer keÀneB-keÀneB Jen hengb®elee nw~ Ssmes ner Je=efÊe ceW Fleveer heeJej nesveer ®eeefnS pees keÀneB 
Yeer yew"s, uesefkeÀve efpeleveer heeJejHegÀue mìspe Glevee otj lekeÀ hengB®e peelee nw~ Fmeer jerefle mes efpeme Deelcee 
keÀer Je=efÊe efpeleveer heeJejHegÀue nw Glevee SkeÀ mLeeve hej ®eejeW Deesj Je=efÊe Üeje DeelceeDeeW keÀes DeekeÀ<e&Ce 
keÀjWies~ DeYeer −en mee|Jeme ®eeefnS~ JeeCeer Deewj Je=efÊe oesveeW meeLe-meeLe ®eeefnS~ neslee keÌ−ee nwöpeye 
Je=efÊe Üeje mee|Jeme keÀjles nes lees JeeCeer veneR ®eueleer Deewj peye JeeCeer Üeje mee|Jeme keÀjles nes lees Je=efÊe 
keÀer heeJej keÀce nesleer~ uesefkeÀve nesvee keÌ−ee ®eeefnS? pewmes DeepekeÀue efmevescee DeLeJee ìer0Jeer0 ceW SkeÌì 
Yeer DeeJeepe Yeer oesveeW meeLe-meeLe ®euelee nw~ oesveeW keÀe−e& meeLe-meeLe ®eueles nQ vee~ FmeceW Yeer ÒewefkeÌìme 
nes lees Je=efÊe Deewj JeeCeer oesveeW keÀer FkeÀùer-FkeÀùer mee|Jeme nes~ p−eeoe JeeCeer ceW Deeves kesÀ keÀejCe pees 
Je=efÊe Üeje Jee−egceC[ue keÀes heeJejHegÀue yevee mekeÀles nQ Jen veneR keÀj heeles~ efmeHe&À JeeCeer nesves kesÀ keÀejCe 
GmekeÀer heeJej Fleves mece−e lekeÀ ®eueleer nw efpelevee mece−e meccegKe Jee meceerhe nQ~ Je=efÊe JeeCeer mes met#ce 
nw vee~ lees met#ce keÀe ÒeYeeJe peemleer heæ[siee~ ceesìs ªhe keÀe ÒeYeeJe keÀce nesiee~ lees met#ce heeJej Yeer nes 
Deewj mLetue Yeer nes~ oesveeW heeJeme& mes Je=efÊe nes Ssmee kegÀí DeveesKeeheve efoKeeF& os~  
DeYeer ceneved Devlej efoKeeF& veneR oslee nw~ SkeÀ ner mìspe hej oesveeW ÒekeÀej keÀer Deelcee−eW FkeÀùer efJeje-
]peceeve neW lees pevelee keÀes ceneved Devlej efoKeeF& os~ mee#eer neskeÀj osKees lees ceneved Devlej efoKeeF& oslee 
nw? pewmes keÀesF& yengle heeJejHegÀue ®eer]pe nesleer nw lees otmejer ®eer]peeW keÀe FHesÀkeÌì GmekesÀ Thej veneR neslee 
nw~ −eneB Yeer Deiej mLetue mìspe hej Deheveer met#ce heeJejHegÀue mìspe nw lees otmejs Yeue efkeÀlevee Yeer heeJe-
jHegÀue yeesueW uesefkeÀve Jee−egceC[ue ceW GvekeÀe ÒeYeeJe veneR heæ[ mekeÀlee~ pewmes −eeoieej ªhe ceW efoKeeles nQ 
mLetue −eg× keÀe ªhe SkeÀ lejHeÀ leerj Dee−ee Deewj jemles ceW GmekeÀes keÀì efo−ee~ leerj efvekeÀuee Deewj 
JeneB ner Kelce keÀj efo−ee~ −en Je=efÊe mes ner Jee−egceC[ue keÀes heeJejHegÀue yevee mekeÀles nes~ DeYeer keÀneB-
keÀneB Deheveer mìspe keÀer keÀceer nesves kesÀ keÀejCe, Deheveer mìspe hej Dev−e DeelceeDeeW keÀe ÒeYeeJe Jee−egce-
C[ue hej heæ[lee nw, keÌ−eeW? keÀejCe keÌ−ee nw? Je=efÊe Üeje DeelceeDeeW keÀes ªneefve−ele keÀe IesjeJe veneR 
[eue mekeÀles nes~ pewmes keÀesF& Yeer Deelcee keÀes hekeÀæ[vee neslee nw lees IesjeJe Ssmee [eueles nQ pees efvekeÀue 
ner veneR mekeWÀ~ Je=efÊe Üeje ªneefve−ele keÀe IesjeJe Jee−egceC[ue ceW [eueves mes keÀesF& Yeer Deelcee ªneveer 
DeekeÀ<e&Ce mes yeenj veneR efvekeÀue mekeÀleer~ DeYeer Ssmeer mee|Jeme ®eeefnS~ keÌ−eeWefkeÀ Jen keÀjeceele osKeves keÀes 
efnjs ngS nQ vee, lees meye mees®eles nQ keÀesF& keÀjeceele efoKeeJes uesefkeÀve −eneB keÀjeceele kesÀ yepeeS keÀceeefue-
−ele efoKeeveer nw~ GvneW keÀer nw efjef× efmeef× Üeje keÀjeceele~ Deewj Deehe ueesieeW keÀe nw Je=efÊe Üeje keÀcee-
efue−ele efoKeevee~ DeYeer keÀesF& keÀceeefue−ele efoKeeles nQ, GvneW keÀes efJeMes<elee keÀe DevegYeJe ]peªj nesvee 
®eeefnS~ neslee keÌ−ee nw efkeÀ DeelceeDeeW keÀe DeuhekeÀeue keÀe ÒeYeeJe keÀneB-keÀneB heæ[ peelee nwöGvneW keÀes 
veesì keÀjles nes −en kewÀmes keÀjles nQ, −en kewÀmes yeesueles nQ, Fmeer keÀejCe Deheveer DeLee@ìea keÀe pees HeÀesme& 
nesvee ®eeefnS Jen otmejs lejHeÀ ¢efä peeves mes keÀce]peesj nes peelee nw keÌ−eeWefkeÀ −en Yeer yeæ[e met#ce efve−ece 
nw~ peyeefkeÀ Jee−eoe nw efkeÀ Je=efÊe ceW, megveves ceW, osKeves ceW, mees®eves ceW SkeÀ kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& veneR~ 
DeelceeDeeW kesÀ ÒeYeeJe kesÀ yegef× ceW jKeles ngS Jee DeelceeDeeW kesÀ ÒeYeeJe keÀes osKeles ngS keÀjvee, −en Yeer 
met#ce ceW eEuekeÀ ìtì peeleer nw~ pewmes Megª-Megª ceW cemle HeÀkeÀerj jcelee−eesieer Les~ Deheveer vee@uespe keÀer 
heeJej keÀes Òel−e#e keÀjves ceW meceLe& Les~ Jen meceLeea nesves kesÀ keÀejCe HeÀmì& j®evee Yeer meceLe& ngF& Deewj 
DeyekeÀer j®evee HeÀmì& j®evee kesÀ ceeefHeÀkeÀ meceLe& nw? ®eens efkeÀleves Yeer Gcebie Deeles nQ uesefkeÀve henueer 



j®evee pees meceLe& Leer Deye Jen veneR nw~ vee@uespe kesÀ DevegYeJeer lees Deehe efove-Òeefleefove yeve jns nes 
uesefkeÀve heeJejHegÀue mìspe pees henues Leer Jen nw? JenefveYe&−elee nw? Jen DeLee@ìea kesÀ yeesue henues pewmes 
DeYeer nQ?  
pewmes keÀYeer-keÀYeer keÀesF& ®eer]pe keÀes p−eeoe efjHeÀeFve keÀjles nQ ö lees efjHeÀeF&ve nes ieF& nw uesefkeÀve heeJej-
uesme nes peeleer nw~ DeepekeÀue keÀer ®eer]peeW ceW efjHeÀeFve nesles Yeer HeÀesme& nw? lees −en Yeer vee@uespe keÀe ªhe 
efjHeÀeFve nes ie−ee nw, ìwkeÌì efjHeÀeFve nes ieF& nw uesefkeÀve HeÀesme& keÀce nw~ henueer yeeleW Deiej mce=efle ceW 
ueeDees lees Jen Kegceejer efkeÀleveer Leer~ vee@uespe keÀer DeekeÀ<e&Ce veneR Leer uesefkeÀve cemlekeÀ Deewj ve−eveeW ceW 
DeekeÀ<e&Ce Leer~ ve−eveeW mes meye DevegYeJe keÀjles Les efkeÀ −en keÀesF& Deuueen ueesie DeeS nQ~ DeYeer efcekeÌme 
nesves kesÀ keÀejCe efcekeÌme[ efoKeeF& osles nQ~ yengle efcekeÌme Jeeueer ®eer]pe pees nesleer nw Jen DeuhekeÀeue kesÀ 
efueS jmevee yengle osleer nw uesefkeÀve GmeceW leekeÀle veneR nesleer~ pewmes ®eìveer efkeÀleveer ®eìheìer nesleer nw 
uesefkeÀve GmeceW heeJej nw? efmeHe&À DeuhekeÀeue kesÀ efueS peerYe keÀe jme DeekeÀ<e&Ce keÀjlee nw~ lees −en Yeer 
yengle efcekeÌme keÀjves mes DeuhekeÀeue kesÀ efueS megveves ceW yengle De®íe ueielee nw~ hejvleg heeJej veneR~ pewmes 
leekeÀle keÀer ®eer]pe Svepeea keÀes yeæ{eleer nw Deewj Svepeea meoekeÀeue keÀe meeLeer yeve peeleer nw ö Fmeer jerefle 
mes pees DeLee@ìea Deewj Deesjerpveuìer kesÀ yeesue nQ Jen meoekeÀeue kesÀ efueS MeefkeÌle ªhe yevee oslee nw Deewj 
pees jceCeerkeÀ ªhe Jee efcekeÌme ªhe keÀjles nQ lees Jen efmeHe&À DeuhekeÀeue kesÀ efueS ©ef®e ceW ueeles nQ~ 
DeelceeDeeW keÀes ©ef®e ceW ueevee nw Jee MeefkeÌle Yejveer nw? keÌ−ee keÀjvee nw? MeefkeÌle GvneW keÀes meoekeÀeue 
kesÀ efueS DeekeÀe|<ele keÀjleer jnsieer Deewj ©ef®e DeYeer nw efHeÀj otmejer keÀesF& yeele megveer lees Gme lejHeÀ ©ef®e 
nesves kesÀ keÀejCe JeneB ner Kelce nes pee−esieer~ lees Ssmee DeYeer jcelee−eesieer yevees~ Ssmes DevegYeJe nesves 
®eeefnS~ pewmes keÀesF& yeæ[s-yeæ[s cenelceeSb nesles nQ ö yengle mece−e iegHeÀeDeeW ceW jnves kesÀ yeeo me=efä hej 
Deeles nQömesJee kesÀ efueS~ Ssmes peye mìspe hej Deeles nes lees −en DevegYeJe nesvee ®eeefnS efkeÀ −en 
DeelceeSb yengle mece−e kesÀ Devleceg&Kelee, ªneefve−ele keÀer iegHeÀe mes efvekeÀue keÀj mesJee kesÀ efueS DeeF& nQ~ 
lehemJeer ªhe efoKeeF& os~ yesno kesÀ Jewjeie keÀer jsKee−eW metjle mes efoKeeF& oW~ keÀesF& Lees[e mee Jewjeieer 
neslee nw lees GvekeÀer PeuekeÀ efme× keÀjleer nw vee efkeÀ −en Jewjeieer nQ lees yesno keÀer Jewjeie Je=efÊe efoKeeF& 
osveer ®eeefnS~ mìspe hej peye mee|Jeme hej Deeles nes lees DeehekeÀer metjle Ssmes DevegYeJe nesveer ®eeefnS pewmes 
ÒeespeskeÌìj keÀer ceMeerve nesleer nw ö GmeceW mueeF&[dme ®esvpe nesleer peeleer nQ~ efkeÀlevee DeìsvMeve mes osKeles 
nQ Jen meerve mheä efoKeeF& osleer nw Jewmes peye mee|Jeme keÀer mìspe hej Deeles nes ö SkeÀ-SkeÀ keÀer metjle 
ÒeespeskeÌìj-Mees keÀer ceMeerve ceeefHeÀkeÀ efoKeeF& os~ jnceefoue keÀe iegCe metjle mes efoKeeF& osvee ®eeefnS~ 
yesno kesÀ Jewjeieer nes lees yesno Jewjei−e keÀer jsKee−eW metjle mes efoKeeF& osveer ®eeefnS~ DeeueceeFìer DeLee@ìea 
Üeje efveefceÊe yeves ngS nes lees DeLee@ìea keÀe ªhe efoKeeF& osvee ®eeefnS~ pewmes GmeceW Yeer mueeF&[dme Yej 
uesles nQ efHeÀj SkeÀ-SkeÀ mheä efoKeeF& oslee nw~ Fmeer jerefle mes Deelcee ceW pees meJe&-iegCeeW kesÀ Jee meJe&-
MeefkeÌle−eeW kesÀ mebmkeÀej Yejs ngS nQ Jen SkeÀ-SkeÀ mebmkeÀej metjle mes mheä efoKeeF& oW~ FmekeÀes keÀne 
peelee nw mee|Jeme~ pewmes meekeÀej ªhe keÀe SkeÌpewchegue osKee, metjle mes nj iegCe keÀe Òel−e#e mee#eelkeÀej 
efkeÀ−ee HeÀeueesHeÀeoj~ kewÀmeer Yeer DeLee@ìea Jeeuee Dee−es Jee kewÀmes Yeer cet[ Jeeuee Dee−es uesefkeÀve iegCeeW keÀer 
heme&vewefueìer, ªneefve−ele keÀer heme&vewefueìer, meJe&-MeefkeÌle−eeW keÀer heme&vewefueìer kesÀ meeceves keÌ−ee keÀjWies? PegkeÀ 
pee−eWies~ Dehevee ÒeYeeJe veneR [eue mekeWÀies~ −en Je=efÊe Üeje Jee−egceC[ue heeJejHegÀue yeveeves kesÀ keÀejCe 



GvneW keÀer Je=efÊe Jee GvneW kesÀ Devoj kesÀ Jee−eye´sMeve yeoue pee−eWies~ meyekesÀ cegKe mes Je=efÊe keÀer heeJej keÀe 
JeCe&ve neslee Lee vee~ lees Je=efÊe Deewj JeeCeer keÀer DeLee@ìea keÀe Òel−e#e meyetle osKee, lees HeÀeuees keÀjvee 
®eeefnS vee~ Deye mvesn ªhe ceW lees heeme nes ie−es~ Deye efkeÀmeceW heeme nesvee nw? keÌ−eeWefkeÀ Deefvlece mJeªhe 
nw ner MeefkeÌle keÀe~ keÀesF& Yeer Deelcee Deehe ueesieeW kesÀ heeme Deeleer nw lees henues peiele-ceelee keÀe mvesn 
ªhe OeejCe keÀjles nes uesefkeÀve peye Jen ®euevee Megª keÀjlee nw Deewj cee−ee keÀe meecevee keÀjvee heæ[lee 
nw lees meecevee keÀjves ceW men−eesieer yeveves kesÀ efueS MeefkeÌle ªhe Yeer OeejCe keÀjvee heæ[s~ 
peneB osKeWies efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeSb efmeHe&À mvesn cetÊe& nQ lees GvneW keÀer j®evee ceW Yeer mecem−eeDeeW keÀes 
meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀce nesieer~ −e%e Jee owJeer heefjJeej kesÀ mvesner, men−eesieer neWies uesefkeÀve meecevee 
veneR keÀj mekeWÀies~ keÀejCe? j®elee keÀe ÒeYeeJe j®evee hej heæ[lee nw~ DeYeer pees Yeer DeelceeSb Deeies 
yeæ{les-yeæ{les Deye peneB lekeÀ hengB®e ieF& nQ Gmemes Deeies yeæ{eves kesÀ efueS efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes efJeMes<e 
keÌ−ee keÀjvee nw? efpeve DeelceeDeeW kesÀ efveefceÊe yeves nes Gve DeelceeDeeW ceW Yeer MeefkeÌle ªhe mes MeefkeÌle 
Yejves keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ Jele&ceeve mece−e kesÀ cewpeeefjìer DeelceeDeeW keÀer efjpeuì keÌ−ee efoKeeF& osleer nw? 
heerís nìWies Yeer veneR Deewj Deeies ye{Wies Yeer veneR~ DeìkesÀ ngS Yeer veneR nQ, ueìkesÀ ngS Yeer veneR nQ 
uesefkeÀve MeefkeÌle veneR nw pees peche os mekeWÀ~ SkeÌmì^e HeÀesme& ®eeefnS~ pewmes jekesÀì ceW HeÀesme& YejkeÀj Flevee 
Thej Yespeles nQ vee, lees DeYeer DeelceeDeeW keÀes hejJeefjMe ®eeefnS ö Deheveer −eLeeMeefkeÌle mes peche veneR 
os mekeÀles~ efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes efJeMes<e MeefkeÌle YejkeÀj kesÀ neF& peche efoueevee nw~ ®eenles nQ, heg©<eeLe& 
Yeer keÀjles nQ uesefkeÀve DeYeer HeÀesme& ®eeefnS~ Jen HeÀesme& kewÀmes oWies? peye henues Deheves ceW Flevee HeÀesme& nes 
pees Deheves keÀes lees Deeies yeæ{e mekeÀes uesefkeÀve MeefkeÌle keÀe oeve Yeer keÀj mekeÀes~ pewmes %eeve keÀe oeve keÀjles 
nes Jewmes DeYeer ®eeefnS MeefkeÌle keÀe yeue~ DeYeer Jejoelee-heve keÀe keÀÊe&J−e keÀjvee nw~ %eeveoelee yeve yengle 
efkeÀ−ee, Deye MeefkeÌle−eeW keÀe Jejoelee yevevee nw~ FmeefueS MeefkeÌle−eeW kesÀ Deeies meowJe Jej ceebieles nQ~ 
efmeef× kewÀmes efceuesieer MeefkeÌle−eeW Üeje? DeYeer keÀewve-meer mee|Jeme keÀjveer nw? Jejoeveer yevekeÀj meJe&-
MeefkeÌle−eeW keÀe Deheveer efveefceÊe yeveer ngF& j®evee keÀes Jejoeve osvee nw~ efJeMes<e Deelcee−eW pees efveefceÊe yeveer 
ngF& neW Jees ner p−eeoe −en mee|Jeme keÀj mekeÀleer nQ~ −en ûeghe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe nw vee~ pewmes megvee−ee 
ceeFkeÀ yevevee yengle menpe nw uesefkeÀve Deehe ueesieeW keÀer mee|Jeme, ceeFkeÀ lees yengle yeve pee−eWies uesefkeÀve 
ceeFì Yejves Jeeues Deehe nes~ DeYeer −en DeeJeM−ekeÀlee nw~ DeYeer Deheves ner heg©<eeLe& ceW jnves keÀe mece−e 
veneR nw, Deye Deheves heg©<eeLe& Üeje Òel−e#e neskeÀj ÒeYeeJe efvekeÀeueves keÀe mece−e nw Deewj Jen ÒeYeeJe ner 
DeelceeDeeW keÀes Dee@ìescesefìkeÀueer DeekeÀ<e&Ce keÀjsiee~  
heeC[JeeW keÀe iee−eve keÌ−ee nw? ieghle jnves kesÀ yeeo Òel−e#e ngS vee~ DeYeer Òel−e#e nesvee ®eeefnS~ pewmes 
mLetue mìspe hej Òel−e#e nesles pee jns nes, Deye Deheveer met#ce mìspe keÀes Òel−e#e keÀjes~ iepe&vee keÀer j®evee 
keÀjes~ Deiej keÀcepeesj j®evee keÀjWies lees keÀcepeesj j®evee keÀes mecYeeueves ceW Yeer mece−e ueiesiee~ heeJejHegÀue 
j®evee nesves mes men−eesieer yeveWies~ DeYeer ueuekeÀej keÀjveer ®eeefnS~ osefJe−eeW kesÀ hetpeve ceW ueuekeÀej keÀe ner 
hetpeve neslee nw~ −en heeJej keÀer efveMeeveer −eeoieej ªhe ceW nw~ peesj-peesj mes ef®euueeles nQ~ Deheves Devoj 
kesÀ HeÀesme& keÀes Fme jerefle Òeefme× keÀjles nQ~ osefJe−eeW keÀe hetpeve ®eghe®eehe veneR keÀjWies~ peesj-Meesj mes keÀjles 
nQ~ lees Deye MeefkeÌle−eeW keÀes ueuekeÀej Deewj iepe&vee keÀjveer ®eeefnSöDeheves efme×evleeW keÀes efme× keÀjves ceW, 
leye efmeef× keÀes Òeehle keÀjWies~ peye efjJeepeer Deelcee−eW Yeer efveYe&−e neskeÀj Deheves efme×evle keÀes efme× keÀjves 



keÀe efkeÀlevee heg©<eeLe& keÀjleer nQ lees Deehe ueesieeW keÀes efme×evleeW keÀes efme× keÀjves keÀe efkeÀlevee peesMe nesvee 
®eeefnS~ Deehe Jee−egceC[ue kesÀ nesMe ceW Dee peeles nes~ Deeefo keÀe heeì& efHeÀj mes Devle ceW ieg¿e Deewj 
ieesheveer−e ªhe mes efjheerì keÀjvee nw~ efjJeepeer keÀjeceele efoKeeves JeeueeW keÀer osKees ö Kegceejer efkeÀleveer 
neleer nw! Devoj ceW mecePeles nQ efkeÀ −en DeuhekeÀeue keÀe nw efHeÀj Yeer Kegceejer efkeÀleveer jKeles nQ! uesefkeÀve 
pees mel−e Kegceejer nw Jen efkeÀleveer keÀceeefue−ele efoKee mekeÀleer nw? GmekesÀ Deeies GvneW keÀer Kegceejer keÌ−ee 
nw? DeYeer ueemì keÀesme& keÀewve-mee jne nw? HeÀesme& ªhe yevevee nw~ DeYeer peiele-ceelee yengle yeves, Deye 
MeefkeÌleªhe mes mìspe hej Deevee nw~ MeefkeÌle−eeb Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes SkeÀ OekeÀ-mes Kelce keÀjleer nQ Deewj 
mvesner ceeb pees nesleer nw Jen Oeerjs-Oeerjs h−eej mes heeuevee keÀjleer nw~ henues Jen DeeJeM−ekeÀlee Leer uesefkeÀve 
DeYeer DeeJeM−ekeÀlee nw MeefkeÌle ªhe yeve Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes SkeÀ OekeÀ mes Kelce keÀjvee~ pewmes Jen 
yeefue ®eæ{eles nw lees henues Þe=bieej keÀjles nQ, GmeceW mece−e ueielee nw~ uesefkeÀve peye yeefue ®eæ{leer nw lees 
SkeÀ meskesÀC[ ceW~ Þe=bieej yengle efkeÀ−ee Deye SkeÀ OekeÀ mes Jee−egceC[ue mes Yeer Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes 
Kelce keÀjves keÀe HeÀesme& nesvee ®eeefnS~ jnceefoue kesÀ meeLe-meeLe MeefkeÌleªhe keÀe ªneye Yeer nesvee ®eeefnS~ 
efmeHe&À jnceefoue Yeer veneR~ efpelevee ner Deefle ªneye Glevee ner Deefle jnce~ MeyoeW ceW Yeer jnceefoue keÀe 
YeeJe nes, Ssmeer mee|Jeme keÀe DeYeer mece−e nw~ −en pees iee−eve nw ve]pej mes efveneue keÀjves keÀe, Jen 
efkeÀmekeÀe iee−eve nw? MeefkeÌle−eeW kesÀ ef®e$eeW ceW meowJe ve−eveeW keÀer MeesYee Deehe osKeWies~ Deewj keÀesF& Fleveer 
DeekeÀ<e&Ce Jeeueer ®eer]pe veneR nesleer nw~ ve−eveeW Üeje ner meye YeeJe Òeefme× keÀjles nQ~ lees −en ve]pej mes 
efveneue keÀjvee −en mee|Jeme Yeer MeefkeÌle−eeW keÀer ieeF& ngF& nw~ ve−eveeW keÀer DeekeÀ<e&Ce nes, ve−eveeW ceW ªneefve-
−ele nes, ve−eveeW ceW ªneye nes, ve−eveeW ceW jnceefoueer nes, Ssmee huewve yeveevee nw~ 
−eneB ceOegyeve mes pees efJeMes<e DeelceeSb efvekeÀueW lees DehekeÀer j®evee keÀes DevegYeJe nes efkeÀ −en MeefkeÌle-mesvee 
Deheves ceW MeefkeÌle keÀes Òel−e#e keÀjves keÀe ÒeYeeJe YejkeÀj DeeF& nw~ ÒeYeeJeMeeueer ®eueve, ÒeYeeJeMeeueer Je=efÊe 
DevegYeJe keÀjW~ DeehekesÀ Thej meejs owJeer heefjJeej keÀer Òeesûesme keÀe DeeOeej nw~ meye mecePeles nQ Fme 
Òeesûeece kesÀ yeeo nce DeelceeDeeW ceW Jee mee|Jeme ceW Òeesûeeme nesieer~ Deiej Ssmes ner meeOeejCe Òeesûeece 
meceehle efkeÀ−ee lees meYeer mees®eWies~ meyekeÀer ve]pejeW ceW nw efkeÀ Fve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe mebie"ve keÌ−ee 
peueJee efoKeelee nw lees Flevee ner DeìsvMeve osvee heæ[s~ 
SkeÀ lees mee|Jeme ceW veJeervelee, otmeje efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW ceW veJeervelee efoKeeF& os~ keÌ−eeWefkeÀ 
mee|Jeme keÀe meeje DeeOeej efJeMes<e DeelceeDeeW hej nw~ DeYeer lees meye mecePeles nQ~ pewmes meeFbme Jeeues 
heeJejHegÀue FvJesvMeve efvekeÀeue jns nQ Jewmes −en MeefkeÌle ûeghe Yeer heeJejHegÀue meeFuesvme keÀe Þesÿ Meðe 
lew−eej keÀj efoKee−eWies~ Deeheme ceW efmeHe&À efceuevee veneR nw uesefkeÀve efceue keÀjkesÀ keÀesF& heeJejHegÀue Meðe 
lew−eej keÀjvee nw~ pees Deefle heeJejHegÀue ®eer]pe nesleer nw Jen Dev[jûeeGC[ nesleer nw~ lees −en mebie"ve Yeer 
Dev[jûeeGC[ nw~ Devleceg&Kelee ceW Devoj peekeÀj mees®eves keÀe nw~ keÀesF& keÀceeefue−ele efoKeeveer nw~ keÀeceve 
mebie"ve lees meye keÀjles jnles nQ~ Deehe ueesieeW ves Yeer keÀeceve yeeleW ner keÀer lees keÀceeefue−ele keÀewve keÀjsiee? 
Ssmes Meðe yeveevee~ FmeefueS ner MeefkeÌle−eeW keÀes Meðe ]peªj efoKeeles nQ Deye mebnejer yevees~ Deheves 
mebmkeÀejeW kesÀ Yeer mebnejer Deewj DeelceeDeeW kesÀ leceesiegCeer mebmkeÀejeW kesÀ Yeer mebnejer~ MebkeÀj keÀe heeì& ÒewefkeÌì-
keÀue lees yepeevee nw uesefkeÀve MeefkeÌle−eeB ner mebnej keÀe heeì& yepeeleer nQ, MebkeÀj keÀes veneR yepeevee nw~ 
MeefkeÌle−eeW keÀes mebnejer ªhe OeejCe keÀjvee nw, efpememes mebnej keÀjvee nw~ keÀÊe&J−e efkeÀ−ee nw, Deye −en 



ªhe efoKeeDees~ Fme ªhe keÀes OeejCe keÀjves mes efjpeuì keÌ−ee nesieer? DeehekeÀer pees j®evee nw Jen DevegYeJe 
keÀjsieer efkeÀ efove-Òeefleefove SkeÌmì^e efueHeÌì efceueleer pee jner nw~ −eLeeMeefkeÌle Dehevee HeÀesme& lees ueiee−ee, 
Deheveer cesnvele mes DeYeer veneR ®eue mekeÀles, DeYeer GvneW keÀes ®eeefnS Jejoeve keÀer efueHeÌì~ Deepe efove 
lekeÀ pees yeeleW GvneW keÀes cegefMkeÀue heæ[leer nQ, lees Deehe ueesieeW keÀer Fme heeJejHegÀue mee|Jeme mes GvneW kesÀ 
cegKe mes cegefMkeÀue Meyo Kelce nes peeS~ meye yeele ceW menpe keÀe DevegYeJe keÀjW~ −en peye Deheveer 
j®evee ceW osKeWies leye mecePevee mebnejer ªhe yeves nQ~ mheä efjpeuì efoKeeF& os~ efHeÀj letHeÀeve, letHeÀeve 
veneR leesHeÀe ueiesiee~ Ssmee ªhe ®esvpe nes pee−esiee leye mecePees efkeÀ Deheveer Deesjerpveue mìspe keÀe mee#ee-
lkeÀej keÀje jns nQ~ 
meYeer OeejCeeDeeW keÀer yeeleeW ceW mes cegK−e OeejCee keÀer keÀewve-meer yeele meYeer keÀes osles nes? DeJ−ekeÌle yeveves 
kesÀ efueS Yeer hJeeFbì keÀewve-meer osles nes? yeehe keÀes −eeo keÀjves DeLeJee ªn-ªneve keÀjves keÀe Yeer Gcebie 
kewÀmes G"siee? GmekesÀ efueS cegK−e yeele nw me®®eeF& Deewj meHeÀeF&~ Deeheme ceW SkeÀ-oes kesÀ YeeJe keÀes 
meHeÀeF& mes peevevee DeeJeM−ekeÀ nw~ efJeMes<e DeelceeDeeW kesÀ efueS me®®eeF&-meHeÀeF& Meyo keÀe DeLe& Yeer ieg¿e 
nw~ SkeÀ-oes kesÀ Òeefle efoue ceW efyeukegÀue meHeÀeF& nes~ pewmes keÀesF& efyeukegÀue meeHeÀ ®eer]pe nesleer nw lees GveceW 
meye-kegÀí mheä efoKeeF& oslee nw vee~ Jewmes ner SkeÀ-oes keÀer YeeJevee, YeeJe-mJeYeeJe mheä efoKeeF& oW~ 
peneB me®®eeF&-meHeÀeF& nw JeneB meceerhelee nesleer nw~ pewmes yeeheoeoe kesÀ meceerhe nQ~ jep−e efmeHe&À SkeÀ mes lees 
veneR ®euelee nw vee, Deeheme ceW Yeer mecyevOe ceW Deevee nw~ JeneB Yeer Deeheme ceW meceerhe mecyevOe ceW kewÀmes 
Dee−eWies? peye −eneB efoue meceerhe nesieer~ −eneB kesÀ efoue keÀer meceerhelee JeneB meceerhelee uee−esieer~ SkeÀ-oes 
kesÀ mJeYeeJe, ceve kesÀ YeeJe oesveeW ceW meceerhelee nesveer ®eeefnS~ mJeYeeJe keÀer efYevvelee kesÀ keÀejCe ner meceer-
helee veneR nesleer nw~ keÀesF& jceCeerkeÀ nesiee lees meceerhelee nesieer, keÀesF& DeeHeÀerMeue nesiee lees meceerhelee veneR~ 
uesefkeÀve −eneB lees meJe& iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe& yevevee nw vee~ −en keÀuee Yeer keÀce keÌ−eeW? mecePees 
DeehekesÀ Deesjerpveue mebmkeÀej DeeHeÀerMeue nQ uesefkeÀve mece−e, mebie"ve jceCeerkeÀlee ueelee nw, lees −en Yeer 
keÀuee nesveer ®eeefnS pees mJeYeeJe keÀes efceuee mekeWÀ~ Ssmes ner 16 keÀuee mechevve yeve mekeWÀies~ lees ceve kesÀ 
YeeJe keÀes Yeer efceueevee nw Deewj mJeYeeJe keÀes Yeer efceueevee nw leye meceerhe Dee−eWies~ DeYeer efYevvelee cenmetme 
nesleer nw~ SkeÀ-SkeÀ kesÀ Deesefjpveue mJeYeeJe DeYeer HeÀke&À ceW efoKeeF& osles nQ, −en mechetCe&lee keÀer efveMeeveer 
veneR nw~ meye keÀuee−eW Yejveer ®eeefnS~ HeÀueeves keÀe mJeYeeJe meerefj−eme nw, −en Yeer mecePees keÀuee keÀce nw~ 
HeÀueeves mes −en yeele veneR keÀj mekeÀles ö −en Yeer keÀuee keÀce~ lees 16 keÀuee mechetCe& DeLee&led pees 
mechetCe& mìspe nw Jen meJe& keÀuee−eW mJeYeeJe ceW nesveer ®eeefnS~ GmekeÀes keÀnles nQ 16 keÀuee mechetCe&~ Fme 
mebie"ve ceW mJeYeeJe keÀes Deewj YeeJe keÀes meceerhe ueevee nw~ keÀYeer-keÀYeer keÀnles nQ vee ö −en cesje mJeYeeJe 
nw, cesje keÀesF& −en YeeJe veneR nw~ lees −en ceve keÀer YeeJevee−eW Yeer SkeÀ-oes ceW efceueveer ®eeefnS? peye 
mechetCe&lee SkeÀ ner nw lees YeeJe Deewj mJeYeeJe Yeer efceueves ®eeefnS~ pewmes iee−eve nw −en SkeÀ ner meeb®es ceW 
mes efvekeÀues ngS SkeÀ ner Yee<ee yeesueles nQ, SkeÀ ner {bie nwö−en Òeefme× nw vee~ Jewmes Deye −en Òeefme× 
efoKeeF& osvee ®eeefnS~ 
meJe&Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ ceve keÀer YeeJevee Deewj mJeYeeJe SkeÀ ner meeb®es mes efvekeÀues ngS neW, Ssmee efoKeeF& 
os~ me®®eeF&-meHeÀeF& keÀe keÀesF& meeOeejCe DeLe& veneR G"evee~ efpeleveer meHeÀeF& nesieer Glevee nukeÀeheve Yeer 
nesiee~ efpelevee nukesÀ neWies Glevee SkeÀ-oes kesÀ meceerhe Dee−eWies Deewj otmejeW keÀes Yeer nukeÀe yevee mekeWÀies~ 



nukeÀeheve nesves kesÀ keÀejCe ®esnjs mes ueeFì efoKeeF& osieer~ lees DeYeer −en ®esvpe ueeDees~ henues-henues 
DeehekeÀer metjle mes mee#eelkeÀej DeefOekeÀ nesles Lew~ ueeFì efoKeeF& osleer Leer~ Megª kesÀ mee|Jeme keÀer mce=efle 
ueeDees, yengle mee#eelkeÀej nesles Les, osJeer keÀe ªhe DevegYeJe keÀjles Les~ DeYeer mheerkeÀj ueieles nes, vee@uespe-
HegÀue ueieles nes uesefkeÀve heeJe@jHegÀue veneR ueieles nes~ −en Fme mebie"ve ceW Yejvee nw~ efyeukegÀue Ssmes 
efoKeeF& os pewmes DeYeer meye DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ −en oes efveefceÊe nQ~ (oeoer-oeroer)hejvleg −en oes veneR, 
SkeÀ efoKeeF& osles nQ~ meye Òel−e#e DevegYeJe keÀjles nQ~ SkeÀ oes kesÀ meceerhe Deeles Deeles meceeve nesles peeles 
nQ~ lees pewmes −en oes SkeÀ efoKeeF& osles nQ Jewmes −en meye SkeÀ efoKeeF& oW leye keÀnWies Deye ceeuee lew−eej 
nw~ mvesn keÀe Oeeiee lew−eej nes ie−ee lees ceCekesÀ menpe efhejes pee−eWies~ mvesn kesÀ Oeeies mes ceesleer Deefle 
meceerhe nesles nQ leye ner ceeuee yeveleer nw~ meceerhelee ner ceeuee yeveeleer nw~ lees mvesn keÀe Oeeiee lew−eej 
ngDee uesefkeÀve DeYeer ceCekeÀeW keÀes SkeÀ-oes kesÀ meceerhe ceve keÀer YeeJevee Deewj mJeYeeJe efceueevee nw leye 
ceeuee Òel−e#e efoKeeF& osieer~ −en ]peªj keÀjvee nw~ Ssmeer keÀceeue keÀj efoKeevee~ 
Flevee otj-otj, keÀneB-keÀneB mes mee|Jeme íesæ[keÀj Dee−es nes vee lees GmekeÀe meyetle ]peªj efoKeevee~ otj mes 
®euekeÀj Dee−es nes, otjer keÀes efceìeves kesÀ efueS~ mecePee? meJe&Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ meeLe yeeheoeoe Yeer nw 
vee~ efpeve meceerhe DeelceeDeeW kesÀ meeLe yeeheoeoe nw Ssmes ûeghe keÀe meye Fvlepeej keÀj jns nQ efkeÀ keÀye Fme 
mebie"ve keÀe peueJee osKeWies~ efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe meeOeejCe keÀÊe&J−e Yeer efJeMes<e ceevee peelee nw~ 
efjJeepeer jerefle Deeheme ceW yew"Wies lees Yeer ueesie Gme efJeMes<elee mes osKeWies~ meYeer ®eenles nQ DeYeer keÀesF& 
Ssmee HeÀesme& efceues pees veJeervelee keÀe DevegYeJe nes~ 
meyekeÀes HeÀesme& osves kesÀ efveefceÊe Deelcee−eW nes~ GvneW keÀes DeJ−eefkeÌle efmLeefle ceW Ssmee ®eæ{e oes pees Fme 
Oejleer keÀer íesìer-íesìer yeeleeW keÀer DeekeÀ<e&Ce GvneW keÀes KeeR®e ve mekeWÀ~ cee−ee ÒetHeÀ yeveeDees~ cee−ee ÒetHeÀ 
yeveeves keÀe ÒetHeÀ efoKeevee nw~ Deehe nes ÒetHeÀ! efJepe−eer jlve keÌ−ee nesles nQ GvekeÀe ÒetHeÀ nes~ lees pees ÒetHeÀ nQ 
Gve meyekeÀes cee−ee ÒetHeÀ yevevee nw~ lees Fme mebie"ve keÀe íehe keÌ−ee jnsiee? 16 keÀuee mechetCe& yevevee nw~ 
SkeÀ Yeer keÀuee keÀce ve nes~ pees Deesu[-ieesu[ nQ, Jen ceesu[ menpe nes mekeÀles nQ~ keÀuee ve nesves kesÀ 
keÀejCe ner ceesu[ veneR nes mekeÀles~ mechetCe&, HegÀue hejmesvìs]pe keÀe ieesu[ nes FmeefueS meJe& efJeMes<elee−eW 
YejkeÀj peevee~ DeYeer osKees njskeÀ keÀer Deheveer-Deheveer efJeMes<elee nesleer nw~ peye keÀesF& efJeMes<e keÀe−e& neslee 
nw lees GmekesÀ efueS efJeMes<e Deelcee keÀer −eeo Deeleer nw uesefkeÀve Deye keÀesF& Yeer keÀe−e& nes lees meJe& efJeMes<e 
DeelceeDeeW keÀer mce=efle Dee−es~ lees SkeÀ-oes ceW men−eesie osvee Deewj uesvee~ peye yeerpe-ªhe ûeghe Ssmes yeveWies 
lees yeerpe mes Je=#e lees Dee@ìescesefìkeÀueer efvekeÀueWies ner~ −en mebie"ve yeerpe-ªhe nw vee~ me=efä kesÀ yeerpe-ªhe 
veneR nes uesefkeÀve Deheveer j®evee kesÀ lees yeerpe-ªhe nes vee~ lees Deiej yeerpe-ªhe mebie"ve 16 keÀuee 
mechetCe& yeve pee−esiee lees Je=#e Yeer Ssmes efvekeÀueWies~ DeYeer mece−e veneR nw pees íesìer-meer keÀceer kesÀ keÀejCe 
keÀce jn peeS~ Deiej keÀceer jn ieF& lees vecyej ceW Yeer keÀce jn pee−eWies~ íesìer-íesìer keÀefce−eeW kesÀ 
keÀejCe Fme mebie"ve keÀes vecyej ceW keÀce veneR Deevee nw~ 
lees me®®eer oerheeJeueer ceveevee~ hegjeves mebmkeÀej, hegjeves mebkeÀuhe, hegjeveer YeeJevee−eW, hegjeves mJeYeeJe meye 
Kelce keÀj mechetCe&lee keÀe, meJe& efJeMes<eleeDeeW keÀe Keelee Megª keÀj peevee~ oerheeJeueer peye henues efJeMes<e 
Deelcee−eW cevee−eWieer leye efHeÀj Deewj cevee−eWies~ −en meejer Yeùer ner ìer®eme& keÀer nw, njskeÀ kesÀ HeÀer®ej mes 
−en HeÌ−et®ej efoKeeF& os lees keÌ−ee nes pee−esiee? HeÌ−et®ej Òes]pesvì nes pee−esiee~ De®íe ö 



 

oerheceeuee ö ®eslev−e oerhekeÀeW keÀer ceeuee keÀer −eeoieej 
8.10.71 
Deepe yeeheoeoe keÌ−ee osKe jns nQ? Deehe oerhekeÀeW keÀer ceeuee osKeves kesÀ efueS DeeS nQ~ pees oerheceeuee 
keÀe −eeoieej efoJeme ueesie ceveeles nQ uesefkeÀve yeeheoeoe ®ewlev−e oerhekeÀeW keÀer ceeuee keÀes osKe jns nQ~ Deehe 
meYeer Yeer peye oerheceeuee kesÀ efove peies ngS oerhekeÀeW keÀes osKeles nes lees osKeles ngS −en KegMeer nesleer nw 
efkeÀ nceejer ner −eeoieej cevee jns nQ? pewmes peiee ngDee oerhekeÀ h−eeje ueielee nw Jewmes Deheveer −eeoieej 
keÀes osKe mce=efle Deeves mes Deehe meYeer Yeer efJeMJe kesÀ yeehe Deewj meejs efJeMJe kesÀ DeelceeDeeW keÀes h−eejs 
ueieles nes~ lees Deepe −eeoieej ªhe keÀes Òel−e#e ªhe ceW osKeves DeeS nQ~ ceeuee ceW SkeÀ oevee veneR neslee 
nw, DeveskeÀeW keÀer ceeuee yeveleer nw~ Deiej SkeÀ oerhekeÀ Deueie peiee ngDee nes lees GmekeÀes oerhekeÀeW keÀer 
ceeuee veneR keÀnWies~ lees Ssmes ner DeveskeÀ oerhekeÀ peies ngS, ceeuee kesÀ ªhe ceW efoKeeF& osles nW~ lees njskeÀ 
Deheves keÀes Fme oerheceeuee kesÀ yeer®e efhejes−ee ngDee, peiee ngDee oerhekeÀ mecePeles nes? Jee Deehe ueesie Yeer 
DeveskeÀ peies ngS oerhekeÀeW keÀer ceeuee keÀes osKeles ngS ne|<ele nesles nes? Deepe oerheceeuee kesÀ efove Deehe 
meYeer ves oerheeJeueer ceveeF&? Deepe efJeMes<e ªhe mes oerheeJeueer ceveeF&? −etb lees meowJe peies ngS oerhekeÀ 
nes, uesefkeÀve peye efJeMes<e −eeoieej keÀe efoJeme neslee nw lees efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes keÌ−ee keÀjvee ®eeefnS? 
efJeMes<e DeelceeSb pees efJeMes<e ªhe mes efveefceÊe yeveles nQ, GvneW keÀes efJeMes<e mee|Jeme keÌ−ee keÀjveer nw? 
efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes lees Dev−e mes efJeMes<e keÀe−e& keÀjvee nw vee~ keÌ−eeWefkeÀ pees Dev−e DeelceeSb Yeer keÀj 
mekeÀleer nQ Deewj keÀj jner nQ Jen efkeÀ−ee lees yeekeÀer HeÀke&À keÌ−ee ngDee? efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes efJeMes<e 
keÀe−e& keÀjvee nw~ yeeheoeoe efJeMes<e efoveeW hej efJeMes<e ªhe mes ye®®eeW keÀer Deewj YekeÌleeW keÀer leerveeW ner ªhe 
mes mesJee keÀjles nQ~ efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes Keeme Deheves −eeoieej kesÀ efove mee#eelkeÀej-cetÊe& yeve, mee#eeled 
yeeheoeoe meceeve DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Deheveer keÀu−eeCe keÀer YeeJevee mes, Deheves ªneveer mvesn kesÀ mJeªhe 
mes, Deheves met#ce MeefkeÌle−eeW Üeje DeelceeDeeW ceW yeue Yejvee ®eeefnS~ pewmes DeJ−ekeÌle ªhe ceW yeeheoeoe 
®eejeW Deesj ye®®eeW keÀer mesJee keÀjles nQ~ Jen mecePeles nQ efkeÀ yeeheoeoe ves cesjs mes cegueekeÀele keÀer, cesjer 
−eeo keÀe jsmeheevme efo−ee Jee cesjer −eeo keÀe Òel−e#e HeÀue ceQves DevegYeJe efkeÀ−ee DeLeJee YekeÌle Yeer DevegYeJe 
keÀjles nQ efkeÀ nceejs h−eej Jee YeeJevee keÀe HeÀue YeieJeeved ves hetje efkeÀ−ee, −en DevegYeJe ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ceW 
neslee jnlee nw~ 
Ssmes efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes Deheves DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW, Deheveer ªneveer ueeFì Deewj ceeFì keÀer efmLeefle 
Üeje ueeFì neGme Deewj ceeFì neGme yeve SkeÀ mLeeve hej jnles ngS Yeer ®eejeW Deesj DeueewefkeÀkeÀ 
ªneveer mee|Jeme keÀer YeeJevee Deewj Je=efÊe Üeje mee|Jeme keÀjveer ®eeefnS FmekeÀes keÀnles nQ yesno keÀer mee|Jeme~ 
Ssmes DevegYeJe Jee cenmetme nesvee ®eeefnS efkeÀ cesjer Òepee Jee YekeÌle Deepe efJeMes<e ªhe mes −eeoieej kesÀ 
efove cegPe efJeMes<e Deelcee keÀes −eeo keÀj jns nQ~ DeuhekeÀeue kesÀ efjef×-efmeef× Jeeues SkeÀ mLeeve hej jnles 
ngS Deheves YekeÌleeW keÀes Deheves ªhe keÀe Òel−e#e mee#eelkeÀej keÀje mekeÀles nQ, lees keÌ−ee efJeMes<e DeelceeSb 
Deheves ueeFì Deewj ceeFì Üeje YekeÌleeW keÀes Jee Òepee keÀes Deheveer mesJee Üeje DevegYeJe veneR keÀje mekeÀles 
nQ? lees peye Ssmes efJeMes<e −eeoieej kesÀ efove Deeles nQ lees efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes Ssmeer efJeMes<e mee|Jeme 
hej DevegYeJe keÀjvee ®eeefnS~ Ssmeer mee|Jeme keÀer? De®íe −en jner mee|Jeme~ Deewj oerheeJeueer kesÀ efove 



Deheves Òeefle efJeMes<e DeìsvMeve jne? Deepe kesÀ efove Deheves Deelcee kesÀ mebmkeÀejeW ceW meoe kesÀ efueS heefj-
Jele&ve ueeves keÀe efJeMes<e DeìsvMeve efo−ee? peye −eeoieej ªhe ceW Deepe keÀe efove hegjeves Keeles Kelce 
keÀjves keÀer jerefle ªhe ceW ®euelee Dee jne nw Jen DeJeM−e ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ceW Deehe DeelceeDeeW ves efkeÀ−ee 
nw leye lees −eeoieej ®euelee Dee−ee nw~ lees Deepe kesÀ efove Deheves hegjeves mebmkeÀejeW keÀe peje Yeer jne 
ngDee Keelee Kelce efkeÀ−ee? Kelce keÀjves kesÀ henues Deheves Keeles keÀes ®eskeÀ efkeÀ−ee peelee nw~ efj]peuì 
efvekeÀeueer peeleer nw~ Ssmes Deehe meYeer ves Dehevee heesleecesue ®eskeÀ efkeÀ−ee? keÌ−ee ®eskeÀ keÀjvee nw? Deepe kesÀ 
efove lekeÀ pees Yeer heg©<eeLe& ®euee GmekeÀer efj]peuì Deye lekeÀ efkeÀve yeeleeW ceW Deewj efkeÀme hejmesvìspe ceW 
meHeÀuelee cetÊe& yeves? henues Deheves cevmee mebkeÀuheeW keÀes, heesleecesue keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Deye lekeÀ mechetCe& 
Þesÿ mebkeÀuheeW kesÀ heg©<eeLe& ceW keÀneB lekeÀ meHeÀuelee DeeF& nw? J−eLe& mebkeÀuheeW Jee efJekeÀuheeW kesÀ Thej 
keÀneB lekeÀ efJepe−eer yeves nQ? Deewj JeeCeer Üeje keÀneB lekeÀ DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe heefj®e−e os mekeÀles, 
efkeÀleveer DeelceeDeeW keÀes yeehe kesÀ mvesner Jee men−eesieer yevee mekeÀles nQ? Jee®ee ceW keÀneB lekeÀ ªneefve−ele Jee 
DeueewefkeÀkeÀlee Jee DeekeÀ<e&Ce DeeF& nw? Ssmes ner keÀce&Cee Üeje meoe v−eejs Deewj h−eejs, DeueewefkeÀkeÀ, 
DemeeOeejCe keÀce& keÀneB lekeÀ keÀj mekeÀles nQ? keÀceeX ceW keÀneB lekeÀ keÀce&−eesieer keÀe, −eesie−egkeÌle, −egefkeÌle−egkeÌle 
mvesn−egkeÌle ªhe uee−ee nw? Deheves mebmkeÀejeW Deewj mJeªheeW ceW DeLee&led metjle ceW keÀneB lekeÀ yeehe meceeve 
DeekeÀ<e&Ce ªhe, mvesner ªhe, men−eesieer ªhe yeves? Ssmes Dehevee heesleecesue ®eskeÀ keÀjves mes Deye lekeÀ pees 
keÀceer Jee keÀce]peesjer jn ieF& nw GmekeÀes meceehle keÀj ve−ee Keelee Megª keÀj mekeWÀies? Ssmee Dehevee heeslee-
cesue ®eskeÀ keÀjes~  
FmekeÀes keÀnles nQ oerheeJeueer ceveevee DeLeJee Deheves keÀes mechetCe& yeveeves keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjvee ner ceveevee 
nw~ lees Ssmes oerheeJeueer ceveeF& nw efkeÀ efmeHe&À efceueve cevee−ee? efceueve ceveeves keÀe −eeoieej ceeuee kesÀ ªhe 
ceW nw uesefkeÀve ¢æ{ mebkeÀuheeW keÀe −eeoieej oerhekeÀ kesÀ p−eesefle ªhe keÀe nw~ lees oesveeW ªhe mes cevee−ee? 
ve−es Jeðe henves? Deelcee keÀes ve−ee ®eesuee efkeÀme DeeOeej mes efceuelee nw? mebmkeÀejeW kesÀ DeeOeej mes 
efceuelee nw vee~ Deelcee kesÀ pewmes mebmkeÀej nesles nQ Gme ÒeceeCe ner ®eesuee lew−eej neslee nw~ lees ve−ee ®eesuee 
Jee ve−es Jeðe keÀewve-mes henveWies? Deelcee ceW ve−es −egie kesÀ mebmkeÀej Jee ve−es −egie kesÀ mLeehekeÀ yeehe pewmes 
mechetCe& mebmkeÀejeW keÀes OeejCe keÀjveeö−ener ve−es Jeðe henvevee nw~ Mejerj ceW ve−es Jeðe Yeue efkeÀleves Yeer 
henveeW uesefkeÀve Deepe kesÀ hegjeveer ogefve−ee keÀer veF& Jemleg Yeer veF& ogefve−ee kesÀ Deeies hegjeveer nw keÌ−eeWefkeÀ peæ[-
peæ[erYetle DeJemLee keÀes Òeehle nes ®egkesÀ nQ~ FmeefueS ve−es Jeðe henveeW lees Yeer ve−es veneR keÀnWies~ meleesÒeOeeve 
ogefve−ee ceW ner meye kegÀí ve−ee nw~ leceesÒeOeeve ogefve−ee keÀer ®eer]peW meYeer hegjeveer nQ~ Demeej nQ~ lees GvekeÀes 
ve−ee keÀnWies keÌ−ee? lees ve−ee Jeðe DeLee&led Deheveer Deelcee kesÀ ve−es mebmkeÀej, Þesÿ mebmkeÀej OeejCe keÀjvee 
nw~ Deewj keÌ−ee keÀjWies? peye ve−es mebmkeÀej OeejCe keÀj efueS nQ lees heesleecesue jKeves mes heesleeF& nes 
pee−esieer vee~ lees heesleecesue jKevee −ener heesleeF& DeLee&led meHeÀeF&, mJe®ílee nw~ pewmes heesleeF& keÀjles nQ lees 
pees Yeer ievoieer Je keÀerìeCeg nesles nQ Jen mJele: ner Kelce nes peeles nQ~ lees peye Ssmee heesleecesue ®eskeÀ 
keÀjWies lees pees Yeer keÀcepeesjer nesieer Jen mJele: ner Kelce nes pee−esieer~ SkeÀ oes ceW Deheves ceOegj yeesue mes 
uesve-osve keÌ−ee keÀjWies? pewmes oerheeJeueer hej SkeÀ oes mes Ke®eea uesles nQ vee~ Deehe ueesie SkeÀ oes ceW 
keÀewvemeer Ke®eea oWies~ DeehekesÀ heeme keÀewvemeer ®eer]pe nw pees SkeÀ oes keÀes Ke®eea oWies? (mvesn keÀer Ke®eea) 
mvesner lees SkeÀ oes kesÀ meoe kesÀ efueS nes, efkeÀ Deepe kesÀ efove Keeme mvesner yeveWies? mvesner lees nes Deewj 



Fmeer mvesn keÀer efveMeeveer, SkeÀ oes kesÀ meceerhelee keÀer efveMeeveer oerheceeuee keÀne peelee nw~ efJeMes<e efoveeW 
hej efJeMes<e Ke®eea keÀewvemeer osveer nw? pees Deye lekeÀ Deheves heg©<eeLe& Üeje menpe meHeÀuelee Òeehle ngF& nes 
Jee DevegYeJe ngDee nes, Ssmee Deheves DevegYeJe keÀe %eeve jlve, efpeme Üeje ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJeer yeve Deveg-
YeJeer yevee mekeÀles nes, Ssmee jlve SkeÀ oes keÀes Ke®eea kesÀ ªhe ceW efJeMes<e ªhe mes osvee ®eeefnS~ mecePee? 
yeehe kesÀ Ke]peeves keÀes Deheves DevegYeJe Üeje pees Dehevee yevee−ee Ssmee Dehevee yevee−ee ngDee %eeve jlve SkeÀ 
oes keÀes osvee ®eeefnS efpememes Jen Deelcee Yeer Fmemes men]pe DevegYeJeer yeve pee−es, −en nw Ke®eea~ lees SkeÀ-
oes keÀes Ssmeer Ke®eea osvee ®eeefnS pees meoe kesÀ efueS −eeo ªhe yeve peeS~ peye Ssmee jlve efkeÀmekeÀes oWies 
lees meoe kesÀ efueS Gme Deelcee keÀes yeehe kesÀ meeLe DeehekesÀ efo−es ngS jlve keÀer −eeo ]peªj jnsieer~ lees 
efkeÀmekeÀes meoe kesÀ efueS mechevve keÀjves Jeeueer Ke®eea osveer ®eeefnS~ Ssmeer oerheeJeueer ceveeDees Deewj Ssmes 
ner Þesÿ Deelcee yeve Dev−e DeelceeDeeW keÀer Þesÿ mesJee keÀjes~  
Deepe kesÀ efove meJe& DeelceeSb Oeve kesÀ h−eemeer nQ~ lees Ssmeer h−eemeer DeelceeDeeW keÀes Ssmee ªneveer Oeve oes 
efpememes keÀYeer Yeer Deelcee keÀes Oeve ceebieves keÀer DeeJeM−ekeÀlee ner ve jns~ Oeve keÀewve ceebieles nQ? efYeKeejer~ 
Deepe kesÀ efove Deelcee efYeKeejer yeveleer nw~ je@−eue efYeKeejer keÀnes~ efkeÀleves Yeer keÀjesæ[heefle neW, uesefkeÀve 
Deepe kesÀ efove efYeKeejer yeveles nQ~ Ssmeer efYeKeejer Deelcee keÀes efYeKeejerheve mes ígæ[eDees, −en nw yesno 
keÀer mesJee~ oelee kesÀ ye®®es nes vee~ lees oelee kesÀ ye®®es, Jejoelee kesÀ ye®®es, Deheves Jejoeve keÀer MeefkeÌle 
mes, %eeve oeve keÀer MeefkeÌle mes efYeKeeefj−eeW keÀes ceeueeceeue yeveeDees~ Deepe kesÀ efove Fve efYeKeejer 
DeelceeDeeW kesÀ Thej efJeOeelee Deewj Jejoelee kesÀ ye®®eeW keÀes lejme heæ[vee ®eeefnS~ efpeve DeelceeDeeW keÀes 
Ssmee lejme heæ[lee nw, GvneW keÀes ner cee−ee Deewj efJeMJe keÀer Ssmeer DeelceeSb vecemkeÀej keÀjleer nQ~ Fme-
efueS Deye lekeÀ Yeer oerhekeÀ peieeles nQ~ peye ueeFì peueeles nQ lees vecemkeÀej ]peªj keÀjles nQ~ lees Ssmeer 
p−eesefle peieer ngF& DeelceeDeeW keÀer −eeoieej DeYeer lekeÀ Yeer keÀe−ece nw~ yegPes ngS oerhekeÀ keÀes vecemkeÀej 
veneR keÀjles lees meoe peeieleer p−eesefle yevees~ Ssmeer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe Yeer vecemles keÀjles nQ~ De®íe 
ö 

ve]pej mes efveneue keÀjves keÀer efJeefOe 
24.10.71 
Deheves mJeªhe, mJeosMe, mJeOece&, Þesÿ keÀce&, Þesÿ efmLeefle ceW jnles ngS ®eueles nes? keÌ−eeWefkeÀ Jele&ceeve 
mece−e Fmeer mJe-efmLeefle keÀer efmLeefle mes ner meJe& heefjefmLeefle−eeW keÀes heej keÀj mekeWÀies DeLee&led heeme efJeod 
Deevej yeve mekeWÀies~ efmeHe&À SkeÀ mJe Meyo Yeer −eeo jns lees mJe-mJeªhe, mJeOece&, mJeosMe Deeìescesefì-
keÀueer −eeo jnsiee~ lees keÌ−ee SkeÀ mJe Meyo −eeo veneR jn mekeÀlee? meYeer DeelceeDeeW keÀes DeeJeM−ekeÀlee 
nw mJe-mJeªhe Deewj mJeOece& ceW efmLele keÀjeles mJeosMeer yeveeves keÀer~ lees efpeme keÀÊe&J−e kesÀ efueS efveefceÊe 
nes DeLeJee efpeme keÀÊe&J−e kesÀ efueS DeJeleefjle ngS nes, lees keÌ−ee keÀesF& keÀÊe&J−e keÀes Jee Deheves DeehekeÀes 
peeveles ngS, ceeveles ngS, Yetue mekeÀles nQ keÌ−ee? Deepe keÀesF& ueewefkeÀkeÀ keÀÊe&J−e keÀjles ngS Deheves keÀÊe&J−e 
keÀes Yetueles nQ? [e.Deheves [ekeÌìjer kesÀ keÀÊe&J−e keÀes ®eueles-efHeÀjles, Keeles-heerles, DeveskeÀ keÀe−e& keÀjles ngS 
−en Yetue peelee nw keÌ−ee efkeÀ cesje keÀÊe&J−e [ekeÌìjer keÀe nw? legce ye´eïeCe efpevneW keÀe pevce Deewj keÀce& 
−ener nw efkeÀ meJe& DeelceeDeeW keÀes mJe-mJeªhe, mJeOece& keÀer efmLeefle ceW efmLele keÀjevee, lees keÌ−ee ye´eïeCeeW 
keÀes Jee ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj−eeW keÀes −en Dehevee keÀÊe&J−e Yetue mekeÀlee nw? otmejer yeele-peye keÀesF& Jemleg 



meoekeÀeue meeLe, meccegKe jnleer nw Jen keÀYeer Yetue mekeÀleer nw? Deefle meceerhe les meceerhe Deewj meoe meeLe 
jnves Jeeueer ®eer]pe keÀewve-meer nw? Deelcee kesÀ meoe meceerhe Deewj meoe meeLe jnves Jeeueer Jemleg keÀewvemeer 
nw? Mejerj Jee osn, −en meowJe meeLe nesves keÀejCe efvejvlej −eeo jnleer nw vee~ Yegueeles ngS Yeer Yetueleer 
veneR nw~ Ssmes ner Deye Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ meoe meceerhe Deewj meoe meeLe jnves Jeeuee keÀewve nw? 
yeeheoeoe meoe meeLe, meoe meccegKe nw~ peyeefkeÀ osn pees meeLe jnleer nw Jen keÀYeer Yetueleer veneR lees yeehe 
Flevee meceerhe nesles ngS Yeer keÌ−eeW Yetuelee nw? Jele&ceeve mece−e keÀcheuesve keÌ−ee keÀjles nes? yeehe keÀer −eeo 
Yetue peeleer nw~ yengle pevceeW mes meeLe jner ngF& Jemleg osn Jee osn kesÀ mecyevOeer veneR Yetueles lees efpememes 
meJe& Ke]peeveeW keÀer Òeeefhle nesleer nw Deewj meoe heeme nw Jen keÌ−eeW Yetuevee ®eeefnS? ®eæ{eves Jeeuee −eeo 
Deevee ®eeefnS Jee efiejeves Jeeuee? Deiej "eskeÀj ueieeves Jeeuee Yetue mes Yeer −eeo Dee−esiee lees GvekeÀes 
nìe oWies vee~ lees ®eæ{eves Jeeuee keÌ−eeW Yetuelee nw? peye ye´eïeCe Deheves mJeefmLeefle ceW, mJe-mce=efle ceW Jee 
Þesÿ mce=efle ceW efmLele jnW lees Dev−e DeelceeDeeW keÀes efmLele keÀje mekeWÀies~  
Deehe meYeer Fme mece−e yeehe kesÀ meeLe-meeLe Fmeer keÀÊe&J−e kesÀ efueS efveefceÊe nes~ nj Deelcee keÀer yengle 
mece−e mes F®íe Jee DeeMee keÀewvemeer jnleer nw? efveJee&Ce Jee cegefkeÌleOeece ceW peeves keÀer F®íe DeveskeÀ 
DeelceeDeeW keÀes yengle mece−e mes jnleer DeeF& nw~ lees Gve meYeer DeelceeDeeW keÀer yengle mece−e keÀer jner ngF& 
DeeMe hetjer keÀjeves kesÀ keÀÊe&J−e kesÀ efveefceÊe Deehe ye´eïeCe nes~ peye lekeÀ Ssmeer efmLeefle veneR yevee−eWies lees 
−en keÀÊe&J−e kewÀmes keÀjWies? Deiej Deheveer ner DeeMe cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle keÀes Òeehle keÀjves keÀer DeYeer 
veneR hetCe& keÀjWies lees otmejeW keÀer kewÀmes keÀjWies? cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle keÀe JeemleefJekeÀ DevegYeJe keÌ−ee neslee 
nw, Jen keÌ−ee cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle Oeece ceW DevegYeJe keÀjWies? cegefkeÌle ceW lees DevegYeJe keÀjves mes hejs 
neWies Deewj peerJevecegefkeÌle ceW peerJeve-yevOe keÌ−ee neslee nw Jen DeefJeÐee nesves keÀejCe peerJevecegefkeÌle ceW nQ −en 
Yeer keÌ−ee DevegYeJe keÀjWies uesefkeÀve pees yeehe Üeje cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& Òeehle neslee nw, GmekeÀe 
DevegYeJe lees DeYeer ner keÀj mekeÀles nQ vee~ efveJee&Ce DeJemLee Jee cegefkeÌle keÀer efmLeefle DeYeer peeve mekeÀles nes~ 
lees cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe DeYeer keÀjvee nw~ peye mJe−eb cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ DevegYeJeer neWies 
leye ner Dev−e DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle DeLee&led Deheves Iej Deewj Deheves jep−e DeLee&led mJeie& kesÀ iesì ceW 
peeves keÀer heeme os mekeWÀies~ peye lekeÀ Deehe ye´eïeCe efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes iesì heeme veneR oWies lees Jen 
heeme ner veneR keÀj mekeWÀies~ lees cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle Oeece kesÀ iesì-heeme uesves JeeueeW keÀer yeæ[er uecyeer keÌ−et 
Deehe ueesieeW kesÀ heeme ueieves Jeeueer nw~ Deiej iesì-heeme osves ceW osjer ueieeF& lees mece−e ìt uesì nes 
pee−esiee~ FmeefueS Deheves keÀes meoe mJe-mJeªhe, mJeOece&, mJeosMeer mecePeves mes, meoe Fme efmLeefle ceW 
efmLele jnves mes ner SkeÀ meskesÀC[ ceW efkeÀmeer Deelcee keÀes ve]pej mes efveneue keÀj mekeWÀies~ Deheves keÀu−eeCe 
keÀer Je=efÊe mes GvnW mce=efle efoueeles nj Deelcee keÀes iesì-heeme os mekeWÀies~ efye®eejer leæ[HeÀleer ngF& DeelceeSb 
Deehe Þesÿ DeelceeDeeW mes efmeHe&À SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves pevce-pevce keÀer DeeMee hetjer keÀjves keÀe oeve 
ceebieves Dee−eWieer~ Fleveer meJe&MeefkeÌle−eeb pecee keÀer nQ pees ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved yeve SkeÀ meskesÀC[ keÀer 
efJeefOe mes Gve DeelceeDeeW keÀes efmeef× Òeehle keÀjeDees? peye meeFbme j®evee keÀer MeefkeÌle efove-Òeefleefove keÀeue 
DeLee&led mece−e kesÀ Thej efJepe−e Òeehle keÀjleer pee jner nw, nj keÀe−e& ceW yengle Leesæ[s mece−e keÀer efJeefOe mes 
keÀe−e& keÀer efmeef× keÀes Òeehle keÀjles pee jns nQ~ efmJe®e Dee@ve efkeÀ−ee Deewj keÀe−e& efme× ngDee~ −en efJeefOe nw 
vee~ lees keÌ−ee ceemìj j®eef−elee, Deheves meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes Jee meJe& MeefkeÌle−eeW mes SkeÀ meskeÀC[ keÀer 



efJeefOe mes keÀesF& keÀes efmeef× veneR os mekeÀles nQ? lees Deye Fme Þesÿ mesJee keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ Ssmes 
mesJeeOeejer Jee KegoeF&-efKeoceoieej yevees~  
ve−eveeW keÀer F&MJejer−e Kegceejer efKeocele keÀjs keÌ−eeWefkeÀ DeelceeSb DeveskeÀ pevceeW mes, DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ 
meeOeve keÀjles-keÀjles LekeÀer ngF& nQ~ DeYeer efmeef× ®eenles nQ ve efkeÀ meeOevee~ lees efmeef× DeLee&led meoddieefle~ 
lees Ssmes leæ[HeÀleer ngF&, LekeÀer ngF& DeelceeDeeW Jee h−eemeer DeelceeDeeW keÀer h−eeme Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ 
efmeJeeS keÀewve yegPee−eWies Jee efmeef× keÀes Òeehle keÀje−eWies? DeehekesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& Deelcee keÀj 
mekesÀieer? DeveskeÀ yeej efkeÀ−ee ngDee Dehevee Þesÿ keÀÊe&J−e −eeo Deelee nw? efpelevee-efpelevee Þesÿ efmLeefle 
yeveeles pee−eWies Glevee DeelceeDeeW keÀer hegkeÀej kesÀ Deeueehe, Deehe DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle−eeW keÀes Dee»eve 
keÀjves kesÀ Deeueehe, leæ[HeÀleer ngF& DeelceeDeeW kesÀ DeveeLe cegKeæ[s, LekeÀer ngF& DeelceeDeeW keÀer metjleW efoKeeF& 
oWieer~ pewmes Deeefo mLeehevee kesÀ keÀe−e& ceW meekeÀej yeehe kesÀ DevegYeJe keÀe Fi]peecheue osKee~ DeelceeDeeW keÀer 
mesJee kesÀ efmeJeeS ªkeÀ mekeWÀ? efmeJeeS mesJee kesÀ kegÀí Deewj efoKeeF& oslee Lee? Ssmes ner DeelceeDeeW keÀes 
efmeef× Òeehle keÀjeves keÀer ueieve ceW ceieve yevees~ efHeÀj −en íesìer-íesìer yeeleW efpemeceW Dehevee mece−e Deewj 
pecee keÀer ngF& MeefkeÌle−eeb iebJeeles nes Jen ye®e pee−eWieer Jee pecee nesleer pee−eWieer~ peye SkeÀ meskesÀC[ ceW 
Deheveer heeJejHegÀue Je=efÊe mes yesno kesÀ DeelceeDeeW keÀer mee|Jeme keÀj mekeÀles nes lees Deheves no keÀer íesìer-
íesìer yeeleeW ceW mece−e keÌ−eeW iebJeeles nes? yesno ceW jnes lees no keÀer yeeleW mJele: ner Kelce nes pee−eWieer~ 
Deehe ueesie no keÀer yeeleeW ceW mece−e J−eLe& keÀj Deewj efHeÀj yesno ceW efìkeÀves ®eenles nes, uesefkeÀve Deye 
Jen mece−e ie−ee~ DeYeer lees yesno keÀer mee|Jeme ceW meoe lelhej jnes lees no keÀer yeeleW Deehesner ítì 
pee−eWieer~ pewmes Dev−e DeelceeDeeW keÀes keÀnles nes efkeÀ Deye YeefkeÌle ceW mece−e yejyeeo keÀjvee iees−ee iegef·−eeW 
kesÀ Kesue ceW mece−e yejyeeo keÀjvee nw, keÌ−eeWefkeÀ Deye YeefkeÌlekeÀeue meceehle nes jne nw, Ssmes keÀnles nes 
vee? lees efHeÀj Deehe Fve no keÀer yeeleeW ªheer ieg·er−eeW kesÀ Kesue ceW mece−e keÌ−eeW yejyeeo keÀjles nes? −en 
Yeer lees ieg·er−eeW keÀe ner Kesue nw vee efpememes keÀesF& Òeeefhle veneR, Jesmì Dee@HeÀ ìeFce Deewj Jesmì Dee@HeÀ 
Fvepeea nw~ lees yeehe Yeer keÀnles nQ DeYeer Fme ieg·er−eeW kesÀ Kesue keÀe mece−e meceehle nes jne nw~ pewmes 
DeepekeÀue kesÀ mece−e keÀesF& ve−ee HewÀMeve efvekeÀues Deewj HewÀMeve kesÀ mece−e keÀesF& hegjevee HewÀMeve ner keÀjlee 
®eues lees GmekeÀes keÌ−ee keÀnWies? lees Fve íesìer-íesìer yeeleeW ceW mece−e iebJeevee −en henues keÀe hegjevee 
hewMeve nw~ DeYeer Jen veneR keÀjvee nw~ pewmes Deehe ueesie Yeer keÀesF&-keÀesF& keÀes keÀnles nes vee efkeÀ DeYeer kesÀ 
mece−e ÒeceeCe nQ[eEueie oes, hegjeveer nQ[eEueie veneR oes~ HeÀueeves keÀer hegjeveer nQ[eEueie nw, GvekeÀer veF& nQ[-
eEueie nw, Ssmes keÀnles nes vee~ lees Deheves DeehekeÀes nQ[eEueie osvee −en Yeer hegjeveer nQ[eEueie veneR nesveer 
®eeefnS~ pewmes otmejeW keÀes hegjeveer nQ[eEueie osvee peb®elee veneR nw lees Deheves keÀes efHeÀj Deye lekeÀ hegjeveer 
nQ[eEueie mes keÌ−eeW ®eueeles nes? DeYeer heefjJele&ve efoJeme ceveeDees~ hueweEveie yegef× Jeeueer heeìea DeeF& nw 
vee? lees hueweEveie heeìea keÀes ve−ee huewve os jns nQ~ pewmes Jen ieJecexvì Yeer keÀYeer keÀewvemee, keÀYeerkeÀewvemee 
efJeMes<e efove ceveeleer nw vee~ lees Deehe −eneB Dee−es nes lees Deheves Deehe keÀes hegjeveer jerefle jmece kesÀ ®eueles 
ngS heg©<eeLe& keÀe heefjJele&ve efoJeme ceveeDees uesefkeÀve no keÀe veneR, yesno keÀe~ ceOegyeve −e%e Yetefce ceW Dee−es 
nes vee~ −e%e ceW Deefive nesleer nw~ Deefive ceW keÀesF& Yeer ®eer]pe heæ[ves mes yengle peuoer ceesu[ nes peeleer nw~ 
pewmee mJeªhe yeveevee ®eenes Jewmee yevee mekeÀles nes~ lees −eneB −e%e ceW Dee−es nes lees Deheves Deehe keÀes pewmes 
yeveeves ®eenes yevee mekeÀles nes~ menpe ner yevee mekeÀles nes~ De®íeöDeesced Meeefvle~ 



 

keÀce& keÀe DeeOeej Je=efÊe 
26.10.71 
Deepe ÒeJe=efÊe ceW jnves Jeeues heeC[Je mesvee keÀer Yeùer keÀe DeejcYe nw~ Deheves keÀes heeC[Je mecePeles nes? 
efvejvlej Dehevee heeC[Je-mJeªhe mce=efle ceW jnlee nw? Jee keÀYeer Deheves keÀes heeC[Je mecePeles nes Deewj 
keÀYeer ÒeJe=efÊe Jeeues mecePeles nes? efvejvlej Deheves keÀes heeC[Je DeLee&led heC[s mecePeves mes meoe −ee$ee Deewj 
cebefpeue kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& mce=efle jn mekeÀleer nw? Deiej keÀesF& mce=efle jnleer nw lees GmekeÀe keÀejCe 
efkeÀ Dehevee heeC[Je-mJeªhe Yetue peeles nes~ mce=efle DeLee&led Je=efÊe yeoueves mes keÀce& Yeer yeoue peelee nw~ 
keÀce& keÀe DeeOeej Je=efÊe nw~ ÒeJe=efÊe, Je=efÊe mes ner heefJe$e, DeheefJe$e yeveleer nw~ FmeefueS heeC[Je mesvee Je=efÊe 
keÀes meoe SkeÀ yeehe kesÀ meeLe ueieeles jns lees Je=efÊe mes Deheveer Gvveefle ceW Je=ef× keÀj mekeÀles nes~ Je=ef× 
keÀe keÀejCe Je=efÊe nw~ Je=efÊe ceW keÌ−ee keÀjvee nw? Deiej Je=efÊe Tb®eer nw lees heJe=efÊe Tb®eer jnsieer~ lees Je=efÊe 
ceW keÌ−ee jKeW efpememes menpe Je=ef× nes peeS? Je=efÊe ceW meoe −ener −eeo jns efkeÀ `SkeÀ yeehe otmeje ve 
keÀesF&~' SkeÀ ner yeehe mes meJe& mecyevOe, meJe& Òeeefhle nesleer nQ~ −en meoe Je=efÊe ceW jnves mes ¢efä ceW 
DeeeflcekeÀ mJeªhe DeLee&led YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä meoe jnsieer~ peye SkeÀ yeehe mes meJe& mecyevOe keÀer Òeeefhle 
keÀer efJemce=efle nesleer nw leye ner Je=efÊe ®eb®eue nesleer nw~ peye SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS otmeje keÀesF& mecyevOe 
ner veneR lees Je=efÊe ®eb®eue keÌ−eeW nesieer~ Tb®eer Je=efÊe nesves mes ®eb®eue Je=efÊe nes veneR mekeÀleer~ Je=efÊe keÀes Þesÿ 
yevee oes lees ÒeJe=efÊe DeeìescesefìkeÀueer Þesÿ nesieer~ FmeefueS Deheveer Je=efÊe keÀes Þesÿ yeveeDees lees −ener 
ÒeJe=efÊe Òeieefle keÀe keÀejCe yeve pee−esieer Deewj Òeieefle mes ieefle-meoddieefle keÀes menpe ner hee mekeWÀies~ efHeÀj 
−en ÒeJe=efÊe efiejves keÀe keÀejCe veneR nesieer, lees ÒeJe=efÊeceeie& ceW jnves JeeueeW keÀes Òeieefle kesÀ efueS Je=efÊe keÀes 
"erkeÀ keÀjvee nw~ efHeÀj −en Je=efÊe kesÀ ®eb®euelee keÀer keÀcheuesve keÀcheueerì nes pee−esieer~ mce=efle Jee Je=efÊe ceW 
meoe Dehevee efveJee&Ce Oeece Deewj efveJee&Ce efmLeefle jnveer ®eeefnS Deewj ®eefj$e ceW efvecee&ve~  
lees efvecee&Ce, efvecee&ve Deewj efveJee&Ce −en leerveeW ner mce=efle jnves mes ®eefj$e, keÀÊe&J−e Deewj efmLeefle leerveeW ner 
Fme mce=efle mes meceLe&Jeeve nes peeleer nQ DeLee&led mce=efle ceW meceLeea Dee peeleer nw~ peneB meceLeea nw JeneB 
leerveeW ceW efJemce=efle veneR Dee mekeÀleer~ lees efJemce=efle keÀes efceìeves kesÀ efueS −en meceLe& mce=efle jKees~ −en lees 
yengle menpe nw vee~ Deiej ®eefj$e ceW efvecee&Celee nw lees keÀÊe&J−e Yeer efJeMJe-efvecee&Ce keÀe DeeìescesefìkeÀueer 
®euesiee~ efvecee&Celee DeLee&led efvejnbkeÀejer~ lees efvecee&Celee ceW osn keÀe DenbkeÀej mJele: ner Kelce nes peelee 
nw~ Ssmes efvecee&Ce efmLeefle ceW jnves Jeeuee meoe efveJee&Ce efmLeefle ceW efmLele nesles ngS Yeer JeeCeer ceW Dee−eWies 
lees JeeCeer Yeer −eLeeLe& Deewj heeJejHegÀue DeLee&led MeefkeÌleMeeueer nesieer~ keÀesF& Yeer ®eer]pe efpeleveer DeefOekeÀ 
MeefkeÌleMeeueer nesleer nw Gleveer keÌJeeefvììer keÀce nesleer nw uesefkeÀve keÌJeeefueìerpe DeefOekeÀ nesleer nQ~ Ssmes ner 
peye efvecee&Ce efmLeefle ceW efmLele neskeÀj JeeCeer ceW Dee−eWies lees JeeCeer ceW Yeer Meyo keÀce uesefkeÀve MeefkeÌle-
Meeueer p−eeoe neWies~ DeYeer efJemleej p−eeoe keÀjvee heæ[lee nw uesefkeÀve pewmes-pewmes MeefkeÌleMeeueer efmLeefle 
yeveeles pee−eWies lees DeehekesÀ SkeÀ Meyo ceW npeejeW MeyoeW keÀe jnm−e mece−ee ngDee nesiee efpememes J−eLe& 
JeeCeer DeeìescesefìkeÀueer meceehle nes pee−esieer~ pewmes meejs %eeve keÀe meej íesìs mes yewpe ceW mecee−ee ngDee nw, 
hetje ner meeiej Fme íesìs mes ef®e$e ceW meej ªhe ceW mecee−ee ngDee nw, Ssmes Deehe ueesieeW keÀe SkeÀ Meyo 
Yeer meJe& %eeve kesÀ jepeeW mes Yeje ngDee efvekeÀuesiee~ lees Ssmeer JeeCeer ceW Yeer MeefkeÌle Yejveer nw~ peye Je=efÊe 



Deewj JeeCeer heeJejHegÀue nes pee−eWies lees keÀce& Yeer meoe −eLeeLe& Deewj MeefkeÌleMeeueer neWies~  
−eneB yewìjer keÀes ®eepe& keÀjves Dee−es nes, lees yewìjer keÀes ®eepe& keÀjves kesÀ efueS meoe Deheves keÀes efJeMJe-
efvecee&Ce keÀjves kesÀ Fv®eepe& mecePees~ Deiej meoe Deheves keÀes Fme me=efä kesÀ keÀÊe&J−e kesÀ Fv®eepe& mecePeWies lees 
meoe yewìjer ®eepe& jnsieer~ Fme ®eepe& mes Deheves keÀes efJemce=le keÀjles nes leYeer yewìjer ef[me®ee]pe& nesleer nw~ 
FmeefueS meoe Deheves Fme keÀÊe&J−e ceW Deheves keÀes Fv®eepe& mecePees Deewj efHeÀj Deheveer yewìjer ®eepe& keÀe 
yeej-yeej ®eeì& ®eskeÀ keÀjes lees keÀYeer Yeer mebkeÀuhe Jee keÀce& ceW Jee Deelcee keÀer efmLeefle ceW ef[me®eepe& veneR 
neWies~ efHeÀj −en keÀcheuesve keÀcheueerì nes pee−esieer~ −en Yeer keÀcheuesve nw vee~ meYeer ceW p−eeoe −en keÀche-
uesve nw~ FmekeÀe keÀejCe −en nw Deheves keÀes meoe Ssmes Þesÿ keÀce& kesÀ Fv®eepe& veneR mecePeles nes~ ``pees 
keÀce& ceQ keÀªbiee cegPes osKe Dev−e keÀjWieW'', −en lees nw ner uesefkeÀve −en meueesieve Deewj ieg¿e ªhe mes 
kewÀmes OeejCe keÀjvee nw, Jen mecePeles nes? Fme heeC[JeeW keÀer Yeì"er kesÀ efueS −en ieg¿e meueesieve DeeJe-
M−ekeÀ nw~ Jen keÀewvemee? pewmes −en meueesieve megvee−ee efkeÀ pees keÀce& ceQ keÀªbiee cegPes osKe Deewj keÀjWies~ 
Jewmes ner pees cegPe efveefceÊe yeves ngS Deelcee keÀer Je=efÊe nesieer Jewmee Jee−egceC[ue yevesiee~ pewmeer cesjer Je=efÊe 
Jewmee Jee−egceC[ue~ lees Jee−egceC[ue keÀes heefjJele&ve ceW ueeves Jeeueer Je=efÊe nw~ keÀce& mes Je=efÊe met#ce nw~ 
DeYeer efmeHe&À keÀce& kesÀ Thej O−eeve veneR osvee nw uesefkeÀve Je=efÊe mes Jee−egceC[ue keÀes yeveeves keÀe Fv®eepe& Yeer 
ceQ ntB~ Jee−egceC[ue keÀes meleesÒeOeeve keÀewve yevee−esiee? Deehe meYeer efveefceÊe nes vee~ Deiej −en meueesieve 
meoe mce=efle ceW jns lees yeleeDees efHeÀj Je=efÊe ®eb®eue nesieer? ye®®ee Yeer ®eb®euelee keÀye keÀjlee nw? peye 
ÖeÀer nesiee~ lees Je=efÊe Yeer ®eb®eue leye nesleer nw peye Je=efÊe ceW Fleve yeæ[s keÀe−e& keÀer mce=efle keÀce nw~ Deiej 
keÀesF& Deefle ®eb®eue ye®®ee efye]peer nesles Yeer ®eb®euelee veneR íesæ[lee nw lees GmekeÀe Deewj keÌ−ee meeOeve neslee 
nw? −ener keÀcheuesve DeYeer lekeÀ Yeer nw efkeÀ Je=efÊe keÀes −eeo ceW Jee %eeve ceW efye]peer jKeves keÀer keÀesefMeMe Yeer 
keÀjles nQ efHeÀj Yeer ®eb®eue nes peeleer nw, lees Ssmes keÀes keÌ−ee keÀjvee nw? GmekesÀ efueS pewmes ®eb®eue ye®®es 
keÀes efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej mes keÀesF& ve keÀesF& yevOeve ceW yeeBOeves keÀe Òe−elve efkeÀ−ee peelee nw~ ®eens mLetue 
yevOeve, ®eens JeeCeer Üeje keÀesF& ve keÀesF& Òeeefhle keÀe DeeOeej oskeÀj GvekeÀes Deheves mvesn ceW yeebOee peelee 
nw~ Ssmes yegef× keÀes Jee mebkeÀuhe keÀes Yeer keÀesF& ve keÀesF& yevOeveeW ceW yeeBOevee heæ[siee~ Jen yevOeve keÀewvemee? 
peneB Yeer yegef× peeleer nw GmekeÀes henues ®eskeÀ keÀjes~ ®eskeÀ keÀjves kesÀ yeeo peneB mebkeÀuhe Jee Je=efÊe peeleer 
nw Gmeer ueewefkeÀkeÀ Jee osnOeejer Jemleg keÀes heefjJele&ve keÀjles ngS, Fve osnOeejer Jee ueewefkeÀkeÀ Jemleg keÀer 
leguevee ceW DeueewefkeÀkeÀ, DeefJeveeMeer Jemleg mce=efle ceW ueeDees~ pewmes keÀesF& osnOeejer ceW Je=efÊe ®eb®eue nesleer nw, 
efpeme mecyevOe ceW ®eb®eue nesleer nw Jener mecyevOe keÀe ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe DeefJeveeMeer yeehe Üeje keÀjes~ 
ceevees heJe=efÊe kesÀ mecyevOe ceW Je=efÊe ®eb®eue nesleer nw, Fmeer mecyevOe keÀe DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe meJe& mecyevOe 
efveYeeves Jeeues yeehe mes Òeehle keÀjes, lees peye Òeeefhle keÀer hete|le nes pee−esieer lees efHeÀj ®eb®euelee keÀer efveJe=efÊe 
nes pee−esieer~ mecePee? Deiej meJe& mecyevOe Deewj meJe& Òeeefhle SkeÀ yeehe Üeje nes peeS lees Dev−e lejHeÀ 
yegef× ®eb®eue nesieer? lees meJe& mecyevOeeW mes SkeÀ ner yeæ[s les yeæ[e yevOeve −ener nw efkeÀ Deheveer ®eb®eue 
Je=efÊe keÀes meJe& mecyevOeeW kesÀ yevOeve ceW SkeÀ yeehe kesÀ meeLe yeebOees lees meJe& ®eb®euelee menpe ner meceehle nes 
pee−esieer~ Deewj keÀesF& mecyevOe Jee Òeeefhle kesÀ meeOeve efoKeeF& veneR oWies lees Je=efÊe pee−esieer keÀneB? Deheves 
Deehe keÀes Ssmes yeebOees pewmes ¢äevle Òeefme× nw efkeÀ meerlee keÀes uekeÀerj kesÀ Devoj yew"ves keÀe HeÀjceeve Lee~ 
Ssmes Deheves keÀes nj keÀoce G"eles ngS, nj mebkeÀuhe keÀjles ngS yeehe kesÀ HeÀjceeve keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj 



mecePees~ Deiej mebkeÀuhe ceW Yeer HeÀjceeve kesÀ uekeÀerj mes efvekeÀueles nes leye J−eLe& yeeleW Jeej keÀjleer nQ~ lees 
meowJe HeÀjceeve keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnes lees meoe mesHeÀ jnWies~ keÀesF& Yeer ÒekeÀej kesÀ jeJeCe kesÀ mebmkeÀej 
Jeej veneR keÀjWies Deewj ve ner mece−e-Òeefle-mece−e Dehevee mece−e FvneR yeeleeW ceW efceìeves kesÀ efueS J−eLe& 
iebJee−eWies~ ve Jeej nesvee ve yeej-yeej J−eLe& mece−e pee−esiee~ FmeefueS Deye HeÀjceeve keÀes meoe −eeo jKees~ 
Ssmes HeÀjceeveyejoej yeveves kesÀ efueS ner Yeùer ceW Dee−es nes vee~ lees Ssmee ner DeY−eeme keÀjkesÀ peevee pees 
SkeÀ mebkeÀuhe Yeer HeÀjceeve kesÀ efyevee ve nes~ Ssmes HeÀjceeveyejoejer keÀe efleuekeÀ meoe mce=efle ceW ueiee jns~ 
−en efleuekeÀ ueieevee, efHeÀj osKeWies-HeÀmì& vecyej keÀewve Deelee nw! Fme efleuekeÀ keÀes OeejCe keÀjves ceW HeÀmì& 
ÒeeFpe uesves Jeeuee keÀewve neslee nw? De®íeö 
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DevegYeJe keÀer efJeue heeJej Üeje cee−ee keÀer heeJej keÀe meecevee 
ªneveer ef[^ue peeveles nes? pewmes MeejerefjkeÀ ef[^ue kesÀ DeY−eemeer SkeÀ meskeÀC[ ceW peneB Deewj pewmes Deheves 
Mejerj keÀes ceesæ[ves ®eenW JeneB ceesæ[ mekeÀles nQ, Ssmes ªneveer ef[^ue keÀjves kesÀ DeY−eemeer SkeÀ meskesÀC[ ceW 
yegef× keÀes peneB ®eenes, peye ®eenes Gmeer mìspe hej, Gmeer hejmesvìspe mes efmLele keÀj mekeÀles nes? Ssmes 
SJejjs[er ªneveer efceuesì^er yeves nes? DeYeer-DeYeer Dee[&j nes Deheves mechetCe& efvejekeÀejer, efvejnbkeÀejer, 
efvee|JekeÀejer mìspe hej efmLele nes peeDees~ lees keÌ−ee efmLele nes mekeÀlees nes? Jee meekeÀej Mejerj, meekeÀejer 
me=efä Jee efJekeÀejer mebkeÀuhe ve ®eenles ngS Yeer Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjWies? Fme osn keÀer DeekeÀ<e&Ce mes 
hejs SkeÀ meskesÀC[ ceW nes mekeÀles nes? nej Deewj peerle keÀe DeeOeej SkeÀ meskeÀC[ neslee nw~ lees SkeÀ 
meskeÀC[ keÀer yeepeer peerle mekeÀles nes? Ssmes efJepe−eer Deheves Deehe keÀes mecePeles nes? Ssmes meJe&MeefkeÌle−eeW kesÀ 
mecheefÊeJeeve Deheves keÀes mecePeles nes Jee DeYeer lekeÀ mechetCe& mecheefÊeJeeve yevevee nw? oelee kesÀ ye®®es meoe 
meJe& mecheefÊeJeeve nesles nQ, Ssmes Deheves keÀes mecePeles nes Jee DeYeer lekeÀ 63 pevceeW kesÀ YekeÌleheve Jee 
efYeKeejerheve kesÀ mebmkeÀej keÀye Fcepe& nesles nQ? yeehe keÀer ceoo ®eeefnS, DeeMeerJee&o ®eeefnS, men−eesie 
®eeefnS, MeefkeÌle ®eeefnS, ®eeefnS-®eeefnS lees veneR nw? ®eeefnS Meyo oelee, efJeOeelee, Jejoelee ye®®eeW 
kesÀ Deeies MeesYelee nw? DeYeer lees efJeOeelee Deewj Jejoelee yevekeÀj efJeMJe keÀer nj Deelcee keÀes kegÀí-ve-
kegÀí oeve Jee Jejoeve osvee nw ve efkeÀ −en ®eeefnS, −en ®eeefnS... keÀe mebkeÀuhe DeYeer lekeÀ keÀjvee nw~ 
oelee kesÀ ye®®es meJe& MeefkeÌle−eeW mes mechevve nesles nQ~ −ener mechevve efmLeefle mechetCe& efmLeefle keÀes meceerhe 
ueeleer nw~ Deheves keÀes efJeMJe kesÀ Devoj meJe& DeelceeDeeW mes v−eejs Deewj yeehe kesÀ h−eejs efJeMes<e DeelceeSb 
mecePeles nes? lees meeOeejCe DeelceeSb Deewj efJeMes<e DeelceeDeeW ceW Devlej keÌ−ee neslee nw, Fme Devlej keÀes 
peeveles nes? efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer efJeMes<elee −ener Òel−e#e ªhe ceW efoKeeF& osveer ®eeefnS pees meoe 
Deheves keÀes meJe& MeefkeÌle−eeW mes mechevve DevegYeJe keÀjW~ pees iee−eve nw, DeÒeehle veneR keÀesF& Jemleg... Jen Fme 
mece−e peye meJe& MeefkeÌle−eeW mes Deheves keÀes mechevve keÀjWies leye ner YeefJe<−e ceW Yeer meoe meJe&iegCeeW mes Yeer 
mechevve, meJe& heoeLeeX mes Yeer mechevve Deewj mechetCe& mìspe keÀes hee mekeWÀies~ FmeefueS Deheves keÀes Ssmes 
yeveeves kesÀ efueS ner efJeMes<e Yeùer ceW DeeS nes~ pees Yeer Deheves ceW DeÒeeefhle DevegYeJe keÀjles Les, Jen Òeeefhle 
kesÀ ªhe ceW heefjJele&ve ngS, efkeÀ DeYeer lekeÀ Yeer keÀesF& DeÒeeefhle DevegYeJe keÀjles nes? −en Òeeefhle DeefJe-
veeMeer jnsieer vee? Òeeefhle DeLee&led Òeeefhle~  



peye DevegYeJe-mJeªhe yeve ie−es lees DevegYeJe keÀer yeeleW DeefJeveeMeer nesleer nQ~ megveer ngF& yeeleW, Jee−egceC[ue 
kesÀ ÒeYeeJe kesÀ DeeOeej hej Òeehle ngF& yeeleW Jee keÀesF& Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ megveves kesÀ DeeOeej hej, Gme 
ÒeYeeJe kesÀ Devoj Òeehle ngF& yeeleW DeuhekeÀeue keÀer nes mekeÀleer nQ, uesefkeÀve Deheves DevegYeJe keÀer yeeleW meoe-
keÀeue keÀer, DeefJeveeMeer nesleer nQ~ lees megveves Jeeues yeves nes Jee DevegYeJeer cetÊe& yeves nes? efkeÀ DeYeer efHeÀj mes 
megveer ngF& yeeleeW keÀes ceveve keÀjves kesÀ yeeo DevegYeJeer yeveWies? efceues ngS Kepeeves keÀes Deheves DevegYeJe ceW 
uee−ee nw −ee JeneB peekeÀj efHeÀj uee−eWies? meYeer mes heeJejHegÀue mìspe nw Dehevee DevegYeJeökeÌ−eeWefkeÀ Deveg-
YeJeer Deelcee ceW efJeue-heeJej nesleer nw~ DevegYeJe kesÀ efJeue-heeJej mes cee−ee keÀer keÀesF& Yeer heeJej keÀe 
meecevee keÀj mekeWÀies~ efpemeceW efJeue-heeJej nesleer nw Jen menpe ner meJe& yeeleeW keÀe, meJe& mecem−eeDeeW keÀe 
meecevee Yeer keÀj mekeÀles nQ Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀes meoe mevlegä Yeer keÀj mekeÀles nQ~ lees meecevee keÀjves 
keÀer MeefkeÌle mes meJe& keÀes mevlegä keÀjves keÀer MeefkeÌle Deheves DevegYeJe kesÀ efJeue-heeJej mes menpe Òeehle nes 
peeleer nw~ lees oesveeW MeefkeÌle−eeW keÀes Deheves Devoj DevegYeJe keÀj jns nes Deiej oesveeW MeefkeÌle−eeb Dee ieF& 
lees efHeÀj efJepe−eer yeveWies~ Ssmes efJepe−eer yeves nes? efJepe−eer DeLee&led mJehve ceW Yeer mebkeÀuhe ªhe ceW nej ve 
nes~ peye mJehve ceW nej veneR nesieer lees ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve ceW lees nesieer veneR vee~ Ssmes nj mebkeÀuhe, nj 
yeesue, nj keÀce& efJepe−eer nes DeLee&led nej keÀe veece efveMeeve veneR? Ssmes mechetCe& efveMeeveer keÀes SkeÀ 
meskeÀC[ ceW Dehevee efveMeevee yevee mekeÀles nes? pewmes efpemceeveer efceuesì^er Jeeues SkeÀ meskeÀC[ ceW Deiej 
efveMeevee veneR yevee mekeÀles lees nej Kee uesles, efveMeevee "erkeÀ neslee nw lees efJepe−eer yeve peeles nQ~ Ssmes 
Deheveer yegef× keÀes Fme efveMeeves hej SkeÀ meskeÀC[ ceW "erkeÀ efìkeÀe mekeÀles nes? Ssmes SJejjs[er yeves nes efkeÀ 
cesnvele keÀjves yeeo efveMeeves hej efmLele nes mekeÀles nes? Ssmes Òe−elve keÀjles-keÀjles efJepe−e keÀe meskeÀC[ lees 
yeerle pee−esiee, efHeÀj efJepe−e ceeuee kesÀ ceCekesÀ kewÀmes yeve mekeWÀies? FmeefueS pewmes efvejvlej −eeo ceW jnvee 
nw Jewmes efvejvlej efJepe−eer yevees~ Ssmeer ®eseEkeÀie keÀjes efkeÀ Deepe meejs efove ceW mebkeÀuhe, Je®eve, keÀce&, 
mecyevOe, mecheke&À, mvesn, men−eesie Deewj mesJee ceW efJepe−eer keÀneB lekeÀ yeves? Deiej yengle mece−e mes meoe 
kesÀ efJepe−eer, nj keÀoce kesÀ efJepe−eer, nj mebkeÀuhe kesÀ efJepe−eer jnWies leye ner efJepe−e ceeuee ceW meceerhe kesÀ 
ceCekesÀ yeve mekeWÀies~ Fleveer mee|Jeme kesÀ yeeo Yeer 108 ner efJepe−eer keÌ−eeW yeves? kewÀmes yeves? Fme heg©<eeLe& 
mes Ssmes Þesÿ yeves~ lees yengle mece−e mes meoe kesÀ efJepe−eer yeveWies leYeer yengle mece−e mes −eeoieej yevee 
mekeWÀies~ FmeefueS Deye keÌ−ee keÀjWies?  
Yeùer keÀe heefjJele&ve −ener keÀjvee nw pees yengle mece−e mes meoe kesÀ efJepe−eer yeve pee−eW~ Ssmes DevegYeJe 
DeveskeÀ Deelcee−eW Deehe ueesieeW Üeje keÀjkesÀ pee−eW~ −en ceOegyeve DeJ−eefkeÌle Jeleve mes, DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW 
efmLele jnves Jeeues, DeJ−ekeÌle HeÀefjMles J−ekeÌle osMe ceW efJeMJe keÀu−eeCe kesÀ efveefceÊe Dee−es ngS nQ~ DeehekesÀ 
ÒeJe=efÊe Jeeues Deehe DeelceeDeeW ceW Ssmee heefjJele&ve DevegYeJe keÀjW, FmekeÀes keÀne peelee nw Yeùer keÀe heefjJe-
le&ve~ vewve ªneefve−ele keÀe DevegYeJe keÀje−eW, ®eueve yeehe kesÀ ®eefj$eeW keÀe mee#eelkeÀej keÀje−es, cemlekeÀ 
cemlekeÀceCeer keÀe mee#eelkeÀej keÀje−es~ −en DeJ−eefkeÌle metjle efoJ−e, DeueewefkeÀkeÀ efmLeefle keÀe Òel−e#e ªhe 
efoKee−es, DeehekeÀer DeueewefkeÀkeÀ Je=efÊe keÀesF& Yeer leceesiegCeer Je=efÊe Jeeues keÀes Deheves meleesiegCeer Je=efÊe keÀer mce=efle 
efouee−es~ FmekeÀes keÀne peelee nw heefjJele&ve Jee FmekeÀes ner mee|JemeSyegue keÀne peelee nw~ pees nj keÀoce ceW 
mee|Jeme ceW lelhej jnles nQ, Ssmes mee|JemeSyegue yeves nes? Ssmes veneR efkeÀ 4 Iebìs keÀer mee|Jeme keÀjveer nw~ 
meoe kesÀ efJepe−eer yevevee nw~ meoe mee|Jeme ceW lelhej jnves Jeeues meoe kesÀ mee|JemeSyegue keÀe SkeÀ meskesÀC[ 



Yeer mee|Jeme kesÀ efyeiej ve pee−es~ Ssmes mee|JemeSyegue yevevee −ener efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer efJeMes<elee nw~ lees 
meYeer yeeleeW ceW HegÀue yevevee nw~ yeehe keÀer ceefncee ceW meYeer MeyoeW ceW HegÀue Deelee nw vee~ pees meYeer yeeleeW 
ceW HegÀue nQ Jees HesÀue veneR nesles nQ~ HegÀue ceW HeÌuees veneR neslee nw, FmeefueS HesÀue veneR nesles nQ~ ve HesÀue 
nesles nQ, ve keÀesF& J−eLe& yeeleW HeÀerue keÀjles nQ~ Lees[er-Lees[er yeeleW HeÀerue keÀjles nes vee~ pees HegÀue nesiee 
Jen J−eLe& yeeleeW keÀes HeÀerue veneR keÀjWies, ve HesÀue neWies~ lees Ssmes efleuekeÀOeejer yeves nes? meJe&MeefkeÌle−eeW mes 
mechevve keÀe efleuekeÀ Deheves cemlekeÀ hej ueiee−ee nw? Deiej −en efleuekeÀ pees megvee−ee, meoe cemlekeÀ hej 
veneR ueiee ngDee nw lees −eeo ceW Yeer −eeo kesÀ yepee−e keÌ−ee keÀjles nQ? −eeo kesÀ yepeeS HeÀefj−eeo keÀjles 
nQ~ uesefkeÀve DeYeer veneR keÀjWies? HeÀefj−eeoeW keÀer HeÀeF&ue yeve ieF& nw~ njskeÀ kesÀ HeÀefj−eeoeW keÀer HeÀeF&ue 
ceeuetce nw efkeÀleveer nQ? lees efvejvlej −eeo ceW jnves mes, efvejvlej −eeo ceW jnves mes, efvejvlej efJepe−eer 
yeveves mes, efvejvlej mee|JemeSyegue yeveves mes HeÀefj−eeo keÀjves keÀer DeeJeM−ekeÀlee ner veneR nesieer~ mechetCe& 
keÀcepeesefj−eeW keÀer Deengefle [eueves kesÀ efueS Yeùer ceW Dee−es nes lees meJe& keÀcepeesefj−eeW keÀer Deengefle −e%e ceW 
[eue oer Jee DeYeer jn ieF& nw? peyeefkeÀ Deengefle [eue osles nQ lees Devle ceW keÌ−ee keÀnles nQ? mJeene~ 
efHeÀj Deehe meYeer mJeene ngS? pees mJeene nes ®egkesÀ Jen yeerleer ngF& yeeleeW keÀes mJehve ceW Yeer veneR osKe 
mekeÀles~ Ssmes mJeene ngS? efnccele Deewj Guueeme −en oesveeW ner DeYeer kesÀ efjpeuì ceW cewpeeefjìer ceW 
efoKeeF& osles nQ~ Fmeer efnccele Deewj Guueeme keÀes meoe kesÀ efueS Deheveer Je=efÊe yeveevee~ Oejleer vece& Yeer nw 
Deewj HeÀueerYetle Yeer nw uesefkeÀve Deheveer HeÀueerYetle Oejleer ceW yeerleer ngF& heemì peerJeve kesÀ efJekeÀce& Deewj 
efJekeÀce& kesÀ keÀebìs yeesves veneR osvee~ keÀebìes keÀes yeehe kesÀ meeceves mecehe&Ce efkeÀ−ee? meJe& keÀebìs pees Deye lekeÀ 
Devoj nesves kesÀ keÀejCe vegkeÀmeeve keÀjles jnles, Jen Deye yeehe kesÀ meeceves mJeene ng−es, mJeene jeKe keÀes 
Yeer keÀnles nQ~ jeKe ngF& ®eerpe DeLeJee Yemce ngF& ®eerpe efHeÀj keÀYeer Yeer Deheveer Oejleer ceW yeesvee veneR 
DeLee&led mce=efle ceW veneR ueevee~ mJeene DeLee&led veece efveMeeve meceehle~  
Deepe mes Ssmes ner mecePevee efkeÀ cegPe meleesiegCeer Deelcee kesÀ −en mebmkeÀej veneR nQ DeLee&led −en cesjs 
mebmkeÀej veneR nQ~ lees pewmes otmejs kesÀ mebmkeÀejeW keÀes mee#eer neskeÀj osKeles nes Jewmes Deheves leceesÒeOeeve mìspe 
kesÀ mebmkeÀejeW keÀes Yeer Ssmes mee#eer nes osKevee~ Ssmes meceehle keÀj osvee~ mJeene nes ie−ee- Ssmes mecePeves mes 
ner meoe meHeÀuelee keÀes heeles jnWies~ De®íe ö 

meJe&MeefkeÌle−eeW kesÀ mecheefÊeJeeve yevees 
1.11.71 
efJeosner, efJeosMeer yeeheoeoe keÀe ye®®eeW kesÀ meceeve osn keÀe DeeOeej ueskeÀj, pewmee osMe Jewmee Jes<e OeejCe 
keÀjvee heæ[lee nw~ efJeosner keÀes Yeer mvesner Þesÿ Deelcee−eW Deheves mvesn mes Deheves pewmee yeveeves keÀe efvecev$eCe 
osleer nQ~ Deewj yeehe efHeÀj ye®®eeW keÀes efvecev$eCe mJeerkeÀej keÀj efceueves kesÀ efueS Deeles nQ~ Deepe meYeer 
ye®®eeW keÀes efvecev$eCe osves Dee−es nQ~ keÀewve mee efvecev$eCe, peeveles nes? DeYeer Iej peeves kesÀ efueS hetjer 
lew−eejer keÀj ueer nw Jee DeYeer Yeer keÀjveer nw? DeYeer lew−eejer keÀjWies? lew−eejer keÀjves ceW efkeÀlevee mece−e 
ueievee nw? Fme veF& HegÀueJeeæ[er keÀes efJeMes<e veJeervelee efoKeeveer ®eeefnS~ Ssmes lees veneR mecePeles nes efkeÀ 
nce ve−es keÌ−ee keÀj mekeWÀies? uesefkeÀve meoe −en mce=efle ceW jKevee efkeÀ −en heg©<eesÊece Þesÿ mebiece−egie keÀe 
mece−e keÀce neslee peelee nw~ Fme Leesæ[s mes mebiece kesÀ mece−e keÀes Jejoelee Üeje Jejoeve efceuee ngDee nw 
ö keÀesF& Yeer Deelcee Deheves leerJe´ heg©<eeLe& mes efpelevee Jejoelee mes Jejoeve uesves ®eens Glevee ues mekeÀles 



nQ~ FmeefueS pees veF&-veF& HegÀueJeeæ[er meccegKe yew"er nw, meccegKe Dee−eer ngF& HegÀueJeeæ[er keÀes pees ®eenW, 
pewmee ®eenW, efpeleves mece−e ceW ®eenW Jejoelee yeehe mes Jejoeve kesÀ ªhe ceW Jemee& Òeehle nes mekeÀlee nw~ 
FmeefueS efJeMes<e yeeheoeoe keÀe Fme veF& HegÀueJeeæ[er hej, mvesner DeelceeDeeW hej efJeMes<e mvesn Deewj men-
−eesie nw~ Fmeer yeehe kesÀ men−eesie keÀes menpe −eesie kesÀ ªhe ceW OeejCe keÀjles ®euees~ −ener Jejoeve Leesæ[s 
mece−e ceW neF& peche efouee mekeÀlee nw~ efmeHe&À meoe −ener mce=efle ceW jKees efkeÀ cegPe Deelcee keÀe Fme [^ecee 
kesÀ Devoj efJeMes<e heeì& nw~ keÀewvemee? meJe&MeefkeÌleJeeved yeehe men−eesieer nw~ efpemekeÀe men−eesieer meJe&MeefkeÌle-
Jeeved nw lees keÌ−ee Jen neF&peche veneR os mekeÀlee? men−eesie keÀes menpe−eesie yeveeDees~ −eesi−e yeehe kesÀ men-
−eesieer yevevee, −ener −eesie−egkeÌle mìspe nw vee? pees efvejvlej −eesieer nesiee GvekeÀe nj mebkeÀuhe, Meyo Deewj 
keÀce& yeehe keÀer Jee Deheves jep−e keÀer mLeehevee kesÀ keÀÊe&J−e ceW meoe men−eesieer jnves keÀe ner efoKeeF& osiee, 
FmekeÀes ner %eeveer let Deelcee, −eesieer let Deelcee Deewj me®®ee mesJeeOeejer keÀne peelee nw~ lees meoe men−eesieer 
yevevee ner menpe−eesie nw~ Deiej yegef× Üeje meoe men−eesieer yeveves ceW keÀejCes-DekeÀejCes cegefMkeÀue DevegYeJe 
neslee nw lees Jee®ee Jee keÀce&Cee Üeje Yeer Deheves keÀes men−eesieer yevee−ee lees −eesieer nes~ Ssmes efvejvlej −eesieer 
lees yeve mekeÀles nes vee efkeÀ −en Yeer cegefMkeÀue nw? ceve mes veneR lees leve mes, leve mes veneR lees Oeve mes, 
Oeve mes veneR lees pees efpemeceW men−eesieer yeve mekeÀlee nw GmeceW GmekeÀes men−eesieer yevevee Yeer SkeÀ −eesie nw~  
SkeÀ nesleer nw Deheves ceW efnccele, efnccele mes men−eesieer yeveevee~ Deiej efnccele veneR nw, leve ceW Yeer 
efnccele veneR nw, ceve ceW Yeer veneR nw, Oeve ceW Yeer veneR nw lees keÌ−ee keÀjWies? Ssmee Yeer meoe −eesieer yeve 
mekeÀlee nw~ keÀesF& Ssmes nesles nQ pees Yeue Deheveer efnccele veneR nesleer nw uesefkeÀve nguueeme neslee nw, neQmeuee 
neslee nw~ Oeve keÀer MeefkeÌle veneR Yeer nw, ceve ceW keÀvì^eseEueie heeJej veneR nw, J−eLe& mebkeÀuhe peemleer ®eueles 
nQ uesefkeÀve pees keÀesF& yeele peerJeve kesÀ DevegYeJe ceW nguueeme Deewj neQmeuee efoueeves Jeeueer nes Gmeer Üeje 
DeewjeW keÀes neQmeuee efoueeDees lees DeewjeW keÀes efnccele Deeves mes DeehekeÀes Yeer efnmmee efceue pee−esiee~ Flevee 
lees DeJeM−e nw pees Yeer Deelcee−eW Deeefo mes Jee DeYeer DeeF& ngF& nQ, Gve nj Deelcee keÀes Deheves peerJeve 
ceW keÀesF& Òeeefhle keÀe DevegYeJe DeJeM−e nw leye lees Dee−es nQ~ −ener efJeMes<e DevegYeJe DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes 
nguueeme Deewj neQmeuee yeæ{eves kesÀ keÀece ceW ueiee mekeÀles nes~ Fme Oeve mes keÀesF& Jebef®ele veneR~ pees Deheves 
heeme nw, efpelevee Yeer nw Gme Üeje DeewjeW keÀes efncceleJeeve yeveevee Jee men−eesieer yeveeveeö−en Yeer Deehe 
kesÀ men−eesie keÀer meyepeskeÌì ceW ceekeÌme& pecee nesieer~ Deye yeleeDees −eesie menpe nw Jee cegefMkeÀue? efvejvlej 
−eesieer yevevee cegefMkeÀue nw? pees yeehe kesÀ yeve ®egkesÀ nQ, FmeceW lees hejmesvìspe veneR nQ vee? FmeceW lees HegÀue 
heeme nes vee~ peye nQ ner yeehe kesÀ lees SkeÀ yeehe Deewj otmeje keÌ−ee jne? yeehe Deewj Deehe, yeme~ leermeje 
lees keÀesF& veneR~ yeehe ceW Jemee& lees nw ner~ leermeje kegÀí nw keÌ−ee? efmeJeeS yeehe Deewj Deheves Deehe DeLee&led 
Deelcee (Mejerj veneR) lees Deehe Deewj yeehe ner jn ie−ee lees oes kesÀ efceueves ceW leermejer ©keÀeJeì ner veneR 
lees efvejvlej −eesieer ngS vee~ leermeje nw ner veneR lees Dee−ee efHeÀj keÀneB mes? efHeÀj −en lees keÀYeer veneR 
keÀnWies efkeÀ Dee peelee nw, Deelee nw lees keÌ−ee keÀjW? Deye −en Yee<ee Kelce~ meowJe −ener mees®ees efkeÀ nce 
nQ ner meoe yeehe kesÀ men−eesieer DeLee&led menpe−eesieer~ efJe−eesie keÌ−ee neslee nw ö FmekeÀe pewmes ceeuetce ner 
veneR~ pewmes YeefJe<−e ceW, cee−ee nesleer Yeer nw ö −en ceeuetce veneR nesiee, Jewmes ner Deye keÀer mìwpe jns~ 
−en ye®eheve keÀer yeeleW yeerle ®egkeÀer~ Deye lees iesì kesÀ meeceves Dee ie−es nes~ pees pewmes yeehe kesÀ ye®®es nQ, 
GmeceW keÀesF& hejmesvìspe veneR nesleer nw~ Ssmes ner efvejvlej menpe−eesieer Jee −eesieer yeveves keÀer mìspe ceW Yeer 



Deye hejmesvìspe Kelce nesveer ®eeefnS~ vew®egjue Deewj ves®ej nes peeveer ®eeefnS~ pewmes keÀeF& keÀer efJeMes<e 
ves®ej nesleer nw, Gme ves®ej kesÀ JeMe ve ®eenles Yeer ®eueles jnles nQ~ keÀnles nQ vee cesjer ves®ej nw~ ®eenleer 
veneR ntB uesefkeÀve ves®ej nw~ Jewmes efvejvlej menpe−eesieer DeLeJee men−eesieer keÀer ves®ej yeve peeS~ vew®egjue nes 
peeS~ keÌ−ee keÀªB, kewÀmes −eesie ueieeTb −en yeeleW Kelce~ nQ ner meoe men−eesieer DeLee&led −eesieer~ Fmeer SkeÀ 
yeele keÀes ves®ej Deewj vew®egjue keÀjves mes Yeer meyepeskeÌì hejHesÀkeÌì nes pee−eWies~ hejHesÀkeÌì DeLee&led FHesÀkeÌì mes 
hejs, ef[HesÀkeÌì mes Yeer hejs nes pee−eWies~ lees Deepe mes meYeer efvejvlej menpe−eesieer yeves Jee DeYeer yeveWies? 
peye Jejoelee yeehe Jemex kesÀ meeLe Jejoeve Yeer osles nQ lees efpevekeÀes Jemex keÀe DeefOekeÀej Yeer nes, Jejoeve 
Yeer Òeehle nes GvekesÀ efueS cegefMkeÀue nw? Deye osKevee, keÀesF& DeekeÀj keÀns efkeÀ cegefMkeÀue nw lees −eeo 
efoueevee Jemee& Deewj Jejoeve~ yeekeÀer SkeÀ keÀoce jne ngDee nw Iej peeves keÀe~ DeYeer lees nj keÀoce ceW 
heoceheefle yeves ngS nes~ Flevee Jejoeve Jejoelee Üeje Òeehle nw~ peye nj keÀoce ceW heoceheefle nes lees 
keÀoce J−eLe& nesiee keÌ−ee? nj keÀoce ceW meceLe& nQ, J−eLe& veneR~ mce=efle ceW meceLeea ueeDees~ meeOejCelee keÀes 
meceehle keÀjes Deewj mce=efle ceW meceLeea ueeles, nj keÀoce ceW heoce ueeles peeDees leye lees efJeMJe kesÀ 
ceeefuekeÀ yeveWies~  
De®íe ö Deepe efJeMes<e HegÀueJeeæ[er kesÀ efueS mvesn mes KeeR®es-KeeR®es Dee−es nQ~ íesìeW mes meowJe Deefle 
mvesn neslee nw, lees Deheves keÀes Deefle efmekeÀerueOes mecePevee~ Deefle uee[ues nes, lees yeehe meceeve yevekeÀj 
efoKeevee~ YeeF& yenve meceeve veneR yevevee, yeehe meceeve yevevee~ efpeme mvesn mes yeguee−ee Gmeer mvesn mes 
yeehe cegueekeÀele Yeer keÀjles Deewj vecemles Yeer keÀjles nQ~ 
efyevee meepe kesÀ jepe mecePe mekeÀles nes? Ssmes DeY−eemeer yeves nes pees je]pe DeehekesÀ ceve ceW nQ Jen je]pe 
otmejs keÀes efyevee meepe kesÀ mecePee mekeÀles nes? efheíeæ[er keÀer mesJee ceW lees mee]pe mecee pee−esiee, je]pe keÀes 
ner mecePeevee heæ[siee lees Ssmeer ÒewefkeÌìme keÀjveer ®eeefnS~ peye meeFbme yengle kegÀí keÀjkesÀ efoKee jner nw~ 
lees keÌ−ee meeFuesvme ceW Jen MeefkeÌle veneR nw? efpelevee-efpelevee mJe−eb jepe−egkeÌle, −eesie−egkeÌle yeveles pee−eWies 
Glevee-Glevee DeewjeW keÀes Yeer efyevee meepe kesÀ jepe−egkeÌle yevee mekeÀles nes~ Fleveer meejer Òepee kewÀmes yevee-
−eWies? Fmeer mheer[ mes Fleveer Òepee yeve mekesÀieer! efheíueer Òepee kesÀ Thej Yeer Fleveer cesnvele keÀjWies? 
pewmes "hhes yeves ngS nesles nQ lees SkeÀ meskesÀC[ ceW ueieeles peeles nQ~ Jewmes ner SkeÀ meskeÀC[ keÀer heeJejHegÀue 
mìspe Ssmes jnsieer pees efyeiej yeesues, efyeiej cesnvele keÀjles owJeer Iejeves keÀer Deelcee keÀe íehe ueiee oWies~ 
−en ner meJe&MeefkeÌleJeeved keÀe iee−eve nw~ Jejoeveer yeve SkeÀ meskeÀC[ ceW YekeÌleeW keÀes Jejoeve osvee~ Jejoeve 
osves ceW cesnvele veneR ueieleer, Jemee& heeves ceW cesnvele nw~ Jemee& heeves Jeeues cesnvele keÀj jns nQ~ cesnvele ues 
jns nQ uesefkeÀve Jejoeveer cete|le peye yeve pee−eWies efHeÀj cesnvele uesves Jeeues ve ueWies ve osves Jeeues cesnvele 
keÀjWies~ lees legcnejer ueemì mìspe nw Jejoeveer cetÊe&~ pewmes ue#ceer kesÀ nmleeW mes mLetue Oeve osles ngS 
efoKeeles nQ~ −en legcneje ueemì MeefkeÌle ªhe keÀe nw, ve efkeÀ ue#ceer keÀe~ MeefkeÌle ªhe mes meJe&MeefkeÌleJeeved 
keÀe Jejoeve osles ngS keÀe −en ef®e$e nw~ efpemekeÀes mLetue Oeve kesÀ ªhe ceW efoKeeles nQ ö lees Ssmee Dehevee 
mJeªhe meoe Jejoeveer Deheves Deehe keÀes mee#eelkeÀej neslee nw? Fmemes ner mece−e keÀe Devoe]pe ueiee 
mekeÀles nes~ efHeÀj Jejoeveer cetÊe& MeefkeÌle−eeW kesÀ Deeies meYeer Dee−eWies~ FmekesÀ efueS SkeÀ lejHeÀ Jejoeve keÀe 
yeer]pe heæ[siee~ lees Deheves ceW meJe& MeefkeÌle pecee keÀjveer nw~ Ssmes Jejoeveer cetÊe& yeveles Deewj yeveeles peeDees~ 
DeeJee]pe mes hejs peevee nw~ De®íe ö  


